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In sedinta Academiei dela 22 Martie, am aratat eficacitatea
tratamentului in contra difteriei prin seru] nostru antidifteric.

Serul ftrimis sub controlul mai multor persoane de incredere
(Dr. Tonescu-Mihdilesti dela laboratorul de Medicind experimen-
tald si a d-lai Dr. Juvara, Prof. la Facultatea de Medicind) la
Institutul de control al serului german (Prof. Ehrlich), provenind
dela caii cu No. 57, 58, si 59 s’a dovedit ca are un titru de 1.100—
2.080 unititi antitoxice, iar serul preventiv are peste 150 unitati
intr'un em.c.

Serul nostru este deci,chiar dupé declaratiunea d-lor Prof. Ehrlich,
Roux, Wernicke, Marx, etc. cu totul satisficitor. In acelag timp
cu ftrimiterea serului, am mai invitat pe cei mai distinsi bac-
teriologi din tard sd formeze o comisiune de control, pentru a se
convinge de valoarea serului nostru, insid D-lor aw declarat cd in
momentul cind am trimis serul in straindglate nu mai este
trebuinta de o comisiune si cd aw toatd increderea in rezultatul
institutului Profesorulus Ehrlich.

Am vazat anume cad serul nostru, infocmai ca si cel intre-
buintat de obiceiu in Germania si in alte teri, are o putere mij-
locie de peste 1.000—1.500 si chiar peste 2.000 unititi antitoxice, pe
cand in alte parti, mai cu seamd in America, se intrebuinteaza
seruri cu un numar de unititi antitoxice mai mare.

Cu toate acestea; rezultatele noastre in tratamentul difteriei sunt
mai bune decat cele obtinute chiar in terile unde se intrebuinteazi
cantitati mult mai mari de antitoxine.

Am aratat cad rezultatele noastre sfatistice sunt mai bune
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ser, s’au injectat cantititi mici de ser, continand insa o canftitate
mare de unititi antitoxice.

Dar examinand rezultatele din urmé, si anume statisticele, autorii
au gasit cd in anii din urmd mortalitatea de difterie a devenit
cevd mai mare decat mai inainte, farda ca numarul cazurilor de
boala serului sa fi diminuat in mod simtitor; deci nu dozele mari
de ser au produs aceastd boald usoara.

Si experientele noastre aratd ca boala serului nu este in raport
cu administrarea dozelor mari de ser. Astfel cunosc destule cazuri
unde serul preventiv, care cuprinde numai 5 ecm. c. de ser, aprodus
aceastd boald, pe cand de multe ori nici 300 grame de ser antidif-
teric, nici peste 1.000 em. c. de alt ser curativ, n’a fost urmat
de nici o atare boala. Si Roux, directorul institutului Pasteur din Pa-
ris, intr’'o scrisoare adresatdi mie la 15 Maiu a. c. declarda cd chiar
injectiunile cantitatilor mari de ser nu prezentd nici un inconvenient.

Un alt fapt important reiese din aplicarea acestor doze massive
de ser. Anume s'a zis cd adausul de acid fenic sau tricresol la
ser ar otravi copiii. Insd acest adaus este obligator in Germania,
pentru a intAmpina la copii infectiuni cu rapciuga, aceastd boald
teribild a cailor, de multe ori ascunsa. Serul cailor poate sa
contind bacilul rapciugii, care insi este omorit prin tricresolul
adaus la ser. Tricresolul are incd proprietatea de a conserva
serul si contribue la vindecarea boalei. Mai cu seamd la noi In
tard, 'unde rapciuga latentd e frecventd la cai, acest adaus se
impune si noi nu recomandiam deci intrebuintarea serului striin
care nu confine acest desinfectant.

Dacd am dovedit ci chiar 300 de cm. c¢. de ser fricrezolat nu
au nici un efect toxic, cum atunci 20 sau 30 cm, c. cari se dau
de obiceiu copiilor cu difterie, ar putea aved o actiune ofravitoare.

Insd cu toate succesele noastre, tot raman cazuri de difterie cari
nu se pot vindecd cu ser; cei mai multi din cei 7—8°/,, cari mai
mor cu toatd intrebuintarea serului, sunt cazuri neglijate, cari
s’au injectat prea tarziu, adici peste 4 zile dupad inceputul boalei,
cu toate ci d-l1 Dr. Mirinescu a ardtat cid chiar aceste cazuri se
,vindecé aproape in totdeauna prin cantitafi mari de ser.

Dar sunt si alte cazuri foarte grave de difterie, cari in strdi-
ndtate rezista aplicirii serului; astfel sunt cazurile la copii mici,
cazuri septice si fudroyante, etc. Insd tocmai eazurile acestea, cele
mai grave de diflerie, se vindecd mai bine la noi decdt in strai-
ndtate, gratie administrarii dozelor mari de ser. Dar sunt ca-
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zurile complicate, adicd unde alti microbi decat acela al difteriei
intervin si devin mortale. Este natural cd in aceste cazuri serul,
care nu lucreaza decat in contra toxinei bacilului difteriei, nu poate
impiedicd moartea produsd de un alt microb.

Cu toate acestea mai multi medici din tard precum noi ingine
am constatat cd administrarea in canfititi mai mari a serului
nostru antidifteric vindecd de multe ori si aceste cazuri compli-
cate, precum si alte boale infectioase cum este erisipelul.

Dacd in strainitatea nu s’a observat acest efect al serului anti-
difteric, cauza este probabil cd acest efect se produce numai prin
aplicarea cantitatilor mai mari de ser.

Serul antidifteric are insd un alt inconvenient, pe care l-am sem-
nalat la congresul international dela 1900 din Paris.

Anume acest ser nu omoarid microbul difteriei, astfel incat per-
soanele vindecate cu ser poarti de multe ori in gura lor bacilii
virulenti de difterie, prin cari infecteazd alti copii. Din aceasta
cauzd epidemiile de difterie, in loc de a sciddea in urma serotera-
piei, ele se intind si astfel se explicd cum in timpul din urma
epidemiile de difterie si numarul cazurilor s’au immultit,

Trebue deci pe langad seroterapie, adicd pe langad vindecarea
individului, sd combatem si epidemia difterica, ceeace obfinem
prin aplicare pe o scard mare a serului preventiv, care mai cu
seamd in tard la noi a dat rezultate foarte bune, costatindu-se
ca cei injectati cu ser preventiv nu s’au imbolnavit de difterie
pand la o lund dupd injectiune, ceeace era in totdeauna - su-
ficient pentru a combate epidemia.

Insd s’a constatat un alt inconvenient cu aplicarea serului pre-
ventiv. Dacd persoanele cari au fost injectate cu ser, dupid un timp mai
indelungat, un an sau mai mult timp spre ex., au cipitat difterie,
injectiunile curative cu ser au fost cate odatdi urmate de bhoala se-
rului mai gravid—desi trecitoare—decat la alte per'soa,ne difterice,
cari n'au mai fost altd datad injectate cu ser.

In aga condifiuni s’au produs si 2—3 cazuri de moarte prin-
tre milioanele de difterici tratati cu ser si anume nu la copii ci
la persoane adulte. Aceste cateva cazuri n’au deci nici o impor-
tantd pentru tratarea copiilor.

Acest fenomen se numeste alergie, sau si anafilaxie.

Din cauza acestui fenomen, a cirui gravitate s’'a exagerat insi
mult in Germania, ciciacolo mai cu seami s’a renuntat aproape la
aplicarea serului preventiv. Eu insumi, impresionat de aceste fapte,
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am recomandat ca chiar la noi si se aplice serul preventiv pe o
scard mai mica. Insd medicii din tard au protestat, afirmand cu
drept cuvant ca fard ser preventiv nu pot combate in mod sigur
epidemia de difterie. {

Am priceput deci cd tocmai ca si pentru combaterea malariei
trebue masuri radicale siintinse preventive,chiar daca ar prezenta mici
inconveniente, caci masuri pe juméitate fac mai mult rau decat bine.

Inundand tara cu ser preventiv, putem sperd ca epidemiile sa
inceteze cu totul, insd si atunei vom avea trebuintd sd injectim
pe cei injectati in mod preventiv si in mod curativ, daci s'ar in-
bolnavi de difterie dupd un timp mai indelungat.

Am vazut insd ca aceastd a doud injectiune nu are inconve-
niente serioase la copii si apoi trebue considerat cad stingandu-se
epidemia din cauza intrebuintirii pe o scard mai mare a serului
preventiv, din ce in ce si& vor imputind cazurile in cari trebue re--
petatd injectiunea.

Trebue totus si ne intrebam dacid epidemiile de difterie nu se
vor puted combate si mai bine decat cu serul preventiv?

Neaparat pe langd serul preventiv trebue intrebuintate si cele-
lalte misuri preventive generale, desinfectarea, izolarea, etc., dar
mai bine ar fi si intrebuintim un vaccin ca in potriva varsatului.

Injectiunea serului preventiv nu este o adevdratd vaccinare,
cdci prin aceste injectiuni obfinem rezistenta organismului numai
pentru scurt timp, 3—4 saptdmani, pe cand prin vaccinare ocu
microbi sau cu toxind, obfinem o rezistentid mai lungd, de un an
sau de mai multi ani.

In anul 1895, am descoperit in adevir o metodd inofensiva de a
vaccina in potriva difteriei. Am ardtat in comunicarea mea la
Academie dela 22 Martie ci aceasti metodd a fowximelor contra-
balantate prin antitoxing a fost intrebuinfatd si se practicd in
toatd lumea pentru imunizarea cailor.

N’am cutezat insi si aplic la copii metoda mea de a vaccina in con-
tra difteriei, cici stiam ca diferite animale se comportain modfoarte
diferit fati cu acest amestec contrabalantat de toxina si antitoxina.
Se putea deci ca la copii s& am insuccese cu aceastd substanta.

Acum in urmi insi Behring, descoperitorul serului antidifteric,
a recurs la metoda mea pentru a vaccind copii, si a obtinut re-
zultate foarte incurajatoare. Este regretabil cd in comunicarea sa
nici nu pomeneste ci n’a ficut decAt si intrebuinteze metoda des-
coperitd de mine la om.
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Behring insi fird indoeald cunoaste lucrarea mea dela Academia
de Medicind din 1895, unde am expus descoperirea mea si este
inexact daci afirmi ci descoperirea d-sale este cu ftotul noud,
pentruca altii (eu?) ar fi afirmat ci amestecul toxinei si antitoxinei
ar fi un lucru definitiv si ireversibil, pe cand d-sa ar fi ardtat ca
un amestec netoxic pentru cobai poate si fie incd toxic pentru un
alt animal. Astfel a ardtat ci pentru maimutd trebue adausd mult
mai multi antitoxini la toxind, pentru a obtinea ca amestecul si nu
mai fie toxic.

Insi Behring se ingeald dacd crede ci eu n’am cunoscub acest
lucru, cici iatdh cum md exprim in publicarea mea. «Si les deux
substances etaient absolument paralysées, ou bien si les deux sub-
stances avaient formé un corps chimique, tout a fait neutre, on
ne devait pas s'attendre a une action thérapeutique ou vaccinante
du mélange, tandis qu’en supposant encore une action du mélange
ou du corps chimique produit dans I"organisme intacte celle ci pou-
vait trés bien se manifester sous forme d'une vaccination.

«Les donnés mentionnées, qui prouvent que le mélange ne
devient pas inoffensif et que 'union des ceux substances est tres
peu stable, plaident pour une telle supposition.»

Mai departe constat cd este o mare diferintd intre cobai si
iepuri in ce priveste rezistenta lor fafd cu aceste amestecuri.

«Ces animaux ont mieux resisté aux mélanges d'une grande
quantité de toxine avec du serum, 2 cobayes ont survecu aux
injections- finales de 2 gr. de toxine forte, tandis que les lapins
ne supportent pas ce traitement.»

Va si zici erd bine cunoscut ce afirmid acuma Behring: 1) ca
acest amestec nu este stabil, 2) c¢d pentru diferite animale nu
acelas amestec de ser si de foxind este inofensiv.

Insd sunt totus diferinte insemnate intre cercetdrile mele si
ale lui Behring, cdci dansul afirmd cad rezistenta animalelor in
urma vaccinarii dureazi mai multi ani, pe cand eu am constatat
cid 6 luni dupd vaccinare animalul'nu mai rezistd la doza de toxina,
la care a rezistat cAteva sdptdméni dupd vaccinare.

O alti diferintd intre procedeul meu si al lui Behring este, ca
eu vaccinez animalele mai multe zile deardndul cu doze crescande
de toxine amestecate si obtin o rezistentd mare, care se mantine
mai multe siptdmani, pe cAnd Behring obtine prinfr’o singurd vac-
cinare o rezistentd mare, care insd nu fine decit cateva zile, rima-
nind dupd aceea numai o rezistentd pulin ridicata.
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In tot cazul acest tratament cu amestec de toxindg si anti-
toxindg este descoperit de mine si nu de Behring si este in stare
sa producd o adevdratd vaccinare, ceeace am dovedit mult ina-
intea lui Behring. '

In definitiv trebue si ne intrebim daci avem trebuintd de o
atare vaccinare? Cred ca da, cici este de sperat ci atunci vom
putea combate epidemiile in mod mai energic decit pani acuma.

Neaparat am putea inooculdwtoti copiii, cum ii vaccinim in potriva
variolei, dar nu stim q&&‘y_ﬁf"fgxo‘és:_te, vaccindri antidifterice nu vor
aved oarecari inco,rw,enien&e‘ftdéfgnai din cauzd cd amestecul de
toxind si de antitoxif#i nudsfe ceva stabil si cd nu este intot-
deauna cu totul in’é@nsi%;l?&tin,elﬁé.'experiente ale lui Behring nu
sunt suficiente pentru a'"putea Afirma ci procedeul va fi intot-

deauna inofensiv. A i

Am aritat anume ci' ‘cobaii’si compoartd in aceastd privinti
altfel decat iepurii de casi, sici animalele slabe pot muri in urma
injectiunilor, pe cand animalele robuste rezisti si riméin rezistente
timp  de 6 luni, sau chiar de un an. Se poate ca sicopii bolna-
viciogi slabi si- reziste mai putin la aceasti vaccinare decat copii ro-
bugti, si ci unii'sd moara inurma vaccinirii. Cu toate acestea, daca
aceasta metodd a noastri se va rdspandi, si va contribui a combate
cu succes difteria, ceeace este foarte probabil, vom fi castigat
noi Roménii si Institutul nostru un nou titlu de recunostintd a
omenirii.

Nu vreau si termin, firi si adaug citeva cuvinte asupra me-
todei intrebuintate pentru investigatiunile mele pe terenul comba-
terii boalelor infecticase. ,

Pe cand alti autori isi propun de multe ori elucidarea unei
probleme, fari si fie mai inainte bine pregatiti si fird a posede
chiar materialul necesar, eu mi ciliuzese in cercetirile mele de
materialul abundent pe care il posed si de tehnica deja castigata.

Astfel am putut face constatirile $i descoperirile mele pe terenul
difteriei, numai gratie materialului abundent si tehnicei castigate
prin prepararea serului antidifteric. '

Prepararea serului antidifteric pentru institutul nostru nu
este deci o afacere de bani, din contrd, este um sacrificiv care
nu ne aduce nici un folos banesc,

D-1 Roux spune anume in scrisoarea sa mentionatd mai sus, cd
«este imposibil ca cu suma care ni se acords pentru prepararea
serului (11—15.000, lei anual) si putem prepard serul necesar
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pentru toatd tara, si chiar cu 80.000 lei numai astfel putem pre-
para serul, dacid personalul stiintific, care il prepard, nu primeste
nici o retributiune pentru aceasta».

Dar fabricarea serului ne aduce un alt folos neprefuit pentru
stiind, cdci me pune in pozitiune de @ face descoperiri cart
perfectioneazd tot merew combaterea acestui teribil flagel.
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