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Vorwort zur ersten Auflage.

[EPSOSS

Dass es mir bisher an Feinden gefehlt ‘habe, wird
niemand behéuptcn kénnen. Die katholische Kirche
hat mich in amtlichen Kundgebungen und in dicken
Biichern als einen Erzketzer und Hauptfithrer der wider
Gott anstiirmenden Rotte gebrandmarkt, dic evange-
lischen Orthodoxen haben sich auch in dieser Frage
an ihre Rockschosse gehdngt, und der liberale Pro-
testantismus  wird mir die an ihm gelibte Kritik?®)
niemals verzeihen. Dje Konservativen verabscheuen
mich als religigsen Revolutionir, die Liberalen als einen
Gegner der parlamentarischen Regierungsform, als
Militaristen, Monopolisten -und Socialisten; die Social-
demokraten hassen in' mir mit Recht den aristokratisch
gesinnten Gegner alles demokratischen Nivellements,
der speciell die socialdemokratischen Verirrungen so-
scharf mitgenommen hat**)  Die mechanistisch und
darwinistisch gesinnte Welt der Naturforscher hat sich

%) In den Kapiteln: ,,Die Unchristlichkeit des liberalen Protestantis-
mus und. ,die Irreligiositit des lib. Prot.« (Sc]bstzersctzung des Christen-
thums. Cap. VI und VII) und in der Schrift wDic Krisis des Christen-
thums** Abschn, 1, 2, IT und 1V,

*¥) In der Satire: »Das Gefingniss der Zukunf (Gesammelte
Studien und Aufsitze A, X.) und in der Kritik des socialendimonistischen
Princips (Phiomenologic des sittlichen Bewusstseins Abth, 1I, B, L)
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von der zweiten Auflage meiner Schrift ,Das Unbe-
wusste vom Standpunkte der Physiologie und Descen-
denztheorie i. J. 1877 so schwer getroffen gefiihlt,
dass sie sich scitdem in grollendes Stillschweigen und
Ignoriren gehiillt hat. Die Positivisten und Neukantianer,
welche alle Metaphysik verwerfen und bekimpfen, sehen
in dem Verfasser der Schrift iiber den ,Neukantianis-
mus u. s. w.“ einen der gefihrlichsten Storer ihrer
Cirkel; die vordarwinschen naturwissenschaftlichen Mate-
rialisten und diec Nachfolger Feuerbachs hasscn in mir,
wic die Schriften von Stiebeling, J. C. Fischer, Carl
Griin und die Wuthausbriiche Diihrings beweisen, einen
riickstindigen Schwirmer und Obscuranten, ;und dic
Optimisten aus allen Lagern rcichen sich dic Hindc,
um meinen Pessimismus, den sie nicht verstehen, als
Volksverderber und Jugendverfiihrer zu verdammen.
Dic Hegelianer hatte ich schon durch meine erste
Veroffentlichung ,,Ucber die dialektische Methode*
vor den Kopf gestossen, die Schopcnhauerianer bereits
durch die Kritik der Schopenhauerschen Moralprincipien
(in der ,,Phinomenologie des sittlichen Bewusstseins)
verletzt und durch den Aufsatz ,,Mein Verhiltniss zu
Schopcnhaucr (in den ,Philosophischen Fragen der
Gegenwart* Nr. II) ganz in's Lager meiner Gegner
hiniibergetricben, und den Universititsphilosophen ge-
geniiber hatte ich meine ohnchin schon schwierige
Stellung als unziinftiger Konkurrent noch durch ver-
schiedene Aeusserungen iiber dic Universititsphilo-
sophic®) verschlimmert.

Unter diesen Umstinden hitte cin ganz auf sich
selbst angewiesener, auf keine Klique, kein literarisches
Organ und kein Katheder gestiitzter Forscher leicht

*) Gesammelte Studien und Aufsitze No. T;. Philosophische Fragen
der Gegenwart No., I.
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Bedenken tragen kénnen, die Zahl der ihn umgebenden
Feinde zu vermchren und deren Feindseligkeit zu ver-
schirfen. Wenn ich dies trotzdem in den letzten Jahren
im weitesten Umfang gethan habe, so bitte ich darin
keine iibermiithige Laune oder muthwillige Handelsucht
zu sehen; was mich dazu antrieb, gegen so mancherlci
moderne Irrthiimer das Wort zu ergreifen, war ein
inneres Bediirfniss, dic Stimmec der besonnenen Kritik
zur, Geltung ‘zu bringen, ein unerschiitterliches Ver~
trauen in dic sicgreiche Kraft der schlichten unge-
schminkten Wahrheit, und ein Gefiih! der Verpflich-
tung, durch meinc véllig unabhingige Stellung mehr
als viele Andere zur.Inangrifinahme so peinlicher und
undankbarcr Aufgaben berufen zu sein.

Durch meine Schrift ,,Das Judenthum in Gegen-
wart und Zukunft* habe ich mir nimlich nicht nur bei
den Vertretern des Judenthums selbst, sondern auch
bei den christlichen Philosemiten und nicht minder bei
den Antisemiten vicle neuc Gegner gemacht, ebenso
durch meine Schrift iiber den Spiritismus sowohl die
spiritistischen Kreise gegen mich aufgebracht, als
auch dem Widerwillen der Aufklirungsrationalisten
und Materialisten gegen mich neue Nahrung zuge-
fihrt. Der Aufsatz ,,Was sollen wir essent* hat bei
den Vegetarianern eine férmliche Erbitterung gegen
mich wachgerufen, welche sich bis zu der &ffentlichen
Drohung: ,es mir nicht vergessen zu wollen¥, ver-
stiegen hat. ,,Unsre Stellung zu den Thieren* hat eine
dhnliche Wirkung auf die Antivivisektionisten und senti-
mentalen Thierschiitzler ausgeiibt. ,,Die Gleichstellung
der Geschlechter” und ,,Dic Lebensfrage der Familie**
hat dicjenigen Mitglieder des schénen Geschlechts;
welche fiir die Emancipation ihrer Schwestern und fiir
eine ausserfamilidre Berufsstellung ' derselben kimpfen
gegen mich in Harnisch gebracht. ,,Der Riickgang
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des Deutschthums* hat den bei dér grossdeutschen
Idee :stchen gebliebenen Theil: der deutschen Liberalen
gegen mich aufgeregt, die preussischen Polen mir zu
unverséhnlichen Feinden gemacht, die Erbitterung des
Ultramontanismus neu geschiirt und vor allem bei den
Deutschosterreichern einen Sturm der Entriistung ent-
fesselt, der wohl nicht ganz ohne Einfluss auf das ak-
tive Aufraffen derselben aus dem doktrinir-liberalen
Schlummer geblieben ist und hoffentlich auch ferner
noch erspriessliche Folgen zeitigen wird. Die Aufsitze
wZur Reform des Universititsunterrichts® und . ,,Das
‘Philosophie-Studium* diirften dic Antipathien der Philo-
sophieprofessoren gegen mich, wenn das iiberhaupt
moglich war, noch verschirft haben, und ,,Dic Ueber-
biirdung der Schuljugend“ muss auch diejenigen Pida-
gogenkreise gegen mich verstimmen, welche nicht schon
als Vertlieidiger der Realschulen oder Realgymnasicn
durch meine frithere Schrift ,,Zur Reform des héheren
Schulwesens* gegen mich cingenommen waren.

Zum mindesten biirgt das - durch zahllose Gegen-
artikel, Vortriige, Zuschriften u. s. w. bekundet¢ Auf-
schen, welches die Mechrzahl der nachstehenden Aufsitze
schon bei ihrer vereinzelten Versflentlichung in Zeit-
schriften- gemacht hat, dafiir, dass diesclben auch in
ihrer .nunmehrigen Zusammenstellung einige Beachtung
verdicnen diirften; denn erst in dieser ihrer Vereinigung
lassen, sie ihre innere Zusammengehérigkeit, sowohl
unter einander, als auch mit den Scllriftcﬁ'ﬁbcr.d;ié
Judenthum und den Spiritismus erkennen. Dic “Ab-
handlung ,,Der Somnambulismus* bildet cinc llnmifté}-
bare Erginzung zu der Schrift iiber den Spiritismus,
indem beide sich gegenseitig erliuternde Arbeiten die
sogcnannte ,,Nachtseite der menschlichen Natur* er-
ortern und entschieden gegen cine neuere, auf den
Gehcimbuddhismus gestiitzte mystische Richtung Front -
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machen; welche dieses Gebiet eines krankhaften Nerven-
und - Seclenlebens ‘zu'  eciner dem normalen Zustand
iiberlegenen hoheren Stufe des Geisteslebens “aufzu-
‘bauschen wversucht. Die Aufsitze gegen den Vege:
tarianismus, den Antiviviscktionismus, die Fraueneman-
‘cipation und die egoistisch iiberspannte Missachtung
‘der Familienpflichten gehoren ebenfalls in eine engere
Gruppe zusammen, welche der Schrift iiber das Juden-
thum schon dadurch niher geriickt ‘ist, dass in ihnen
allen der abstrakte Idealismus uud die falsche Senti-
mentalitit bekimpft wird.

Bekanntlich hatte Richard'\Vagner in seinen letzten
Lebensjahren : neben andern Eigenthiimlichkeiten auch
diejenige, sich zum theorectischen Vertreter des: Vege-
tarianismus, Antiviviscktionismus und Antisecmitismus
aufzuwerfen, und unter demjenigen Theil seiner Jiinger
und Anhinger, welcher darauf schwort, dass in dem
Evangelium des Meisters auch scine Art sich zu riuspern
und zu spucken cinen untrennbaren Bestandtheil bilde,
spiclen auch Vertreterinnen der Frnuénemancipation
cine bedeutende Rolle. Hier findet also gleichsam cin
Zusammenfluss der verschiedenen Stréme des abstrakten
Idealismus statt, welche ich in der vorliegenden Schrift
bekdmpfe, und es scheint deshalb unvermeidlich, dass
dieselbe bei diesem Kreise noch grosscren Anstoss er-
weekt, als dies schon ‘friither meine Nichtanerkennung
der Schopenhauerschen Mitleidsmoral und Theorie der
Musik und meine Kritik sowohl des Urbuddhismus (im
»Religiosen Bewusstscin der Menschheit B. I, 2) als
auch des Geheimbuddhismus (in den ,,Philosophischen
Fragen der Gegenwart* Nr. IX) gethan hat,

Mogen dicsc Blitter trotz aller weiteren An-
feindungen, die ihnen nicht erspart bleiben werden,
cinen Leserkreis finden, der geneigt ist, in'dem wiisten
Durcheinander fanatischer Parteistimmen auch der
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Stimme der parteilosen niichternen Besonnenheit sein
Ohr zu leihen, und mégen diejenigen, welche meine
Ansichten nur aus gegnerischen Entstellungen kennen,
sich durch eignen Einblick iiberzeugen, dass sie nichts
weiter enthalten, als was fiir jeden Unbefangenen selbst-
verstindlich und kaum des Aussprechens * bediirftig
scheinen sollte. “Wenn aber philosophische Kritiker
sich daran stossen sollten, dass ich. mir die Mithe ge-
aeben habe, auch Selbstverstindliches niederzuschreiben,
so bitte ich sic zu erwiigen, dass verkehrten Zeit-
stromungen gegeniiber auch das Aussprechen des
Selbstverstindlichen sein’ Recht hat, und dass es des
Philosophen nicht unwiirdig ist, auch der populiren
Behandlung von Zeitfragen nidher zu treten,

Berlin-Lichterfelde, im Herbst 1883.

Eduard von Hartmann.



Vorwort zur zweiten Auflage.
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Der baldige Absatz der ersten Auflage dieses
Buches | liefert dic. erfreuliche Bestatigung dafiir, dass
die am Schlusse ihres Vorworts ausgesprochene Hoff-
nung nicht zu Schanden. geworden ist. Ich habe in
der zweiten Auflage als Nr. V—VII drei Aufsiitze iiber
~die heutige Geselligkeit, iiber dic Wohnungsfrage und
iiber modernc Unsitten eingeschaltet, welche sich ihrem
Inhalt nach an dic ersten vier Aufsitzé auf das engste
anschliessen und dem Buch noch mehr als bisher den
Charakter cines Vorlaufers zur Socialethik geben. Ebenso
habe ich den beiden Aufsitzen iiber die Schulfrage cinen
dritten (Nr. XII) hinzugefiigt, welcher eine Uebersicht iiber
den gegenwirtigen Stand der ganzen Bewegung giebt
und die zundchst crforderlichen Schritte pricisirt. Da-
gegen habe ich den Aufsatz iiber den Riickgang des
Deutschthums fortgelassen, weil inzwischen mit dem
Erlass und der fortschreitenden Ausfithrung der preus-
sischen Polengesetze sein Zweck erfiillt und seine Aktuali-
tat erloschen ist. In einigen der anderen Aufsitze, be-
sonders in Nr. XV, habe ich kleinere Zusitze beigefiigt,
welche durch die an die erste Auflage gekniipfte Kritik
und Polemik veranlasst worden sind. Mége das Buch
auch in seiner neuen Gestalt giinstige Aufnahme finden.

Berlin-Lichterfelde, im Mirz 1888,

Edoard von Hartmann.
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Was sollen wir essen?

In arztlichen Kreisen hat im letzten Menschenalter
<in hauptsichlich von England ausgegangener Um-

. schwung der Ansichten iiber die Diit stattgefunden, der
die Fleischkost in weit hoherem Masse bevorzugt, - als
es frither iiblich war. Im Gegensatz hierzu erkliren die .
vegetarianischen Bestrebungen die reine Pflanzenkost
fiir die allein naturgemisse, rationelle und humane Er-
ndhrungsweise und machen mit der Kraft einer religi-
osen Ueberzeugung das kiinftige Heil der Menschheit
von dem Verzicht auf alle Fleischkost abhingig, Die
Frage scheint wichtig genug, um sic in reifliche Erwi-
‘gung zu ziehen.

_Das fiir ein organisches Wesen Naturgemasse xst
an zwei Merkmalen zu erkennen: an der Einrichtung
seiner Organisation und an seinen Instinkten. Beide
weisen iibereinstimmend dem Menschen seine Stellung
unter den Omnivoren (Allesfressern) an, zu denen. bei-
spielsweise auch die Schweine, Biren und Affen ge-
horen. Magen und Darm des Menschen sind nicht wie
diejenigen der Wiederkiuer fiir das Verdauen von Gras
und Blittern eingerichtet, aber der Darm hat doch eine
bedeutend gréssere: relative Linge als bei den auf reine
Fleischkost angewiesenen katzenartigen Raubthieren.

¥. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl, R ¢
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Das menschliche Gebiss ist wie dasjenige aller Omni-
voren aus Schneidezihnen, Reisszihnen und Mahlzihnen
zusammengesetzt; die reinen Fleischzihne machen nur
den achten Theijl des Gesammtbestandes aus, was aller-
dings auf ein Uebergewicht vegetabilischer Kost hin-
deutet. Die Instinkte des Menschen weisen ebenso wie
die aller iibrigen Omnivoren darauf hin, dass die Fleisch-
nahrung in gewissem Sinne die werthvollere fiir seinen
Organismus ist; bei offen stehender Auswahl stiirzen
sich alle Omnivoren zunichst mit Gier auf das Fleisch.
Hieraus kénnte man schliessen, dass die Schneide- und
Mahlzdhne den Omnivoren von der Natur nur deshalb
verliehen seien, um fiir den Fall des zeitweiligen Mangels
an den schwerer zu erlangenden animalischen Nahrungs-
mitteln doch keinen Hunger zu leiden, sondern auf vege-
tabilische Nahrungsmittel zuriickgreifen zu kénnen. Aber
so einfach liegt die Sache doch nicht. Denn wo der
Instinkt nicht schon durch dauernde Gewshnung de-
naturirt ist, pflegt auf die erste Gier nach Fleisch bald
eine Reaktion der Uebersittigung zu folgen, mitder ein um-
so stdrkeres Verlangen zur Riickkehr nach pflanzlichen
Nahrungsmitteln hervortritt,

Die Nahrungsinstinkte des Menschen zeigen ausser-
dem thatsichlich bedeutende Abweichungen nach Klima,
Alter, Geschlecht, Arbeitsleistung und Individualitit. In
tropischen Lindern, wo nur ecin geringer Wirmeverlust.
zu decken und intensive Arbeit kaum moglich ist, wo.
also der Korper ohnehin nur eine geringe Menge von
tiglicher Nahrung zu verdauen braucht, reicht seine
Verdauungskraft auch bei vegetabilischer Erndhrung mehr
als aus, so dass Fleischkost selbst bei grisster quanti-
tativer Missigkeit leicht zur Ueberndhrung fithrt; in
den Polargegenden dégegen ist ein so starker Ersatz.
durch Nahrung erforderlich, dass auch die beste Ver-
dauung unfihig wire, die nothige Assimilation aus vege-



tabilischer Kost zu vollzichen. Der iquatorialen Ge-
niigsamkeit entspricht demnach die: instinktive Bevor-
zugung von Nahrungsmitteln. mit geringstem Nihrwerth
(Obst, Reis etc)), der polaren Gefrissigkeit das instink-
tive Bediirfniss nach Nahrungsmitteln von hdchstemn
Nahrwerth bei leichtester Verdaulichkeit (Fleisch, Fett,
Thran etc). * In den gemissigten Zonen wiederholen
sich diese Gegensiitze in gemissigter Form: wihrénd
der faulenzende - Siiditaliener und Siidspanier nichts be-
gehrt als eine Hand voll Datteln und Feigen nebst einer
Zwiebel oder allenfalls Maccaroni, kann der englische
~ Arbeiter oder der norddeutsche Sacktriger nicht Fleisch
und Speck genug bekommen. Im Durchschnitt tritt im
gemissigten Klima der omnivore Instinkt des Menschen
in ungetriibter -Reinheit ans Licht, wihrend er durch
excessive Hitze oder Kilte nach der Seite der PAanzen-
nahrung oder Fleischnahrung. hin abgelenkt wird. Dies.
lasst darauf schliessen, dass der Mensch cinem gemis:
sigten Klima seinen Ursprung verdankt, weil nur in
diesem sein Instinkt mit seiner Organisation im Ein-
klang ist. : : :

Wie die klimatischen Abweichungen vom normalen
Instinkt als zweckmissige Anpassungen erscheinen, so
auch die durch Alter, Geschlecht, Individualitit und Ar-
beitsleistung bedingten Abweichungen. Die geschwiichte
Verdauungskraft des Alters verlangt nach einem . stir
keren Grade von Fleischzusatz in der Nahrung, wihrend
der kindliche und jugendliche Appetit auf Obst und Ge-
miise im Alter mehr und mehr schwindet. Das minn-
liche Geschlecht hat im Durchschnitt stirkeren ,» Fleisch-
hunger‘* als das weibliche, auch abgesehen davon, ob
es durch ein grosseres Mass von Arbeit ein stirkeres
Ersatzbediirfniss hat; es scheint vermittelst cinseitiger
Vererbung im minnlichen Geschlecht die durch.stirkere
Arbeitsleistung geweckte Neigung zur Fleischkost sich

1*
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durch lange Generationen hindurch summirt und befestigt
ou haben. Wer aus Stinden, Familien oder Gegenden
gebiirtig ist, in denen ein betrichtlicher Fleischzusatz
zur Nahrung Generationen hindurch iiblich war, wird
sich immer nur im Kampfe mit seiner instinktiven Nei-
“gung auf reine Pflanzenkost zuriickziehen; wer hingegen
sowohl fur seine Person als auch durch seine Vorfahren
auf Planzenkost eingerichtet ist, wird doch in reiferem
Alter eine allmihlich sunehmende Verstirkung des
Fleischzusatzes bis zu einer gewissen Grenze hin immer
mit Behagen empfinden. Diese Grenze ist allerdings
individuell verschieden je nach der Verdauungskraft und
den qualitativen Bediirfnissen des Organismus, und es
ist nicht zu bestreiten, dass es ganz ausnahmsweise auch
in gemissigten Klimaten Individuen, besonders solche
weiblichen Geschlechts gibt, die eine ausgesprochene
Idiosynkrasie gegen Fleischnahrung haben. Solche in-
dividuellen Abweichungen des Nahrungsinstinkts kdnnen
pathologisch, sie kénnen aber auch physiologisch be-
dingt sein, und selbst auf pathologischer Grundlage
konnen sie ebensowohl zweckmissige Heilinstinkte, wie
krankhaft perverse Instinkte sein.

Nimmt man den Durchschnitt des menschlichen
Nahrungsinstinktes in gemissigtem Klima zum Mass-

_stabe, so findet man ihn wesentlich mit der Organisa-
tion seines Gebisses iibereinstimmend, d. h. so, dass der
grossere Gewichtstheil der tiglichen Nahrung vegetabi-
lischen, der Kkleinere animalischen Ursprungs sein muss,
um ihm zu geniigen. -

Ein Unterschied besteht allerdings zwischen beiden
Massstiben, insofern der Instinkt mehr als den achten
Theil Fleisch in der Kost verlangt, wie man es nach
dem Gebiss erwarten sollte; diess diirfte sich daraus
erkliaren, dass das Gebiss, welches der Mensch von den
omnivoren Thieren iiberkam, auf den achten Theil rohen
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Fleisches - berechnet ist, der Mensch aber gebratenes
und gekochtes Fleisch bequem auch mit den Mahlzihnen
kauen kann. - Dem Instinkt nach gemischter ‘Nahrung
entspricht der.Instinkt nach Abwechselung zwischen
Fleisch- . und Pflanzenkost, wenn die swiinschenswerthe
Mischung beider nicht zu erlangen ist.

Die naturgemisse Kost des Menschen ist also we-
der die reine Fleisch-, noch die reine Pflanzenkost, son-
dern die gemischte oder in den Mahlzeiten zwischen
beiden wechselnde, allerdings mit Uebergewicht der
pflanzlichen Bestandtheile. Gegen diese Thatsache lehnt
sich der Vegetarianismus vergebens auf, der ausserdem
die berechtigte Verschiedenheit der Zusammensetzung
jenachKlima, Alter und Geschlecht, Individualitit und Ar-
beitsleistung vollig verkennt. Auf  den Instinkt des
Menschen ist er deshalb als auf einen »kannibalischen*,
als "auf ein ererbtes Ueberlebsel thierischer Roheit
schlecht zu sprechen, und es ist der grosste Kummer
der Vegetarianer, dass so wenige von denen, welche
vegetarianischen Principien huldigen, im Stande sind;
sich gegen die Riickfilligkeit in die vom Instinkt ge-
forderte gemischte Kost zu wahren. Mag er darin vom
humanen Standpunkt aus recht haben oder nicht, jeden-
falls hat er das Recht damit verwirkt, sich. fiir die
nnaturgemisse Lebensweise zu proklamiren. Will er
.doch diese Behauptung aufrecht erhalten, so muss er zu
der Hilfshypothese greifen, dass der Instinkt des Men-
schen' ein widernatiirlicher, degenerirter sei. Aber wo-
durch soll er degenerirt sein? Und wie lisst sich diese
Behauptung vereinigen mit der Thatsache, dass alle
Thiere mit gemischtem Gebiss Omnivoren sind, und alle
Omnivoren weit! gieriger auf Fleischkost als auf Pflan-
zenkost sind?  Man sehe nur, wie ein Affe in Leiden-
schaft gerdth, wenn er eine Taube im Zimmer bemerkt,
wihrend .er die gebotenen Friichte zwar mit Behagen,
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aber ohne besondere Erregung hinnimmt. Wenn cs
Specien’ mit gemischtem Gebiss giebt, deren Nahrungs-
instinkt die Pflanzenkost bevorzugt, so ist diess ein¢
Discrepanz zwischen® Organisation und Instinkt, welche
nur auf einer nachtriglichen Anpassung des animalen
Typus an die Lebensveshiltnisse entstanden sein kann.
Diese Anpassung kann entweder auf einer Unzutrag-
lichkeit des Klimas fiir Fleischkost, oder auf der Leich-
tigkeit der Versorgung mit nahrhaften und schmack-
haften Friichten fiir Kletterthiere, ‘oder auf der Schwer-
falligkeit und Waffenlosighkeit des Arttypus, welche den’
Raub von Beutethieren erschwert, oder auf einer Ver-
bindung dieser Umstdnde beruhen. Aber wenn auch
die bis jetzt vollig unerwicsene Behauptung wahr ware,
dass gerade die menschenihnlichen Affen im Natur-
sustande eine Degeneration ‘des Instinktes nach dieser
Richtung hin zeigen, so ist daraus doch nicht zu schlies-
sen, dass es fiir den Menschen naturgemiss sei, eben-
falls diesem degenerirten Affeninstinkt zu folgen, der
thatsichlich nicht der seinige ist, und dessen Anpas-
sungsmotive fiir ihn nicht mehr zutreffen. Denn der
Mensch lebt zumeist in’einem gemissigteren Klima, als

\die menschenihnlichen Affen, ist nicht so Kletterthier

wie 'sie, schafft sich die ihm von der Natur versagten
\Waffen und macht das Fleisch durch Zubereitung leich-
ter verdaulich. Da der Mensch nicht von den uns be-
kannten menschenihnlichen Affen abstammt, braucht er
auch nicht erst deren degenerirten Nahrungsinstinkt zu
restituiren, sondern nur den naturgemissen seiner thie-.
rischen Vorfahren zu konservieren. . '

" Es entsteht die weitere Frage, ob die vegetabilische
Ernihrung rationeller sei, d.h. dem Menschen mehr
Vortheile oder weniger Nachtheile biete als die anima-
lische. Denn wenn es auch am niichsten liegt, . die
naturgemasse Lebensweise zugleich fiir die verniinftige
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zu halten, so ist doch durch den Glauben an die Zweck-
massigkeit der Natur im Allgemeinen die Méglichkeit
nicht ausgeschlossen, dass etwas fiir den Naturzustand
Passendes im Kulturzustand einschneidender Abinde-
rungen bedarf, um den hoheren Zwecken des Kultur-
lebens zu geniigen. Deshalb kann die Untersuchung,
ob etwas naturgemiiss sei oder nicht, niemals das letzte
Wort haben; denn der aus der Natur hervorwachsende
bewusste Geist ist zwar selbst noch einerseits etwas
Natiirliches, anderseits etwas iiber die Natur Erhabenes,
also etwas Natiirliches von héherer Ordnungsstufe, wel-
ches die Naturzweckmissigkeit fortsetzt und steigert,
indem es das Naturgemisse niederer Ordnungsstufe nach
seinen Bediirfnissen .modelt. O
Die Vegetarianer behaupten, dass die Pflanzenkost
den Menschen im Durchschnitt gesunder und wider-
standsfahiger gegen Krankheiten mache als gemischte
Kost; die Mehrzahl der Aerzte behauptet dagegen, dass
eine Vermehrung der Fleischbestandtheile in der ge-
mischten Kost den Menschen im Durchschnitt gesunder
und widerstandsfihiger gegen Krankheiten mache. Ich
meine, dass die naturgemisse Kost unter normalen Ver-
héiltnissen dem Menschen auch am besten bekommt,
dass fiir einen geschwiichten oder in schlechtem Ernih-
rungszustand befindlichen Organismus eine woméglich
nur voriibergehende Verstirkung des Fleischzusatzes
vortheilhaft ist, und dass es irrationell ist, sich in ge-
sunden Tagen mit zu starkem Fleischzusatz zu verwsh-
nen, weil damit die Moglichkeit einer vortheilhaften
Steigerung in Krankheitsfillen ausgeschlossen ist. Da-
bei ist zuzugeben, dass durch die drztliche Bevorzugung
der Fleischkost nicht selten die Grenze der vortheilhaf:
ten Mischung iberschritten wird, die namentlich bei
manchen jlingeren weiblichen Individuen ziemlich tief
liegen kann, und dass in solchen Fillen die Betreffen-
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den den Uebergang zur reinen Pflanzenkost fiir zutrig-
licher verspiiren kénnen als die iibertriebene Fleisch-
didt, weil erstere von ihrer natiirlichen Mischungslinie
weniger weit abliegen kann als letztere. Ferner ist zu
beriicksichtigen, dass in Folge der steigenden Wohl-
habenheit der Kulturvélker in den letzten Menschen-
altern in allen Gesellschaftsschichten die Nahrhaftigkeit
der durchschnittlichen Verkéstigung sehr gestiegen - ist,
so dass bei der Anpassung des ererbten Appetits an
cine schlechtere Kost eine gewisse Ueberernihrung
gegenwirtig sehr verbreitet ist; will man solche Ueber-
erndhrung mit ihren gesundheitsschidlichen Folgen be-
seitigen, so. ist das einfachste Mittel, bei den Mahlzeiten
missiger zu sein, das demnichst einfachste, zu einer
minder nahrhaften Kost zuriickzukehren, so dass die ge-
sundheitsdienlichen Folgen der vegetarianischen Kost
bei iiberernihrten Vielessern leicht erklirlich sind.
Ausserdem konnen die vielfach behaupteten Vortheile
einer vegetarianischen Lebensweise in naturgemissen
Lebensvorschriften (Leben in frischer Luft, Vermeidung
von Spirituosen und Pflanzenalkaloiden u. s. w.) gesucht
werden, welche mit einer naturgemissen gemischten
Kost.cbenso gut zu vereinigen sind, wie mit reiner
Pflanzenkost; insofern der Uebergang zu beiden zugleich
gemacht wird, -wird hiufig der letzteren Ursache eine
Wirkung “zugeschrieben, die nur von der ersteren ab-
hingt. Wo hingegen unter vélligem Gleichbleiben der °
sonstigen Lebensgewohnheiten nicht etwa eine iiber-
triebene Fleischkost, sondern eine individuell naturge-
misse, gemischte Kost mit reiner Pflanzenkost ver-
tauscht wird, da wird der Regelmnach eine Schwichung
des Organismus durch Herabsetzung seines Erniihrungs-
zustandes .die Folge sein, und nur ausnahmsweise. wird
dieses Ergebniss in- unmerklich geringem Grade ein-
treten, sei es, dass.der Betreflfende eine hinreichend gute
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Verdauung hat, um erheblich mehr.essen und trinken
zu konnen als bisher, sei es, dass die Linie der richti-
gen Mischung fiir ihn ohnehin schon sehr nahe an der
rcinen. Pflanzenkost lag. :

Da, diese Behauptungen nicht streng zn erweisen
sind, ebensowenig wie diejenigen der Vegetarianer und
der Schwirmer fiir méglichst reine Fleischkost, zwischen
denen sie in der Mitte liegen, so konnen wir iiber die-
sen Punkt hinweggehen; wir konnen es um so eher,
als selbst die Vegetarianer sich meist damit begniigen,
auf anderm Wege zu begriinden, dass ihre Pflanzenkost
die allein rationelle sei. Sie sagen ndmlich, die Pflan-
zenkost ist im Stande, diesclbe chemische Zusammen-
setzung der Speisen zu liefern wie die Fleischkost, ist
also nicht geringer an Nihrwerth als diese; sie schiitzt
aber vor den Gefahren, welche die Fleischkost mit sich
fihrt, ist also-in Summa besser als diese. .

Nun ist es zwar richtig, dass Pflanzenkost dieselbe
chemische Zusammensetzung der Speisen liefern kann
wie Fleischkost, aber es ist unrichtig, den Nihrwerth
der. Speisen bloss nach ihrer chemischen Zusammen-
setzung zu schitzen. Vielmehr ist derselbe ebensosehr
durch den Verdaulichkeitsgrad der Speisen wie durch
ihre chemische Zusammensetzung bedingt, und zwar
nicht nur in dem Sinne, dass der Procentsatz der von
den dargebotenen - Nihrstoffen assimilirten Nihrstoffe
‘entscheidet, sondern ausserdem noch mit Beriicksichti-
gung der bei der Verdauung gleicher Procentsiitze ver-
brauchten lebendigen Kraft. Der Vorzug der Fleisch-
kost fiir den Organismus liegt darin, dass sie nicht nur
einen grosseren Procentsatz der dargebotenen  chemi-
schen Stoffe assimiliren ldsst, sondern. auch dem Orga-
nismus' bei der Assimilirung: gleicher procentualischer,
Mengen eine geringere Arbeitsleistung zumuthet. Der
Niihr\:'erth eines Stoffes ist proportional der bei normaler



Verdauung assimilirbaren Quote desselben abziiglich
desienigen Theils derselben, welcher das Aequivalent der
bei der Verdauung verbrauchten lebendigen Kraft dar-
stellt, und vom Organismus vorweggenommen werden
muss, um nur den status quo vor der Verdauung wieder
herzustellen. Lisst man zwei Gruppen von Sperlingen
gleiche Zeit hungern und bietet dann der einen Gruppe
Kérnerfutter, der anderen gehacktes rohes Fleisch, so
erholt sich ein weit grésserer Procentsatz bei letzterer
als bei ersterer Behandlung; d. h. die Leichtverdaulich-
keit einer Speise fillt um so mehr ins Gewicht, je we-
niger lebendige Kraft ein Organismus fiir dic Verdau-
ungsarbeit . noch tibrig und verfiigbar hat. .
Nun" haben alle einigermassen leichtverdaulichen
pflanzlichen' Nahrungsmittel einen im Vergleich zum
Fleisch nur sehr geringen Nihrwerth; dagegen gehoren
die einzigen Pflanzenstoffe, deren chemische Zusammen-
setzung mit derjenigen des Fleisches wetteifern kann, die
Hiilsenfriichteund Pilze, zu den am allerschwersten verdau-
lichen Nahrungsmitteln. Deshalb fillt es auch den' Vege-
tarianern gar nicht ein, ihre Mahlzeiten durch hinreichen-
den Zusatz von Hiilsenfriichten der chemischen Zusam-
mensetzung einer Fleischmahlzeit anzundhern, weil schon
der - Instinkt sich gegen solche tigliche Belastung des
Magens mit Hiilsenfriichten striuben wiirde; vielmehr
begniigen sie sich mit Mahlzeiten von viel geringerem
theoretischem Nihrwerth als Fleisch und benutzen das -
Vorhandensein der Hiilsenfriichte mehr nur als theore-
tisches Argument. Aber auch diejenigen Pflanzenstoffe,
welche einen erheblich geringeren theoretischen Nihr-
werth haben als Fleisch, sind trotzdem fiir einen nor-
malen menschlichen Organismus immer noch schwerer
verdaulich . als Fleisch. Hiernach ist jede auf die Dauer
ertragliche Pflanzenkost sowohl um vieles #rmer an
Nahrstoffen als die Fleischkost, als auch schwerverdau-
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licher als diese, so dass die vegetarianische: Behauptung
dass beide im Nihrwerth gleichstehen, den Thatsachen
in jeder Hinsicht widerspricht. : oyl
Dass das Fleisch von kranken Thieren, besonders
wenn ‘es nicht gut gekocht oder gebraten ist, Krank-
heiten im Gefolge haben kann, ist ebensowenig zu' be-
streiten, wie dass man durch den Genuss von unge-
kochten Pflanzenstoffen (Salaten etc) krank werden
kann; den Finnen und Trichinen stehen die Eier des
Hundebandwurms gegeniiber, die im Menschen zum
verderblichen Echinococcus auswachsen. Rohe Pflanzen-
theile und rohes Fleisch sind beide. gefihrlich, gekocht
beide ungefihrlich, besonders da wo gute Gesundheits-
polizei gehandhabt und fiir den Verlust an erkranktem
oder unbrauchbarem Schlachtvieh Entschidigung ge-
leistet wird. Vollig haltlos ist die vegetarianische Be-
hauptung, dass auch sogenanntes gesundes Fleisch, weil -
es sich beim Genuss in dem mit der Leichenstarre be-
ginnenden Stadium der Fiulniss befinde, ein schidliches
Reizmittel sei, welches besonders auf die Nerven und
die Herzthitigkeit verderblich einwirke. Will man jede
riickschreitende Metamorphose Fiulniss nennen, so:ist
auch die Verdauung ein Fiulnissprocess, und befinden
sich dicke Milch, Butter, Kise, alle gegohrenen Getrinke
und alles Hefegebick oder Honiggebick ganz ebenso
und ‘in noch hoherem Grade im Zustande der Fiulniss
wie gesundes Fleisch, das bekanntlich einige Tage nach
dem Schlachten viel gesiinder und leichter verdaulich
ist als unmittelbar nach demselben, und zwar deshalb,
weil die riickschreitende Metamorphose vor dem Genuss
dem Verdauungsprocess einen Theil seiner Arbeit er-
spart. Dass ein missiger Genuss gesunden Fleisches
fir Nerven und Herzthitigkeit ,verderblich* sei, ist
geradezu aberwitzig, und nicht minder grundlos ist dic
Behauptung, dass erst der Fleischgenuss zum Missbrauch
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von Gewiirzen und Spirituosen verleite; denn der Miss-
brauch von Gewiirzen ist am gréssten bei Gemiisen,
Mehlspeisen und Gebick, nicht bei reinen Fleischspeisen,
den meisten Branntwein konsumiren die kartoffelessen-
den Irlinder und die kohlessenden Polen und Russen,
und die Naturvolker. stiirzen mit gleicher Gier auf das
importirte Feuerwasser, mégen sie an Pflanzenkost oder
gemischte Kost gewshnt sein. Wenn die Vegetarianer
sich darauf beschrinken wollten, den Genuss rohen
Fleisches als gesundheitsgefihrlich zu bekdmpfen und
auf Verbesserung der das Schlachtvieh betreffenden
Gesetze und Einrichtungen hinzuwirken, so wiren sie
ebenso sehr im Recht, wie sie jetzt iiber das Ziel
hinausschiessen, wenn sie allen Fleischgenuss als ge-.
sundheitsgefdhrlich bekiimpfen. Selbst bei dem friiheren
Fehlen aller Vorsichtsmassregeln war doch der Procent-
satz der Geschddigten so unerheblich, dass er gar nicht
in Betracht. kommen konnte gegen den Nachtheil, wel-
chen die ginzliche Enthaltung vom Fleischgenuss der
Leistungsfahigkeit des Volkes zugefiigt haben wiirde.
Es muss demnach der Versuch des Beweises, dass die
Pflanzenkost bei gleichem Nihrwerth geringere Nach-
theile als die Fleischkost im Gefolge habe und darum
vorzuziehen sei, ‘in beiden Theilen als missgliickt gelten.

Aber wenn die Pflanzenkost nicht rationell heissen
kann in Bezug auf den einzelnen, der sie geniesst, so
konnte sie darum doch rationell sein in Bezug auf die
Volker, welche sie annehmen, und dies in solchem
Masse, dass selbst die Nachthelle, die sie fiir den ein-
zelnen hat, dagegen zuriicktreten miissen. In der That
behaupten die Vegetarianer, dass allgemeiner Uebergang
zur- Pflanzenkost den Speiseluxus beseitigen und da-
durch einen Hauptgrund zur neidischen Unzufriedenheit
der drmeren Klassen aus der Welt schaffen wiirde.
Nun ist zuzugeben, dass nichts so sehr den Neid der



Armen erregt, als die Fleischtopfe dér Wohlhabenderen,
die ihnen unerschwinglich sind, d. h. dass die sociale
Frage noch weit mehr Fleischfrage als Brodfrage ist;
allein dies spricht gerade gegen den Vegetarianismus,
und beweist, dass derselbe die letzten Triebfedern des
Valkerlebens verkennt,” Die Sehnsucht nach den Fleisch-
topfen wird in den Massen niemals erlSschen, auch wenn
alle gebildeten Stinde behufs Losung der socialen Frage
zu Vegetarianern wiirden, und eben darum ist die so-
ciale Frage, insofern sie nFleischfrage! ist, auf diesem
Wege nicht zu I6sen. Anderseits wiirde schon heute
jeder Deutsche tiglich Fleisch essen konnen, also aus
diesem Grunde dic Reichen nicht mehr zu beneiden
brauchen, wenn er es nicht vorzége, das dazu fiir ihn
und seine Familie mehr als ausreichende Geld fiir sich
allein auf Schnaps, Bier und Cigarren zu verwenden.
Wenn der Vegetarianismus seine Agitation gegen diese
gesundheitsschddlichen und socialgefihrlichen Genuss-
mittel richten wollte, so wire mit einem Erfolg auf
diesem Felde die sociale Frage, soweit die , Fleisch-
frage ist, von selbst mitgelést. Uebrigens ist es, ¢in
Irthum, dass der Speiseluxus bloss an Fleischspeisen
gebunden ist; er kann sich in der vegetarianischen
Kiiche ebensogut entfalten, und wiirde sich ohne Zweifel
in derselben zu gleichen Uebertreibungen verirren,: so-
bald es nur’ erst eine grossere Anzahl sehr reicher
Vegetarianer gibe. . -
Eine andere Frage ist die, wie sich die Ernihrung
der Menschheit in einer Zulkunft gestalten wird, in
welcher alle Erdtheile so dicht bevolkert sein werden
wie jetzt! Europa.  Diese Fragen haben nicht wir zu
lésen, die ‘wir heute ebensowenig im' Stande wiren,
ohne Getreideeinfuhr zu leben als, ohne Vieheinfuhr.
Sollte einmal alles Schlachtviech von der Erde ver-
schwinden und jede Wiese zum Acker werden, von
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dessen Friichten sich die Menschen unmittelbar ernihren
miissen, dann wird die Menschheit jener fernen Zukunft
sicherlich: einen Charakter energieloser Mittelmissigkeit
zeigen, ebenso wie es heute die vorwiegend vegetaria-
nischen Vélker thun. Denn es scheint, dass die Pflanzen:
kost zahmer, sanfter, geduldiger, indolenter, unfihiger
zu hervorragenden kérperlichen und geistigen Leistungen,
unfahiger zur Initiative, zu energischen Entschliessungen,
kurz, passiver, willenloser, quietistischer und geistloser
macht, und dass es nur die passiven Tugenden und
das vegetative Traumleben (Somnambulismus u. dergl.)
sind, welche durch dieselben begiinstigt werden. . Fiir
die vegetativen und reproduktiven Aufgaben des Lebens,
wie sie bei Landleuten und beim weiblichen Geschlecht
iiberwiegen, mag Pflanzenkost ausreichen, nicht aber
fur die gesteigerten Anforderungen an gesteigerte Pro-
duktivitdt, wie das moderne Kulturleben .der Stidte,
insbesondere der Grossstidte, sie an die arbeitenden
Minner stellt. Mit dem Fleischgenuss seiner kultur-
tragenden Minderheit hért ein Volk auf, eine aktive
Rolle in der Geschichte zu spielen und verzichtet auf
die thitige Mitarbeit am Kulturprocess, welche - einen
durch blosse Pflanzenkost nicht zu erzielenden Ueber-
schuss an geistiger Energie iiber die Bediirfnisse des
vegetativen Lebens hinaus erfordert.  Nur. solche reli-
gidse und philosophische Weltanschauungen kénnen
ohne Widerspruch mit sich selbst den Vegetarianismus
als wesentlichen Bestandtheil in sich aufnehmen, welche
keine Entwickelung, keinen Fortschritt, keinen realen
Weltprocess,’ kurz. keine aktiven sittlichen Kulturauf:
gaben der Menschheit anerkennen, sondern in einem
entwickelungslosen Traumidealismus und dem davon un-
abtrennbaren passiven Quietismus befangen sind.

Die reine Pflanzenkost ist nach alledem ebenso-
wenig rationell wie naturgemiiss; si¢ ist vielmehr eben-
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so kulturwidrig wie naturwidrig. Es bleibt nur noch
die letzte Begriindung des Vegetarianismus durch Huma-
- nitdtsriicksichten zu erértern. Nun kann es aber keine
angebliche Humanititsriicksicht geben, welche im Stande
wdre, etwas zu rechtfertigen, das zugleich naturwidrig
und kulturfeindlich ist; wire wirklich jede Abweichung
von reiner. Pflanzenkost so inhuman, wie die Vegetari-
aner behaupten, so miisste man diese Inhumanitit ruhig
- mit in den Kauf nehmen, um nicht gegen die sittliche
Pflicht der Menschheit zur Erfiillung ihrer Kulturaufgabe
zu verstossen, und konnte die Verantwortung fiir solche
Inhumanitit getrost der Vorsehung anheimgeben, welche
unsere Natur so eingerichtet hitte, dass wir nur auf
inhumanem Wege unsere Mission erfiillen konnten. In
der’ That tritt aber bei dem Streit um.die Humanitit

eine Verschiebung der Frage ein, welche von den Vege:

tarianern in- der Regel geflissentlich verdunkelt wird.
Die Behauptung, dass es inhuman sei, Milch, Butter,
Kédse und Eier zu geniessen, wiirde in den heutigen
Ansichten unseres Volkes kein Verstindniss finden;
deshalb beschrinken sich die Vegetarianer auf die Be-
hauptung, dass das Tédten von Thieren zum Zweck
des Fleischgenusses inhuman sei. Die Humanititsriick-
sicht dient also nur zur Begriindung jenes Vegetarianis-
mus der laxeren Observanz, welcher nicht die Nahrungs-
mittel animalischer Herkunft, sondern nur den Fleisch-
genuss als solchen bekimpft. ‘

Nun ist es zweifellos, dass man mit einer richtigen
Mischung. aus Pflanzenkost und Milch, Butter, Kise
und Eiern vortrefflich bestehen und allen Anforderungen
des Lebens geniigen kann; eine solche Kost ist aber
eben keine Pflanzenkost, sondern eine gemischte. Kost,
also eine zwar naturgemisse und rationelle, aber eben
nicht vegetarianische Didt. Wire die Behauptung der
‘Vegetarianer, dass reine Pflanzenkost die allein natur-
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gemdsse-und rationelle Diit ist, richtig, so miisste die
gemischte Kost, gleichviel ob ihre animalischen Bestand-
theile - von lebenden oder todten Thieren stammen,
naturwidrig und irrationell sein; ist sie das aber nicht,
so ist eben damit jene Behauptung des Vegetarianismus
. preisgegeben. Wenn die Fleischkost nun insoweit ver-
werflich ist, als'sie.das Tédten lebender Geschdpfe zum
Verspeisen _ herbeifiihrt, nicht aber sofern die Pro-
dukte lebender Thiere umfasst, dann ist damit zuge-
standen, dass nicht die animalische oder vegetabilische
Herkunft der Nahrungsmittel als solche, sondern die
niheren Umstinde ihrer Erlangung, nicht die Ange-
messenheit an unsere Organisation und Lebenszwecke,
sondern Riicksichten, die auf einem ganz anderen Ge-
biet liegen, fiic die Entscheidung massgebend sind. Da
die Bedenken gegen das Fleisch als gelegentlichen
Krankheitstriger schon oben erledigt sind, so miissten
diese Vegetarianer der laxeren Observanz zugeben,
dass die Erweiterung ihrer Tafelgeniisse durch Braten
und Fisch ihnen sehr erwiinscht sein miisste, wenn nur
cin Engel ihnen diese Speisen vom Himmel brichte
mit der Versicherung, dass sie nicht von getddteten
Thieren entnommen, sondern durch ein Wunder ge-
schaffen seien. Dies ist also ein principiell anderer
Standpunkt, und es ist inconsequent, beide miteinander
verkniipfen zu wollen; die Vertreter dieses Standpunkts
sollten ihn als Antxkanmbahsmus streng vom Vegetarm—
nismus unterscheiden.

Das Humanititsargument stellt nimlich das Ver-
zehren von getddteten Thieren dem Verzehren von ge-
todteten Menschen, d..h. dem Kannibalismus, gleich, i
sofern auch die Thiere als unsere Briider im Reiche des
Lebens zu betrachten seien. Dieses Argument beweist
schon darum nichts, weil es zu viel beweist. Es ist eine
oberflichliche und unwissenschaftliche Volksmeinung,
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dass ¢in Eidotter einé homogene‘Flﬁssigkeit und nicht
ebensogut ‘cin lebendes und empfindendes Individuum
wie etwa ein Spanferkel sei; es ist ein Vorurtheil, . dass
nur: die Thiere unsere Briider im Reiche ‘des Lebens
und der Empfindung seien, die Pflanze aber nicht. Es
ist reine Willkiir, die Grenzlinie, jenseits deren wir das

.Lebendige zum Verzehren tédten diirfen, zwischen Thier

und  Pflanzenreich’ zu ziehen; ein anderér kénnte mit
gleichem’ Recht oder Unrecht diese Grenze zwischen
Wirbelthieren und . Wirbellosen, ein “dritter zwischen
Warmbliitern und Kaltbliitern, - ein vierter zwischen den
Affen und den iibrigen Siugeticren, ein fiinfter zwischen
den anthropoiden und den -iibrigen Affen ziehen. Dies
alles ist grundiose Willkiir der subjektiven Meinung
und aus wissenschaftlichem Gesichtspunkt gleich unhalt-
bar; aus letzterem giebt es nur zwei in sich conse-
quente Standpunkte, zwischen denen man zu wihlen hat.

- Entweder namlich muss man die Grenze zwischen
der organischen und anorganischen, der lebendigen und
leblosen Natur ziehen, oder aber zwischen der Species,
zu welcher wir gehéren, und allen tibrigen Specien. -Im
ersteren Falle verzichtet man auf alle organisirten, d. h.
lebendigen und lebensfihigen: Nihrstofie -(wozu - alle
Blitter, Keime und Samen gehoren) und auf alle orga-
nischen Nihrstoffe, die nur durch ‘Todtung von leben-
den Pflanzen oder Pflanzentheilen zu erlangen sind, und
beschrankt sich auf solche organische Nihrstoffe; welche
nicht mehr lebensfihige natiirliche Sekrete von Pflanzen
oder. Reste von schon ‘abgestorbenen Pflanzen sind,
oder auf noch zu erfindende kiinstliche Nahrstoffe, ‘die
von der synthetischen Chemie aus unorganischen Stoffen
im_ Laboratorium zu bereiten sind. Im letzteren Falle
dagegen beschrinkt man den' Kannibalismus, wie - die
Natur selbst es im ganzen Thierreich thut, auf die In-
dividuen -der eigenen Spe_cies; denn jedes Thier frisst
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ungescheut Thiere anderer Art, scheut aber mit seltenen
(teleologisch besonders’ zu begriindenden) Ausnahmen -
vor' dem Verzehren -von seinesgleichen zuriick. Im-
cersteren Falle verabscheut man das Verzehren von zer-
stiickelten Leichen als Kannibalismus, gleichviel ob die
getodteten Briider aus' dem Reiche des Lebens Thiere,
Pilze oder Pflanzen sind; und respektirt die Heiligkeit
- und Unantastbarkeit des Lebens in jeder Gestalt; im
letzteren Falle erkennt man die grossen Gradverschie-
denheiten ‘der Verwandtschaft mit anderen Lebewesen
an und zieht die Grenze fir den Kannibalismus da,
wo die Natur sie uns durch den eigenen Instinkt und
die Analogien des gesammten Thierreichs vorgezeich-
net hat. Die Wahl in dieser Alternative scheint mir
nicht schwer; will man seine Kost nicht auf vermo-
dertes Laub und abgestorbene Pilze beschrinken, so
muss man sich nothgedrungen fiir die andere Seite der
Alternative entscheiden, verliert dann aber auch das
Recht, von der Inhumanitit des Fleischgenusses zu reden.

Dass die Jagd ein inhumanes Handwerk ist, kann
gar -nicht bestritten werden; denn ihre Art, zu todten,
ist -bei Treibjagden grausam, immer unsicher und oft
qualvoll fiir verwundetes und entkommenes Wild. Die
Jagd ist aber in den Kulturlindern ohnehin auf den .
Aussterbeetat gesetzt, und auch bei uns, wo der Grund-
adel sic noch kiinstlich als Ueberbleibsel aus roheren
Zeiten kultivirt, ist doch der Procentsatz des gejagten
Wildes ein sehr kleiner unter allem getédteten Vieh.
Dass auch'das Schlichterhandwerk noch nicht auf der
Héhe unserer heutigen Humanititsanforderungen steht
und in dieser Richtung verbesserungsbediirftig ist, kann
man ebenso zugeben und nur wiinschen, dass der Vege-
tarianismus an diesen beiden Punkten die berechtigten
Thierschutzbestrebungen unterstiitze. Der Einwurf, dass
das Schlichterhandwerk verroht, fallt weg, wenn nur
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noch mit zweckmissigen Schlachtmasken geschlachtet;
und eventuell das Eintreiben des Stiftes von einer durch
blossen Fingerdruck auszulésenden mechanischen Kraft
bewirkt wird; zu entbehren ist jedes Schlichterhand-
werk auch dann nicht, wenn man das Fleisch der ge-
todteten Thiere wegwirft, so lange iiberhaupt noch Zucht-
vieh gehalten wird. Wenn man nun anndhme, dass nur
Zuchtyvieh zur Verzehrung gelangte, das auf rationelle
Weise geschlachtet wire, so kénnte eine Inhumanitiit
nicht mehr zugegehen werden. Sterben miisste ja je-
des Schlachtthier doch einmal, und wenn der Mensch
ihm einen Tod bereitet, der schneller und schmerzloser
als der natiirliche ist, so 'ist das eher ecine positive
Humanitit zu nennen. Wenn alle Menschen auf Fleisch
verzichteten und statt dessen Milch und deren Ablei-
tungsprodukte gendssen, so wiirde man mindestens
ebensoviel Vieh wie jetzt ziichten miissen, miisste aber,
falls man das Schlachten fiir inhuman hielte, fiir die
nicht mehr milchenden Kiihe Alterversorgungsanstalten
und fiir alle minnlichen Kilber Asyle anlegen, in denen
si¢ bis zu ihrem natiirlichen Tode zwecklos verpflegt
wiirden. Wenn dagegen alle Menschen zur reinen
Pflanzenkost iibergingen, so’ wiirde gar kein Vieh mehr
gezlichtet werden; nach der iiblichen optimistischen Auf:
fassung muss es aber ein positiver Gewinn fiir die Lust-
bilance der Welt sein, dass der Mensch im allgemeinen
Kampf ums Dasein Thieren das Leben gonnt, .die sich
bis zu ihrem schnellen schmerzlosen Tode des Lebens
freuen, konnen, und selbst vom pessimistischen Stand-
punkt aus wiirde man einen ‘Menschheitsbeschluss, die
Hausthierrassen ginzlich auszurotten, mindestens nicht
seiner Humanitit wegen rilhmen kénnen. Wenn man
iibrigens ohne Milchkihe nicht auskommt und verniinf
tigerweise die ausgedienten Milchkithe und die minn:

lichen Kilber nicht zwecklos weiter fiittern kann, son-
2#
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dern schlechterdings tédten muss, so ist nicht abzusehen,:
warum man deren Fleisch fortwerfen soll, statt es. zu:
verzehren. "Solange man ferner noch Wollschafe hilt,:
gilt das ndmliche fiir den zu réichlichen Nachwuchs der:
Schafherden. "'Damit ist aber ein Zustand als human
und. verniinftig anerkannt, der ganz mit dem heute be-
stehenden zusammenfillt, und das Princip "des Mitleids
hat damit jedes auch nur scheinbare Recht zum Mit-
sprechen in der Erndhrungsfrage eingebgsst.

_ -Der Versuch, die Inhumanitit des Fleischgenusses
mit objektiven Griinden nachzuweisen, ist hiernach als
gescheitert zu- betrachten und -es bleibt dem Vegeta-
rianismus nur die letzte Zuflucht offen, sich auf das
Gefithl zu berufen. Wenn jemand erklirt, es sei gegen
sein Gefiihl, das Fleisch von einem Thier zu essen, nicht
nur von einem solchen, das er lebend geliebt oder doch
lebend gekannt oder gar selbst getédtet hat, sondern
auch-von. einem solchen; das er nicht gekannt hat und
das von einem anderen getddtet ist, so'ist dariiber nicht
zu streiten, und man kann jedem seine Gefiihle und die -
Beriicksichtigung derselben génnen, so lange er dadurch
anderen nicht unbequem, also namentlich gegen anders
Fiihlende nicht intolerant und agressiv wird, Niemand
wird einem Tischnachbarn Braten aufdriingen, wenn der-
selbe erklirt, der Fleischgenuss widerstrebe seinem Ge--
fiihl; wenn mir aber mein vegetarianischer ' Nachbar
vorwirft, mein Fleischessen sei inhumaner; barbarischer
Kannibalismus, so weise ich ihn mit der Entgegnungz
zurlick, sein - vegetarianisches' Gefithl sei- eine ver-
schrobene, zimperliche Sentxmentalltat ohne obje]\twe
Begrundunﬂ. -
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_Unsere Stellung zu den Thieren.

‘Die Thiere sind mit uns gleichen Geschlechts, wenn
auch nicht gleicher Art, ‘unsere Vettern ilterer. Linie,
gleichviel ob man in diesem Ausdruck nur ein Bild .oder
die: treffende  Bezeichnung einer wirklichen genealogi-
schen Verwandtschaft sehen will, Sie sind nach 'gle‘i-
chem Grundtypus gebaut, und ihr natiirliches Leben ver-
lauft in den gleichen natiirlichen Verrichtungen wie das
unsrige; aber auch ihr Seelenleben zeigt diesclben Grund-
funktionen (Vorstellung und Wille nebst Gefiihl),- den-
selben Widerstreit ‘zwischen - Selbstsucht und socialen
Instinkten; und: dieselbe geistige. Grundanlage fiir Ge-
berden- und- Wortsprache, wie die relative Verstind-
nissfahigkeit aller hoheren- Thiere fiir die menschliche
Wortsprache und die Fihigkeit einiger zur Nachahmung
keineswegs. unverstandener Worte beweist. Der Unter-
schied zwischen Thier und Mensch ist nur ein solcher
des- Grades; er wird nur dadurch scheinbar zu einem
Unterschiede. der Art, dass alle Sdugethiere ausser dem
Menschen stumm sind und darum in ihrem geistigen
Leben auch nur mit stummen Menschen verglichen wer-
den diirfen. Ein Stummer, der nicht kiinstlich und miih-
sam zum Verstindniss und Gebrauch der Schriftsprache
erzogen ist, findet sich ebenso wie das Thier auf un-
artikulirte Laute nnd Geberden beschrénkt; sein Denken
ist -allemal anschaulicher .als " dasjenige  Redender von
-sonst gleicher Bildungsstufe, aber es entbehrt doch nicht
-der Begriffe,” wenn es sie auch: nicht mit Worten be-
zeichnen kann, und vollzieht ebensogut eine -logische
Verkniipfung: der (anschaulichen und begrifilichen). Vor-
stellungen wie dasjenige Redender. In demselben Sinne
-kénnen' wir' auch dem anschaulichen Vorstellungsleben
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der Thicre weder Begriffe noch logische Verkniipfung
der Vorstellungen, d. h. eigentliches Denken, absprechen,
so dass man hier vergeblich eine scharfe Grenzlinie
zwischen Mensch und Thier sucht. Nur weil die Men-
schen allmahlich eine Wortsprache ausgebildet und den
so entwickelten Wortsprachsinn auf ihre Nachkommen
vererbt haben, sind stumme Menschen soviel bildungs-
fahiger als Thicre, denen sie sonst auch der Art nach
gleich stehen wiirden, wogegen der blédsinnige Mensch
tief unter dem normalen Thiere steht.

Dass wir zu den Thieren in moralischen Beziehungen
stehen, ist hiernach zweifellos; die sittliche Verpflichtung,
Niemanden zu verletzen, vielmehr jedem nach Kriften
zu helfen, bezieht sich auf alle empfindenden Lebewesen
ohne Ausnahme, gleichviel ob man dieselben als Mit-
geschopfe desselben Herrgotts, als Kinder desselben
Vaters im Himmel, als natiirliche Vettern ilterer Linie,
oder als objektive Erscheinungen dessclben Einen Welt-
wesens betrachtet. Die moralischen Beziehungen des
Menschen zu den Thieren bestehen auch unabhingig
davon, ob’ das’ einzelne Thier seinerscits zu einer mehr
oder minder ‘vollkommenen oder unvollkommenen Auf-
fassung dieser Beziehungen im Stande ist, und ob es
fahig und gewillt ist, die Riicksichtnahme und Hilfsbe-
reitschaft des Menschen zu erwidern; das wire eine
traurige Sorte von Moralitit, die von der Gegenseitig-
keit der Leistungen abhingig gemacht wiirde, und nur
da gibe, wo sic auf Entgelt- oder Lohn von der andern
Seite hoffen diirfte: Damit ist aber nicht ausgeschlossen,
dass die moralischen Bezichungen befestigt und mit rei-
cherem Inhalt erfiillt werden, wo beide Theile zu ein-
ander in ein gemiithliches Verhiltniss oder in ein still-
schweigendes Vertragsverhiltniss gegenseitiger Lei-
stungen eintrcten; denn in solchem Falle wiirde das
einfache Unrecht ein'er’Verletzung durch Verwickelung
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mit Untreue, Undank, Unbilligkeit u. s. w. erschwert.
Diese Erschwerung tritt auch dann ein, wenn die Thierc
kein Bewusstsein davon haben, dass sie.dem Menschen
durch ihren erzwungenen Gehorsam Dienste leisten; es
geniigt, dass /der Mensch die Dienste der Thiere an-
nimmt, bezichungsweise erzwingt, um ihn zu den ent-
sprechenden billigen Gegenleistungen moralisch zu ver-
pflichten. :
Das Thier ist somit moralisches Rechtssub_]ekt d. h
-das Subjekt derjenigen moralischen Forderungs-Rechte,
welche den moralischen Pflichten des Menschen ihm
gegeniiber korrespondiren, und deren Verletzung fiir den
Menschen ein moralisches: Unrecht ist; dagegen kann
der Mensch an das Thier keine hoheren moralischen
Anspriiche stellen; als insoweit dessen Fassungsvermégen
ihm das Verstindniss seiner moralischen Bezichungen
zum Menschen gestattet, hat aber dafiir das moralische
-Befugniss-Recht, das Thier zwangsweise zu den ihm
dienlichen Leistungen zu verwenden. :
Alle bisherigen Rechtssysteme lassen als juridische
-Rechtssubjekte nur menschliche Individuen oder statuten-
massig festgestellte menschliche Zwecke {(moralische
Personen) zu. Es ist kein begrifflicher Grund abzusehen,
-warum ein Rechtssystem nicht auch Thiere als juridi-
-sche Rechtssubjekte zulassen sollte, da doch blodsinnige
~Menschen als solche gelten. Es ist aber ein Missver-
stindniss des Unterschiedes zwischen moralischen und -
juridischen Rechten und Pflichten, zu behaupten, dass
von Rechtswegen (d. h. aus dem Gesichtspunkt eines
-eingebildeten” und seinem ecigenen Begriff widerspre-
chenden Naturrechts oder Vernunftrechts) eigentlich die
Thiere auch ‘juridische Rechtssubjekte sein miissten.
Das juridische Recht ist immer positiv, d. h. historisch,
und kann seiner Natur nach immer nur einen Theil der
:Sphire des moralischen Rechts nmfassen; welche Theile
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der Sphire "des moralischen Rechts in das juridische
Rechtssystem, d. h. in dié positive Rechtsordnung durch
die Gesetzgebung aufzunehmen seien, kann niemals selbst
‘wieder von juridischen Erwigungen abhingen, sondern
nur durch Riicksichten ‘der: Zweckmissigkeit und Op-
‘portunitit’ bedingt sein. ' | g :
~‘Dass aber ein dringendes Bediirfniss aus Zweck-
mdssigkeitsgriinden bestinde, durch Gesetzgebung ‘die
juridische Rechtsfihigkeit der Thicre in unseér Rechts-
system einzufiihren, das ist entschieden zu bestreiten.
Vor allem wiirde die Lagé der Thiere durch einc solche
‘Aenderung ihrer - formalen Stellung zur Rechtsordnung
inhaltlich gar-nicht beriihrt werden, da ihre Rechte doch
immer nur durch Vertretung von Menschen wiirden
wahrgenommen werden konnen, wie sie es jetat nothigen
Falls auch ‘schon werden (wenn z. B. eine alte Dame
cine Summe fiir die Pensionirung ihres Lieblingshundes
ausgesetzt hat). Die einzige wiinschenswerthe Aende-
rung der Gesetzgebung in Betreff der Thiere ist die,
"dass- Rohheit oder Bosheit in deren Behandlung . nicht
* ‘bloss straffillig sein muss, wenn sic 6ffentliches Aerger-
‘niss giebt, sondern auch, wenn sie als eine insgeheim
erfolgte, " oder als eine vor zustimmenden Zuschauern
‘stattgehabte nachgewiesen werden kann. Diese Abin-
"derung hat. aber mit der Erhebung der Thiere zu juri-
"dischen Rechtssubjekten gar nichts zu thun,. denn die
Gemeingefihrlichkeit des in solcher Handlungsweise sich’
-offenbarenden Charakters” geniigt fiir sich allein schon,
-um den Staat ‘in diesem Falle ihnlich wie bei anderen
"Verbrechen, wo keinem Rechtssubjekt ein Unrecht ge-
schieht, an ‘seine Pflicht dés Schutzes der Gesellschaft
-durch rechtzeitige Bekdmpfung derartiger gemeingefihr-
dicher Charaktereigenschaften zu erinnern., T
» " Unser juridisches Verhiltniss zu den Thieren ist so-
‘mit nur indirckter Art; unser Rechtssystem zieht die
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moralischen Bezichungen der Menschen zu den Thieren
nur so. weit in seine Sphire, als die Interessen der
menschlichen Gesellschaft durch dieselben beriihrt
werden, zu deren Sicherstellung uud Schutze die Rechts-
ordnung allein errichtet ist. Es ist also unrichtig, unsei
juridisches Verhiltniss zu den ‘Thieren darum als ein
direktes aufzufassen, weil unser moralisches Verhiltniss
zu denselben ein solches ist; es ist aber auch ‘ebenso
unrichtig, die Unmittelbarkeit des letzteren darum zu
bezweifeln oder zu bestreiten, weil das erstere ein bloss
‘mittelbares ist. Wir haben nicht deshalb uns der Ver-
‘letzung der Thiere zu enthalten, weil eine solche unsrer
Menschenwiirde nicht gemiss, oder  unserem pflicht-
‘massigen Streben . nach Selbstvervollkommnung hinder-
lich; oder von anderweitigen ungiinstigen Riickwirkungen
auf den Handelnden und die menschliche  Gesellschaft
sein wiirde, sondern zuerst und vor allem deshalb, weil
wir das moralische Recht jedes empfindenden Lebe-
wesens ohne Ansehen von Stand oder Person, also auch
ohne Ansehen von Rasse, Species und Genus zu respek-
tiren haben. .Diese Achtung vor allen Iebcnd:gen und
fishlenden Mitgeschépfen (mag man sie nun auf die Ach-
tung vor dem Schépferwillen oder auf dic Wesensein-
heit der verschiedenen Erscheinungsindividuen’ griinden)
‘st einfach eine Forderung der (moralischen) Gerechtig-
keit; denn ,,Gerechtigkeit' besagt in letzter Instanz
'mchts andres als die Anerkennung der ,,Glelchgultlgkelt
des empfindenden Subjekts®.¥) - :

Wie' die moralischen Beziehungen unter Menschen,
so miissen auch dicjenigen zwischen Thier und Mensch
vor allem auf dem unerschiitterlichen Grunde der (mora-
‘lischen) Gereclltlgkelt ruhen; nur aus dxesem rationali-

') Vergl, ,,Das sittliche Bewuccttem“, 2. Auﬂ, S 415 418
(1. Aufl, S. 516— 518).



stischen Morzilprincip ist eine deutliche und scharf be-
stimmte Grenzlinie des Verhaltens abzuleiten, nicht aus
den schwankenden Principien der Gefiihlsmoral, Lets-
tere sind unentbehrlich, theils um die Motivationskraft
des gerechten Verhaltens zu verstirken, theils um inner-
halb des von der Gerechtigkeit gelassenen Spielraums
dem positiven Wohlwollen zur Geltung zu verhelfen;
aber sich selbst iiberlassen sind sie gerade die stirksten
Verfithrer zu ungerechtem und unbilligem Verhalten,
und es ist ganz unmdoglich, die Gerechtigkeit aus einem
cinzelnen Gefiihlsmoralprincip (z. B. .dem Mitleid) oder
aus der Summe derselben abzuleiten. Wer sich in sei-
nem Verhalten zu den Thieren von der Gerechtigkeit
leiten ldsst, der wird so wie so, ob er mitleidig ist oder
nicht, dem Thiere nichts Unbilliges zumuthen oder zu-
fiigen, und das Mitleid kiime bei ihm nutzlos hintennach
gehinkt, wenn es mitsprechen wollte; wer aber sich von
dem Mitleid, der Gutmiithigkeit und Weichherzigkeit
bestimmen Lisst, der wird in seinem Verhalten nur durch
Zufall mit den Forderungen der Gerechtigkeit gelegent-
lich tibereinstimmen, und oft genug dieselben verletzen,
Wenn der weichherzige Thierfreund eine arme Familie
‘keuchend einen schwer belasteten Handwagen zichen
aund schieben sieht, so neigt er stets dazu, sich zum
Anwalt des mitangespannten iiberbiirdeten Hundes auf-
zuwerfen und zu Gunsten - desselben die tiberbiirdeten
Menschen noch mehr zu iberbiirden; er vergisst dabei
nur, dass der gut behandelte Familienhund es als sein
Recht und seine Ehre betrachtet, sich mit seinén Herren
mitzuplagen, und dass die Menschen bei ihrer scheinbar
freiwilligen Quilerei oft weit mehr unter der Geissel
eines zwingenden Schicksals stehen und weit schwerer
unter diesem harten Zwange leiden, als das vom Men-

schen zur Arbeit gezwungene Thier. So lange dic
Menschen noch im Schweisse ihres Angesichts ihr Brod
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verdienen und zeitweilig iiber ihre Krafte sich anstrengen
miissen, wird es eine Ungerechtigkeit bleiben, ihnen/jede
auch nur zeitweilige Ueberanstrengung der Arbeitsthiere
zu verwehren. Eine Ueberanstrengung der Arbeitsthiere
aus’ unzureichenden Griinden ist dagegen ebenso unge-
recht wie unverniinftig und bedarf zu ihrer Verurthel-
lung, nicht erst des Mitleids.

Das Mitleid ist bekanntlich ein zweischneidiges
Schwert: insoweit es Unlust ist, dringt es ebensoschr
dazu, den Anblick der Gelegenheiten seiner Entstehung
durch Ausweichen zu meiden als diejenigen abzustellen,
deren Anblick man auf keine Weise aus dem Wege
gehen kann; soweit es aber ein Gefiihl ist, das dazu
anlockt, seine Anlisse aufzusuchen, ist es ein Lustgefiihl
und als solches verleitet es zugleich dazu, ‘die zu be-
mitleidenden Leiden nicht nur nicht abzustellen, sondern
geradezu erst recht herbeizufiihren. Das Mitleid ‘ist der
Grausamkeitswollust eng verwandt, und es ist ganz irr-
thiimlich zu glauben, dass' Giftmischer oder Thierquiiler
aus Passion kein Mitleid mit ihren Opfern empfinden,
'da sie ohne eine starke Emotion des Mitgefiihls gar
keine so starke Lust aus dem fremden Leid schopfen
‘konnten. Deshalb geht man fehl, wenn man glaubt,
den passionirten Thierqualer durch Erweckung seines Mit-
leids von seiner verworfenen Neigung abbringen zu kén-
nen; erst wenn man ihn néthigt, sich selbst als das von
‘einem andern in gleicher Weise gequilte Wesen vorzu-
stellen und durch diese Vorstellung sein Gerechtigkeits-
geftihl zur Reaktion bringt, ‘wird man hoffen diirfen,
- cinen Erfolg zu erzielen. Denn selbst von einem andern
gequilt zu werden, empfindet jeder als cin angethanes
Unrecht, so dass es nur der Abstraktion von der Indi-
vidualitdt des Gequilten und des Quilers bedarf, um das
‘Unrecht auch bei der Umkehrung' cinzusehen. '

Auf der andern Seite schiesst das Mitleid mit den
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Thieren iiber das- Ziel hinweg, indem' es keine Riick-
sicht darauf nimmt, ob wir uns mit denselben im Kriegs-
oder Friedenszustande befinden. Nun befindet sich aber
die Menschheit mit allen Thierarten im Kriegszustande,
denen gegeniiber sie sicli im Kampfe ums Dasein zu be-
haupten hat, und nur mit denjenigenim Friedenszustande,
welche im Kampf ums Dasein mit der tibrigen Thier- _
welt entweder helfende Bundesgenossen oder doch we-
nigstens Neutrale sind.: ‘Die Religion  des Mitleids, der
Buddhismus; verlangt, dass man sich ruhig.von Tigern
fressen, von Giftschlingen und Scorpionen stechen, von
Lidusen .peinigen ldsst,” wenn man kein Mittel besitzt,
sich ihnen auf friedlichem Wege zu entziehen, stempelt
aber die Todtung eines dieser Thiere zu einem todes-
wiirdigen ‘Verbrechen, durch das man allen sonst etwa
erworbenen Anspruch auf Heiligkeit wieder einbiisst.
Die Absurditit dieser Folgerung zeigt die Unbaltbarkeit
des' Princips, -von dem sie richtig abgeleitet ist.

Der Kampf ums Dasein ist nicht minder ein Krieg
aufs Messer; wo er ein indirekter, d. h. Wettbewerb
‘um ‘die Mittel des Lebens ist; deshalb ist es ebenso-
sehr eine. Existenzfrage fiir die Menschheit, dass ‘sie
das Wild und die Schmarotzer des Feldes und Hauses
(Mduse, Ratten, Ameisen) bis zur Vernichtung bekimpft.
‘Jedes Stiick’ Nahrungsmittel, dessen sich ein Thier be-
michtigt, obwohl es zur Ernihrung eines Menschen hitte
dienen kdnnen, verschlimmert die Situation der auf der
‘Hungergrenze lebenden Glieder der Menschheit; jedes
Mitleid auf diesem Gebiet opfert einen Menschen, um
-ein Thier zu retten, wenn sich, auch der dabei geopferte
-Mensch nicht mit dem Finger zeigen ldsst. Aus diesem
-Gesichtspunkt ist jeder -Luxus in der Erhaltung iiber-
Afliissiger Thiere mit Nahrungsmitteln, die fiir Menschen |
hitten dienen kénnen, ein Unrecht an der Menschheit;
dabei ist ‘es gleichgiiltig, ob die betreffenden Nahrungs-



mittel den Menschen direkt: oder indirekt; d. h.. durch
Erndhrung von niitzlichen Thieren hitten dienen kdnnen.
Nicht als unniitz diirfen solche Thiere gerechnet wer-
den, welche der Belehrung (in zoologischen Garten) oder
der’ Befriedigung . von . Gemiithsbediirfnissen - dienen
(Stubenhunde, -Katzen, -Végel etc.); noch weniger sind
es die Thiere, welche dem Menschen ‘bei der Jagd,
beim Kampf gegen Schmarotzer, bei.der Bewachung
seines' Eigenthums, bei seiner Ortsbewegung oder scinen
sonstigen Arbeiten Beistand. leisten, oder welche zur
Produktion von Nahrungsmitteln und Bekleidungsstoffen
geziichtet werden.” Aber auch solche Thierarten miissen
in ihrer Vermehrung so weit. beschrinkt werden, dass
ihre Zahl' nicht iiber die zum Nutzen des Menschen
erforderliche Grosse hinauswichst, weil der Ueberschuss
zu den iiberfliissigen Verzehrern von Nahrunrrsmltteln
gehdren wiirde. : :

Der Kampf rregen die schadhchen und unnut7en
Thierarten so wie'derjenige gegen eine schidliche Ver-
mehrung der relativ niitzlichen Thierarten ist eine Pflicht
des Menschen gegen die Menschheit; da die Menschheit
hohere sittliche und Kulturaufgaben zu l6sen. hat.als
das ‘Thierreich, so steht auch die Pflicht gegen die
Menscheit der Pflicht gegen die Thiere voran, und die
mitleidige . Gutmiithigkeit, welche sich im gegebenen
Falle nicht zur Tédtung der Thiere entschliessen kann,
ist _ebenso unsittlich . wie die Weichherzigkeit'. cines
" Familienvaters, der seinen Kindern das Brod wegnimmt,
um. es dem an seiner Thiire bettelnden arbeitsscheuen
Landstreicher zu reichen, oder wie dic Empfindsamkeit
einer alten Jungfer, die ihren fetten Mops: mit Braten
und’ Zuckerbrod fiittert, wihrend. ihre Dienstboten sich
mit Kochfleisch und Schwarzbrod begniigen miissen.

. Jede Gattung im Naturhaushalt braucht einen Re-
gulator, der ihr Ueberwuchern _verhindert; einer der
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wichtigsten dieser Regulatoren ist der Mensch und
seine beziiglichen Pflichten im Naturhaushalt sind um
so ausgedehnter und dringlicher geworden, je mehr er
die iibrigen Regulatoren (die Raubthiere) von der Erde
verdringt hat.” Wenn er jetzt, wo er in Kulturlindern
fiir die meisten Arten grosserer pflanzenfressender und
allesfressender Thiere sich zum einzigen Regulator ge-
macht hat, sich durch mitleidige Regungen abhalten
lisst, seines Amtes zu walten, so verletzt er nicht nur
seine Pflichten gegen die Menschheit sondern auch seine
Pflichten gegen die gesetzmissige Ordnung des irdi-
schen Naturhaushaltes und die Erhaltung ihres Gleich-
gewichts. Ueberall wo es an regulirenden Raubthieren
fehlt, fiihrt solche Sentimentalitit sich sehr bald prak-
tisch ad absurdum, wie die Frésche der Abderiten be-
weisen, oder die 49 Katzen, welche der gemiithvolle
junge Dichter ein Jahr nach seinem Verbot der Todtung
des ersten ‘Wurfes besass. So gelangt die Sentimen-
talitiit gegen’ die Thiere gar leicht dazu, sich licherlich
zu machen, nimlich iiberall da, wo zwar ihre absurden
Konsequenzen in die Anschauung fallen, wo aber nicht
ihre indirekte Schidlichkeit und principielle Unsittlich-
keit zum Bewusstsein kommt (deren Ernsthaftigkeit den -
komischen Eindruck der ersteren verhindern wiirde).
Die empfindsame Weichherzigkeit ist in sittlicher
Hinsicht eine. hochst bedenkliche Eigenschaft¥), und
man darf sich darum auch nicht wundern, wenn man
diesen ihren bedenklichen Charakter auch in ihrem Ein-
fluss auf unsre Verhiltnisse zu den ‘Thieren bestitigt
findet. Ueberall wo man einem Menschen begegnet,
der sich durch iibermissige Zirtlichkeit und ostentative
Weichherzigkeit gegen Thiere auszeichnet, ist der Ver-

- *) Vergl deﬁ Abschnitt tiber ,,Das Moral'princip des Mitgefiihls® in
nDas sittliche Bewusstsein®, 2, Aufl, S. 184—202 (1. Aufl. S.217—240).



dacht gercchtfertigt, dass man es mit einem Individuum
zu thun habe, welches fiir seinen Mitmenschen nicht viel
ibrig: hat und welches die aus seiner mangelhaften
Pflichterfiillung gegen letztere auf seinen Charakter zu
ziehenden Schlussfolgerungen durch ein Uebermaass von
Riicksichtnahme und Wohithitigkeit gegen die Thiere
vor sich selbst, oder auch nur vor Andern, zu entkriiften
sucht. Oft ist es nur das instinktive Streben nach einer
Herstellung: des sittlichen Gleichgewichts, was die zu
wenig Gerechtigkeit in sich fiithlenden Menschen dahin
dringt, ein ibertriebenes Gewicht auf ihr »gutes Herz*
zu legen; oft ist es geradezu die Lieblosigkeit des an-
geborenen Charakters, welche zum Gegengewicht gegen
den unklar gefiihlten Mangel, zu einer gewaltsamen
Pflege des Mitleids und der Barmherzigkeit fihrt; nicht
selten aber ist es gradezu der Menschenhass und die
Missachtung des eignen Geschlechts, welche gleichsam
cine gewaltsame Zusammendringung aller verfiigbaren
Gefithlswiarme in das Verhiltniss zu den Thieren zur
Folge hat.. Die versauerte alte Jungfer, der verbitterte
Misanthrop, der Menschenverichter auf dem Throne, der
kalt-grausame Ketzerrichter, der blutdiirstige Revo-
lutionsheld, das sind die Typen, bei denen die Ueber-
zirtlichkeit fiir die Thiere ihren Gipfel zu erreichen
pflegt. | B
Wer sein Verhiltniss zu den Thieren aus dem Ge-
sichtspunkt der Gerechtigkeit regelt, der wird auch dann
die Inferioritit des Thieres niemals vergessen, wenn er
mit einem bestimmten thierischen Individuum in ein
cngeres Freundschaftsverhiltniss tritt; nur ein solcher
wird fahig sein, dem Thiere die grésste Wohlthat an-

~ gedeihen zu lassen, welche der Mensch ihm erweisen

kann: die Erziehung, wihrend das gute Herz nur zu
verziehen, d. h. zu verderben versteht. Wer sich zu
den Thieren nicht hingezogen fiihlt und sich damit be-
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gniigt, " ihnen kein Unrecht zu thun, der kann darum.
doch das warmbherzigste und: wackerste Mitglied der.
menschlichen Gesellschaft sein; wer aber fiir die Thiere
eine empfindsame Ueberzirtlichkeit entwickelt, dessen
Charakter mége man nicht minder mit Misstrauen be-
gegnen wie einem, der sie zu seinem Vergniigen mar-
tert. .. Freilich konnen auch traurige Erfahrungen .und
unverschuldetes Ungliick den Menschen ‘zur - Verein-
samung gefiihrt ‘haben; und einem solchen wird man
es gerne gonnen, wenn. sein verddetes Herz die letate
Zuflucht zu  der Thierwelt nimmt; aber’in der. Regel
liegt der gemiithlichen Vereinsamung eine: Schuld zu
Grunde, eine Missachtung und Nichterfiillung der An.
spriiche, welche die menschliche Gesellschaft an jedes
ihrer Glieder zu stellen berechtigt ist. oy
Die vorstehenden Bemerkungen diirften geniigen
zum Erweise, dass das Mitleid kein brauchbares Princip
zur Feststellung der ethischen Grenzlinie des Verhaltens
gegen die Thiere ist, dass vielmehr diese Grenzlinie
nur durch . die Gerechtigkeit gezogen werden kann,
welche dem Thiere giebt, was des Thieres ist, aber
auch dem Menschen giebt, was’ des Menschen ist, und
welche die Pflichten gegen die Menschheit und den
Naturhaushalt” der Erde als die héheren im Vergleich
mit den Pflichten gegen die Thiere anerkennt.. Wir
alle ohne Ausnahme sind nicht nur berechtigt, sondern
auch verpflichtet, den Kampf ums Dasein der Mensch-
heit gegen die Thierwelt mitzukimpfen, also die schid-
lichen und unntitzen Mitbewerber um die irdischen Be-
dingungen des Lebens zu tédten; wir sind aber ebenso
verpflichtet, bei diesem Kampfe jede unniitze Hirte und
Grausamkeit :zu vermeiden. Das namliche gilt fiir unsre
Benutzung ‘der Thiere zur Forderung der menschlichen -
Kulturzwecke, sowohl was die Verwendung thierischer
Arbeitskraft,” also auch ‘was .die Férderung der Wissen.



* schaft und Heilkunst durch Anstellung von Experimen-

ten anbetrifft.. - ]

Die moderne Naturwissenschaft hat ihren Rang als
exakte Wissenschaft wesentlich durch die experimentelle
Grundlage ihres induktiven Verfahrens. gewonnen, und
kann das Experiment nicht aufgeben, ohne vom Range
ciner exakten Wissenschaft wieder herunter zu steigen.
Nun kénnen Experimente iiber physiologische und pa-

_thologische Processe nur an lebenden Kérpern ge-
wonnen werden, und jeder Arzt muss fortwihrend an
‘'seinen Patienten experimentiren. Jedes neue Heilmittel,
jedes neue Gift, jeder neu entdeckte .chemische Stoff
muss auf seine physiologische Wirkung .am lebenden
Korper experimentell gepriift werden, jede neue kiihne
chirurgische Operation muss ein Mal zum ersten Mal
an einem lebenden Organismus versucht werden. Die
Erforschung der Krankheitsursachen, insbesondere der
organischen Krankheitstrager kann nur durch ausge-
dehnte Impfversuche mit den Zichtigungsergebnissen
der Reinkulturen fortschreiten; die Ergriindung der
Funktionen verschiedener Theile des centralen Nerven-
‘systems kann nur durch experimentelle Eingriffe in den
normalen Lebensprocess gefsrdert werden, Oft genug
schon hat die Begeisterung fiir den Fortschritt der
Wissenschaft junge Aerzte dahin gefiihrt, an sich selbst
solche Versuche anzustellen, die manchmal mit dem
-Leben bezahlt wurden; den Steinschnitt verdanken wir
einem franzésischen Arzte, der vom Konig die Erlaub-
niss erhielt, einen zum Tode verurtheilten, steinleiden-
den Verbrecher zum ersten Versuchsobjekt zu nehmen. -

Solche physiologische Versuche konnen fiir ihre
Objekte mit gar keinen oder geringfiigigen Unbequem-
lichkeiten verbunden sein (wie z. B. manche Fiitterungs-
versuche); sie kénnen ZHusserst lastig sein, ohne dass
irgend ein Eingriff in den Organismus stattfindet (z. B.

v. Hartmaann, Moderne Probleme. 2., Aufl, 3 i



-die dauernde Einsperrung in eine enge Glasglocke. zur
Bestimmung der Ausathmungsgase); sie konnen endlich
schweres Siechthum und mehr oder minder sichern Tod
herbeifiihren (wie z. B. die Impfungsversuche mit Krank-
heitstrdgern, oder die quantitative Feststellung der Gift-
wirkungen).- Wer irgend' mit der modernen Physiologie,
Pathologie und Medicin vertraut ist, der weiss, dass die
‘Zukunft dieser Wissenschaften ganz und gar von einer
rationellen Fortfithrung solcher Versuche, und zwar im
ausgedehntesten Maassstabe abhiingt; wer einer andern
Ansicht huldigt, befindet sich im Widerspruch mit der
‘erdriickenden  Mehrheit der Vertreter jener Ficher.
Selbst dann, wenn die entgegengesetzte Ansicht, dass
alle Thierversuche iiberfliissig und nutzlos fiir dieWissen-
schaft seien, im Rechte wire, und selbst dann,. wenn
es gelinge, die ‘gesetzgeberischen Konsequenzen dieser
Ansicht zu ziehen, d. h. alle Thierversuche zu verbieten,
‘wiirde doch dieses Verbot wirkungslos sein; die For-
scher, welche oft genug muthig genug sind,. an sich
'selbst gewagte Versuche anzustellen, wiirden heimlich
die Thierversuche um so eifriger fortsetzen, als ihnen
eventuell von Seiten einer nach ihrer Meinung unver-
niinftigen Gesetzgebung das Martyrium zu Ehren der
Wissenschaft in Aussicht stinde. Al
Anstatt den alten Grundsatz ;,fiat’ experimentum
in corpore vili* der Thierwelt gegeniiber ausser Kraft
‘setzen zu wollen, sollte man vielmehr ernstlich in Er-
wagung ziehen, ob es nicht rathsam und geboten sei,
Verbrecher als corpora vilia zu benutzen; d. h. den zur
.Todesstrafe Verurtheilten freizustellen, ob sie’ statt der
Hinrichtung ein lebensgefihrliches Experiment an sich
-vornehmen lassen wollen, und den zu geringeren Strafen
Verurtheilten anheimzugeben, ob sie ihre Strafe durch
Preisgebung zu mehr oder weniger schmerzhaften und
qudlenden Versuchen abbiissen wollen. Die Wissen-



schaft und die Gefingnissverwaltungen wiirden davon
gleichmissig  Vortheil; das Recht und das Publikum
keinen - Nachtheil haben, und den Verbrechern wiirde
nichts geschehen, wozu sie nicht eingewilligt haben.
“ Ein solches Gesetz wiirde mit einem Schlage alle sen-
timentalen * Klagen iiber - ungerechte Behandlung  der
Thiere durch die Naturforscher gegenstandlos machen,
indem sie’ dem Thierversuch den Menschenversuch an-
reihte ; denn wenn man den Thieren nichts anthun diirfte,
Wozu man nicht ihre Zustimmung vorher cingeholt hitte,
so diirfte man sie auch nicht gegen ihren Willen tédten
‘oder zu Arbeiten anhalten.. L
Dass keine Gesetzgebung im Stande ist, Missbriuche -
zu verhiiten, 'liegt ebenso auf ‘der Hand, wie dasseine
Sache um so mehr dem Missbrauch ausgesetzt ist, je
edler und je wichtiger sie ist. Die beste und wirk-
samste Vorkehrung gegen missbriuchliche Behandlung
der Thierversuche liegt in einer sorgfaltigen Unter-
‘weisung der Studierenden iiber die zweckmissige tech-
nische Anstellung derselben, iiber ihre Leistungsfahig-
keit und Tragweite; das gesetzliche Verbot, die Thier-
versuche in die Lehrvortrige aufzunehmen, wiirde nur
-die entgegengesetzte Wirkung haben, d. h. der unver-
stindigen und ungeschickten Pfuscherei auf diesem Ge-
biete Vorschub leisten. Die inhaltliche Erwigung, ob
der’ eventuelle Nutzen bestimmter Versuche wichtig ge-
nug ist, um die den Versuchsthieren zugefiigten Leiden
zu rechtfertigen, liegt selbstverstindlich ganz ausser-
halb: der gesetzgeberischen und richterlichen Zustindig-
keit, und kann nur durch .Sachverstiindige  festgestellt
‘werden, d. h. sie muss letzten Endes doch dem Talt
und Gewissen ‘der in ihren Fachkreisen tonangebenden
Forscher anheimgestellt bleiben. Die éffentliche Meinung
hat die Aufgabe, durch ihre Stimme das Gewissen der
Forscher in dieser Richtung zu schiirfen und ihren Takt
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zu verfeinern; sie kann aber diese Aufgabe nicht schlech-
ter erfiillen, als wenn sie das Kind mit dem Bade aus-
schiittet und durch ihren Unverstand. die Forscher an
den Gedanken gewshnt, dass sie sich um die jedenfalls
unmégliche Zufriedenstellung einer irregeleiteten &ffent-
lichen Meinung iiberhaupt nicht mehr zu bekiimmern
brauchen. Das jetzt so beliebte Schlagwort ,,Vivisek-
tion“ benutzt das Grauen der meisten Laien vor dem
chirurgischen Messer und dem fliessenden Blut als
" Schreckgespenst zur Verwirrung der: Urtheilsfahigkeit;
nur der kleinste Theil der Thierversuche bedient sich
chirurgischer Eingriffe, und diese brauchen gar nicht
besonders schmerzhaft zu sein und sind mindestens
durchschnittlich nicht diejenigen unter den Thierver-
suchen, welche mit den schwersten Leiden fiir die Ob-
jekte verkniipft sind. : '

II1.
Die Gleichstellung der Ges_chlechter.

Niemand wird der excentrischen Ansicht einiger.
Physiologen beistimmen, dass der minnliche wie der
weibliche Organismus nur ein Appendix der beziiglichen
Fortpflanzungswerkzeuge, ecin zur Sicherstellung ihrer
. Funktionen unentbehrlicher Hiilfsapparat sei; aber den-
noch liegt in dieser Uebertreibung eine Wabhrheit, die
von allen Denjenigen iibersehen wird, welche fiir Gleich-
heit der Geschlechter schwirmen. In dem physiologi-
schen Geschlechtscharakter des Mannes und Weibes ist
nicht nur ein Unterschied, sondern geradezu ein Gegen-
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satz -anzuerkennen, und dieser auf keine Weise aus der
Welt zu schaffende Gegensatzi ist bestimmend fiir das
gesammte natiirliche und geistige Leben der Menschen.
Dieser Gegensatz ist derjenige von Aktivitit und Pas-
sivitdt, von Begehren und Gewibren, Werben und Um-
worbensein; er besteht nicht nur in der Gesellschaft der
Unverheiratheten, sondern setzt sich'auch im ehelichen
Leben fort. * Ein Mann von geschlechtlicher Passivitit
erscheint als ecin hinter seiner natiirlichen Aufgabe zu-
riickbleibender, unminnlicher Mann; ein Weib von ge-
schlechtlicher Aktivitit erscheint als ein ihre Sphire
tberschreitendes, unweibliches Weib. - Wiren beide
aktiv, so wiirde das Geschlechtsleben alle tibrigen
Seiten des ‘Lebens iberwuchern; wiren beide passiv,
so wiirde der Naturzweck nicht mehr hinlinglich ge-
sichert sein. Darum erscheint es als eine teleologi-
sche Einrichtung der Natur, dass das eine Geschlecht
seinem normalen Instinkte nach aktiv, das andere pas-
siv ist, und es heisst die Zweckmissigkeit dieser Natur-
cinrichtung verkennen, wenn man dem cinen oder dem
andern Geschlechte aus seiner ‘Naturanlage einen Vor-
wurf macht, oder wenn man dahin strebt, die socialen
TFolgen und Erscheinungsformen dieses Gegensatzes
kiinstlich abzustumpfen und auszugleichen. Wenn dieses
Bestreben in' .weiterem Umfange von Erfolg gekront
ware, so miisste es das minnliche Geschlecht unménn-
lich, oder das weibliche unweiblich machen, oder beides
zugleich in gewissem Grade, und die liblen Folgen fiir
die Erhaltung der Bevolkerung kénnten  nicht lange
ausbleiben. - e LI 1 14220
Wire der Mann nicht begehrend, so hitte das Weéib
nichts zu gewihren, was dem Manne werthvoll schiene,.
so horte damit auch die Macht des weiblichen Ge-
schlechts iiber das minnliche auf. Denn diese Macht
beruht lediglich' darauf, dass das Weib ctwas zu ge-



— 8

wihren hat, was der Mann begehrt, und dass die ge-
schlechtliche Passivitit dem Weibe ‘das Versagen leich-
ter macht, ‘als dem Manne das Entsagen. Diese Macht
ist- aber auch so gross, dass iiberall und in allen Vél-
kern die thatsichliche Beherrschung des minnlichen Ge-
schlechts durch das weibliche trotz des dusseren Schei
nes vom Gegentheil die Regel bildet; das durch sie her:
gestellte Verhiltniss iiberdauert gewohnheitsmissig die
Periode der geschlechtlichen Bethiitigung und driickt
dem ganzen socialen Leben sein Siegel auf. So lange
man diese auf dem Geschlechtsgegensatz beruhende ge-
heime Uebermacht des weiblichen Geschlechts nicht
brechen kann, muss als nothwendiges - Gegengewicht
gegen dieselbe eine rechtliche Vorherrschaft des minn-
lichen Geschlechts aufrecht erhalten werden, um das
Gleichgewicht nur einigermassen wieder herzustellen.
Gelinge es dagegen den Vorkimpfern fiir Geschlechter-
gleichstellung, alle Vorrechte der Minner in Staat und
Gesellschaft, in Recht und Sitte zu beseitigen, so wiirde
damit cine Periode der reinen Weiberherrschaft: inaugu-
rirt werden, wie nicht die Geschichte, nur die Sage sie
bisher kennt. Die Schwirmerei fiir abstrakte Gleich-
stellung schligt also praktisch mit Nothwendigkeit in
ihr Gegentheil um, weil sie die wirksamsten That:
sachen ignorirt, sofern dieselben sich ‘der Regelung
durch gesctzliche Schablonen entziehen.

Erst in zweiter Reihe' kommt die Erwigung in Be-
tracht, dass dic Gefiihlsmissigkeit des weiblichen Han-
delns, welche in der Familie und der Geselligkeit so
wohl am Platze ist, schlechterdings ungeeignet ist zur
Ordnung der &ffentlichen Angelegenheiten, in denen es
auf Alleinherrschaft der Vernunft ankommt. Gerechtigkeit
und Billigkeit wiirde nach dem Eintritt der’ Frauen
ins offentliche Leben noch weit weniger anzutreffen
sein, als jetzt, dagegen wiirde der’ Nepotismus und



die Intriguenwirthschaft noch mehr Boden gewinnen,
und das ganze offentliche Leben wiirde sich immer
mehr zu dem vermittelungslosen Gegensatz zwischen
einem pfiffisch gegingelten Gefiihlskonservatismus
und einem demagogisch verhetzten, fanatischen Radi-
kalismus zuspitzen. . Statt einer Stimme wiirde jede
Frau iiber zwei verfiigen; es sei denn, dass ihr Mann
bereit wire, den hiuslichen Frieden und das Familien-
gliick seiner politischen Ueberzeugung zum Opfer zu
bringen. ' In allen katholischen Lindern wire der Sieg
der klerikalen Partei besiegelt und fiir die Dauer ge-
sichert, und die Gesammtheit der unter ultramontanen
Ministerien stehenden, d. h: von'Rom ‘aus geleiteten
Staaten wiirden eine Macht darstellen, die ausrcichte,
den allmihlichen Triumph des Jjesuitischen Papstthums
auf der ganzen Erde zu verbiirgen; Niemand hiitte also
mehr Anlass auf politische Gleichstellung der Frauen
hinzuwirken, als die Ultramontanen,; und fiir Niemand
arbeiten die Vorkimpfer der Frauen - Emancipation in
hoherem Maasse als fiir die katholische Kirche.

Weil die Fortpflanzungsfunktion, die vom Manne
nur gelegentlich und nebenbej ausgelibt wird, ohne ihn
in seinem sonstigen Berufe zu hindern, dem Weibe die
schwersten Lasten auferlegt und als der Hohepunkt und
Angelpunkt des weiblichen Lebens erscheint, darum ist
auch der weibliche Organismus in weit hoherem Grade
als der minnliche auf diese Funktion hin veranlagt und
durchgebildet, und findet in ihr seinen Schwerpunkt,
wie der minnliche in den Funktionen des Gehirns und
der willkiirlichen Muskeln, Ein Maass an kdrperlicher
oder geistiger Arbeit, das der mdnnliche Organismus
ganz wohl ohne Nachtheijl vertrdgt, richtet den weib-
lichen Organismus bald zu Grunde, oder nutzt ihn we-
nigstens in viel kiirzerer Zeit ab. Schwere kérperliche
Arbeit konsumirt die weibliche Leistungskraft viel
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rascher, als die minnliche, fiihrt' zu vorzeitigem Alter
und Erschopfung, setzt die Widerstandsfihigleit gegen
Krankheitseinfliisse : herab und kiirzt durch alles dies
die' Lebensdauer. ab. Noch weit schidlicher wirkt ange-
strengte geistige Arbeit auf den weiblichen Organismus,
denn das weibliche Gehirn und :Nervensystem vertrigt
lange nicht soviel, wie das minnliche, weshalb schon
die Erziehung und geistige Ausbildung beider Geschlech:
ter stets eine verschiedene bleiben muss. Am ehesten
vertragt  der weibliche Kérper eine Berufsthitigkeit, in
welcher leichte korperliche und’ leichte geistige Arbeit
gemischt ist, und dem Kérper nur missige Bewegung
zugemuthet wird. - Diese Berufsarten (Schneiderei, Girt-
nerei, Kleinhandel, Kiiche und Hauswirthschaft, Kinder-
und Krankenpflege) sind aber doch zu beschrinkt, um
jemals eine Gleichstellung des Lohnes der weiblichen
Arbeit mit der minnlichen zu ermdglichen. Selbst bei
dem Klassenunterricht kleinerer Kinder nutzt die weib-
liche Lehrkraft 'sich soviel schneller ab, dass die Er-
sparnisse am Lehrergehalt durch Mehrbelastung  des
Pensionsfonds in Folge friiherer Pensionirung aufgewogen
werden. Das weibliche Geschlecht bleibt darum in der
Hauptsache *— und ganz besonders in den die Kultur
tragenden und férdernden Gesellschaftsschichten — doch
immer auf die Ernihrung durch die Arbeit des miinn-
lichen angewiesen, wofiir seine sociale Gegenleistung
in der Hausw 1rthschaft Fortpﬁamung und Kinderpflege
besteht..

Auf dem Gebiete der gesellschaftllchen Sitte ist die
Schwarmerei fiir Gleichstellung und gleiche Beurthei-
lung der Geschlechter nicht minder verkehrt, wie auf
demjenigen der Politik und der Berufsarbeit. Entweder
gehen die Emancipationsbestrebungen dahin, dass auch
dem Weibe alles erlaubt sein miisse, was dem Manne
von der Sitte gestattet ist — dann fithren sie zu einer
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alles Familienleben zerriittenden und das Volkswohl
untergrabenden Libertinage; oder der Gleichheitsforma-
lismus tritt moralisirend auf und verbietet dem Manne
jede Freiheit, die dem Weibe durch die Sitte . versagt
ist, dann fiihrt er zu einem . liherlichen Rigorismus,
welcher der Natur Unmégliches zumuthet und den Riick-
schlag in sein Gegentheil oder in heuchlerischen Phari-
sdismus unvermeidlich macht.

Nur in einem Punkte.ist die Forderung, dass der
Mann ebensowenig Freiheit haben diirfe, wie die Frau
unbedingt zuzugeben, nimlich in der monogamischen
Ehe, deren Wesen gleiche Treue von beiden Seiten und
gleiche sittliche Beherrschung - etwaiger instinktiver
Velleititen zur Untreue erheischt. . Aber selbst hier
bleibt die Wahrheit bestehen, dass die Verletzung der
Treue von Seiten des Mannes und von Seiten der Frau -
einen ganz verschiedenen- Grad der Missbilligung her-
vorruft, weil sie ganz: verschiedene sociale Folgen nach
sich zieht, weil die eine sich ausserhalb, die andere
innerhalb der Familic’v_ollzieht, weil die eine das Ver-
hiltniss der Kinder zu den Eltern und Geschwistern un-
beriihrt lisst, die andere es vollig zerstort oder doch
durch - Zweifel untergriibt. - Der. Mann einer notorisch
untreuen Frau hat nur die.Wahl, entweder Vaterpflich-
ten gegen untergeschobene Bastarde zu iiben, oder seine
cigenen Kinder durch Scheidung mutterlos zu machen;
kann' er die Untreue nicht juridisch beweisen, so bleibt,
ilm nicht einmal diese Wahl, sondern er muss sich der
emporenden Nothwendigkeit fiigen, Kindern, die er
nicht fiir die seinigen halten: kann, Kindesrechte gegen
sich- einzurdumen. Schon der blosse Verdacht vergiftet
das Familienleben, weil es immer das.cigene Nest ist,
das die etwaige Untreue der Frau beschmutzt. Dagegen
lasst die Untreue des Mannes, weil sie ausserhalb des
Kreises der: Familie fallt, - den Familienstand und die

.



Stellung der Frau als Mutter und Hausherrin intakt, wenn
sie auch den Rechten und Gefiihlen der letzteren eine mo-
ralische, und méglicher Weisé auchdem Familienwohlstand
cine materielle ‘Schadigung zufiigt. Darum hat die ge-
krinkte Frau freic' Wahl, ob sie unverséhnlich auf ihrem
formellen Recht der Scheidung bestehen, oder ob 'sie
vergeben und ihren Kindern das gemeinsame Familien-
leben erhalten will; das Vergeben ist ohne Beeintrich-
tigung -ihrer Wiirde méglich, was bei dem gekriinkten
Manne nicht der Fall ist, und darum hat allein die Frau
das Vorrecht, sich mit der géttlichen Milde des Ver-
~ zeihens zu schmiicken, welche den Mann in Ulelcher
ILage verichtlich macht. : ;

Viel durchgreifender, "als in der ehelichen Treue
sind ‘die aus dem Geschlechtsgegensatz abfliessenden
Unterschiede in Bezug auf das Leben vor der Ehe. Ein'
Mann, welcher gegen das geschlechtliche Vorleben des
zu wihlenden Weibes gleichgiiltig ist (wie gewisse spe-
kulative Heirathsannoncen es verkiinden) macht sich ver-
dchtlich; ein Weib dagegen, welches ohne Zweifel an
der Ehrenhaftigkeit eines Bewerbers daran Anstoss
nimmt, dass er schon vor der Bewerbung um sie ge-
schlechtlich aktiv war, macht sich licherlich (so z. B.
die Heldin in Bjérnson’s Schauspiel: ,,Der Handschuh*).
Wire der Mann nicht geschlechtﬁch aktiv, so wiirde er
sich an der Freundschaft mit Frauen geniigen lassen,
und héchstens noch aus #usserlichen, nicht zur Sache
selbst gehdrigen Motiven zur Ehe sich entschliessen;
jedes feinfilhlige Weib striiubt sich aber mit Recht da-
gegen, bloss aus solchen #usseren Motiven zur Ehe be-
gehrt zu werden. Kann also das Weib nur bei einem
seiner Natur nach geschlechtlich aktiven Mann erwarten,
um ihrer selbst willen geheirathet zu werden, so ist es -
cine naturwidrige und unverstindige Forderung, dass
diese Aktivitit bis zur Bekanntschaft mit ihr habe la-



tent bleiben und erst bei ihrem Anblick erwachen sollen,
Umgekehrt dagegen hat.der Mann das Recht, ein weib-
liches, das heisst geschlechtlich passives Weib in seiner
Erkorenen vorauszusetzen, mit anderen Worten cine
Jungfrau, die auf den Mann ihrer. Wahl’ gewartet
hat, um sich von ihm aus dem triumenden Schlummer
zum wachen Liebesleben wecken zu lassen.: Es liegt
der hchste Reiz. fiir das minnliche Liebeswerben darin,
‘ein noch unbeschriebenes Blatt. vorzufinden, in. das er
seine Schriftziige eingraben kann, eine noch reine Pas-
sivitdt, ‘d. h. eine noch potentielle Gegenliebe, die er
erst durch seine Aktivitit zur Aktualitit erhebt.- Darum
gilt die Jungfriulichkeit der. Braut als selbstverstind-
liche, stillschweigende Voraussetzung der Eheschliessung,
und jede Tiduschung iiber dieselbe als gesetzlicher Ehe-
scheidungsgrund, ebensogut wie Ehebruch. Wollte man
aber dem entsprechend auch die Jungfraulichkeit der
Bewerber zur Bedingung giiltiger Ehen machen, so wiir-
den in der Hauptsache nur noch solche Minner legitime
Familien - griinden, deren physiologischer Defekt die
Fortpflanzung ihrer Naturanlage nicht wiinschenswerth
macht, und es wiirde durch die Zuchtwahl mehrerer
Generationen bei schnell abnehmender Bevolkerung eine
Sorte von Miannern producirt werden, die gar nicht mehr
an Verheirathung denkt. s B

Ein Midchen, das sein Lebensgliick ihrem Bewer-
- ber anzuvertrauen im Begriff steht, thut freilich wohl,
alle thatsichlichen Anhaltspunkte ‘in Betracht zu ziehen,
welche zur Erschliessung seines Charakters beitragen
kénnen, und zu solchen gehdrt zweifellos in erster Rejhe
die Art seines Verhaltens gegen andere Frauen, zu
denen er bereits in Beziechung gestanden hat; aber es
kommt dabei nicht sowohl auf die Thatsache an, dass
er schon vorher andere Verhiltnisse angekniipft hatte,
als vielmehr darauf, wie er sich.in denselben -benom-
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men hat, und vor allen Dingen; wodurch dieselben ge-
16st worden sind. Einen als schuldigen Theil geschie-
denen Ehemann zu heirathen, ist mindestens ein Wag-
niss, {iber dessen tiblen Ausfall sich kein Weib nachher
beklagen kann.  Auch bei Vermeidung jeder Unehren-
haftigkeit treten oft genug die bedenklichsten Charakter-
ziige, wie Leichtsinn, Selbstsucht, Genusssucht, Riick-
sichtslosigkeit, Unvertriglichkeit, Hartherzigkeit, Undank-
barkeit, Frivolitit u. s. w. zu Tage, welche jedes be-
sonnene Midchen davon abschrecken miissen, sich einem
solchen Charakter anzuvertrauen. Aber .es ist dies.
offenbar . etwas ganz anderes, : als ‘die Forderung, dass
der Mann keine andern Verhiltnisse angekniipft haben
solle, und darf mit ihr nicht verwechselt ‘werden. War
das Verhalten desselben vorwurfsfrei, ‘so bietet vielmehr
ein so in den Priifungen des Lebens bewihrter Bewer-
ber eine ungleich gréssere Biirgschaft als ein gleich-
altriger Unerprobter. ‘Wenn es auch zweifelhaft sein
mag, ob der Mann zwei Frauen zugleich wahrhaft lie-
ben kénne, so ist es doch unzweifelhaft, dass er mehrere
nach- einander ~mit ganzem und vollem Herzen lieben
konne, und die Behauptung,dass nur Eine Liebe die
wahre sei, ist eine unstatthafte Verallgemeinerung eines
fiir die weibliche Empfindungsweise wahren Satzes auf
den Menschen als solchen. : 28T

Der Organismus des: Mannes bleibt davon véllig
unberiihrt, wenn derselbe aus einem. Junggesellen zum
Gatten und Vater wird; er empfingt nichts zu dem
‘Seinigen hinzu und wird ‘durch das, was er giebt, nicht
drmer. Das Weib' hingegen verhilt sich nicht gebend,
sondern ‘empfangend und tritt dadurch in ein ganz neues
physiologisches Lebensstadium, das jhren Organismus
bis in seine kleinsten Theile alterirt. ~ Eine Mutter hat -
tiberdiess Monate lange ‘mit einem zweiten Organismus
in- Blutaustausch gelebt, dessen Blutbereitung nur zur



Halfte durch die ererbten miitterlichen, zur andern
Hilfte durch die ererbten viterlichen Eigenschaften be-
“stimmt war, sie, hat also ihre Gewebe theilweise mit
einem Blute erndhrt, das zur Hilfte durch ihren Gatten
bestimmt war, und hat dadurch Eigenschaften des letz-
teren in gewissem Grade in sich aufgenommen, welche
zwar in ihr latent bleiben, desto mehr.aber in Kindern
ciner spiteren Ehe wieder zu Tage treten kénnen
(was man ungenau so ausdriickt, dass diese Einfliisse
in ganz besonderem Maasse auf die Fortpflanzungs-
sphiire wirken). Der Gatte einer Wittwe findet also kein
unbeschriebenes Blatt. mehr vor, sondern einen in ge-
wissem Grade durch seinen Vorginger mitbestimmten
Organismus, mit dessen Vererbungstendenzen die seini-
gen erst den Kampf aufzunehmen haben. Ein Weib giebt
sich demnach in der That ihrem Gatten mit Seele und
Leib hin, ein Mann seiner Gattin bloss mit der Seele,
und mit dem Leibe nur insofern, als er die Verpflich-
tung iibernimmt, fiir sie mit zu arbeiten. Mit diesem
physiologischen Unterschiede der Riickwirkung der Ehe
auf beide Geschlechter hingt der Gegensatz.im Instinkt
beider Geschlechter auf das engste zusammen. So lange
die Schwarmer fiir Gleichstellung der Geschlechter jenen
physiologischen Unterschied nicht wegdekretiren kénnen,
werden sie vergeblich an dem Gegensatz der Instinkte
riitteln und werden mit einer beide Unterschiede igno-
rirenden socialen Gleichmacherei nur widernatiirliche
Zerrbilder - liefern, die an ihrer inneren Absurditit
scheitern, : : :

Hiermit soll keineswegs auf die Wiederverhei-
rathung der Wittwen cin Stein geworfen werden, ob-
wohl die Frivolitit, mit welcher dieser Gegenstand nur
zu hédufig in Lustspielen und Romanen behandelt wird,
des deutschen Volkes nicht wiirdig ist. Eine kinderlose -
Wittwe oder geschiedene Frau, oder eine solche, die



nicht selbst in der Erziehung ihrer Kinder ihre Lebens.
aufgabe suchen und finden kann, oder die allein dieser
Aufgabe. sich nicht . gewachsen  fiihlt, 'soll auf keine
Weise. gehindert werden, -ihren Lebensberuf in einer
zweiten Ehe zu suchen, insbesondere, wenn sie in ihrer
ersten Ehe die wahre: Liebe noch nicht durchlebt hat;
aber eine Mutter wird immer, wohl thun, zunichst in
der Erziehung ihrer Kinder ‘ihre dringendste Lebens-
aufgabe zu séhen, und wird, wenn sie diese ernst und
pflichttreu erfasst, selten Grund haben, nach einem wei-
teren Feld fiir die Bethitigung ihrer Krifte auszuspihen.
Ein Mann braucht sich durch die Wittwenschaft seiner
Geliebten nicht von der Verbindung mit derselben ab-
halten zu lassen, aber er soll sich dariiber klar sein,
dass diese Wittwenschaft ein Punkt ist, iiber den er
sich hinwegsetzen muss, und dass die Frau es durch
ungewdhnliche personliche Vorziige verdienen muss, dass
er sich iiber diesen Punkt hinwegsetzt. Ein Madchen
dagegen, ‘das einen Wittwer ‘heirathet, - hat sich; was
seine Person anbetrifft, iiber " gar nichts ‘hinwegzusetzen,
kann sich vielmehr freuen, dass es einen schon von
ihrer Vorgiingerin erzogenen und gezihmten Mann be-
kommt, N - : SN : ’
Aehnlich ist der Unterschied zwischen einem Manne,
der schon einmal Briutigam war, und einem Midchen,
das schon einmal Braut war. Der erstere bleibt davon
in seinem Werthe unberiihrt, sofern nur die Losung der
Verlobung. ohne seine Schuld erfolgt ist; ‘die letztere,
auch wenn sie ganz schuldlos an dem Auscinander-
gehen . ist, ‘gleicht einer Waare, "die Havarie erlitten
hat, und deren Werth dadurch im Preise gesunken ist.
Mag sie die weibliche Passivitit in ihrem Brautstand
noch-so wohl bewahrt haben, so ist doch die latente .
Pontentialitit ihrer Passivitit aufgehoben, die Jungfriu-
lichkeitihres _Herzen§ nicht:mehr intakt, der Duft von den



Schmetterlingsfliigeln abgestreift. ' Nur cinmal kann - das
Weib praktisch lernen, was Liebe ist, und es ist schmerz-
lich fiir den Licbenden, nicht derjenige sein zu Konnen,
der es si€ lehrt.. . Wohl treibt ein "vom Friihlingsfrost
verletzter Baum eine zweite Laubkrone empor, aber so
reich und iippig, wie .die erste, wird sic nicht; so ent-
faltet auch das Midchenherz cine zweite Bliithe, wenn
die erste vor der Reife verwelken musste, aber seine
volle ‘und ganze ‘Bliithenpracht breitet es doch nur da
aus, wo die zum ersten Mal erwachende Liebe unge-
stort mit. ganzer ‘Kraft alle Phasen durchliuft.

Nun ist dies freilich nicht so zu nchmen, .als sollten
der noch schlummernden Jungfriulichkeit dic Triume
verwehrt sein, welche das kiinftige Liebesleben ideal
anticipiren; denn diese Triume greifen in ihrer Gcgen-
standslomgkelt keinem Rechte eines kiinftigen Bewerbers
vor, Ebenso wenig kann man-der Jungfrau dic unwill-
kijrlichen tastenden Versuche vcrargen, mit ‘denen sic
das Ideal ihrer Triume den ihr - begegnenden wirklichen
Mannern anzupassen unternimmt, und noch untriftiger
wire die Zumuthung, dass die Jungfrau gegen. alle Be-
werber schlechthin spréde sein solle, bis der eine Aus-
erwihlte kommt, weil der Auserwiihite niemals kommen
wiirde,  wenn .es jedem ersten Anndherungsversuche
schlechterdings an jedem Entgegenkommen fehlte. Nur
wenn zufdllig die Versuche, das Ideal an die begegnenden
Minner anzupassen, mit den Bewerbungen eines " be-
stimmten Mannes und einem gewissen Entgegenkommen
gegen dieselben zusammen treflen, nur dann tritt der
Punkt ein, wo die Triume der Phantasie im .Begriffc
“stehen, in reales Licbesleben umzuschlagen; aber diescs
Wiinschen und Sehnen, Hoffen und Fiirchten ist doch
erst die Vorhalle zum realen Liebesleben -und dieses
selbst beginnt erst mit dem ‘ausdriicklichen oder still-
schweigenden Einverstindniss. beider Theile, d. h. mit
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dem Eintritte in ein briutliches Verhiltniss, gleichvicl
ob dasselbe Geheimniss der Licbenden bleibt, oder der
Familie mitgetheilt, oder vor der Gesellschaft ‘erklirt
wird. Der Grad der Stirke und Vollstindigkeit, - in
welchem. die Gefiihle in solchem Verhiltnisse geweckt
- und erschlossen werden, ist nicht abhingig von seiner
lingeren Dauer, wenn auch eine gewisse Dauer die
Vollstindigkeit der Aufschliessung begiinstigt; sie ist
ferner unabhingig davon, ob das dem Wunsche vor-
schwebende Ziel der Vereinigung als erreichbar oder
unerreichbar gedacht oder in welcher Form es vorge-
stellt wird. Nimmt man den Begriff des: briutlichen
Verhiltnisses in diesem weiteren Sinne, so deckt or
sich genau mit dem Begriffe des realen Liebeslebens,
und so kann dessen Grenze von vorbereitenden An-
kniipfungsversuchen und von Phantasietriumen mit dsthe-
tischen Schein-Empﬁndungen nicht zweifelhaft sein.
Praktisch freilich ist die Grenze zwischen Ankniipfs-
versuchen und brautlichem Verhiltniss durch die Sitten
verschieden gezogen, und liegt die Gefahr nahe, bei
lebhafter Phantasie ideale isthetische Scheingefiihle mit -
realen zu verwechseln, also blosse Phantasiespiele fiir
wirkliches Licbesleben zu halten; indessen belehrt das
weit schnellere Ausklingen, Verblassen und spurlose
Verschwinden der Phantasiegefiihle nachtriglich ziem-
lich leicht und sicher iiber deren Unterschied von realen
Gefiihlen und iiber die etwa stattgehabte Verwechselung-
der ersteren mit den letzteren. Alle Behauptungen von
Frauen, dass sie éfter als einmal wahrhaft geliebt haben,
“diirften sich darauf zuriickfiihren lassen, dass der Unter-.
schied zwischen den Scheingefiihlen einer lebhaften
Phatasiethitigkeit und dem realen Gefiihlsleben des.
Herzens nicht beachtet worden ist; die phantasiemissige .
Anticipation des realen Liebeslebens kann aber bis zu
einem gewissen Grade der Lebhaftigkeit, Fiille und Fein-.



heit der letzteren forderlich sein. So kann eine
schuldlos entlobte Braut, die zwar phantasiemiissig
zu lieben versucht, aber es nicht biszu wirklicher
Liebe fiir. ihren Briutigam gebracht hat, unter Um-
stinden ein dankbarerer Gegenstand der Liebe sein,
als ein phantasieloses Midchen, das allzu plump und
schwerfillig auf die entgegengebrachte Liebe reagirt.
Aber sowie man es versucht, diesen Satz auszudehnen
auf Frauen, welche in der Licbe praktisch schon vicl
durchgemacht haben, so tritt der Unterschicd zwischen
Phantasiespicl und Wirklichkeit hervor: der ernste Mann,
der dem Weibe sciner Wahl wirklich seinc -Scele hin-
zugeben verlangt, crwartet auch als Gegengabe ein
reines und woméglich jungfriuliches Herz, wogegen
der Liistling, der nichts geben, sondern nur scine Sinn-
lichkeit gereizt sehen will, solchen nerfahrenen® Frauen
cine Zeit lang den Vorzug giebt, bis endlich auch er,
der stirksten Reize bediirftig geworden, doch wieder
zur unentweihten Jungfriulichkeit, als. dem letzten und
héchsten Stimulans, zuriickgreift. Umgekehrt ist der
crfahrene und im Leben gepriifte Mann fiir ein reines
Frauengemiith unendlich viel anziehender, als ein Neu-
ling auf dem Felde der Licbe, und es sind nur die
alternden Frauen, welche dazu gelangen, die Unschuld,
die ihnen sclber lingst abhanden gekommen ist, an
jungen Minnern reizend zu finden.

Es.bedarf wohl kaum des Hinweises darauf, dass
alle diese Unterschiede des Verhaltens, in denen der
Gegensatz der Geschlechter sich ausdriickt, niemals aus
cudimonologischen Motiven konservirt zu werden be-
anspruchen kénnen, sondern nur deshalb, weil mit jhrer
Missachtung und allmihlichen Unterdriickung die von
der Naturteleologie gesetzten Reize zur V. crehelichung,
d. h. zur Ueberwindung des Egoismus zu Gunsten der
nidchsten Generation, aufhéren wiirden, und damit

v. Hartmann, Moderne Probleme, 2. Aufl. 4
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der Kulturprocess: den schwersten Schaden leiden
gulirdc.®) - R ' :

'“) Man vergleiche zu diesem Abschnitt meine »L’hinom enologic
des sitttlichen Bewusstseins®, 8.672—673,602—696; 2, Aufl. S. 536—537,
552—555.

: Iv.
Die Lebénsfrage der Familie.

Unter aller Verhiltnissen ist dic Lebensdauer der
Familien oder Geschlechter in den héheren Stinden
durchschnittlich kiirzer als in den mittleren und niede-
ren; aber wohl selten hat es eine Zeit gegeben, in
welcher das Missverhiltniss einen solchen Grad erreicht
hat, wie gegenwirtig. Es diirfte schwer scin, fiir diese
Behauptung den exakten Beweis zu erbringen, da dic
mittlere Lebensdauer der Familien oder Geschlechter
in einem Stande nicht unmittelbar abhingig ist von der
mittleren Lebensdauer der Individuen, welche sie zu-
sammensetzen, und von den Lebenstiufen der Familien
oder Geschlechter in den mittleren oder niederen Stiin-
den meist nur kurze Bruchstiicke zu verfolgen sind.:
Trotzdem wird man dieser Behauptung beistimmen diir-
fen, wenn man erwigt, dass dic drej hauptsichlichen
Ursachen, von welchen der Unterschied der mittleren
Lebensdauer eines Geschlechts in héheren und niederen
Stdnden abhiingt, in der letzten Zeit schr zugenommen
haben, nimlich der grossere Procentsatz an Unverehe-
lichten, das spitere mittlere Heirathsalter und die klei- -
nere durchschnittliche Kinderzahl, dic auf ecine Ehe
kommt, '



Neben diesen drei Ursachen spielt noch eine vierte
mit, welche in ihren Wirkungen noch weit schwerer
abzuschitzen und der statistischen Aufnahme bis jetzt
entzogen ist, welche aber darum nicht weniger ein-
schneidend wirkt: es ist diess der Umstand, dass gegen-
iiber der stdrkeren Inanspruchnahme von Muskelkraft
und individueller Lebenskraft in den Berufsarten der
niederen Stinde die intensivere Geistesarbeit und das
intensivere Genussleben der héheren Stinde mehr Ner-
venkraft konsumirt und dadurch die Lebenskraft des
Geschlechts rascher verzehrt. Durch Verbrauch von
Nervenkraft wird nidmlich mehr als durch irgend etwas
anderes das Fortpflanzungsvermégen alterirt und zwar
in doppeltem Sinne, erstens in Bezug auf dic Zahl und
Tiichtigkeit der unmittelbaren Nachkommenschaft, zwei-
tens aber auch noch ganz besonders in Bezug auf dic
Nervenkraft und Fortpflanzungsfihigkeit der nichsten
Generation, von welcher die Zahl und Tiichtigkeit der
Nachkommenschaft in spiteren Generationen mehr als
von irgend einem anderen Umstande abhingt. Insoweit
sich die fragliche Wirkung in der Durchschnittszahl der
auf eine Ehe entfallenden Kinder ausspricht, ist sie be-
reits in der dritten der vorangesteliten Ursachen in
Rechnung gestellt; insoweit sic aber dic Ttichtigkeit,
Fortpflanzungsfihigkeit und durchschnittliche Kinderzah!
der unmittelbaren Nachkommen betrifft, muss sie als ein
vierter Factor in Ansatz gebracht werden, was freilich
erst dann ziffermissig méglich ‘wire, wenn wir eine
vergleichende Familienstatistik der verschiedenen Stinde
und Berufsarten besissen.

Man kénnte nun meinen, dass in der kiirzeren
‘durchschnittlichen Lebensdauer “der Familien und Ge-
schlechter in den héheren Stinden ein billiger Ausgleich
liege fiir die lingere Durchschnittsdauer des Individual-
lebens, und dass es vom Standpunkt des Ganzen be-

4%



trachtet gerade ein trostlicher Gedanke sei, dass die
Familien der héheren Stinde, auch wenn sie sicli in
ihrem Stande behaupten, doch allmihlich durch Aus-
sterben fiir cin Nachriicken der niederen Stinde Raum
machen. Indessen die Genugthuung tiber diesen Aus-
gleich wire doch nur ecine kurzsichtige im Interesse des
Ganzen. Denn es wiirde dabej tibersehen, dass es vor
allem im Interesse des Ganzen liegt, die ererbten und
generationsweise gesteigerten Anpassungen an hohere
sociale und kulturelle Aufgaben, durch welche die Mit-
glieder der héheren Stinde denen der niederen durch-
schnittlich iiberlegen sind, moglichst voll auszubeuten
und auch fiir die Zukunft des Processes nach Moglich-
keit durch Weitervererbung zu verwerthen. So wiin-
schenswerth es ist, dass strebsamen und ausnahmsweise
glinstig veranlagten Individuen und Familien das Auf
riicken in die hoheren Stinde offen stehe, um diesen
immer frisches Blut zuzufithren und sie zur Selbstbe-
hauptung durch iberlegene Leistungen zu zwingen, so
zweckmassig es ferner ist, die untiichtigen, arbeitsscheuen
und ungiinstig ‘vemnlagten Individuen der hé&heren
Stinde durch keine socialen Einrichtungen vor dem
Wiederhinabsinken in die niederen Stinde zu bewahren,
cbenso unzweckmissig wiire es, den kapitalisirten Ge-
winn der Arbeit vergangener Generationen, wie er in
den ererbten Vorziigen der héheren Stinde vorliegt,
leichtsinnig vergeuden zu lassen, wenn man etwas zZu
seiner Erhaltung fiir kiinftige Generationen thun kann.
Aus diesem Grunde lohnt es sich wohl, der Erwigung
der Ursachen niher zu treten, durch welche die zuneh-
mende Verkiirzung der durchschnittlichen Lebensdauer
der Familien héherer Stinde bedingt ist, und sich um-
zusehen, welche Mittel der. Abhiilfe fiir diese wachsende
Kalamitit unseres socialpolitischen Lebens zur Ver-
fiigung stehen.



Es kommt noch cine zweite Folge der Ehelosigkeit
und Heirathsverspitung hinzu, welche als ein socialer
Uebelstand von der grassten Tragweite allgemein an-
erkannt ist, dessen symptomatische Behandlung aber bis
jetzt nur das Uebel verschlimmert hat, und der so lange
fortdauern wird, bis er durch Abstellung sciner Ursachen
an der Wurzel erfasst wird. Es ist dies dic sogenannte
Frauenfrage, richtiger Jungfernfrage, d. h. die Frage, wel-
chen Beruf man den Weibern anweisen soll, die ihren natiir-
lichen Beruf als Frau verfehlt haben. Bekanntlich ist dic
Personenzahl beider Geschlechter in der Jugendbliithe
gleich, wihrend im Kindesalter das méinnliche Geschlecht
cinwenig, im rciferen Alter das weibliche betriichtlich und
in wachsendem Maassc iiberwiegt. Hieraus folgt, dass
keine Jungfern iibrig bleiben wiirden, wenn Jedermann
in sciner Jugendbliithc cine Lebensgefihrtin wihlte.
Einc Jungfernfrage entspringt erst daraus, dass die Zahl
der Médchen in der Jugendbliithe grésser ist als dic
Zahl der Manner in demjenigen reiferen Lebensalter, in
welchem sie in den héheren Stinden zur Ehe zu schrei-
ten pflegen, und dass cin Theil dicser Minner es vor-
zicht, unverheirathet zu bleiben. Dic Ausbildung der
Middchen fiir selbststindige Berufsarten, welche zur
symptomatischen Losung der Jungfernfrage vorgeschla-
gen ist und vielfach angestrebt wird, macht das Uebel
nur drger, weil sic dic Madchen weniger anzichend fiir
die Méanner macht und dadurch die Zahl der unverhei:
rathet bleibenden Minner, also auch die Zahl der sitzen-
bleibenden Middchen vermehrt, was wiederum cine Ver-
schirfung der Dringlichkeit der Jungfernfrage und ver-
grosserte Anstrengungen zur sclbststindigen Erwerbs-
thitigkeit zur Folge hat. Aus diesem fehlerhaften Kreis- .
lauf, dersichinsichselbst steigert, ist nur herauszukommen,
wenn man die alleinige Ursache der Jungfernfrage in
der zunehmenden Ehelosigkeit und Heirathsverspitung
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der Minner erkennt, und dje Bemiihungen zur Abhiilfe
an diesem Punkte einsetat, T
Was zuniichst dic vierte Ursache der Verringerung
der mittleren Lebensdauer der Familien, die stirkere
Abnutzung der Nervenkraft durch intensivere geistige
Arbeit und geistigen Genuss, betrifft, so ist sie in der
Hauptsache nicht zu beseitigen. Die hoheren Berufs-
arten haben eben ihr Wesen darin, eine héhere und an-
gespanntere geistige Arbeit zu verlangen, und selbst
dann, wenn man bestreiten wollte, dass dic intensivere
Arbeit auch intensiveren Genuss als Gegengewicht for-
dert, wiirde man doch nicht leugnen kénnen, dass die
Geniisse und Erholungen der gebildeten Stinde selbst
vergeistigter Art sind und darum auch wieder cine gei-
stige Ahspannung; wenn auch in anderer Art als die
Arbeit, néthig machen. Da alle héhere Geisteskultur
der Menschheit in dieser Steigerung der geistigen Arbeit
und des geistigen Genusses liegt, so wird keine mensch-
liche Schlauheit jemals ein Mittel ersinnen, um die kul-
turtragenden Minderheiten der Vélker vor ciner rasche-
ren Abnutzung zu bewahren, und es bleibt in dicser
" Hinsicht nichts tibrig, als sich mit der Mauserung der
Aristokratic durch allmihlichen Nachwuchs von unten
zu trosten. Um so dringender aber muss den héhern
Stinden ans Herz gelegt werden, dass sic sich vor jeder
Uebertreibung in Arbeit und Genuss hiiten und die un- -
vermeidlichen gesundheitlichen Nachtheile ihrer socialen
Stellung nach Moglichkeit dadurch auszugleichen suchen,
dass sic im Uebrigen ein ge'sundheitsg‘eméissercs Leben
filren, als es den niederen Stinden durch ‘ihre peku-
nidre Lage gestattet ist. - :
Vor allem gilt es, den dic Nervenkraft ersetzenden
Schlaf der Nacht heilig zu halten, demnichst nicht nur
auf nahrhafte, sondern auch auf reizlose Kost zu ach- -
ten, so viel als méglich sich Bewegung zu machen und



frische Luft zu athmen, den ersten Theil des Tages der
Arbeit, den zweciten der Erholung zu widmen, regel-
missig zu leben und in allen Dingen Maass zu halten,
Eine grossc Gefahr liegt darin, dass die nervenerregende
Wirkung der- Gehirnarbeit irritirend auf * die Genital-
sphére wirkt und leicht zu einer vorzeitigen Vergeudung
des Fortpflanzungsvermégens verleitet; diese - Gefahr
wird um so grésser, je linger sic Zeit hat zu wirken,
d.’h. je spiiter das durchschnittliche Verheirathungsalter
der Minner in den hoheren Stinden fillt, Hier- miissen
alle hygienischen, #sthetischen und moralischen Hebel
angesetzt werden, um den socialen *Schiden ‘vorzu-
beugen, die aus der Verbindung der - verstiirkten Irri-
tation mit der verlingerten Entbehrung erwachsen kén-
nen; am wirksamsten im Grossen und Ganzen wird sich
auch hier die Abschwichung der' nervésen Irritation
durch gesundheitsgemiisse Lebensweise und Vcrmeldung
didtetischer Reizmittel erweisen.- ‘
Es ist nicht schwer zu sehen, dass diese Ursache
in Wechselwirkung steht mit den drei andern. Es ist
fiir einen jungen Mann um so leichter, zeitweilige Selbst-
beherrschung zu iiben, je niher und gewisser ibhm das
Ziel der Ehe vorschwebt, um so schwerer, je ferner und
aussichtloser dasselbe nach Lage der socialen Verhilt-
nisse fiir ihn ist; umgekehrt riickt nichts die Neigung
zur Verheirathung so schr in den Hintergrund, als die
Gewdhnung an cin ziigelloses Junggesellenleben, und
¢s miissen dann meist schon nebensichliche Motive sein,
welche den Entschluss zur Verheirathung: doch noch
reifen lassen. Ebenso stehen dic drei andern Griinde
untereinander in Wechselwirkung. Wer wenig Aussicht -
hat, zur Verheirathung zu gelangen, macht sich von
vornherein mit dem Junggescllenleben vertraut und ent-
zieht sich der Gelegenheit zur Ankniipfung briutlicher
Verhiltnisse, so dass schon der Zufall sein Spiel treiben
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muss, wenn cr ihn doch noch in Hymens Fesscln schlagen
soll. Wer erst in reiferen Jahren ans Heirathen denken
kann, der verpasst die Zeit der jugendlichen Eindrucks-
fahigkeit, innerhalb deren so manches weibliche Wesen
scin Herz hitte gewinnen konnen, und wenn er end-
lich soviel vor sich gebracht hat, dass er eine Familic
zu griinden wiinscht, so sieht er sich vergebens nach
einem Midchen um, in das er sich verlicben kénnte;
und wartet entweder, bis es ganz und gar zu spit ist,
oder er schliesst aus dusserlichen Griinden cine Ehe
ohne Liebe.

Heirathet ein Mann erst in reiferen Jahren, so wird
er durchschnittlich ein #lteres Midchen zur Frau wih-
len, als wenn er jiinger geheirathet hitte: cs wird dem-
nach die Zahl der Kinder in seiner Ehe schon um decs
Alters der Frau willen geringer sein; ausserdem aber
tritt er nach kiirzerer Ehedauer in- ein Lebensalter ein,
in welchem die Ehe ihre natiirliche Bedeutung zu ver-
lieren pflegt, auch wenn dic Frau noch nicht aufgehért
hat, fortpflanzungsfihig zu sein, so dass hier ein zwei-
ter Grund fiir Verkiirzung der natiirlichen Kinderzah!
zu Tage tritt. Da es nicht bloss auf die Zahl, sondern
auch auf die Beschaffenheit der Kinder, auf die Scho-
nung der Mutter fiir ihren weiteren Beruf, und auf dic
genigende Ausbildung derselben fiir die Erzichung der
Kinder ankommt, so wiirde ich es keineswegs fiir einen’
idealen Zustand halten, wenn die Tochter der héheren
Stande unmittelbar nach erreichter Pubertit in die Ehe
triten; aber auch die Hinausschicbung des durchschnitt-
lichen Heirathsalters der Midchen auf das 26. bis 28.
Lebensjahr ist unnatiirlich, weil es ohne weitere Forde-
rung ihrer Ausbildung ihre jugendliche Anpassungs-
fihigkeit verringert und mechrere Kinder, welche vom
21 bis zum 26. Jahr der Mutter hiitten das Licht der
Welt erblicken kénnen, fir immer ungeboren lisst.



Dicsclben Motive, welche die Manner gar nicht oder
erst in reiferen Jahren zum Entschluss der Verheirathung
gelangen lassen, bewirken auch cine Scheu vor reichem
Kindersegen. Wir sind bereits zu cinem solchen Grade
der Verwirrung und Verkehrung der Begriffe gelangt,
dass unsern hoheren Stinden dic naturgemisse Kinder-
zahl einer normalen Ehe von jugendlich verbundencn
gesunden und kriftigen Gatten als eine , kaninchen-
artige Fruchtbarkeit* anst8ssig erscheint.¥) Wo solche
‘Ansichten Platz gegriffen haben, miissen sic selbstver-
standlich eine Riickwirkung auf das mittlere Heiraths-
alter tiben, insbesondere auf dasjenige der Frau; denn
je linger ein Midchen mit der Verheirathung wartet,
oder ein je dlteres Midchen ein Mann zur Frau wihlt,
desto weniger Sorge vor allzu reichem Kindersegen
brauchen sic zu hegen. Fiir den Mann ist dic grossere
oder geringere Kinderzahl wesentlich nur cine peku-
nidre Frage, da die Frau doch allein dic Lasten der-
selben zu tragen hat; fiir die Frau aber ist es eine Kar-
dinalfrage des Leibes und der Seele.

Wo nun durch einen widernatiirlichen Spiritualismus
und abstrakten Idealismus verschrobene Ansichten in
der Frauenwelt gewisser Stinde grossgezogen werden,
welche trefflich als Deckmantel der egoistischen Be-
quemlichkeit, Leistungsscheu und Genusssucht verwend-
bar sind, da bildet sich cin Geschlecht pretisser und
Jliberspannter’ Egoistinnen, welche allenfalls wohl noch
ein oder zwei Mal die Lasten der Mutterschaft auf sich
nehmen wollen, weil sic anders auch der Freuden der-
sclben nicht theilhaft werden kénnen, welche ‘dann aber
auch nicht weiter von den Naturpflichten des Frauen-

*) Dieselbe beliuft sich nach medicinischen Annahmen auf 2 vor
dem 20. Jahre, 5 in den z2oger, 3 in den 3oger und 1 in den 4oger
Jahren, zusammen auf 11. Bei der Verheirathung der Frau mit 26/,

Jahren sinkt die zu erwartende Kinderzahl auf die Hilfte, d. h. auf 51/,
was mit dem statistischen Durchschnitt in Deutschland tibereinstimmt.



berufs belistigt sein, sondern ungestort ihrer Behaglich-
keit und ihren Amiisements leben wollen, i
Nichts kann geeigneter sein, die Minner energisch
von der Ehe abzuschrecken, als die Verbreitung solcher
cbenso unsittlichen wie unnatiirlichen Ansichten; denn
wenn sie doch nur fiir wenige Jahre die Aussicht haben
sollen, in ciner naturgemissen Ehe zu leben, so ist die-
ser Preis wabrlich das Opfer ihrer Freiheit nicht werth,
und wenn sie nachher doch nur ein naturwidriges Ver-
hiltniss mit cinem aus Egoismus unsittlichen Weibe.
fortsetzen sollen, so kénnen sie sich auch gleich mit
unsittlichen Verhiltnissen zu egoistischen Weibern be-
gniigen, die wenigstens nicht mit pretidser Ehrbarkeit
und tugendhafter Ueberspanntheit prunken. Midchen,
welche zwar alle Vortheile der Frauenstellung durch
dic Ehe zu erlangen wiinschen, aber nicht mehr die
chrliche und -riickhaltslose Opferwillighkeit fiir alle ihnen
von der Natur und dem socialen Gesammtinteresse auf:
crlegten Pflichten besitzen, wollen den Mann, der sie
heirathet, einfach im Handel betriigen, und es geschieht
ihnen persénlich nur ihr Recht, wenn sie dabei die Be-
trogenen sind, d. h. sitzen bleiben, ‘
Leider geschieht nur mit dieser néchstlicgenden
Losung dem =ocialen Ganzen nicht sein Recht, und des-
halb kiénnen solche tiberspannte egoistische Ansichten
nicht. entschieden genug zur rechten Zeit bekimpft
werden. Dic Midchen kénnen nicht friih genug lernen,
dass sie ebensowenig wie die Minner geboren sind, um
2u geniessen, sondern um zu dienen, nicht den Minnern,
sondern gleich diesen ihrem Beruf, und dass ihr einziger
unmittelbarer Beruf darin liegt, dem Vaterlande mog-
lichst viel maglichst tiichtige und wohlerzogene neue
Biirger zuzufithren, um es im Kampf ums Dascin der
Nationen konkurrenzfihig und siegreich zu erhalten.
* Ist es denn nicht ein tief beschimender Gedanke,



dass in allen modernen Kulturvélkern die bisherige
Durchschnittszahl der ehelichen Geburten nicht ausrci-
chen wiirde, um dieselben vor Riickgang und allmih-
lichem Aussterben zu bewahren, dass z. B. das deutsche
Volk seine Vermehrung seit dem Jahre 181 5, durch
welche allein es in den Stand gesetzt wurde, scine Exi-
stenz gegen Frankreich siegreich zu behaupten, ledig-
lich den Opfern verdankt, welche die Miitter der unehe-
lichen Kinder auf dem Altar des Vaterlandes nieder-
gelegt haben? Ist es denn nicht ebenso beschimend -
fiir die héheren Stinde, dass sie, dic am ehesten in der
Lage wiren, fiir die Volksvermehrung ein Uebriges zu
thun, in der Erfillung dieser staatsbiirgerlichen Pflicht
hinter dem Durchschnitt weit zuriickbleiben, dem Pro-
letariat zu andern Lasten auch noch die Last aufbiirden,

den Ausfall ihrer Leistungen zu decken und dadurch
cine umgekchrte natiirliche Zuchtwahl, cine Erhaltung
des mindest Entwickelten, inauguriren?

In dem unnatiirlichen egoistischen Widerwillen
vieler Madchen der héheren Stinde gegen eine opfer-
bereite Erfiillung des Frauenberufs ist ein zwar verbor-
genes und sorgsam verhiilltes aber doch hinreichend
durchscheinendes Motiv aufgedeckt, welches die Manner
von der Ehe mit Standesgenossinnen abschreckt, sobald
sic klar genug blicken, um zu merken, dass es darauf
abgesehen ist, sie im Handel zu betriigen, und dass sic
in einer solchen Ehe vor dic Wahl gestellt sind, ent-
weder unter dem Druck pekunidrer Motive sich mit
guter Miene in die Lage des Betrogenen zu finden,
oder die Frau zur Erfiillung ihrer Pflichten zu zwingen
auf Kosten des ehelichen Friedens und hiuslichen Be-
hagens. Es giebt aber auch offener zu Tage liegende
Griinde, welche dic Zunahme der Ehcloswkelt und Hei-
rathsverspitung erkliren, nimlich der immer allgemeiner
werdende Hang, iiber scinen Stand hinaus zu leben.
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Es ist unbestreitbare Thatsache, dass trotz einer
rascheren Vermechrung der Bevélkerung die Lebenshal-
tung aller Stinde in den letzten 150 Jahren ausser-
ordentlich gestiegen ist. Unsere heutigen Arbeiter,
welche tiber Unzulinglichkeit der Lshne klagen, kénnen
sich kaum cinen Begriff davon machen, in welchem
Elend ihre Urgrosseltern lebten; aber unser Mittelstand
bis in die hochsten Berufsarten hinauf kann sich in sei-
nen dlteren Gliedern noch sehr wohl entsinnen, welche
puritanische Einfachheit in den Hiusern seiner Gross-
eitern nach den Mittheilungen der Eltern in deren
Jugend geherrscht hat. Die Méglichkeit ciner besseren
Lebenshaltung aller Stinde trotz schneller Volksver-
mehrung liegt ausschliesslich darin, dass jetzt dic auf-
gespeicherte Sonnenkraft vergangener Jahrtausende, dic
wir mit den Steinkohlen aus der Erde graben, vermit-
telst unsrer Maschinen unverhiltnissmissig viel mehr,
Gebrauchswerthe producirt, als dicselbe Volkszahl durch
eigne Kraft und Handarbeit liefern lkénnte, und dass
wir gegen einen iiberschiissigen Theil dicser Fabrikate
dic Bodenprodukte andrer Linder und Welttheile ecin-
tauschen kénnen. Der Grund dafiir, dass der Drang
nach Steigerung des Wohllebens gegenwirtig so viel
intensiver geworden und theilweise in eine krankhaftc
Genusssucht ausgeartet ist, liegt cinerseits darin, dass
die bedeutend vermehrte Klassc der schr Reichen in
dem produktiven Raffinement unsrer Zeit die Mittel zu
cinem hochst verfeinerten Wohlleben vorfindet und
durch ihr Beispiel die andern Stinde zur Nacheiferung
anreizt, andrerseits darin, dass der demokratische nivel-
lirende Zug unsres Zeitalters sich mehr als je gegen dic
Unterscl'ncdc des Komforts verschiedener Stinde als
gegen cine sociale Ungerechtigkeit auflehnt, und dic’
Geniisse der Bev orzugten als das gleiche Recht fiir Allc
fordert.
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Wie iiberall sind auch hier Vortheile und Nach-
theile verbunden. Dic Intensitit des Emporstrebens
in cine giinstigere Lebenslage, welche der Haupthebel
des Kulturfortschritts durch Steigerung des Wettbe-
werbs und des Arbeitseifers. ist, hingt sclbst wieder
wesentlich von der Intensitit ab, mit welcher von jedem
" Stande die Theilnahme an den Geniissen und Vorziigen
-der iiber ihm stehenden Stinde ersehnt wird und inso-
fern ist diese Intensitiit ein Vorzug unsrer Zeit. Andrer-
seits liegt in ihr einc Steigerung der Gefahr, dass
man die Zukunft, d. h. dic reellen Chancen des socialen
Emporsteigens der Familie, um der Gegenwart willen,
d. h. um des vermehrten augenblicklichen Behagens
willen preisgiebt, dass man die erstrebte Sache, d. h.
die Gewinnung einer behaglicheren Lebenslage, dem
blossen Schein ihres Besitzes opfert. In diesem Sinne
wird dasjenige, was Hebel cines beschleunigten Kultur-
fortschritts sein sollte, zum Hinderniss des Fortschreitens
der Familie, ndmlich wenn der Leichtsinn, welcher die
Mittel des Emporklimmens in momentaner Genusssucht
verzehrt, und dic Eitelkeit, welche den gleissenden
Prunk und die hohle Prahlerei an dic Stelle des wirk-
lichen Besitzes einer giinstigeren Lage setzen, sich hin-
zugesellen. Darum ist der Drang nach Emporsteigen
nur insoweit wirthschaftlich gesund und social berech-
tigt und zweckmaissig, als er die Krafte zum Erwerb
grosserer Mittel anspornt, aber verderblich, wo er mit
den vorldufig zur Verfiigung stehenden Mitteln das Ziel
des Wunsches vorwegnimmt, d. h. zu unverhiltniss-
missigen Luxus fiihrt. Wie ecin unverhiltnissmissig
geringes Luxusbediirfniss zum Hemmniss des Kultur-
fortschritts wird und ein Volk zum Stillstand verurtheilt,
so muss cin iibermdssiges, d. h. tiber die verfiigbaren
Mittel hinausgehendes Luxusbediirfniss zum kulturge-
schichtlichen Riickschritt und endlich zum Ruin fithren.
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Was fiir ganze Vslker gilt, das gilt nicht minder
fiir einzelne Stinde und Familien. Nichts muss so un-
fechibar den Ruin des Grundadcls-beschlcunigen, als
dessen krankhafte Sucht, sich an Luxus nicht von dem
Geldadel iiberfliigeln zu lassen, und ein grosser Theil
der Klagen iiber die zunchmende Verschuldung  des
Grossgrundbesitzes ist allein darauf zuriickzufiihren, dass
die rasche Steigerung der Giiterertrige doch noch weit
iiberholt ist durch die Steigerung der Lebensgewohn-
heiten der unmittelbar und mittelbar von ihnen leben-
den Familien. Der Dienstadel oder Beamtenstand klagt
in den meisten Beamtenkategorien mit Unrecht dariiber,
dass die Steigerung der Gehilter mit der Entwerthung
des Geldes nicht gleichen Schritt gehalten habe; scine
sociale Stellung ‘ist nur dadurch relativ ungtinstiger ge-
worden, weil die Lecbensgewohnheiten des Geldadels
und des mit ihm wetteifernden Grundadels seit einigen
Menschenaltern sich ausserordentlich gesteigert haben,
so dass er im Vergleich zu diesen ihm verwandten
Stinden sich in derselben Lage hochst unzufrieden fiihlt,
mit welcher er frither sehr zufrieden war. Sogar der
Officierstand, der am meisten Anlass hitte, jede Ver-
weichlichung zu scheuen und in spartanischer Bediirf-
nisslosigkeit seine Ehre zu suchen, ist mehr und mehr
in einen thorichten Wettstreit mit dem Geldadel ge-
rathen, und hier wirkt jede V erirrung des Standesgeistes
um so schlimmer, als der Einzelne weit weniger dic
Maglichkeit hat, sich gegen ecrkannte Unsitten aufzu-
lehnen. Weil in allen Stiinden mit Ausnahme des Geld:
adels die Anspriiche an das Lcben schneller gewachsen
sind als die Mittel ihrer Befriedigung, nur darum ist dic
Unzufriedenheit und die Klage iiber unauskémmliche
Mittel jetzt so weit verbreitet.

Dieselben Stinde, welche friiher bei bescheidener

‘Lebensweise Mittel genug iibrig hatten, um eine reich-
liche Kinderzahl anspruchslos aber gut zu erzichen und

v



noch einen Nothgroschen fiir die Famlie zuriickzulegen,
verbrauchen jetzt bei gesticgenen Lebensanspriichen ein
Einkommen von mindestens gleicher Kaufkraft entweder
fiir sich allein oder fiir eine viel kleinere Familie, er-
ziechen wenige, aber anspruchsvolle und verwohnte
Kinder und lassen ihre Hinterbliebenen in ciner hilf:
losen, mit ihrer Verwdhnung um so bitterer lcon-
trastirenden Lage zuriick, weil die luxurigsere Lebens-
haltung fiir Sparriicklagen zur Selbstversicherung nichts
tibrig ldsst. Die so iiber ihren Stand hinaus gewéhnten
Kinder sind dann die Heirathskandidaten der nichsten
Generation. Ist es da ecin Wunder, wenn dic Séhne
Bedenken tragen, sich zu verheirathen und ihren Ar-
beitsertrag fiir sich allein verbrauchen, und wenn dic
mittellosen T6chter dem Loose einer traurigen Jungfern-
schaft und oft genug dem Kreise der \'crsclnmtcn Ar-
muth verfallen?

Auch in der Familic, ebenso wie im Stande und
im Volke, ist der Tod, d. h. das Aussterben, der Sold
der wirthschaftlichen Siinde. Wo noch cin natiirliches
sociales Solidarititsbewusstsein herrscht, wirkt diese Er-
kenntniss als ein Gegenmotiv gegen die wirthschaftliche
Verirrung; aber das ist gerade das Gefihrlichste an der
individualistischen Atomisirung und dem abstrakt-ideali-
stischen Nivellement unserer Zeit, dass jedes Individuum
nur an sich und seine Rechte auf das Leben, aber nicht
an seine Gliedschaft in socialen Individuen hoherer Ord-
nung und an scine Pflichten gegen dicse denkt. Apres
nous le déluge! ist der Wahlspruch der selbstsiichtigen
Genusssucht; mag die Welt hernach ohne mich weiter
gehen, wie sic kann und will, wenn ich nur mein Leben ge-
nossen habe, so gut ich konnte! Hier enthiillt sich dic
sittliche Verirrung und Verkehrtheit als Wurzel der
wirthschaftlichen. Familien, die ihre Mitglieder in diesem
unsittlichen Egoismus sich verhirten lassen, verdiencen



auch aus sittlichem Gesichtspunkt, unterzugehen und
durch neuaufstrebende Elemente ersetzt zu werden.
Gliicklicher Weise sind solche extreme Erschei-
nungen noch keineswegs allgemein verbreitet, wenn
auch in geringerem Maasse die Tendenz zu luxuridse-
ren Lebensgewohnheiten schon den ganzen socialen
Kérper inficirt hat. Es steckt auch in unsern héheren
Stinden noch ein tiberwicgend gesunder Kern, und an
ihn wende ich mich, um ihn durch die Erkenntniss, wo-
“hin dic Verirrung der Zeit filhren muss, zum Wider-
stande gegen cinen bethdrten Zeitgeist und Standesgeist
zu ermuthigen und diesen Geist durch cine. energische
Reaktion in gesunderc Bahnen zuriickfiihren zu helfen.
Wenn ich vorher darauf hingewiesen habe, dass cs
‘vorzugsweisc das weibliche Geschlecht ist, dessen Egois-
mus sich gegen die vorbehaltlose und opferwillige Er-
fiillung der ihm auferlegten Berufslasten zu striuben in
Gefahr ist, so erfordert dic Gerechtigkeit dic Anerken-
nung, dass es vorzugsweise das minnliche Geschlecht
ist, welches aus finanzicllen Bedenken vor der Ehe zu-
riickscheut. Denn wic das Weib den schwereren Theil
der natiirlichen Lasten zu tragen hat, so der Mann den
schwereren Theil der socialen Lasten, d. h. die Be-
schaffung des Unterhalts fiir die ganze Familic. Das
Midchen, das sich verheirathet, muss- dem Manne so-
weit vertrauen, dass er fiir den Unterhalt der Familic
sorgen wird; sic hat mit darunter zu leiden, wenn sic
sich geirrt hat, aber sic trigt keine Verantwortung da-
fir. Der Mann dagegen, der sich zur Ehe entschliesst,
tibernimmt die ganze Verantwortung fiir dic Erhaltung
der Familie und scheut vor dem Gedanken zuriick, dic-
ser Verantwortung nicht gewachsen zu sein. In finan-
zieller Hinsicht schreiten deshalb die meisten Midchen ,
geradezu leichtsinnig zur Ehe, auch wenn sic in andrer
Hinsicht gar nicht leichtsinnigen Temperaments sind;



sie werden dabei von einem gewissen Fatalismus der
Pflichterfiillung getragen und von der beruhigenden Ge-
\wissheit, alle Verantwortlichkeit in dieser Hinsicht auf
den Mann abwilzen zu kénnen. Es liegt ihnen so viel
daran, zur:Erfiillung ihres natiirlichen Berufs und zu
den socialen Vortheilen der Frauenstellung zu gelangen, -
dass sie ihre kritische Besonnenheit ‘bereitwillig zuriick-
dringen und sich gern einer Tiuschung iiber die Zu-
kunft hingeben, .dic sic bei jeder ihrer Freundinnen
ohne Zweifel durchschauen wiirden. Sie sind demgemiss
stets bereit, die Sorgen und Bedenken eines sonst will-
kommenen Bewerbers zu beschwichtigen und denselben
ihrer Anspruchslosigkeit, Genitigsamkeit, Arbeitslust und -
Opferwilligkeit zu versichern, um -ihm 'den Entschluss
zu erleichtern. - Diese Versicherungen sind auch keines-
wegs Liigen, sondern gute Vorsitze, deren Erfiillung sie
sich wirklich zutrauen; zumal wenn ein Midchen liebt,
so hilt siec keine Beschrinkung fiir zu gross, um als
Hinderniss der Vereinigung mit dem Gelicbten gelten
zu diirfen.

Leider pflegt dxc gchobene Stlmmung der Braut
nicht fiir die Dauer vorzuhalten und oft sind alle die
guten Vorsitze bloss Pflastersteine auf dem Wege zu einer
chelichen Holle. Die alten Gewohnheiten behaupten
ihr Recht, und wenn auch dic Vernunft so weit die
Oberhand behilt, um die unvermeidlichen Entbehrungen
zu ertragen, so fehlt dabei doch nicht bloss dic Freu-
digkeit, sondern oft genug auch die blosse Geduld, und
die mangclnde Zufriedenheit der Frau lisst auch dic
hiusliche Behaglichkeit des Mannes nicht aufkommen.
Bald ist es die Kleidung und der Putz oder Schmuck,
bald .der Charakter des Wohnorts, bald die Grosse der
Wohnung, bald die Bedienung, bald die Kost, bald-die
‘Beschaffenheit des Umgangskreises, bald die Zerstreu-
ungen und Vergniigungen, welche bei der neuen Lebens-

Hartmann, Moderne Probleme, 2. Aufl, S
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weise mit den friheren Gewohnheiten der Frau im
~Widerspruch stehen und durch welche ihre Unzufrieden-
heit erregt wird. Manchmal werden die alten Gewohn-
heiten durch. neue verdringt, aber meist behauptet dic
Erinnerung an, dic frither besessenen Annehmlichkeiten
ihr Recht und verhirtet und verbittert sich in Bezug
auf den einen oder den andern Punkt je linger je mehr.
Schlimmer noch als offne Klagen und Vorwiirfe wirkt
auf den Gemiithsfrieden des Mannes - die unausgespro-
chenc stindige Unzufriedenheit der Frau, sowohl der
miirrischen wie der sanft duldenden, und am schlimm-
sten ist die hysterisch angehauchte Bedriicktheit .und
Melancholie, welche stets mit dem Uebergange in wirk-
liches Gemiithsleiden droht, wenn ihr nicht der Wille
geschieht und sic durch Zerstreuungen abgelenkt wird.
Ist dem unbefriedigten Anspruch durch Geld abzuhelfen,
so soll der Mann wo moglich seine. schon voll ange-
spannte Arbeitskraft iiberspannen, um - demselben ge-
nug zu thun; will er aber gar das Geld, welches zu
diesem Zwecke ausreichen wiirde, zur Selbstversiche-
- rung der Familie zuriicklegen, so betrachtet die Frau
das ecinfach als einen Raub an dem ihr Gebiihrenden.
Reichen die Mittel ohnehin schon nicht aus, um irgend-
welche Anspruchc der Frau zu befriedigen, so muss
natiirlich einer solchen Frau jeder Gedanke an weitere
Vergrosserung der Familie als ein von dem riicksichts-
losen Manne gegen sic geplantes Verbrechen erschei-
nen; denn nun verbinden sich in ihr der Egoismus in
natiirlicher und in wirthschaftlicher Hinsicht, um den
Zweck der Ehe zu vereiteln. Ebenso staunenswiirdig wie
die Opferwilligkeit, die Energic und die Ausdauer der
Leistungen sind, zu denen das Weib als uncheliche
Mutter oder als Wittwe unter dem eisernen Zwang der
Nothwendigkeit; fiir ihre Kinder zu sorgen, sich auf-
schwingen kann, ebenso grausam und unbarmherzig kann
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die egoistische Riicksichtslosigkeit sein, mit- welcher
dasselbe Weib alle Lasten dem Manne aufburdet SO
lange sie noch einen hat.

Das ‘hier gezeichnete Bild st gluckllcher Weise
nicht die Regel, sondern-nur die Ausnahme, wenn auch
keine ganz seltene; aber irgend etwas- von den hier zu-
sammengestellten Ziigen wird man bei einiger Aufmerk-
samkeit hiiufiger entdecken als man denkt. Jeder Mann,
der mit Heirathsgedanken umgeht, muss daran denken,
dass eine solche Zukunft auch ihm blihen kann, und
dass wenigstens die guten Vorsitze und Versicherungen
sciner Erkorenen ihm ganz und gar keine Burrrsclnft'
dagegen gewihren. : :

Bewunderungswiirdig erscheint mir stets das Durch-
schnittsweib aus dem Volke, das ohne Dienstboten ilir
ganzes Hauswesen allein besorgen, ihre' Wochenbetten'
unter dem Beistand gefilliger Nachbarinnen erledigen,
ihre Kinder selbst warten und pflegen, dabei noch oft
die Rohheiten eines riicksichtslosen und zeitweise be-
trunknen Mannes crtragen und durch eignen Arbeits-
verdienst zur Einnahme der Familie beisteuern muss,
und das alles mit der Aussicht, im Falle der Wittwen-
schaft fiir ihre Erhaltung und fiir die Erzichung der
Kinder mit ihren zwei Hiinden aufkommen zu miissen.
Dicses Weib aus dem Volke triigt entschieden den
schwereren Antheil an der Last' des Lebens, und die
Art, wie sie ihn meistens triigt, néthigt uns volle Hoch-
achtung vor ihrem sittlichen Werthe ab, welcher dem
des Mannes meist ebenso: iiberlegen ist, wie cr in den
hoheren Stinden hinter dicsem zuriicksteht.. An den
ungliicklichen Ehen und Scheidungen in den niederen
Stinden trigt meist der Mann, an denjenigen in den
hoheren Stinden iiberwiegend die Frau die Schuld; in
den ersteren ist entschieden die Frau, in den letsteren
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gewdhnlich der Mann-der liebenswiirdigere und inner-
lich- gebildetere Theil.

Den Grund davon sehe ich uescnthch darin, dass
die Middchen und Frauen der héheren Stinde durch ge-
schiftigen Miissiggang systematisch verdorben, von dem
Gedanken, dass Arbeiten und Dulden der natiirliche
Zustand des Menschen sei, entwshnt und darauf hin-
gedringt werden, in der Bequemlichkeit und . Ver-
gniiglichkeit den Zweck ihres Dascins zu suchen. Ein
finfstiindiger Mddchenschulunterricht mit zwei- bis drei-
-stiindiger hiuslicher Arbeitszeit-, einhalb- bis einstiin-
digem Schulwege und nebenherlaufenden Privatstunden
verbietet es, die Madchen wihrend der Schulzeit zu hius-
lichen Arbeiten heranzuziehen; wenn sie dann mit 13
bis 17 Jahren die Schule verlassen so haben sie bereits
gelernt, sich als Damen zu fithlen, welche fiir hiusliche
Arbeiten zu vornehm und zu gebildet sind, und wenn
sie auch wirklich anders dédchten,  so sind in-einem
Hauswesen mit der entsprechenden Zahl von Dienst-
boten keine nennenswerthen Arbeiten da, welche die
Hausfrau ihnen anweisen konnte. Vom 16. Jahre bis
zur Verheirathung in den 2cer_Jahren sind sie somit
zum Miissiggang - férmlich gezwungen, wenn sie sich
nicht ‘zu einem - wissenschaftlichen oder kiinstlerischen
Studium entschliessen, durch welches sie dem Beruf als
kiinftige Hausfrauen immer mechr entfremdet werden.
Das einzige, was'sie-im Durchschnitt lernen,- das ist,
ihre nutzlose Zeitvergeudung mit mehr oder minder
Grazie zu verschleiern, sei es durch das Lesen der aller-
neuesten englischen -und franzésischen Schundromanc
(der einzigen Frucht ihrer Sprachstudien), sei-es durch
Klavierklimpern, sei es durch zwecl\lose .augenverder-
bende Handarbeiten. -

Jeder Arbeitseifer, jedes Gefuhl des Verpﬂxchtct—
seins zu volkswirthschaftlichen Leistungen, jede Scham
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vor einer blossen Schmarotzerexistenz und unverdien:
tem Wohlleben witd dabei systematisch- ertédtet, und
man’ kann sich’ nicht wundern, wenn die so erzogenen
Madchen vor dem Gedanken zuriickschaudern, als Frau
in ein Hauswesen cintreten zu sollen, wo ihnen zwar
die grobe Arbeit durch eine Magd abgenommen wird;
aber das eigentliche Kochen, das Schneidern- ihrer eige-
nen Kleidung und derjenigen fiir die Kinder, und, was
am -schwersten wiegt, die tigliche und‘nichtliche Kin-
derpflege auf ihre eignen Schultern: fallen wiirde. Das
Héchste, wozu sie sich™ aufschwingen ‘wollen, ist die
Last der Leitung eines Hauswesens mit mehreren Dienst-
boten, deren Anspriiche -an ‘Gedankensammlung ‘und
wohliiberlegte Anordnung schon grell ‘genug von- der
in der Midchenzeit gewohnten passiven Bummelei ab-
stechen; aber einen Mann zu nehmen, der nicht im
Stande ist, ihnen K&chin und Kindermidchen zu halten,
und alle Familiengarderobe durch fremde Hinde anfer-
tigen zu- lassen, darin sehen sie mindestens ein so
grosses Opfer, dass es durch ein lebenslingliches Auf:
hindengetragenwerden vom Manne nicht aufgewogen
werden kann. q e - ~
In'der Regel denkt ein Midchen beim Heirathen
nur an den Brautstand, die Hochzeitkleider und die
Honigmonde, und alle damit gegebenen Lasten ist sie
willig, auf sich zu nehmen. Kommen nachher die Kin-
der hinzu, welche eine - Kinderwirterin,  Kinderkleider,
vergrésserte Wohnung und Tafel verlangen, nun so ist
das eben bloss Schuld des Mannes, fiir die er aufzu-
kommen hat. -‘Kann er das nicht in dem Maasse, wie
das Behagen und die Bequemlichkeit der Frau es ver-
langen, so macht er dadurch diese zur Mirtyrerin, oder
er vergrossert vielmehr nur das Martyrium, welches die
Frau durch die wiederholten Schwangerschaften, Ent-
bindungen und Wochenbetten ,,um seinetwillen‘* tragen
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muss,  Dass in den .hoheren Stinden der Beruf des
Mannes, durch welchen er die Mittel fiir die Erhaltung
der Familie beschafit, ein viel grosseres Martyrium .ist
als derjenige- einer alle ihre Pflichten erfiillenden Frau,
dass er namentlich die Lebensdauer .in .viel héherem
Grade abkiirzt, das kommt dabei natiirlich nicht in Be-
tracht. Wie der Beruf den Mann allmihlich . aufreibt
und seine Gesundheit untergribt, entzieht sich in den
fritheren Stadien meistens der Beobachtung, wird auch
wohl -vom Manne geflissentlich ..ignorirt; wie - dagegen
der Beruf der Frau voriibergehende und spater sich
meist villig wieder ausgleichende Storungen des Wohl-
befindens -hervorruft, das liegt auf der Hand, und die
Frauen ermangeln selten, es.in das rechte Licht zu
stellen, wie ,,leidend’* sie durch Erfiillung ihres Berufs
geworden sind, zumal wenn sie dabei ,,nenos“ oder gar
»hysterisch® sind. . ' ~
Und wie vxele Frauen der. hoheren ‘Stinde giebt
es, die nicht nervés sind? Wie viele, welche krperlich
der Erfiillung ihres Berufes noch vollauf gewachsen und
im Stande sind, die Vereinigung von Arbeit und Kin-
derwartung-am Tage mit jahrelanger nichtlicher Ruhe-
storung ohne unertrigliche Steigerung ihrer Nervositiit
zu ertragen? . Durch das sinnlose Aderlassen der vor-
hergehenden Jahrhunderte sind wir zu einem blutarmen,
bleichsiichtigen Geschlechte, durch das stidtische Leben :
mit seinen kiinstlichen Erregungen und seinem Mangel
an frischer Luft und Bewegung im Freien zu einem
nervosen Geschlecht. geworden, und in TFolge der un-
verniinftigen Ueberanstrengung des zarter gebauten
weiblichen Gehirns vom 6. bis zum 16. Jahr durch unsre
hoheren Téchterschulen und weiterhin durch die weib-
_lichen Berufsstudien haben wir den durch das gesund-
heitswidrige -Schniiren der letzten Generationen schon
aus dem Glexchgewxcht geriickten weiblichen Organismus
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der héheren Stinde dahin - gebracht, dass er zu seinen
natiirlichen Zwecken immer untauglicher geworden ist.
Kein Wunder, wenn da der Geist anfingt, sich gegen
die Erfiillung -der Naturzwecke aufzuléhnen, zu denen
er den Korper unbrauchbar fiihlt. Das nach Gliick und
Liebe sich sehnende Herz des Midchens geriith in .
Widerspruch mit der Natur und wird fast unwillkiirlich
zu einem platonischen abstrakten Idealismus hingedringt,
in welchem es ‘wihnt, ein Minnerherz ohne die Natur-
basis ‘der Liebe sich:.dauernd: zu eigen machen:zu kon-
nen; unsre ganze Midchenerziehung, welche auf ingst-
liche gewaltsame Verschleierung und Ignorirung dieser”
Naturgrundlage und ihrer Weisheit und Wiirde ausgeht,
unterstiitzt diese ihrem Egoismus so’ angenehme Ver-
irrung und der Mann hat nachher die Kosten dieser
kiinstlichen Selbsttiuschung zu tragen, indem sein na-
turgemiisses Verhalten ihm als sinnliche Rohheit und
riicksichtslose Barbarei'in Rechnung gestellt wird. Wenn
es so der Frau auch nicht gelingt, den Mann von seinem
Unrecht gegen sie zu iiberzeugen, so iiberzeugt sie ihn
doch hinldnglich von ihrer Naturentfremdung, Untiichtig-
keit und Selbstsucht, stumpft hierdurch wie durch die
quilende Unzufriedenheit mit ihrer Lage die anfingliche
Liebe des Mannes fiir sie mehr und nichr ab, und ge-
langt so an einen Punkt, wo der erkaltete und ermiidete
Mann dem Appell an seinen wirtlischaftlichen Egoismus
zugdnglich wird. Die Folge ist dann die geringere
Kinderzahl der Ehen der hdherén Stande im Verglexch
mit denen der niederen. - :
Die jungen Minner reflektiren wohl selten auf alle
hier aufgefithrten Umstiinde, aber sie haben doch eine
mehr oder minder deutliche Kenntniss von der Natur-
entfremdung, korperlichen und geistigen Berufsuntiich-
tigkeit, Arbeitsscheu, Verwshnung und Selbstsucht der
Midchen hoherer Stinde, denn sie kennen ja ihre



- 72._..

Schwestern.,  Sie haben deshalb eine instinktive Furcht
vor der Ehe, und ziehen es vor, mit Midchenherzen
vor der Ehe zu spiclen, anstatt mit ihrem Herzen nach
der Hochzeit spielen zu lassen. Sie fiirchten mehr als
in irgend einer fritheren Kulturperiode die Liebe, welche
sie verblenden kdnnte gegen das, was sie zu erwarten
haben, schitzen ihre Junggesellenfreiheit um so héher,
und hoffen, dass ihnen der ,,Reinfall“ auf ein vermégens-
loses Madchen erspart ‘bleiben -wird. Wenn sich nun
in dieser Hoffnung auch ein grosser Procentsatz tiuscht,
so ist doch solche generelle Abneigung der gebildeten
“Jugend gegen die Ehe mit einem vermogenslosen Mid-
chen ein héchst .bedenkliches . Zeichen der Zeit, ein
Symptom von einem auch in der Minnerwelt iiber-
wuchernden E“oxsmus, von Mangel an Familiensinn und
socialem Pﬁlchtcefuhl Kein -Mann: kann bezweifeln,
dass es auch unter den vermogenslosen Midchen seines
Standes Ausnahmen genug : giebt, dass er, wenn er
durchaus in seinem Stande heirathen will, den Muth
haben muss, nach diesen Ausnahmen zu-suchen, dass
es mit zu seiner Pflicht gehort, im Falle der Enttiu-
- schung in der Ehe den Kampf mit der Selbstsucht der
Frau aufzunehmen und die versiumte Erziehung der-
selben nachzuholen, dass' er endlich selbst bei Erfolg-
losigkeit dieses Strebens seine Téchter anders erzichen
und cine bessere sociale Zukunft herauffiihren helfen soll. -
Das Verschanzen hinter die weiblichen Fehler ist
leider nur zu oft ein blosser Vorwand der minnlichen
Jugend, um ihrer Selbstsucht, d. h. dem Verbrauch ihres
gesammten Einkommens fiir ihre Person, ungestért
weiter fréhnen zu kdnnen. Wer scine ganze Einnahme
fir sich allein verbraucht, der schreckt natiirlich davor
zuriick, plétzlich den Haupttheil derselben. fiir eine Fa-
milie abgeben zu sollen; er verschiebt das Heirathen
auf eine Gehaltserhohung, hat aber, wenn diese kommt,



nicht gerade eine bestimmte Frau in Aussicht und ge-
wohnt sich-dann daran, auch das -hohere Einkommen
ganz fiir seine personlichen Bediirfnisse zu verbrauchen.
Uebermannt ihn eine wirkliche Liebe, so entschliesst er
sich freilich zu Opfern und Einschrinkungen und findet
nachher meistens, dass ihm die Entbehrungen viel leich-
ter geworden sind, als er sich vorhier gedacht hat, ge-
rade umgekehrt wie bei der Frau. - Fehlt es aber zu
der Zeit, wo sein Einkommen fiir eine Familie ausreicht,
an einer rechten Liebe in seinem-Herzen, ‘die ihn. iiber .
die’ kleinliche Selbstsucht hinweghebt — und diess ist
nur zu oft der Fall — so’'wird die letztere bei vielen
stark genug sein; sie von der Erfiillung: ihrer socialen
Biirgerpflicht durch Eheschliessung abzuhalten. - Freilich
giebt es noch junge Minner genug, die auch ohne
eigentliche Liebesleidenschaft ganz gern: bereit wiren,
sich erhebliche personliche Einschrinkungen’aufzulegen,
um des Familiengliicks und des hduslichen Behagens
theilhaftig zu werden; wenn sie nur noch den Glauben
fassen konnten, dass dieses Gliick ihnen mit den ver-
wohnten und anspruchsvollen Midchen ihres Standes
wirklich noch blithen "kénne, wenn sie nicht fiirchten
miissten, alle Opfer umsonst zu bringen und sich durch
Fesselung an eine unzufriedene und mlssvcrgnugte Frau
das Leben zu verbittern. ; :

Die schonungslose Aufdeckung' der Griinde, aus
denen die vermehrte Ehelosigkeit und Heirathsverspi-
tung und die verminderte Kinderzahl unserer héheren
Stiande entspringt, mag: manchem Leser peinlich -ge-
wesen sein, aber sie hat wenigstens den Vortheil, die
Punkte erkennbar zu machen, an' welchen dic Hebel
zur chderherstellung gesunderer socmler Zustiande an-
gesetzt werden miissen. -

Zunichst kann die Gesetzgebung etwas thun, nim-
lich die Primie aufheben, welche auf der Ehelosigkeit



steht in Folge ‘des Umstandes, dass der Familienvater
von' seinem Einkommen trotz der erhéhten Leistungen
fir den Staat durch die Kindererziehung und trotz des
hoheren Beitrags zu den indirekten Steuern und Zsllen
doch.noch dieselben direkten Steuern zahlen muss, wie
der Junggesell, und dass' nach Intestaterbrecht ledige
und verheirathete Erben ‘gleichen Erbanspruch haben.
Wir betrachten zunichst den ersten Punkt. :

" "Ob ein Einkommen eine oder fiinf Personen er-
ndhrt, - miisste sich doch in 'der Steuerquote- ausdriicken,
d. h. der unverheirathete Steuerzahler miisste von.dem
gleichen Einkommen das Fiinffache an direkter Steuer
entrichten, wie der Familienvater, um einen billigen
Ausgleich “herzustellen. Wir kénnen nicht zu dem
Athenischen Gesetze zuriickkehren, nach welchem der
gesunde Biirger mit zuriickgelegtem vierzigsten Lebens-
jahr zur ,,Zwangstrauung® gefithrt wurde (wie bis vor
Kurzem bei uns die Kinder zur Zwangstaufe), aber wir
konnen unsern Biirgern die Eheschliessung dadurch als
eine staatsbiirgerliche Ehrenpflicht einschdrfen, dass wir
die Entzichung von derselben #hnlich wie diejenige
von gewissen Ehrenimtern der Selbstverwaltung durch
Vervielfachung der direkten Steuern ahnden. Das Ge-
schlecht kann hierbei keinen Unterschied begriinden;
denn in den steuerpflichtigen Jungfern, mogen sie im
Einzelnen noch so unschuldig an ihrem Sitzenbleiben
sein, muss die Entartung ihres Geschlechts im Ganzen
gestraft werden; da die Gesetzgebung nicht individuali-
siren kann. Da die unteren Stufen der Klassensteuer
ohnehin schon bei uns-aufgehoben sind; und weitere
Stufen der Aufhebung entgegen sehen, so wiirden die
von ihrem Arbeitsertrag lebenden Jungfern von einer
solchen Massregel ebensowenig betroffen werden, wie -
die niederen Stiinde iiberhaupt, und auf weiblicher Seite
nur die besser situirten Rentnerinnen darunter zu leiden



haben, die es vertragen kdnnen.*).- Da dic Entziehung
von der socialen Pflicht. der Familiengriindung um -so
gemeinschéddlicher und strafbarer ist, je wohlhabender
die ledigen Individuen sind, so-wire es sogar nicht mehr
als billig, den Coefficienten fiir die Vervielfachung der
Steuer progressiv zu machen; denn je grisser die Wohl-
habenheit, desto strafbarer ist die Entziehung von der
Pflicht der Familiengriindung und desto - nachtheiliger
wirkt -die durch sparsame Proliferation verursachte Ver-
mogensanhiufung, In den niederenStinden, wo die
Vermehrung schon eher zu schnell als zu langsam ist, hat
man durch Aufhebung aller Erschwerungen und Unkosten
der Eheschliessung und durch- die theils schon durch-
gefiibrte, theils in Aussicht stehende Aufhebung des
Schulgeldes alles gethan, um die Vermehrung noch zu
befordern;. in den héheren Stiinden, wo die Vermehrung
erschreckend hinter dem - Nothwendigen ‘zuriickbleibt,
scheut man bis jetzt ;vor der natiirlichsten ‘Forderung
der -ausgleichenden Gerechtigkeit durch die Verviel-
fachung der direkten Steuern der Ledigen zuriick.
Wir kommen nun zu dem zweiten Punkt, nimlich
zu der Unbilligkeit, welche darin liegt, dass ledige und
verheirathete - Kinder gleichviel erben. Die alten Jung-
fern, welche eine zwecklose Drohnenexistenz im Staate
fiihren, und dic Junggesellen; welche ausser ihrer direk-
ten Berufsarbeit keine socialen Leistungen fiir den Staat
aufzuweisen haben, verdienen nicht, von der Rente des
gemeinsamen Familienvermogens den niimlichen Antheil

_*) Wollte man dem skrupuldsesten Gerechtigkeitsgefiihl Rechnung
tragen, so brauchte man nur die Bestimmung in das Gesetz aufzunehmen,
dass ]unfrfcm durch die eidesstattliche Versicherung, niemals einen Hei-
rathsantrag gehabt zu haben, von der Steucrerhohung befreit werden.
Wer die Frauen kennt, wird keinen Augenblick daran zweifeln, dass eine
solche Klausel unbenutzt bleiben wiirde, und dass deshalb ihre Aufnabhme
in's Gesetz tiberfliissig und wirkungslos wire.



zu verbrauchen, wie ihre verheiratheten Geschwister,
welche durch ihre Kinder - gezwungen sind, fiir ihre
Person bei gleicher Einnahime vicl beschrinkter zu leben. .
Wenn' auch die Vermégens-Antheile'der Ledigen spiiter
auf ihre Neffen ‘und Nichten mitiibergehen, so gelangen
_ sie doch meistens zu spiit in deren Hinde, um densel-
ben noch mit ihrem vollen volkswirthschaftlichen Nutzen
zu gut zu kommen, und was' weit- schlimmer ist, die
Rente derselben ist fir die Lebensdauer der Erbonkel
und Erbtanten’ dem social " activen Theil des lebenden
Geschlechtes verloren gegangen und hat durch die un-
verhiltnissmissige Erhshung des Wohllebens; des Kom:-
forts und des Luxus der Niessnutzer als augenscheinliche
Pramie ihrer Ehelosigkeit gewirkt. Umgekehrt wiirde
mancher egoistische Junggeselle sich cher zur Verhei-
rathung entschlicssen und manches wohlhabende wihlc-
rische’ Midchen vorsichtiger in der Austheilung ihrer
Kérbe:und maassvoller in ihren Anspriichen werden,
* wenn sie wiissten, dass dic Hilfte der noch zu erwar-
tenden Erbschaften ihnen verloren geht, falls sic ledig
bleiben. Um diess zu erreichen, miisste das Intestaterb-
recht dahin abgeiindert werden, dass unter verwandt:
schaftlich gleich ‘nahe stehenden Erbberechtigten dic
Ledigen nur den halben Erbanspruch von demjenigen
der Verheiratheten haben sollen. Diejenigen Ledigen,
welche beim Erbfall noch nicht das 35. Lebensjahr zu-
riickgelegt haben, miissten beanspruchen kénnen, dass
ihnen die andere Hilfte ihres Erbtheils sichergestellt
werde-fiir den Fall, dass sic sich bis zu dem genannten
Alter verheirathen, wogegen nach Ueberschreitung
dieser Altersgrenze der sichergestellte Theil unter dic
verheiratheten Miterben zur Vertheilung gelangen wiirde.
Wem diese Bestimmung missficle, dem blicbe es unbe- -
nommen, testamentarisch anders zu verfiigen; da aber
der Erbgang thatséichlich zum grossen Theil nach Intestat-
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crbrecht erfotgt, so wiirde eine Aenderung in . diesem
immerhin einen betrdchtlichen realen Einfluss haben.

Fiir - wichtiger als den realen Einfluss wiirde ich
iibrigens _die moralische Wirkung solcher gesetzlicher
Bestimmungen halten, insofern sic im:Volke das Be-
wusstsein wecken und stirken wiirden, dass die social
passiven und social aktiven Theile der Gesellschaft einen
.so-verschiedenen socialen- Werth fiir die Gesammtheit
haben, dass sie nicht mit gleichem Maasse: gemessen
werden diirfen. Der Satz: ,,wer nicht arbeitet, soll
-auch nicht essen‘* muss wenigstens . insoweit wieder zu
Ebren kommen, dass dic sociale Berufslosigkeit der
_ Missachtung preisgegeben wird, wo sic verschuldet ist,
_dass kouponschneidende Miissiggdnger und Miissiggdnge-
rinnen nicht mehr der chrlichen Arbeit zum Hohn ein
luxuriéses Wohlleben - fithren, sondern auf ein beschei-
. denes Auskommen: beschrinkt werden, und dass die-
jenigen, welche die staatsbiirgerliche: Ehrenpflicht der
Familiengriindung nicht erfiillt haben, auch nicht gleiche
Rechte wie ihre leistungsfihigeren und leistungswillige-
ren  Mitbiirger- zu besitzen verdienen. . Der . behaglich
lebende: Junggeselle muss .aufhéren, sich vergniigt.in
-die Hiande. zu:reiben, sich seiner Pfiffigkeit zu riihmen,
und hohnlachend auf den dummen Tropf herabzusehen,
der sich-im Schweissc seines Angesichts’ fiir seine zahl-
reiche Familie plagt. Die spéttische Geringschitzung,
welche schon jetzt wegen- ihrer. Berufslosigkeit oft un-
verdient genug auf der alten Jungfer lastet,. muss auch
auf den korperlich heiratsfihigen alten .Junggesellen
iibertragen werden, mit doppelter Wucht, weil er nicht
auf das Gewihltwerden zu warten braucht, sondern
selber die Wahl frei hat; sic muss sich zum sittlichen
Unwillen steigern, wenn die Entzichung:von der socialen
Ehrenpflicht der Familiengriindung. sich beim . Jungge-
sellen mit berufsloser Unthitigkeit paart, aus welcher



man.der alten Jungfer unter den -heutigen Verhiltnissen
kaum einen. Vorwurf machen kann. j "

* “Wenn auf diese Weise das Gefiihl - der- Verpflich-
tung zur Familiengriindung - in der minnlichen Jugend
wieder geweckt und die Entziehung von. dieser Ehren-
pflicht wieder - zu - einem Gegenstande der Scham ge-
macht worden ist, dann werden auch dic jungen Minner
mit ganz anderen Augen auf ihre Zukunft blicken lernen
und ihrc Gegenwart mit Riicksicht auf diese Zukunft
zu gestalten suchen. Jetzt, wo sie fiir sich leben, halten
sie es so schr fiir das Normale, ihre ganze Einnahme
zu verbrauchen, dass ihnen das Gegentheil gar nicht in
den Sinn kommt; dann, wenn sie ihre Junggesellenzcit
“nur als Vorstufe zu derjenigen des Familienvaters ins
Auge fassen, werden sie von vornherein ihre Gewohn-
heiten nach Maassgabe der letzteren cinzurichten haben.
Von seclenmérderischen Lastern, wie dem Spiel, werden
sie sich viel leichter frei halten, wenn ihnen die Per-
spektive des Familienlebens als Ziel vorschwebt; die
Kosten fiir Verhiltnisse zweifelhaften Charakters werden
sie sich. cbenfalls auf Grund des niher geriickten. ehe-
lichen Lebens lieber ersparen, womit dann wiederum
der Hauptantrieb zu kostspicligem Kleiderluxus in
Wegfall kommt. Je mehr sic das Bewusstsein haben,
sich fiir kiinftiges Familicnleben vorzubereiten, desto
mehr werden sie den Familienverkehr der Kneipe vor-:
ziehen, desto mehr wird die Verfiihrung der Kneipe
zur Gewéhnung an iibermissige F leischnahrung, Trinken
und Rauchen zuriicktreten, desto weniger werden sic
von ihrer Nachtruhe der Erholung opfern und desto
besser werden sie fiir ihre Gesundheit und die Erhal-
tung ihrer Nervenkraft sorgen. .Gliicklicherweise be-
ginnt des Rauchen in der gebildeten Jugend jetzt ebenso
aus der Mode zu kommen, wie das Tabakkauen und
Schnupfen es schon lange ist, und gegen das sinnlosc:



Trinken erhebt sich .aus studentischen Kreisen selbst
ebenso eine Reaktion wie aus medicinischen Kreisen
gegen den - cine Zeitlang beglinstigten ibermissigen
Fleischgenuss. Wer aber. an gesundheitsgemiisse ge-
mischte Kost gewshnt ist und weder raucht, noch trinkt,
noch spielt, der hat fiir secine Person kaum noch cin
Opfer zu bringen néthig, wenn er. zur Ehe schreitet,
der wird auch vor der Ehe nicht in Versuchung ge-
wesen sein, sein ganzes Berufseinkommen fiir sich zu
verbrauchen, sondern wird zcitig angefangen haben zu-
riickzulegen, sei es in Form von Ersparnissen oder von
Alters- und Lebensversicherung oder sonst wie. Ein
solcher Mann wird beim Uebergang zum Familienleben
nur gewinnen, vorausgesetzt, dass er ein gesundes, ar-
beitsfahiges, arbeitswilliges und anspruchsloses Midchen
wihlt. : , ;
Wenn es bei einem gesunden Zeitgeist und Stan-
desgeist das Natiirlichste ist, ein solches Midchen in
seinem Stande zu suchen, so muss dies bei einem
korrumpirten Standesgeist, bei einem zur Unsitte gewor-
denen Leben iiber den Stand hinaus, ebenso bedenklich
erscheinen wic unter normalen Verhiltnissen das Hei-
rathen iiber seinem Stande. Niemand darf sich fiir
einen Herzenskiindiger halten, am wenigsten, wenn Amor
ihm die Binde um dic Augen gelegt hat; deshalb wird
Niemand sich zutrauen diirfen, den Charakter seiner
Erkorenen so zu durchschauen, dass.er sich auf Grund
ihrer guten Vorsitze gegen jeden Riickfall in luxurigsere.
Gewohnheiten, als sie bei ihm fortsetzen kann, ge-
sichert halten diirfte. Es bleibt also bei der Triig-
lichkeit der subjektiven Diagnose dem Heirathskandi-
daten nur das objektive Merkmal iibrig,. ob die bis-
.herigen Gewohnheiten, welche seine Erwihite in .der
Lebenshaltung ihres Elternhauses sich angeeignet hat,
nicht iiber das Maass von Komfort hinausgehen, welches
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~er ihr gewidhren kann. Ist dies der Fall, so muss er
sich. dariiber klar sein, dass auch .die beste und be-
scheidenste Frau, die sich willig in dic.ihr neuen, ein-
facheren Verhiltnisse findet, doch nie aufhéren wird,
ihr Herabsteigen als ein ihm dargebrachtes Opfer zu
empfinden, welches vorweg durch ecinen Ueberschuss
an Liebe iiber die sonst zu verlangende hinaus ausge-
glichen werden muss. Fiir den Mann ist es ein Leich-
tes,:das Weib seiner Wahl zu sich emporzuheben, da
die meisten Frauen sich mit wunderbarem Geschick
hoheren Anspriichen anzupassen und in einem héheren
Kreisc heimisch zu machen verstehen; dagegen fillt es
dem Weibe unendlich schwer, sich zu dem Manne ihrer
Wahl so herabzulassen, dass er es nicht mehr als
Herablassung fiihlt. Die Frau vergleicht niemals die
Lage, in welche sie ohne dic geschlossene Ehe nach
dem Tode ihrer Eltern’ gekommen sein wiirde, mit der
in der Ehe ihr zu Theil gewordenen, sondern immer
nur diejenige, welche sie als Midchen thatsichlich im
Elternhause durchlebt hat; denn .dic Frau kiimmert
sich nicht um abstrakte Méglichkeiten der blossen Vor-
stellung, sondern. hilt sich an die ihrem Gedichtniss
anschaulich eingeprigte Erfahrung - als allein reell in
Betracht kommendes Vergleichsobjekt. Fillt dieser Ver-
gleich fiir die.Gegenwart ungiinstig aus, so hilft kein
Hinweis. auf das, was inzwischen vermuthlich an deren
Stelle getreten sein wiirde, denn die Maoglichkeit bleibt
ja unbestreitbar, dass sie vielleicht auch noch eine
bessere Partic hitte machen kénnen. -

Will also der Mann sicher gehen, so muss cr seine
Wahl auf solche Familien scines Standes beschrinken,
welche der Verirrung des Zeitgeistes erfolgreich Wider-
stand geleistet und ihre Téchter so cinfach gehalten, -
so anspruchslos erzogen und so zur. Arbeitsamkeit ge-
wohnt haben, dass sie.das ihnen dargebotene Loos an
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seiner Seite ohne: Herablassung und ohne Umlemen in
ihten Gewohnheiten annehmen konne Ein Mann dessen
voraussichtliche Einnahme mit 30, 40, 0 und 60 Jahren
die Hohe von 30, 40, 50 und 6ohundert Maik nicht
iibersteigt (wie dies durchschnittlich bei unsern meister
hioheren Berufsarten thatsachlxch nicht der Fall ist), kann
schlechterdings nur mit einer Frau zufrieden und behag—
lich leben, welche fihig und willens ‘ist, ihre elgene
Kéchin, Kinderwirterin und- Schneiderin zu sein und
sich nur fiir die grobe Hausarbeit eine Hiilfe zu halten. -
Eine solche wird er aber nur in einem ‘Hause suchei
diirfen, das selber mit hochstens einem Diefistboten oder
womoglich ‘ohne solchen mit einer blossen Aufwirterin
auskommt, und auch sonst in Kost, Kleidung, Wohnung,
Reisen u. s. w.’ sich der grossten Bescheidenheit befleis-
sigt, keinesfalls aber in einem solchen, wo die erwach-
senen Tochter gewohnt sind, sich bcdlcnen zu lassen,
statt selbst den Eltern und dem Ganzen der Familie zu
dienen. Findet er aber keine solche Familie in seinem
Stande, oder doch keine, deren Tochter sein Herz zu
gewinnen vermdgen, so soll er darum sich nicht von
seiner Pflicht entbunden erachten, sondern den emfachen
Ausweg einschlagen, so weit von seinem Stande herab-
zusteigen, als die Gemiithserzichung und Charakterbil-
dung der Tochter noch ausreichend scheint, um seinen
Kindern die nothwcndlge miitterliche Erziehung 2zu
sichern.

Wiirde das erstére allgemein unter der minnlichen
jufrend so wiirden alle iiber ihren Stand hinaus leben-
den Familien damit bestraft, dass ihre Téchter sitzen
blieben, und nur die verniinftigen erhielten in der aus-
nahmsweisen Verheirathung ihrer Téchter die Primic
fir den Muth’ und die Ausdauer ihres Schwimmens
gegen den Strom. Wiirden an Stelle aller Tochter der
iiber ihren Stand hinaus lebenden Familien von den

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl, 6
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Jungen Minnern Tochter aus geringerem Stande ge-
wahlt so wurde der korrun‘a’pu’te wexbllche Theil dcr
ohne dass darum dxe in dem minnlichen Thexl derselben
Stande medergelegtcn erblichen Elgenschai‘ten dem Kul-
turprocess mit verloren gmgen an Stelle der Blutser-
neuerung des Standes durch Einriicken von ganz ncuen
Elementen -aus den niederen Stinden. trite dann eine
halbsemge Blutsauﬂ’rxschung durch Konnubium mit den
minder entarteten Téchtern der nachstmcdcren Stande
chsc halbsemge Blutsauffrlschung hat Jedcnfalls vor
der oanzllchen Blutserneuerung des Standes den Vor-
thexl, dass die durch Vererbung angehauften Eigen-
schaften wemgstens des minnlichen Theils fiir die wei-
tere Betheiligung des Standes an der Kulturarbeit kon-
servirt werden; aber. si¢c macht die ‘Forderung nicht
uberﬂu551g, dass man Mittel und Wege aufsuchen miisse,
um wo moglxch auch die weibliche Hilfte der héheren
Stinde vor einer solchen Ausschaltung zu bewahren.
Das bei weitem wirksamste Mittel wiirde Jjedenfalls
das Bewusstsein von der drohcnden Ausschaltung durch
Verheirathung aller Minner mit Midchen germgcren
Standes sein; denn der letzte Grund fiir das Dringen
gerade des weiblichen Geschlechts nach Luxus ist doch
schliesslich nur die Hoﬁ'nung, durch solchen Schein ciner
Erhabenheit iiber das Durchschnittsniveau ihres Stande>
die Minner zu blenden und fiir sie anziehender und be-
gehrenswerther zu werden. Sobald die Ueberzeugung
im weiblichen Geschlecht allgemein wiirde, dass dieses
Streben den umgckehrten Erfolg hat, wiirde dessen Nerv
gelihmt sein. Der Irrthum aber, durch welchen die_
Méddchen bisher zu diesem verkehrten Verfahren sich
haben verleiten lassen, entspringt aus der Verwechselung
zwischen der Anziehungskraft, die ein Madchen auf einen
Mann zur voriibergehenden Unterhaltung ausiibt, und
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derjenigen, welche sie auf einen solchen als Heiraths-
kandidaten ausiibt. Nur die erstere .macht sich den
Midchen in jeder Gesellschaft und auf jedem Balle sinn-
lich wahrnehmbar, wihrend die letztere sich in ihren
Ursachen dem Verstindniss der Midchen zu sehr ent-
zieht. . Aber ein wenig Nachdenken kénnte sie doch
lehren, “dass die:am meisten umschwirmten Léwinnen
der Bille: und Landpartien ebenso. oft und noch &fter
sitzen bleiben als .die’ unbeachteten und ‘unscheinbaren
Wegebliimchen. Eine grosse Schuld der-Bestirkung
in diesem Irrthum tragen leider die Miitter, indem sie
nach dem Eintritt in die Ehe . nicht-:aufhdren wollen,
auf die zum Theil dem Luxus: der Erscheinung zuge-
schriebenen gesellschaftlichen Erfolge zu verzichten,
vielmehr den Verlust der jugendlichen Reize .durch
Steigerung der Toilette zu ersetzen suchen. = Solchen
Miittern - geschieht dann ganz Recht, 'wenn sie das
ihren Tochtern gegebene Beispiel mit deren Sitzen-
bleiben biissen miissen. I AL

Man kann sagen, dass- der leute handgrelﬂlche
Grund unserer verschrobenen Weiber in .dem hoheren
Téchterschulwesen liegt,  das sich erst in dem letzten
halben - Jahrhundert entwickelt hat. Konnten wir diese
Entwickelung mit einem Streich riickgingig machen,
und unsere Tochter auf das Niveau der Volksschul-
-bildung, mit dem unsere Grossmiitter sich begnugen
mussten, zuriickschrauben, so wiirden sie ebensowenig,
wie diese es thaten, sich fiir zu vornehm und zu ge-
bildet zur Erfiillung ihrer natiirlichen und socialen
Pflichten, zur Kinderpflege und Hausarbeit halten. Hat
doch selbst die Jungfernfrage nur dadurch ihire Schiirfe
bekommen, dass die Jungfern der héheren Stinde nicht
mehr wie frilher in den Hauswesen ihrer Verwandten
arbeiten und dienen wollen. Alle Halbbildung ist ein

Fluch und nicht ein Segen; unsere héhere Tochter-
6.



— 84 —

schulbildung: aber ist Halbbildung der schlimmsten Art
und erzeugt naturgemiss auch die Folgen einer solchen.

Nun ldsst sich aber eine fiinfzigjihrige geschichtliche
. Entwickelung nicht so ohne Weiteres annulliren, und
es sind ja auch in der Téchterschule berechtigte und
der Pflege werthe Elemente vorhanden, welche - man
nicht mit der Wurzel ausreissen sollte, selbst. wenn
man es konnte. Ich begniige mich hier mit Aufstel-
lung der Forderung, dass der Unterricht bis zum 14.
Jahre nur 4 Stunden tiglich, nachher -nur 3 Stunden
(mit Ausschluss von Rechnen und Gesang) umfassen
darf, dass nur cine fremde Sprache (die franzdsische)
getrieben werden und dass fiir die hiuslichen Arbeiten
nicht mehr als eine Stunde 'in Anspruch genommen
werden darf. Hierdurch wiirde die gesundheitsschid-
liche Ueberanspannung der - Madchengehirne beseitigt
und die Moglichkeit einer zunehmenden hauslichen -
Nebenbeschiftigung der Schulmidchen ersfinet. Eine
fakultative Ausdehnung der Schulzeit auf 11—12 Jahre
mit nur 2 tiglichen Unterrichtsstunden in den beiden
letzten Jahren wiirde den jetzt so schroffen Uebergang
~von der Schule zur hiuslichen Selbstthitigkeit allmih-
licher machen und der Schule erst Gelegenheit geben,
Disciplinen wie Kunstgeschlchte mit wirklichem Nutzen
zu pflegen, die jetzt nur mehr als schéne Aushinge-
schilder in den Schulprogrammen prangen und bloss
den Madchen mit dem Glauben an die erlangte Bildung
den Kopf verdrehen,

Sache der Miitter ist es, die Tochter sowohl in
den Schuljahren mit abnehmender Schulzeit wie nach
beendigter Schulzeit' mit Ernst und Strenge zu geord-
neter und niitzlicher hiuslicher Thitigkeit anzuhalten,
Sache der Viter, ebensowohl den heranwachsenden -
- Téchtern wie den heranwachsenden Séhnen gegeniiber
die Hand auf den Beutel ‘zu halten, damit sich beide
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nicht frithzeitig an ein Maass von Ausgaben gewdhnen,
von dem nach der Verheirathung oder nach des Vaters
Tode zuriickstehen zu miissen sie spiter als schmerz-
liche Entbehrung empfinden wiirden. Wenn jeder Fa.
milienvater seiner Pflicht eingedenk bleibt, den Etat
des Hauswesens niemals blos nach den augenblicklich
verfiigbaren Mitteln einzurichten, sondern immer . zu-
gleich diec Zukunft der Familie im Auge zu behalten,
dann wird sich.ganz von selbst eine Einrichtung des
Hauswesens ergeben, welche sowohl die Sihne wie
die Tochter fiir ihre kiinftige Aufgabe eigener Familien-
griindung vorbereitet, - .. . : i

Die heutige Geselligkeit.
I. Die,Gc_'selli'gkeit'x:m Hause.

Das grossstidtische Leben hat die Tendenz, secine
Uhr zuriickzustellen, d. h. den Morgen ' zu verkiirzen,
die Mittagszeit zu verspiten und den Abend zu ver-
lingern. Als ich kleines Kind war, speisten noch die
meisten Leute' mit' ihren Kindern in der mittiglichen
Schulpause, also gegen 1 Uhr, wihrend die jetzige Es-
senszeit zwischen 2.und 6 diejenigen Kinder, deren
Schulen noch Nachmittagsunterricht ‘haben, von der
Familientafel ausschliesst. In meines . Vaters Jugend
begannen die Berliner Theater-Vorstellungen um 6, in
meiner Jugend um 6/, jetzt um 7, einzelne erst um
7'/, Uhr. Die nichtlichen Sitzungen des -englischen
Parlaments zeigen, bis zu welchem Punkte die natur-
widrige Verkehrung der Tageszeiten fortschreiten kann.
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Schon'-bei uns machen sich die' unbequemen ‘Folgen
der Verspitung' des chens sehr fithlbar - in der Ge-
qellxgkelt .

Naturgemass liegt die Zeit fur geselllges Zusam
menkommen in den Abendstunden, welche die Erholung
nach der Arbeit des Tages bilden sollen, und-nur be-
sondere Feste diirfen das Recht der ‘Arbeit auf die Wo-
chentage verkiirzen. Die zu. den' Lebensgewohnheiten
am besten passende abendliche Erholungszeit ist zu
erkennen aus den Stunden,. wo der Theaterbesuch statt-
findet, daher ist es naturgemiss, dass die Geselligkeits-
zeit mit der Theaterzeit zusammentrifft. 'Letztere- fillt-
bei uns jetzt in die Stunden von 7 bis 10; die abend-
liche Geselligkeit wird etwa eine Stunde mehr bean-
spruchen, da sie im Unterschied von der Theaterzeit
die Zeit zum Abendessen in sich schliesst. Eine Zu-
sammenkunft, die weniger als 3 Stunden dauert, fiilit
den Abend nicht aus; solche, die mehr als 4 in An-
spruch nimmt, wirkt ermiidend und wird zur Anstrengung,
anstatt Erholung zu sein. Nun war es friiher anging-
lich, dass die Gesellschaftszeit ein¢ Stunde spiter lag
als die Theaterzeit, jetzt aber, wo die- zum Heimweg
erforderliche Durchschnittszeit mit der Grésse der Stadt
wichst, wiirde schon ein Beginn 3%/,- bis 4-stiindiger
Gesellschaften um 8 die Nachtruhe derer empfindlich
storen, welche ‘am- anderen Morgen um -8 wieder. in
ihrem Berufe thitig sein miissen. Da aber durch die
Eitelkeit, nicht zuerst kommen zu wollen, der Anfang
der Gesellschaften sich von 8 bis 9. verschoben hat,
und viele erst aus dem Theater in Gesellschaft gehen,
so wird sogar die. Nachtruhe derer geschidigt, welche
erst um 9 Uhr Morgens néthig haben,: in iliren Bureaus
oder Komptoren zu erscheinen. - Die ‘Folge dieser Zu-
stinde ist, dass dic heutige Geséllschaft immer allge-
meiner als eine driickende Last empfunden wird, dic



man nur trigt, weil man  sich nicht gam dcn gesclhgen
Vcrpﬂxchtungcn entzichen' kann,

"~ In'solchen Krelsen, denen’ es auf eme Verthcuerung
der Geselligkeit nicht ankommt, hat man'den Ausweg
gefunden, zu der fruheren Zeit der Abendgcselhgl\ext
unserer Grosseltern (6'bis 10)’ zuriickzukehren, indem
man die Hauptmahlzelt wie die Alten auf den Abend
verlegt, d. h. sich zum Mittagessen um 6 Uhr Abends
cinladet. Dadurch wird zunichst der Vorthcxl erreicht,
dass dic Gaste wie sie es immer sollten, es fiir unhof-
lich halten, in der Verspitung das akademische Viertel
zu iiberschreiten und dass die unbchaglxche Unruhe
des Kommens abgekiirzt w:rd was aber wxcht:ger ist,
man kommt zu rechter Zeit nach Haus und ist am
anderen Tage wieder frisch fir die Arbeit. Aber die
Nachtheile dieses Auswegs hegen auf'der Hand. Ent-
weder wird das Essen und Trinken bei stundenlanger
Ausdehnung zur Hauptsache der Zusammenkunft oder
wenn, wie es neuerdings gluckhcherwexse Sxtte gewor-
den ist, auch das reichste Mahl schnell hmteremandcr
aufgetragen und in einer Stunde erledigt wird, so ist
man’ noch mehrere Stundcn mit vollem' Magen und
cmgenommenem Kopfc beisammen und geht auseinan-
der, wenn das Stadium der ersten Verdauungstraghelt
gliicklich tiberwunden 1st Aber es ist immer eine
falsche Gesellxgkelt in der man sxch _vereinigt, um den
Tafelfreuden zu huldxgen anstatt sich -zu Tische zuj
setzen, weil bei dem Zusammensein gerade die Essens-
zeit herangeriickt ist. ' Wo der Gaumen in erster Reihe
beriicksichtigt \\1rd, ist es kein’ Wunder, - wenn Gexst
und Gemiith in den’ Hmtcrgrund treten miissen. Dxc
hauptsachhche Zeit fiir gesellige Unterhaltung muss
vor dem Essen Ixegen, nicht hinter demselben desshalb
muss die Gesellschaft nicht mit der Hauptmahlzeit des
Tages beginnen, sondern mit einer leichten Nebenmahi-



zeit schliessen. Die Hmemzxehung der Hauptmahlzeit
in die Gesellschaftszelt verfiihrt allzule:cht zur Entfal-
tung eines’ iiberfliissigen und unerfreuhchen Luxus vor
welchem die abendhche Nebenmahlzext lelchter geschutzt
ist, - well hxer der. gesunde Instinkt -vor Ueberfullunfr
des Magens beim Beginn der. Nacht warnt.

Thatsachhch hat seit der Grunderzext der Luxus
in dcn ,,Dmers“ bei uns eine Ausdehnung gewonnen,
welche vom kulturgeschxchthchen und socialethischen
Gesxchtspunkt aus.nur. zu bedauern ist. Die Verallfre-
meinerung der ,,Dmers“ kann nur dazu fihren, das ge-
sellige Leben noch mehr, - als es schon jetzt in vielen
Krexsen der Fall ist, auf einzelne unvermexdhche Ab—
futtemngen“ zZu beschranken v

Das Hexlmlttel gegen diesen Schaden. und die aus
th wexter zu, ﬁxrchtenden Gefahren ist lexcht zZu sehe.n.,
man braucht nur wxeder .den Muth Zu haben, sich zu
kdizén ‘und frihen Abendgesellschaften emzuladen und
sxch uber Innehaltung des akademischen Viertels der-
art zu . verstindigen, dass -dessen Ueberschreltung all-
gemem wieder -als unhdflich gilt. Bringen dnejemgen
Gaste welche vom spdten haushchen Mittagessen kom-
men, wenig Appetit mit, so ist das um so besser denn
es muss die Riickkehr vom ubertrxebenen Spexselu'(ua,
zu, vemunftxger Frugahtat crlexchtern Es ist ja ur- -
sprunghch schén, empfunden dass man, -um den Gast -
zZu ehrcn, der gewohnlxchen Fam:lxenmahlzext ein ubnges
hmzufugt wo aber der cingerissene - stsbrauch die
Gesellxgkcxt des Mlttelstandes zu zerstéren droht, da
ist als Reaktxon gegen solche Ausschrextung dcr my-
thxge hntschluss am Platz dass man auf _]ede auch
auf die klemste Zuthat verzxchtet und die Giste ver-
schmaht wclche mcht mit der. gewohnhchen Famxheu—
mahlzext vorheb nehmen wollen ’



2. Die Geselligkeit ausser dem Hause.

In keinem Punkte hat wohl das Leben der nord-
deutschen grosseren Stidte in den letzten vierzig Jahren
so auffallend seine Physiognomie -verindert, -als in der
Verlegung - cines grossen Theils der Geselligkeit an
ffentliche Orte. In den vierziger Jahren bot zum Bei-
spiel Berlin dem Erholung suchenden Publikum zwar
im Sommer. eine Anzahl. primitiv eingerichteter &ffent-
licher Girten, im Winter aber fast - nur - eigentlichce
Speisehiiuser, ,Weinstubeh,-‘ Conditoreien und Weissbier-
lokale, und fiir dic niederen Stinde »Tabagien® und
»Lanzboden.* In den Speischiusern entwickelte sich
cine Geselligkeit fast nur gelegentlich. durch eine Tisch-
gemeinschaft, die sich ihrer Natur nach auf Junggesellen
beschrinkte; die Conditoreien, die als Kaffeehiuser be-
nutzt wurden, dienten dabei zugleich als Lesckabinets
und, liessen deshalb geselligen Verkehr unter den Gisten
nicht aufkommen; so. blieben fiir die besseren Stinde
fast nur die Weinstuben und die wenigen anstiandigen
Weissbicrlokale iibrig, welche von Frauen noch durch-
aus gemieden wurden. Der. erste Umschwung in diesen
Zustinden erfolgte durch die Einfiihrung der bayerischen
Bierlokale und Biergirten, der zweite durch diejenige
der Wiener Kaffechiiuser; beide fanden den Boden da-
durch vorbereitet, dass durch dic Verdoppelung und
Verdreifachung. der stidtischen Miethspreise dic Men-
schen  gendthigt worden waren, enger zusammenge-
dringt zu wohnen, also weniger. Raum in . der cigenen
Hauslichkeit fiir, gése.lligc.Z\vecke frei hatten und da-
fiir, Ersatz ausser. dem Hause suchten. Als -zweiter
begiinstigender. Umstand, aber kam. hinzu, dass der
Luxus in der Bewirtung von Gisten in diesem Zeit-
raum_in. einer Weise gestiegen war, welche es dem
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Mittelstand fast unméglich machte, hiufiger Giste bei
sich zu sehen; infolge dessen beschrinkte man die
hiusliche Geselligkeit in diesen Kreisen, ‘wenn -man
nicht gleich ganz ‘auf dieselbe’ verzichtete, mehr und
mehr auf wenige' reprascntatnvc »Abfiitterungen und
verlcgte die eigentliche, der Erholung dienende’ Gesel-
ligkeit an Gffentliche Ortc ‘wo Jeder ﬁxr sxch selbst zZu
bezahlen hat. -

~So erklarhch diese’ Umwandlung ist, und so sehr
sie mit- dem dcmokratxsch nivellierenden und durch-
cinander _schiittelnden Zuge unsrer’ Zeit harmonirt,” so
fragt -sich doch ob sie uns- dem Ideal’ der’ Gesellxgl\ext
niher’ gefuhrt oder ferner gcruckt hat, und ‘ob’sic den
angestrcbten Zweck ;,Gewinnung eines mogllchst grossen’
aeselllgen Behagcns bei- moghchst geringem Kostcn-
‘1ufwand“ auch wirklich errcxcht hat Beides muss lc:xdc:r~
verneint ‘werdén, ' : -

Zunichst liegt die Gefahr in der &ffentlichen’ Gc‘
<elhgkext dass sie dic Geschlechter voneinander son-
dert ‘und die Stellung der Frauen noch ungunstmer
macht, als sic’ ohnehin’ schon ist. Der Mann hat ‘eine
scharf gegeneinander abgegrenzte Arbeltszelt und Mussc:
zeit;  die Frau, welche dem Hauswesen vorsteht und
die Kinder bcaufsnchtxgt nicht, wenigstens'ist ihre ‘ganz
freie Mussezeit sehr viel knapper bemessen. - Der Mann
kann’ tiglich die Abcndstunden nach vollbrachter Tages-~
arbeit der geselhgen Erholung widmen, gleichviel wo
die Frau nur, wenn sie im Hause ab und zugehen und
nach-dem Rechten-sehen kann. Dér Mann hat nur
die Wahl, entweder seine Erholung an 6ffentlichen Orten’
allein“ zu suchen und die Frau zu Hause zu lassen, oder
ausser der Frau noch 'die Kinder mitzunehmen, oder
den Ausgang auf eine viel knapper bemesscne Zeit zu
beschrinken, als ihm seine Musse ‘gestattet. Geht er
allein, so versimpelt “die Frau in der Vercmsamunq des



Hauses  und ‘in der tiglichen’ Arbeits- Tretmiihle der
Wirthschaft, die Kinder lernen den Vater als nicht zur
Familie gehdrig betrachten, und dieser selbst entfremdet
sich’' der Familie und dem Geschmack an' den Familien-
freuden.. Geht ‘er mit' der Frau ohne dic Kinder, so
leiden diesc darunter doppelt und zugleich leidet das
Hauswesen dabei; geht -er mit Frau und Kindern, so
Icidet das Hauswesen nicht weniger, so wird die ganze
Familie dem Hause entriickt und entfremdet, und wer-
den die Kinder durch die friihzeitige Einfilhrung in dic
zerstreuende Unruhe vdes: oﬁ'cntlxchen Lebcns c.xtthch-
geschidigt. : 2
Bei der Beschrinkung der oﬂ'enthchcn Gesellxgkelt

auf dic Minner pflegén ‘die. Frauen sich in einem:- aus-
schliesslich weiblichen Verkehr in' Kaffeekrianzchen u.
s. w. einc gewisse Schadloshaltung zu suchen; aber dic
Minner leiden sclbst auf die:Dauer am’ meisten unter
dieser Isolirung der Geschlechter, weil die Frauen, dic
vom . geistigen Verkehr. mit Minnern wic im Orient
und. im Alterthum ausgeschlossen' sind, ‘auch unfihig
werden miissen, dem Mann im Hause geistige Anregung
und entgegenkommendes Verstindniss: zu bieten. Das
andere Extrem, die Herabwiirdigung des Hauses zur
blossen Schlafstelle - und das Herumtreiben in- den Bier-
lokalen mit Kind und Kegel, ist freilich noch schlimmer,
und die scheinbare  Mittelstrasse ist thatsichlich nur
der Ucbergang von -cinem Extrem zum andern.- -Wie
hauptsichlich -in dem - gegenseitigen” Verkehr der Ge-
schlechter die  bildende, sittigende und - veredelnde
Macht der Geselligkeit licgt, so steckt in" dem eigenen
Heim, in dem sich Heimischfiihlen im . eignen Hause,
dic Wurzel alles Heimathgefiihls und Familiensinns. Es
mag bequemer. sein, sich'in der ausschliesslichen' Ge-
selligkeit mit dem eignen Geschlecht ungenirt gehen zu:
lassen, -aber das intimere Behagen und die. feinere Be-i
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friedigung des Geselligkeitsbediirfnisses ist doch erst
da zu finden, wo’ mit Ueberwindung’ dieses” Triigheits-
moments die geschlechtliche Polaritit der geistigen und
gemiitlichen Eigenschaften zur Spannung und Entladung
gelangt. -~ Erst diese Form der Gesclligkeit fsrdert den
ganzen Menschen und entfaltet alle in ihm schlummern-
den geselligen Anlagen zur héchsten und verfeinertstén
Genussfihigkeit. : 1k

Wie steht es nun mit dem Behagen an einem
offentlichen Ort im Vergleich zu'demjenigen in einem
Privatraum, - wenn wir gleiche Zusammensetzung der
Gesellschaft annehmen? Welche Anstrengung kostet es
cinem zarter besaiteten Sinn, ‘bei dem' Gemisch von

" Speiseduft, Bierneigengeruch, Tabaksqualm' und Stick-
luft, wie es in den meisten Lokalen herrscht, ein Be-
hagen an der augenblicklichen Lage auch nur aufkom-
men zu lassen! Und noch mehr als die Nase und die
Athmungsorgane ist in der Regel das Ohr beleidigt,
welches die Unterhaltung der Tischgenossen trotz allen
Summens vom Gesprich der Nachbartische, trotz Kell-
nergetrappel und Tellergeklapper auffangen soll. Welche
Luft herrscht in den unterirdischen Lokalen einer Gross-
stadt, welcher Lirm in den modernen Prachtsiilen fiir
zahllose Giste! Sondert man ‘sich mit seinen Freunden
in ein cigenes Zimmer ab, so sitzt man in der Regel
noch enger eingepfercht, als in der cignen Wohnung
und dabei doch auch ungemiithlicher; benutzt man da-
gegen mit vielen andern Gesellschaften - einen gemein-
samen -Raum, so zerstért das ohrenbeleidigende Ge-
rdusch. jede mogliche Illu%s‘ion traulicher ‘Abgegrenzt-
heit: und Geschlossenheit der eignen Gruppe.

Aber auch die' Verbilligung der Geselligkeit durch
Verlegung derselben an offentliche Orte - ist eine Tiu-
schung. Wenn. der Mann alleis ausgeht und die Frau

- Jede Geselligkeit- entbehren ldsst, so mag er allenfalls



ctwas billiger fortkommen, als wenn er mit. der Frau_
gemeinsam hiusliche Geselligkeit pflegte, obwohl auch
das noch zweifelhaft ist; dic ' etwaige - Ersparniss ist
dann-aber ganz allein durch die Entbehrungen der Frau
erziclt.  Wo Mann und Frau zusammen ausgehen, wer-
den sic allemal bei der Jahresabrechnung herausfinden,
dass sie erheblich mehr bezahlt haben, als wenn sie
dieselben Speisen und Getrinke zu Hause verzehrt oder
mit andern Familien ausgetauscht hitten, und dass sie
fir die gehabte Mehrausgabe sich zu Hause eine er
hohte Ausgabe fiir  Wohnungsmiethe und Bedienung
hitten gestatten kénnen, . J : :
“Da man im Durchschnitt nicht annchmen kann,
dass diesc Thatsache sich der Kenntniss der Menschen
entzicht, so wire es rithselhaft, dass sie trotzdem aus
dem Behagen des eignen Hauses in frostige Pracht-
riume oder kahle Spelunken fliichten, - wenn nicht die
cigentliche Losung des Ritsels in dem Umstand zusuchen
wire, dass ihre Eitelkeit sie hindert, ihren Gisten das-
selbe vorzusetzen, womit jeder am 6ffentlichen Orte
vorlieb nimmt. Wo jeder Gast fiir sich selbst Speisen
und Getridnke auswihlt und bestellt, - iibernimmt er auch
die Verantwortung dafiir, sich mit der vorgefundenen
Beschaffenheit und Giite derselben begniigen zu wollen;
wo der Wirth den Gisten die Speisen auftischt, trigt
er die Verantwortung, dass sie allen geniigen werden.
Die eitle Prahlerei, sich gegenscitig iiberbieten zu wollen,
die Narrheit des Speiseluxus ist es also in letzter In-
stanz, was die hiusliche Geselligkeit des Mittelstandes
zu Gunsten einer 6ffentlichen aufopfert, und die Feig-
heit jedes einzelnen zur Umkehr, die mutlose Scheu,
als erster auf den Weg der Vernunft zuriickzukehren,
sic sind ¢s, welche diese unbehaglichen und bedenk-
lichen Missstinde aufrecht erhalten und immer wieder
befestigen und steigern. Man wage doch nur, seinen



Giisten dasselbe zu-bieten, was sie am 