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hBEFATA 'Epl_T'IEi' DIN 1919 -

de};a de fa;a nu apare fara oarecarl modxfzcarz
<msemnale /--.A : :

" Déla 1890 pand aziy aceasla carle ‘a irecul prm

schimbdri- diferile “si_ a. crescul mereu, Si-a pdsirat

insd personalzlalea el mtelccluald prmczpule fun-.

~dameniale, zmpre]urul cdrora - s-au grupat orgam-
“zdndu-se faple nout, . .perspeclive noui-S’a supus aslfel
"'marii legi a orcdrei vieji normale, s’a adaplal mereu
la “condijiile  schimbdloare ale, mediului,—in cazul
‘ei, -ale mediului cullural- $colar—pasirandu-§l firul
conducalor .al unitdjii  sale ‘personale, rajwnea bxo-
’Iogzca a funjez sale  sliinjifice.

‘Dacd. s’ar urmdri. Imza evolu]lel saIe s'ar consiala

" preocuparea conslanti de a -servi,. sub diferile forme, :

scopul educajier leoso]‘we _dupd -nevoile momentului. -

La incepul, aldlurea  de .ideia dominanid a xnde—-

.'penden]el domeniului pszhologlc 5e8 puled vedea grija
" unei orienldri generale in studiul leosofzel si_aceea
de a prezenla mva}area "psihologiei  in lovdrdgia, pe
atunci mai in vazd, a- cunogtinjelor fxzwlogxce Un
: /el de captatlo henevolentlae. - = 47 SRR
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Curdnd s'a ivil insé alld.nevoic de o imporlan/i
- T L A O Y e A S ARG
- praclicd mai vilali—ludnd cuvanlul-,,praclic” in

- acceplia lui-filosoficd, echivalentd et moral=si biolo- -

A e Ry TURAE e e
—Prin o dispozilie, de o miopic: enormd ‘penlru un
slal asezal pe baze democralice si care, impins de mer-

-

.sul grabil al vremii, aspird vrand nevrdnd la reali-

sarea formelor -de - vieald publicd ale cirmuirii popo-

- rulug prin el'iizsg.,ei,,.é’a_scqs din scoli sludiul ce avea

X9

ca -menire sd orienteze. sufleiul linerimii asupra ra-

PLa ]

~daloriilory a-infrandrii egoismului. : :
Scoaleréa Eticsi din tnvdldmaintul public al Ros
miniei, cand invdfarea ei sc_gasesle 'la baza largd a

- tunii obieclive a purtdrii bune-si (lrep‘lc,'(‘z'irvnp.’illij‘ii .

~ . - - el A A ~ H | ~‘ !
- - culturei oricdrui slal in adevdir democralic, a fosl -mai

- mull decil o eroary. Sunt aproape ispilil a zice cd a

Sfostio crimg:. ai

 Ca “sa micsorez ¢4l de pufin efeclele aceslel lacune

~ condamnabile, am’ inlrodus, pe ici pe colo, in carleu

- de Psihologie, consideralii elice i leqdlurd cu chestiile

.‘psihovlogicc'(.ca cari aveau raporluri nalurale. Acesle

addugiri, ca si-si gédseasci un loc-mat liber, du dus
la eliminaren chesliilor de erudifie general filosofica
-sa'z'l}fi_zi\ologi"cd';- ol .y ﬁ. S g
In conlul celor din urmd s'au efeclual i _modifici-
rile din edifia de fa}d,'cd}ri Zzu_'-lendinla de a accenlia
punctul de vedere special ql Psichologiei; ca slitnja
de Si;zg:Asldldlb\at"e, cu i _obiecl si o melodi proprie,
~sicu ‘radieri -de luming in domentile invecinale al,
sliinfelor .)ioologice; s ™ o . =y
In definitiv, acesla irebue sd fie caraclerul propriu
_§i»ulling\al_P/sfthro_logiei, chiar sub infdlisarea ei de care
i P ]
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.declmala a da pllmele- ortcnlart in domcmul clzm{ez
-despre suflel. =~ 7k, & 2 {

Cand- reinlegrarea Etwet in prog;amul §COlllOI‘ se-
cundare va permile, fdrd inconvenienl ‘praclic, inlocui-
‘rea conszdera]ulor de ordin elic.cu ‘cele de ordin slricl -
pszhologzc aceasla va- fi.. forma ulluna st defuufv
'sz a-cdrfit aceslcza. Sl
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'PREFATA EDITIEL PRECEDENTE, DIN 1920

.

/Edz]za aparuia la zncepulul acpslul an .5colar epul-
zandu-se mai curand decadt prevcdaau chibzuelele mele,
) cdt{la de fald apare fird. nici-o schimbare, ca. 0 conil-
- nuare- a celei precedenle.. - - R o
Nu numai’ popula;ta §colara crescula in- oadrelc
jarii marzle dar si-numdrul cilitorilor dorzlorl de a
privi mai §_zsfl_¢;mhc_ st limpede - -in comple:ulalea
vze[u suflelesti. crescdnd,. Ireplal cu-nevoia unei -cul-
duri gencrale au adus aceslei cdrji 0 alen}le care dm
Bciginkcs dovede§le cd ea rdspunde i unei-nevois
- Cea mai delicald mdgulire a amortlui proprlu de-
“aulor dzdacltc, insd, o vdd.in faplul cd, intre cei cari
i cauld scrzerlle cu inleres si dragosle, se afla nm111
din fo§lu elevi cari-le-au uwa]al pe bdncile: scolii, de
“malt pdrdsile. Psuhologla mi-a -cdgtigal. aslfel . mul]L
prieleni; a cdror simpalie nu pzerde ocazia de a se:
mfmtfesla fie verbal, fie in ‘scris, amintindu-mi fo-»
loasele ce a Iras spirilul lor din sludiarea unct opere,
“care, prezenland stiina suflelului in o forma usor de
przcepul si de aszmllal a pus bazele cullurez lor filo-
_cofwe. iy -
Sentimeniul lor confzrma prmczplul CERTIsL calau-
. zil dela incepul in redaclarea aceslei lucrdri.- Am vrul .
din adms sd evil ursusllcul prclen]zm al lermmolo-

/
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giel absiracle, care sperie minlea, fdcind din filosofie
4 un tnsirument de_lorlurg a minfii. Numai Ireplal cu
infelegerea ad_ezjt‘irur'ilorf sprijinile pe faple §i cxemple,
am irecut la formularea lor in expresii lehnice. Cdct
scopul cullurei nu esle de a da aparenja profunzimic
prin cuvinle savanle, cari ‘pol corespunde, firesle, st
unei cugeldri reale, dar de mulle ori sund a gol cand
le incerci cu ciocanul ‘analize; ; scopul cullurei e, mar
. de grabd, de a pune spirilul, pe cit se poale, in slare
de a vedea si pdlrunde Iegile’reglild]ii. Si, spre acest
scop, arla consid nu sd imbraci adevdrul in cuvinle
§t formule de o erudific greoae, ci sd prezin{i fenome-
. nele aslfel ca priceperea legii -lor sa fie si usoard st
eracias sy ) R | L e :
“Recunosc cd aceasld procedare cere mai mulld {rudc -
din parlea scriilorului. sau a_profesorului decil acea
~“care face_‘_abslrac[i.e ‘de- spirilul ecdruia se- adreseazd,
$1 monologheazd hufnai,lpenirufs'ine. Sau, ca sd ex-
‘prim aceeasi idee in; mod Paradozal peniru acela care
..»L@rAji.{ips_i‘t de inleresul. si -de simful pedagogic: ¢ mdt
_greu sd serii stiinfd serioasg sub o forma usoard pen-
“tru incepdlori, decgi s'0 serii in fraze pedanie peniru
Binvdaialis B AT = Bt :

~ Tagi, 27 Tanuarie 1920,



DIN PREFATA EDITIEI DELA 1909

In aceasli edijie s’au fdcul ‘mai mulle schimbdri, -
priviloare nu.numai la.ordinea chesliunilor, ci si la
forii'iularea’loi- S’au - precizal unele idei §i s’a cdulal’
‘a se pune in mai mulld lumind acordul concep!zzlor‘.
fundamenlale Problmnc noui, evilale inainle penlru
greulalea aperceperii, s'au adauqal——alzngandu se, fi--
" resle, cu loald precaujia necesard—spre-a vent.in a-
= julorul profesortlor de filosofie, cdrora li’ se cere, p'zn
programele rioui, sd le traleze in clasd; -~

Carlea_de fa]a i esled insd numai un aua:lltar pen-
iru profesori’si penlru.cei ce au nmocul Sd. mvc}e psz-.'
holoqza cu. un profesor bun; cisi o calduzd penlru acel
cari, dorind sd se’ zmtleze mai szsiemaltc in sliinfa
suﬂcluhu sunl ncuox{z a-se bizui pe munca dtbulloare
a mmju lor o = 5 = 7 :
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CHESTIUNI INTRODUCTIVE
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OBIECTUL PSIHOLOGIEI
Dgte'r_minarea fenomenelon sufletegti - - -

- Analiza unui caz de e}\perlenw — Cand studlam ’
- - stiintele_naturale”si voim:a ‘descrie, a determina’ SL
- clasifica plantele sau ammalele, cdutim sd le obser-
‘vim direct in naturd sau cel pufin in desemn. Cénd
- studiam istoria literaturii romane si voim a- carac-
Leriza spltlrul si- opera lui-Alecsandri s. e., ¢ciutim™ .
mai intdiu a cunoag,te scrierile marelui poet national
prin noi 1n§1no si cit'sc poate mai complect. E natu- -
ral ‘ca, mai inainte de a proceda la descrlerca clasi-
, ficarea sau e*{phcarea lucrurilor sau faptelor cu_cari
se ‘ocupd o stiintd, si ni se puni in vedere, sd mluzm:"'v
_ mai intdiu acele Iucrum sau fapte ce. .alcdtuesc ma- '
. terialul stiinfei. o [T _
Tat asa va trebtu 54 se procedeze $1 in studml/ E
pSlhOlO"lcl i - |
Cari sunt fapiele cu cari se ocupd psihologia? Unde
irebuc sd le cauiam? Unde le qaszm" : 2

i N
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Penl;ru studiul $I;un§elor naturale ca sii ne procu-
T3m materialul -de cunoastere, trebue si ciuldm im-
~ prejurul nostru, $1 adesca departe, pe ciumpuri, prin
padurl prin muni;l pela mare, in escursiuni repetate,
spre -a culege animalele, plantele, _mincralele de
studiat. Cind studiim istoria hteratum, avem nevoe
~de ciirtile autorilor,: de-o biblioteci intreagi. Pentra -
-cautarca: materlalulul pSlhOlO"lCl nu trebue alergi-

Jturi . aepartate 51 nici cheltuiald’ pentru slmnfvuca/

lui, ciici flecare il are aproape ‘de tot, il g gaseste in clin-
< susi. Tercnul de observ a(ne suntem -noi, laboratoml '
de experimente suntem. not, cartea de- cmL si de con- E
sultat suntem noi insine. :

Gum procedam - sprc a ﬂ'dSl in. noi accl matclml §i-
a-1 studia ? : i '

Sa. Juim. un moment din vmaw -un caz concret-
de c\perlenl;d obisnuiti, ce sc poate intampla ortcui,

- si sd vedem ce putem cule"c din cl ca fapte p51ho—
lomce.

Stam An camera de lucru $i citim o SCI‘I(:I‘C literara
mteresanta Suntem rdpifi de urmirirea ideilor si.
gata si. renuntim-la orce ‘pentru acel moment de
- farmee’ pur - mtelcchual Deodat# auzim un . duruit
de trasura ce se opre$te in apropierea casei. Mirati;
alergim la fereastra si abid apucim a zin intrarca
repede in curte a unui domn, pe care nu l-am putut
vedea bine. Dupi pardesiul I&sat in trisury si dupa.
~miscarile la intrareai in curte, credem c¢d eun oarecare
domn X, a ciirui vizita stim. c& ne va face si ne per-
dem . tlmpul V01m $3.ne ascundem, .cind tocmai
Auzim afard, la us#, un glas care nu ¢ al lui' X, ci al
umui prleten al nostru 7. , Pe care ar fi trebuit_sﬁ-l ag-

sl ~

;



\ - 13 ‘>.‘~- = .
Y r, g - -
antdm fnndcal promlsescm sa morgcm imprcuna .
undéva, Il primim indatd; dar atunci’ se na§te in-
.noi o lupta Cartea & 1nteresanta si n’am-vrea .s’o -
intrerupcm pe ‘amic .nu-l- putem refuzd, fundca
i-am- promls ...Ce’'e de facut? Suﬂetul nostru std in
nChOtdI‘lI‘C, chibzueste - pana - cand la urma urmcl,_.
ne decidem “intr’un fel-sau ajtul. ; ),
-S4 ‘analizim accasta mtamplarc ;8’0 luam caun - -
moment de v1cata si-sil excrcitdm asupra el ccea ce’
s’ar numi o vivisectie, sau, mai bine, 0: autopsxe,
plcsupundnd momentul trecut.. Ce se gase§te in )
“acel moment suﬂetesc‘? Al
- Sa” leluam 'S’d auzil un duruit de trasura ‘am fa-.
cut o miscaré, impinsi de bunoz:lafc.‘Am vdzul un‘
“om ce l-am asemuil cu X, §i'ascmuirca a degleplal in Doi
calititile si defectele lui X aceastd rcamintire a plO-‘
dus un - anumlt sentiment de ncplacere $i de aci held--
rirca de a incuia uga; de-a ne aqcundc, §. a.m. d.-
Unde s'au. petrccut toate acestea" In noi. Sicum
stim de ele‘? Stim direct, prlntr un smli;, care. ne spune-
lmedlat ‘acea ce se petrece in noi, ca stiri- alc noastre,
cale v101;11 ‘noastre-interne, ale sufletului nostrul’ E
Iata o culgere de fapte savarsite stind pe loc, si”
anune: o culegeré de fapte suflelegti.-Ce gisim inca?-
Senzatii de auz, produse de duruitul trisurei §i apoi-
de. glasul prletenulux, senzatil de vedere. pardesml
din trisurd, migcarca ficutd la. intrarea’ in  curte,
ete.; reaminiirea cahta;xlor §i defectelor lui. X, pro-
vocate de vederca migcirii “ficute de el iar, la au-
Jzul glasulm prletenulm reamlntn' a insu§1r110r a-.
cestuia. Mai gisim faptul de’ repulziune, .cand. pre-
supunem ca e X §1 dm contrd mulf,umlrea cand .

- % F
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“vedem' ci e Z. Apoi maj gasim holdrirs, miscdri:
auzind duruitul trasurii, ne miselim citre fereastr 3
si presupunand ci e X, ne hotirim si inchidem uga -
$ine miscim cdtre'ea ; auzind inss ‘glasul, luam alty
hotdrire, de a deschide usa 51 facem aceasta miscare.
_In _fin‘e,v',chib;'uiala, ; iieliberaréa, puncrea tn “balanti
- “a-urmirilor unui-demers $i a celuilalt, C .8
. Iati ce se poate culege dintr’un simplu caz foarte
- familiar, Aceste fapte, si altele de acest Iel, petre-
cute, simfite, constate In noi, le considerim ca-ma- .
" terial al. studiului- psihologici. Stiinta  sufletului,
dupd ce le stabileste, cauti sile descrie, sa le cla-

sifice, si .le explice. . : " 3 =

iy W - - / = - . '. i
‘_-Caractgmstlca fenomenelor_ psihice.

- cole materijale,— Cand studizam o floare, i1 obser-
vim culoarea, 0 mirosim,-o pipdim ; o putem cercetd
singuri sau fmpreuns ey albii ; si mai putem verifica
observatiile $ji_'_s.pus:elé -altora, :ca sd ajungem la ‘un
‘rezultat ‘comun. dgopotrivé,'vélabil_, pentru tofi.
Tot asa esi cu faptele psihologice?” = :
Daca am' vrea. sd. studiim starile sufletesti,. pe--
- trecute in noi, improuns cu ‘priétenul'cé'ne\_ viziteazi,
totasy cum am studié'o‘f_loa_re,, ar fi posibil? Gum ar
_pq.teé $4-vazi si sd stie prieté'nul-_ce.simtim noi, in
- M01?-Ar trebuyi $d-1 spunem noj exact ce s’a petrecut
ig noi. Cuvéntul,,ce,q drept, éirhbolizeaz;‘i o stare su- -
floteascy ; 51 spunand ¢ am simbit feame, nelinisle,
cand am crezut ci era X,'ac'este cuvinte vor provoca '
ca in prietenuyl Z, aproape

0 anumiti stare sufleteas
aceeas, ce 0 avem si noi, cari "Pronuntidm cuvantul.

" Dsosebirea dintre feﬁbme(leié sufletesti si

\"

7
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. Anrcape aceeag: fnndc« desi cuvantul ,,teamd" de$teapta
in toti cel ce i intcleg cupunsul cam aceeasz ‘starc sufle-

teasch, insd aceasta ‘nu-i identicd. Nu existi douni fiine cu -

stdri suf1c>te$t1 absolut identice, fiindcd nu existd doud indi-
vidualitiji perfect “identice : -Intelegerea ¢ aproximativi,
chiar cand cuvmtele st au mtelesul lor bme stablhtg E_ﬁ

Dar oare altcnnevé n’ar puteé afla dlrect prm“

<l .insusi, cé.se petrece in noi? Dacs ne-am 1nch1pu1 v

¢d, ascuns in camera delucru, un observator ne-ar

“fi luat pe noi ¢a obiect de studiu, in timpul cazului

-psihologoc analizat: ce-ar fi putut nota? La inceput
‘atitudinea noastrd atentd la cetire, fixitatea omului
ce urmare§te o idee, - -apoi migcarea citre fereastrd
‘la auzirea duruitului trisurei; schimbarea de- fi-

_.zionomie la vederea persoanei, adici ‘migcarea mus- ;
-~ chilor fetel ; un gest, indrcptarea citre usa ; apoi,’
la’ auzirea’ glasului, o noud schimbare a- mu§ch110r*

fetel ]uand 0 dlspozme opusd celei dintaiu ; apoi
~“miscarea pentru deschiderea. ugei. - Adlca ceea ce ar

‘puted observa, -ar fi numai niste miscdri. externe aIe :

‘noastre ; ca la un Cmematograf .
" Prin acestea ar cunoa§te el stérile noastre sufle-
~ testi: cd suntem plictisiti, cand vedem pe X veseh :
- ¢nd auzim pe¢ Z? e AL

Da, se zice. Cum ins#? A vazut el direct aceste stérl E

'suflete§t1‘7 A vdzul ¢l bucuria, intristarea, ‘hotiririle.

--si deliberdrile noastre fn-noi? Nu, de sigur, a.vdzui

-numai niste migcdri exterioare, pe cari le-a znlerpre-

lal, traducindu-le in ‘termeni. psxhologml A vizut -
0 e‘(px‘eSlC a-figurei §i a inteles cd In noi s’a petrecut -

ceva, un sentlment de mirare, de ncdommre, de ne-
‘placere sau de mul{umire. ‘

Daca am, fi §tlut cé suntcm observatl 1* am f1 vrut i
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s& inducem in eroare Pe observator, am fi putut si

‘ne. prefacem, si exprimim pe figurd mulfumirea,
cand in suflet-am fi sim{it neplicerea ; ori 53 pasteam
o fizionomie indiferenta, fara nici o oXpresie: $i atunci

’

‘aici cuvantul vedea rezumeazi mijloacele de Cunoas-.

- ar fi interpretat gresit stirile noastre " sufletesti,

luandu-s¢_dupi atitudinea, dupi miscdrile si gestu- -
rile noastre, singurele cari se- pob veded, - p

‘Faptcle psihologice ingile nu se- pot Vcd_c;‘l—si

tere prin toato\.siml;Ux'ilc—llu Se pot pereepe. prin
nici unul din simburile exterioare. Ce o drept, se zice

~de un sentiment c3 - € amar; dar niment nu l-a

- gustat ; dezo gandire ci o grea, apisitoare ; dar ni-

- meni n’a cintirit-o ; $i termenii acestia sunt infre-

 ludm un exemplu, . - E

:tem‘cz“l_fel-ar‘fi\"in'stalte' sd u
-~ departate cauze $ipz‘m51a,\cel

3 s’ar uitd i univers- s

cdrile- nature; materiale.. §
Antepindu-ne la up deget

buintafi tn mod- figurat, Se vorbeste astfel, tot figu-
rat, de o cugetare | cu orizont larg”, desi ideile nu
Se misoard.cu metrul pitrat 5 $i- spafiul, strict vor-
bind, nu se poate aplica la stirile sufletesti.. :
Spre a veded si mai bine natura fenonemelor su-
fletesti si deosebirea lor dp ccle materiale,’ si mai -
S8 ne tnchipuim un natur

alist perfect, pentru care
universul ‘material ar fi ¢ ¢

arte deschisi. S admi-

2 g : rmarecasci- toate fenome-
nele, toate schimbarile lumij fi

¢ mai ‘mici efccte ale tor ;
Intr’un’ mecanizm trans- =
clege toate misearile, ar
e -intamplirile- i modifi-
I s¥- presupunem €& noi;.
L : » e ducem- inaintea. lui
$i-1 rugim, aréténdu~i_'d_eget_,u1, sd:ne spuni ce ni

s’a; iptz‘;m'plat,f e avem, - Natu’ralist;ul perfeet, prin

; o o ——— N

parent: ar vedea $i ar in
explicd . s1- prevedea: toat

o



T e\terna, sentlmentul ce se produce in noi; cind stam g
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L

muloacele S'xlc de cercetan 51 pe baza’ cunoﬂmtc-

Bmum}:cc '\\

UNTV Easmuvl “CAROL1*
CURESTI

“lor sale anterioare, ne va spunc ce alterdris’au pro-

dus in piele,-in mugchii, in nervii degetului ; ar pu-.
ted urmdri migcarea nervoasd, pornitd dela varful
dc"ctulm pina la creer si dela creer indirit pani

~ia deget ; si, dupa ce le-ar. dc=cue toate acestea, ar

crede Call spus lol ce exisld, tot ce formeazi, tot ce’
msot,c§tc si urmeazd faptul inleparii. - iy &

Dar noi ne vom plinge c& ne doare, ci avem 0.
durere. SI natlxrallstm flucul,—tconsulerat numai
~ca atare—va:ciutd s’o vazd si va spune cd n'o.vede ;
va lud instrumentele maritoare; -va  intrcbuinia

[ microééo'pul' si, dupd indelungate straduinte, va

‘declara ci nu mai zaxe$te nimjc, ci deci ne ingeldm:

durerea, de. care ne plangem,: nu - se véde, nu-exisld.
S1 totusi, de$1 naturalistul are. dreptate cd nu se

vede, ea de sigur ezisld. O simbim in noi. 1

- Tot asa de pu’@m va putcd constatd cineva, prm Y

ajutorul celor mat perfecte aparate de observare

in faja unu"pclsaJ frumos, cind ascultdm o melo-

“die- ‘plicutd ori o cuvantare m1§catoare ; cind ve-

. dem un om mscmnat admirat in’genere pcntru fap-
< tele ‘sale si pentru ‘caracterul ori geniul - sdu’; cand -
intalnlm ‘un _amic ;  cind revedem_ “locurile - unde\

_ne-am petrecut copiliria, unde zac rama§1§cle fiin-

tclor iubite. Ce¢ se pctrcce in noi, in-aceste impre-
juréri, stim numai noi, §1 putem mai’ mult sau mai _
putin exact sd ]e comunicdm- §i aItora Dar simju-

- rile altuia nu a]unrr 1a ele :-ochiul'nu le vede, ur(chea

nu'le aude, .ména - nu.le pipfe. =~ i .

In rezumat, .deei fenomenele: sufletestl s¢ dCOSb",‘ :

besc de . cele‘ce formeam’l oblecf,ul stuni;elor fizico- W

_' L GK\‘lnescul —Pa:hologm ! p / P LAY 2
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© naturale, n’au fermd, di}nc_ms;iLmejj’gEcyl_algl ele., nu
 sa désf5$oar5 in spojiu.- Nu putem zice de fenomec-
. nul fricei, bunioars, ¢3 ¢ pitrat ori rotund, sau ci
e de-un metru, sau c& ¢ de atatea: grame.
TFenomenele sufletésti nu le putem direct observa
“decat in noi §i anume ‘prin ajutorul stmfului_inlim,
~al , congliinfei” imcdiate, adici-prin aceca ce sc nu-
meste observajic inlernd. Ce putem spune - despre
cle, mai general, este numai ci vin unul'_d_upd-'gllul
sau deodald in constiinga. Garacteristica lor pozilivd
comuni este deci: cd ne sunt date numai in limp, lie

succesiv. fie simultan. e F

Totalitatea “lor - constitue suflelul, care este nu-
mele gencric al unei clase de fenomene, al intregei
categorii de fapte psihice sau de stiri.de constiinizi,

de.combindri §i schimbiri ale lor.. . =
Din cauza caracterului lor special de a ne fi date
“in.limp, nu in spafiu, rozultd s1:se intelege tmpreju-
rarea’ cii ele pot.inciped mai mulle deodald in acelag
moment al constiintci, .pe  cind Jucrurile materiale
nu incap mai multe deodati -in acelas punct din .
spatiu. ‘Doud, trei sau mai multe instrumente mu-
zZicale nu_pot sta. in acelas loc in spagiu, s¢ exclud
~unul_pe altul. Legea impenelrabilitafii. Dar sunctele
~ lor, ca_fenomene psihice, se prind toate deodati in-
‘acelas -act al _constiintei, care le uncste intr’o sin-. -
tezd. Nu seexclud, nu stau unul in afard’si alaturi
de altul ;.ci alcituiesc, la‘un loc; un singur mom.nt
~sufletesc, pe care il numim in cazul exemplului dat,
~ acord, armonie, - A TR i
- Asemenca intr’un discurs, ntro descriptic; de”
- cate lucruri nu se vorbeste ! Pe cand in natura fizica -
toate acele lucruri~— padure, ’
- o < o

cer, mare, cAmpie



! .munp rauri, ’oamem ete., — stau in afard unuI de

¢

altul, “deosebite prin pozitia §i departarea lor in
spafiu, in mintea noastri.ideile si reprczentarlle lor
suflete§t1_ stau unite ,impreuna in ~acelag moment,
legate prin simultancitate si succesiune. Chiar pér-
tiic succesive ale unei cuvéntiri sau lecturi trebue

.din’ ¢ind fn-cand si se¢ prezinte impreund, simultam; -

n congtuni;a. Altfel, daci ficcare din ideile date suc-

cesiv_s’ar uita cu totul, daca -ar dlsparea din minte

trcptat ideile - dela inccputul dlscur.ulm cind - am

_ a]un"c la mijlocul lui,-si-apoi cele dela mijloc, cand.

~am ajunge la sfarsit, infelegerca ar fi imposibild. Tot .

“atata .folos ar- aduce, in cazul acesta,’ expencnt,a

vietei: de orice fel cat succes aved munca Danal-
~delor.. . ; : bl

Proprictatea fenomonelor psxhlce “de a coexisla
mai mul'te in timp, face posibile si explicabile multe_
din funcbule <quetu1u1 precum, bunioara. compara-
rea. Ca si poti compara doud lucruri, trebue ca spi-_

__mitul si aibd facultatea de a le putca tine, ca idei, in-

acelas act de unire si confruntare. Cei doi termem

de comparat trcbuc sl se giseascd fir acela:; ‘mo-
ment in con§tun§a, pentru ca si li se poata glsi si

~ declarj asemiinarea sau deosebirca dintre ‘ei. Daci

unul din ei ar dispired din constnni;a, cand ar veni
celdlalt, compararea d'ntre dan$u . sar efecLua;

nici odatd.
“Asemenca nici_ funcfmnea vomlct ‘nu sar puteé

: ind(,pllnl fara proprietatea formulatd mai sus. Tre--

/
bue sa ai in constunl;a simultan si. scopul ‘urmdrit 51

mijloacele sau ciile’ pentru atingerea lui, $1 sd nu-ti
-hpseasca nici dorinja. de a-l realizd. Si_toate accste

del si scntlmente trebue s poata stad- i - accla$

i .



“ nele psihice ci sunt immaleriale.
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poald produce.

" neoment suflclese pentru’ca actul des voinli si se ;

Astfel dar caracteristica pozitiva particulari a feno-

_menclor psihice de a ne ft dalein {imp, atat in succe-

. slune cat si in simultaneitate, are aplicafii. numerosase

s1 adanci asupra intregului ~cdmp ai _‘Vie}i sufletesti.
~__Cu o caracterizare - negativd, zicem de fenomc-

:

- Alte cziracieristice,“datebviétéi si fenomenelor sufletesti,

ca spontaneitatea, conlinuitatea, nu par t\rasﬁturi exclusiv

ale lor. ’ ; LT : . ;
Spontancitatea, sprea vorbi numai de cea mai isbitoare,
pare a fi proprie in adevar numai vietei ‘sufletesti, in o-

-bunere cu infatisarea lumei fizice. Luciurile materiale sunt:
. supuse inertiei, fe:miscd - dacd le' misti, si dupd formula -

stiinfificd a legii inertiei, odatd Duse in miscare nu sunt.in -

stare a‘inceta, prin ele insile, miscarea si a trece in stare
de repaus.’ = Iy . = "
Asd ‘e dacd privim lucrurile izolat, nu ‘in totalitatea lor
ce alcdtueste: lumea fizici. Miscarea eterni a corpurilor.ce-
resti, circulatia nesfarsitd’a materiei; din'o stare in alta,
urgerea neobositd a raurilor citre mare, 1idicarea mirilor
in_fluxuri, a_aburilor spre cer ca 'nori,. coborirea norilor
pe pamdnt, in ploaie, & isvoarelor,dela . munte spre ses, si
d’aci alergarea’ lor din nou Spre mare, cristalizarea apei in
fulgi de zipadi, a atitor corpuri in flori miraculos de va-

riate si de frumoase,.toate aceste sunt misciiri carora cu,

"greu. li- se poate tégadui infi{isarea spontaneititii, :
Ce fortd 'din afard miscd planetele, cum ar misca {acul

0 bila de biliard? - Ce fortd din afars ridicd norii spre cer, -
cum ar ridicd un-lant cu scripete o ladd de pictre? Ce forta

- din afard mani apele Spreé mare, cum'’ar/impinge copiii un
carut tnaintea lor? i - ! ; N
| avitdatia universali? Aceasta nu e o fortd din afard.

<A vorbi de acele fenomene de miscare ca de niste efecte
ale gravititiei, ar fi a personifica aceastd lege \a matu ei,

Legea gravititiei este Jormularea unui mod de a 1i si de a

S¢ comporta al naturei lucrurilor. Ea exprimi natura feno- .

. .menelor, nu le produce..

] .Spoht.anez'la.tea,al‘{n;‘i‘t de aceasta, o gasim ca un caracter
distinctiv-la toate fiintele, chiar fa cele mai inferioare; ca
fiinte monoclulare. - e 3 : ]

- Se vede usor la ce discutii, pe baze hip_dteticé, ﬁrovoaca :

“ spiritul acestei apropieri.



N

e\clusw

\ ’ 21.

siderd, p mod nedisculabil, cpontaneltatca ca un crltenm
al v1e1u sufletesti. .= , .
A = - R o

~ 5

Oblcclul pszhologzct — %tnnta ‘care se dcupa cu

dCbCl‘lOI‘O& cu clasificarea aceslor  fenomene suflc—

testi, ‘precum si cu stabilirca raporturilor dintre ele,
cu citutarca legilor lor, cu studicrea condli,ulm si

“imprejurdrilor in: cary ele se produc i carc se dcs-

voltd sau’ degcncrcaza cu.explicdrea $1 inl;e]eg(rea
“lor; sc numeste Psihologic (dela ¢ (fl)/r §i-Aéyog).
Puholoma astfcl . constituitd, sc numc§te clun-:

]1fzca §1 se de0<1bc§te\de pszhologla pur ‘empiricd,.

in. ¢are nu se cauta e\pllcaxc'\ riguroasi a- fenome-~,

nelor ‘suflelestt, in gencsa si cauzalitatea: lor obice-
tiva, ci ‘mai mult cunoaslerca pJaCtl(‘d a oamemlor

fie- PCnLru interesele y:ctcl flc p(ntru ale artei.

Un om de afaceri, un poet; se mirginesc.a. patrunde

~31n% su[letul unui om, a-i descoperi caracterul, gdndul

” mtcnl,nle) ﬁlmpatnle, antipatiile, fie pcntru a.le U

‘tiliza  in scopurile” sale; fic pentru a le zugrivi in-.
operele . qale. Intercsul ‘omutui de stim{i merge mai

departe: §'1 are alt scop/\‘u Se. mflrgme§te'a constata: -

“sl invedera stirile de-suflet existente; ci cauti a lg
injelége, reducind producerea lor si raporturile lor:

" ceasta este_scopul lui specific. Cuno$t1n§a Tui- ¢ -2u--

perioard cunogtinfei  curat = cmpirice. .

Intr'un punct, insd,- ‘psihologia §h1nf,1flca si cea’
empn'l(,d 'se as,amdnd: amindoud se ocupd de fc—
nomenele c¢ cad in domenmllobservat,lel

besc de psihologia filosofici, numiti §1 mctafméa,
in care se cauta nu sa se studxeze fcnomenele ?1 func—

‘\u le formuldm. Observam -numai-ci nu se poate con— J

J §

la “anumite formule generale,-la numite legi. H1 a- -

Amandoua, dinacest punct de vedere ‘se deose-" -
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- litate obicctivi sigurd. *

_dc aproape: Ce ¢ materia? Si lufim un co

N\

giunile sufletului, in legiturile lor cauzale, ci 58 se
determine tnsisi esenfa absolutd a sufletului, origina

dui, “raporturile lui cu materia, extensiunca lui in

maturi, soarta lui dupi inectarca viefei-individuale, .
nemurirea lui, chestii care trec de competinta ob- -

~Servalblel si a experimentului, si cari nu pot fi abor-
~date decat de ratiune.. - - :

" De-aceca psihologia aceasta s’a numit si ra}ionah}.
‘Se_va veded; mai departe, diferitele ramuri ale

~psihologici stiinfifice luénd. nume * deoschite, fio
dupd domeniul special, al 'cebrcetﬁrilor,‘ fic dupi me-
“toda “intrebuintati in cercetianle lor. -

Realitatea- fenomenelor psihice. — Cogio,- ergo
sum, A . S

Feflomenele, ca si formeze ‘obicctul unej stiinte,
trebue mai intaiu de toate, sd existe, sd aibi 0 rea-

. Niste fenomene pe cari nu le poii- veded, nu le

_poli pipii, nu le poti constata prin niciunul din sim-

furd, si cari nu au nici intindere in spatiu, nici greutate,
mici: form3, niei "0 proprictate-materiali; cam exista
ele? $i, maiintai de toate, existd ele oare? Nu sunt.
niste- fantome ale "mchipu\irii noastre? Ce ne face si
afirmim exislenfa reali a fenomenclor suflelesti? L
Maleria, da, poate forma obicctul unei. stiinte.
Materia o vedem, o pipiaim, o putem - cuprinde cy
toate simturile, ii misurim intinderca, i descriem -
forma, ctc. Existenta ei reals, pare deci incontestabily .
S& analizidm Putin. aceasti perere, 34 vedem maj
rp material, -
ns in spatiy ;
llovim, d3 un sunet 3
cd acestea la un loc,

oreare, ca reprezentant al ei, B solid, inti
Aareun grad de lemperaiurg ;daci-
Are. o coloare, o ‘formy ; $1 Zicem
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alCdtUCbC corpul a cirul- emste.nfa e lndubltabxla Y

“bunul sxmi,; o spune si filozofia populara o conflrmd.
Totus, si cercetdm la ce se reduce ‘aceastd siguranta.

Fizica ne spune ¢ culoarea se reduce;, in realitate,
la un numar de vibratii, cari vin i isbesc nervul op-
. tic §i produc, din contactul cu- sistemul nervos,
senzatil de culoare ; deci culoarea ca atare nu existd
afard, in corpuri; e numai un claborat al organi-
- zafici noastre, In afard e numai un fel de miscare
~ a undelor eterlce, ciireia i corespund anumlte culon
in noi. ~

ducte sublectwe nu reahtat,u obicctive. ,
 Tot asa si cu sunelul:iel se ‘reduce la niste misciri
‘materiale ce- Jsbesc nervul. acustlc, si, punind’ in
miscare anumite pdr;I din sistemul nervos, produc
ca rezultat sunetul,-ca o senzatle a-noastrd ; deci si
el e un product subiectiv, iar nu o reahtate obiec--
- tiva. -Daci n’ar fi nerv acustlc,_ n’ar existd sunet.
Pentru surzi nu existd sunete, fundca surzii n’au.
aparatul sensorial care si-1 producid. De asemenca,.
-orbii, neavand laboratorul fiziologic unde sd se pro-
duci culorile, nu cunosc aceste senzatii de véz. Deci -
- culorile, sunetele, cari zicem- ¢ sunt ale materiei,
nu sunt” ale materiei;“ci sunt stiri ale constiintei-
- noastre, extererlorlzate $i atrlbulte lumii din- afard.
. Tot asa si cu celelalte proprietati -ale corpulm
- material: forma; intmderea sunt datorite simbului
muscular -1 plpaltulul, sunt .deci sensatu, produse
-ale orgamzatlu noastre subiective.. Daca aceste. sim--

- turl s’ar altera, propmetatnle ar fi altele ; dacdt sim->

~turile’ar lipsi, aCele proprletat,l n'ar mai fi. Ele sunt_-
deci. date subiective, nu oblectlve. .5 Wy

Culorile sunt dar n1§te senzat,u ale noastrc, pro-
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Ce cunoastem dar despre acel corp material, sunt .-

_ propriile noastre stari sufletesti,  provocate din

contactul nostru cu acel corp. Dacii am scoate din

. determinarea lui tot ce nu este al lui,- tot ce nu esle

€A existl; e durerca produsi in noi, - ,
" Deci fenomenele psihice exisld, -ba incd ele exista

obiectiv extern, ci al nostru, adicit subiectiv, ce am
mai cunoaste despre el? La ce s’ar reduce existenta

-l redla? La ceva necunoscut. Tot ce stim sl pu-
- tem afirmi despre ¢l: ci are cutare- culoare, sunect,
dormi, ete.,sunt tocmai fenomenele sufletesty, datele

conjtiintel noastre. De existenta acestora suntem
dar mai siguri decit de orice in lume. '

Apoi de ce putem fi noi mai.signri decit de sen-
timentele, de. afectiunile mnoastre? Cutitul, ce-a

produs o sfasiere in carnca noastri si hichidul ros ce
curge,' ¢ posibil si nu le cunoastem, ce sunt, in ele

insele ; insd ceca ce-i absolut sigur c3 cunoastem: §i -

-

- per excellentiam, De tot ne putem indoi, de lumea in-

—

-astlel pentru:dovedirea, tn mod su
. fdenomenclor de constiingi,

treagd materiald ne ‘putem indoi; dar chiar cand

N2 indoim de toate;: nu ne putem indoi de faptul.
Ca ne indoim ; indotala - insi ¢_un fenomen de -gan-
dire, un fenonien sufletese. Dubily ergo. cogilo, cogito

- -ergo - sum al luj DESCARTES, s’ar ‘puted utiliza -

mar, -a realitatii

N

‘\"
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CLASIFICAREAV‘FENOMENELOR PSIHICE'~
_Stam si func’glum suflete§t| “de’ cunoa§tere,, 7
simtire, vointa. - . -
"~ lnvederand dthx'Sltatea fenormenclor de con§tlmta
motivim necesitatea unei clasﬁwan in scopul de @
«putea stipini domeniul acesta de fapte. o
. "Pentru un naturalist, varictatea evidentd a o-
bxectglor, filnfelor de studiat face clasificarea necc-
sard. Ce poate fi mai variat decit domeniul naturii
fizicc-a unei {ari, pe care o grupd de naturalisti- ar
vol i o studieze din toate punctele de vedere? Fel
de fel de plante, fel de fel de animale,. fel de fel dé

- mincrale. Si-daci Ia -cele de. pe uscat, se adaugd si' .

“cele de api, v1et‘i§1 ce a]catuesc o lume a lor a parte,‘. :
cite lucrurij impun spiritului naturalistulu ncceSItaLeax', i
de a‘le reduce la categorii, }a unititi, spre ale putcé,’ ;

-'cuprmde cu mmtea si studia? = - .

_S’ar p#red- ca- ‘domeniul suhlectlvxtaju -al” lumnx-;

* intefne,'e mai simplu, mai ‘pujin variat decat al lumii:- i
din afara. Din contra Daci luim cazul concrcL din

"vxeat;d, ce l-am anahzat mat sus, sau: orcare alt caz .~
concret §1 complect din wperlcnta vom veded. ‘catc- ¢
’ clemonte gésim si cat de deosebite sunt intre ele. "

‘Ziceam ci ne aflam’in camera de atudlu cu dorinja
si holdrirea s3 n’o paraum s sd contmuam lectura
Inccputd, ce ne captiva. Chiar numai péna aict, a-,
nalizidnd cuprmsul sufletesc, nglm date ce se ‘dcosi-
~besc Intre ele. Cartea pe car¢ o citim, ‘se prezinta prin:
“nisto senzatii de formd, de culoare, ce se deosibesc -
~mult de- celelalte” fapte cnumarate, adlca de dunn]m i

“sau holamrea noactra de a nu 1e§1 dlrr camera precxxm,_;‘, .



_se-gisesc loate faptele de constiinga
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~mici acestea nu sunt identice ‘cu elementele ‘placerii

intelectuale, ce avem urmirind ideile din carte. .

- *Sezand silucrind la biuroul nostru avem, deosebit
.- de -sensatiile de vedere, inca altele particulare, si

anume tactile, calorice, “etc. Este cvidentd nease-
ménarca dintre sensatia de cdldurd si-cea de-luming’
~sau de cziloar'c._Ce,vé mai mult, chiar culorile sunt
asi de deoscbite, incat par a nu aved nimic comun.
In ce se aseamind, bunioard, albul, negrul, rosul,
albasirul? Daca e deosebire.intre culori, cu atit mai
mult va fi deosebirea intre culori la un loc, de o parte,
si sunele de alta. Ce are de comun sunelul ca sunet,
iic inalt, bas, forte sau slab, cu o culoare galbend,
,ca atare? Tot fapt de constiintd e si unul si altul ;
dar citd deosebire? Si trebue sa tinem seami ci am
ramas tot in domeniul sensafiilor. Comparind o sensa- -

- fie cu un'alt fenomen tot de constiintd, cu fenomenul

sufletesc al admirafiei sau al pldcerii cstetice, gésim o

lipsd si mai mare de apropicre, de afinitate intrc dan- -
sele. De asemenea, ce deosebire intre sentimentul du- -
rerii produse de o tdicturid.s: al neplicerii 1aihf¥1§is,ai'ea

 unui om -in’ mizerie ! Atatea fapte sufletesti, asa de-
_depirtate intre clé din punclul. de vedsrs al afinitigii,

~ Daca vom urmdri mai departe. exemplul nostru;

‘e vom isbi de un fenomen foarte curios, ce deschide

asupra vief'i sufletesti o ‘perspecliva surprinzitoare.
Cind am auzit glasul prictenului, ne-am aminiil un

« fapt fixat intre el si moi: ci trebuid in acea zi, la

-acea ord, sa facem o-plimbare impreuni. Acest lucru

- unde exista, inainte 'de a se auzi glasul prietenului.

e l-a-redesteptat si 1-a adus la“vieata sufleteascs ?
I uitasem, zicem: Ce inseamny a‘uita? Unde si cum

. CC. Zicem oi
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le-am uzlal $' revin in’ con§tunta in alt moment
Sunt par’ci adancimi si obscuritatiin fiinta noa«tra, '
unde -triesc -ascurise idei, 1mpulsu o mul{ime de fe-
nomene, ce apar- uneori fard voia noastra, la lumina.
constiingei §i ne surprind-prin e‘mteni;a lor nebanulta :
inainte. In exemplul nostru, promisiunea data nu ne
‘rxurprmde cac1ocontractasem inainte in mod conqtlent‘ :
~§tacum a revenit ; darsunt combmat,u de idei, ndsco-
' ‘ciri ce apar gata 'in con§t1m§d, si nu stim cand s’au. A
~elaborat in noi, ca in vis bunipari. Par'ca ar fi doud:
“nLc in om, una triind sub forma congtient, clar,’
si -alta sub o forma ascunsi, misterioass. $1 din-pro-
[unzxmlle nepdtraunse de ochiul constiintei ies Qata,
_ pe terenul congtintei, mdemnun yided, msplrat,u f(%tfe]’ |
~.copacul, ceseridic in aer la Iumlna isi trage hrana
-dm rddicinile invizibile, ascunse in" ‘paméant., T
De§1 toate culorile ce am cnumirat mai. sus, ros,
~alb, negru, verde, etc., se deosebesc intre cle, gisim.
_ totusi ceva care la apropie si le-face si constituiascs:
o clas§ de fenomene psihice parhculara -anumc,.
-maj intai; faptul ci toate se produc din atingerea:
lumii din afard cu un anumit organ sensorial; ochiul. =
cu nervul optic, Orcit de variate ar. i culonle, nu
sunt posxblle fara e\lstent,a acestul ‘aparat compus:
- din ochi, nervml optic si centrul celebral corespunzi-
tor. Tot asd, mai punem la unloc $i alte fenomne,
“liindcd provin - dm exmtat,la lumii din afari cu. a-
ceeasi parle a corpulux. sunelele, guslurtlc,,mtrosurzle' f
elesApoi pe toate aceste fenomene, cari au dz comun
- faptul-c& se produc din_alingerea lumii - din afard
cu o anumzld _parle ‘a organizmului- noslru, ie- putem:
pune la un loc, constxtumd grupa censa}ulor
La sensatii mai gisim 0 trésaturd comuna s mfn..
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i 1mportanta care faco sa conshtmasca 0 chsa deose-

. bitd: raportul care il au fald cu viala noastra in- lu-
© Tne, aceea ce indephnesc cle pentru adaptarca noastra
la_conditiile de viafd, deci funcfiunile lor biologice.
Ce rost au, spre-exemplu, fenomencle sufletesti nu-
mite . smzsa}u" Ele se produc- din contactul unor
e*{mtal;,u venite din afardi, cu, un organ: sensorial,
- deci sunt - niste productc subxectw,, cari me infor-
.meazd despre c\xstenta i pxoprlctatea unui ce afara
: din noi. Guloarca ce s’a produs in noi, ne raporleazi
daspre un’ mod de afi al materlcl din afara. Asune—
2ivaAr sunetul forma, 0'usLul mirosul, Lemperatura
nglezimea ort aapemhth Ay I |
 Vom face deci 0 clasi anumwa din fenomcno al -
caror rost estc numal de a ne informd-de e\lchnLa
‘reald’ a tot ce C\lStd, asa: cum exista, indcpcdenL de -
albay prcocuparu Aceata clasi este aceea a: fcnomenc- '
dor de cunoaﬂere In"eca intrd semagulc, dar, pc
ldnoa ele, multe alte stari-si functiuni su[lctc§t1 cari-
Se vor vedgd Llept'lt mai tArziu.
“Cu totul altul e rostul biologic si pawolo\nc al

; mulbumml nemultumml al durerii; al placerii, “al
STl RN cuwmb Acestea ne . -informeazd:

‘humai - despre modul cum ccéva se- poLmve§te sau nu
“cu hm;,a noastri’ si cu mtbresole vmt;'x noastre. Sim-
- tirea afectivi, declara daci acel ceva,, ce. exista afard
din noi si despre a cirui exxstentra ne-a raportat sen-
- sabia’(si toate funct,xunlle de cunoastere), ¢ favorabil
sau nu\vxci;u noastre: Durcrea e strigitul de alfima
al const;mt,el ce ne face si recunoa@tem o situat’e
L ca nefavorabila vietei noastre. Din contri, ‘plicerea
ne spuns ci acel lucru; pe:care [uncl,lunea de cunoas-
tcre il constata convme .ntereaelor v1e§u noastre.

'
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"ijlziccrea , durcrca aprcbi(ud ceed ce au conslalal
“sensafiile. Ble sunt si mai subieclive decit sensaliile:
In fata - oamﬂmlor normal alcituiti, aceiag (,\ClLat,le
u ,producc\acclaq fapt, de cunoastere: toti vid rosu un
" obiect rosu. Nu-i insit tot asd si cu sentims nte‘c;
. ele variazi mai mutt dela om la om, dupit particulae
ritifile de organizare lnrhwduala a frinfelor. Unuia ii
- place o culoare, altuia alti «.uloarc -pe unele fiinle ro- |
~ sul le eitd ; 51 alle multe cazuri (h, deosebiri indivi-
 dualein scnhmonte fafd de acelas [nnomen constatlat
la fel fn existenta lui de funeliunea cunoasterii.
Dum 1atd niste fenomene” suﬂet@tl cari 54 dmp.xrt
“de celelalte prin anumite insusiri comune. In lucrarea
de clasificarc a Icnomnnolorsuflclc b e natural si al-
S catmm din ele'o clasi deosebita, aceca a senluncnlclor
- Ce fenomen anr mai gdsit, afard de acestca, In-
- exemplul luat? Cind ni s’a “pirut, . uitindu-ne pe
fercastri, ci va vem si ng viziteze o persoanit ce ne
plictiseste, .am’ avub scntlm(,ntul de m,placcw care
a-apreciat -acel moment ca n:favorabil Snoui i, in
legiturd cu dansul,-am avut, mzsr'area de a evitd po-\
' sxb1htatca ‘unel astfel de n*plau,u §i-am ciiulat s
inchidem usa: Aceast,a’-l o ‘holdrire luam in -urma
sentimentului de’ neplacare st mam[e,stdtd prmtr0~
~acfiune, ce are de Scop depdltarea un-i nvcntuahtat! -
neplacute. Docx hotarirlle, insobite “de- ac§1un1 co-.
respunzatoare, au ‘ca’ rost biologic inliturarea uneli
dureri posxblle sau actuale, ori ciutarca unei pla- -
ceri. Pentru aceastar ele ‘aduc modificarea cursului
firése al impre]urarllor v1e1’,e1 st ale mediului, deci-o

reac;zune asupra. lor. Toate’ fenomenele de accst fcl
alcﬁtuxesc la un lo¢ voinfa.

Trel funct.lum sau facultét,l suflete:;:t.n. = Dis-- :

,
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bihgefh\\glax; in"total Irei clase sau categorii de feno-
i ji. mene sufle'_teﬁi“: del cunoaglere, ] de sszfrfz, 5t d(: ]
~_voinfd. ‘Ele se pot considera’ ca cele trel funcliun:
| capilale ale sufletului, numite si ;. faculldfi’’. b |
Pentru, invederarea si caracterizarea lor, si-luim -
un exemplu mai simplu., . = 3
| 7 Cind atingem cu mana s pipiim o sferd de mar--
g murd sau de fildes, si observiim ce se petrece in noi,
* distingem urmitoarele - fenomgxie: L= '
1. Prin atingérea cu lucrul, ludm act sau cunog-
. linjd de existenta:lui afard din noi si de imprejura-
~ rea cd el s’a  atins de cutare parte a corpului nostru,

¥
Sl

e

~

‘¢d e meted, rotund, ricoros, ete. - - =
2. Sim{im o pldcere proveniti din contactul piclei
. moastre ‘cu suprafata lui. N
- 3.Sim{imin n_bi 0 dorin{d st porniredc a prelungi acel -
- contact; a plimba mara pe rotunzimea nctedd a glo-
bului ;-voim adici a pastra raportul dintre el §1 noi.
"+ Daci, in loc de sfera de fildes, am fi intdlnit cu
. ména buniioard corpul unei broaste, am fi distins in noi -
_lardsi trei feluri-de fenomene: faptul de: cunoslinid,
‘prin care ludm act de- eXistenta si insusirile lucrului';.
un senlimenl, si anume aici de nepldcere; adicd o stare
sufletescd prin- care se arath ‘cﬁféxqitzﬂ;rimlea DUSETICE
- convine in. cazul acesta ; $1 infine: o pornire, o leri—
dinfa cdlre acliune s'a.u_mi§c'are,- avand de ‘scop a-de-~ -
parta mana de acel -obiect ; voim adicd a face si -
* inceteze contactul,  deci raportul dintre noi' si ¢l.
A cunoaste, a anrecia st a lucra saw a réac;ion;z sunt’
Prn urmare cele trei forte originale; primordiale §i ireduc-.
ub]l.e.ale sufletului. Ele au fost numite si -facultafi - sufle-
te%l,_ Cu denumirea de: inteligentd, Senstbilitate “si roinid.
- L facultate trebue SA se Infeleagy insd -numai un fel
de funcfiune a suﬂetulu; nostru",- iar numele diferitelor fa
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cultdli si se considere ca numele particular al unei’cate- -

gorii determinate de.fenomene si functiuni sufletesti.” Asa,

[acultalea cunoagterii sau ,intel'igm{u“ este un nume sub-
Sstantiv dat clisei fenomenelor de cunostinfd, de'la cele mai
simple panid-la cele mai complexe, de la sensatii pana la

rationamente. Facultatea sensibilitafii sau simfirii cuprinde

in sinc de asemenea o serie de fenomene sufletosti. cari

toate se aseamind intre ele prin acea cd sunt sau plicute’

sau neplicute: cu toate ci cle pot fi-de diferite grade de
complexitate, de la o plicere sau durere fizicd pand la una

~intelectuald Sau morald. Tot asa facultateq voinfei cste nu- - 1

_mele categoriei de fenomene psihice, in care se gisesc toate
acele fenomene ce au de caracteristics proprie o tendinti

" .citre acliune, citre miscare, citre descircare: de energie
prin manifestare in afard, .prin o reactiune fati cu o ex-
citatiune oarecare. - - i

Aceste trei feluri de functiuni ale sufletulni, prin carc"

‘excitatiunea din afari pe deoparte se primeste, se-noteazi
§i se- Inregistreazi, iar .pe.de alta se apreciazi, sec jude &
'si i-se di raspunsul’ printg'o reactiune, mi loo .in acelas
moment ; dar ele pot fi-studiate separat, luand pe fiecare
in parte si ficind. abstractie -de celelalie ; iar numele mo-
mentului psihic se.dd de ordinar dupii-rata,pr’edominumd,,
«desi celelalte nu lipsesc. Astfel un om Intrebat intr’un:mo-

- .Inent oarecare;-ce face? poate rispunde: md gandese, cugzel,
. <u toate ¢i in sufletul Iui atunci nu se afli numai cuge-
tare, ci si o durere sau plicere, precum o dorintd sau por-
nire, — dupd cum se¢ .va constatd mai deparie; dar prin

-cuyintele lui md.gandese, se indicd ce fel de funcfiune pre-
domind tn sufletul lui; anume cea de -cunoastere. Altidati

poate zice: sunt trist, supdrat, denumind $i aei .momentul -

psihic actual dupi partea care predomneste in sufletul siu, . .

adicd - dupd cea afeetivd; aceasta nu insemneazi insi ci.

lipseste cu totul orice: urmi de fenomen intelectual, de cu-

nostintd si de voinfd. Altidatd poate zice lucres, infelegdnd = -

- €a se aflla In acfiune, tn miscare. Prin. aceasta, se- exprimd
numai ¢ partea predeminantd in acel momend este voinga,
acfiunea ; dar aceasta nu exclude existénta celorlalte ele-’
mente psihice de cunostina.gi emotionalitat :. il 5
" Aceasti coexisten{d, in" diferite . grade- de -intensitate, a
celor trei-functiuni sufletesti, in acelas moment al victii

~ Dsihice, decurge din unitatea de constiintd a sufletului, de

- care {ine scami concepliunea stiinfifici a facultiifilor, .asa
cum e formulati aici: - - 7= Y g -

Vechea concepiie superficiald a. facultitilor, azi de:inte-

res pur istoric, considera facultitile, din timpul filosofilor

greei - pand  tarziu in ‘timpurile . moderne. ca niste puleri
- misterioase si de sine stititoare, care dedeau nagtere unor
. anumite fenomene. si-serviau la explicarea lor, cum cauza-

serveste la explicarea efectului siu. = wu i W
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| Intehventa era cauza fenomenelor de cunoastere vointa,
/. cauza fenomenelor de hotirire si actiunes sxm;u'ca, cauza
‘ Z ~ - fenomenelor de pldcere sau-durere.
b Se ajungea. la explicafii de acestea pur verbale, cam T
(el —e\pllca si nu spun nimic: omul in{elege fiindcd. are inteli-
\ . gentd;. voesle filndcd are voin{d, simte {fiindcd are simtire.
i S1 spre a exprima mai scurt aceste tautologii, se ziced mai
sxmplu. ,,1ntellgen;a’intelege", ,,vomta v01e<te 5 ,,S\mprca.
“ simte’
Se desp’irt,ea astfel suflotul in atltea pulen deosebite si
h de sine. stdtdloare, in atdtea ,,entztau” partlcu)arc can
X lucrau In mod_independent.

- . Realitatea vie & unititii de constnnLé era astfel distrusi
i .7 sl personziftatea’ eului, care isi manifestd viata tn func-
. - tiuni de cunoastere, 51mt1re vomt,é erd inlocuiti chiar cu
~1% aceste funcjiuni a]e ei, Lransfonmate in tot atdtea unitafi
X o autonomc. ; e e N ]

L~

v SRS ' D|fer|tele fenomene de cunoa$tere, 8|mt,|re
e i vomt,a. L ‘

3 -

1..Cand- cunoaqtcm un obicct prm mtmblc dirccld

: - (prczontm( imediati - inaintea qunt,urllor) aveni. o
" . prezenlafie. Bumoara, am inamtna mea o floare. Co-
loarea ¢G-0 vaz, mirosul ce sunl;, constltuesc qLan'
‘ _sufletesti condlt,lo\nale prezenlalwe pentruca e pre-
.. zenld cauza care’ le-a pmcmmt Prezentat,ule se.-mai
‘cunose sub numele general de sensajii, cari se impart.

Tn atatea clase cate suni;,url sunt.-

" Uneori- se intelege insi prin sensatu, in sens restrans;
SRS numal prezentatiile castigate, prin simpurile numite infe- -
3 rioare,- precum simful -gustului, mirosului, _temperaturii,

tactulun -rdmandnd pentru cele venite dela simfurile su-
& porloqre adicd dela Sxmt,ul vazulul, $l duzulul, “numele-

special de paccp;vum .

Pr czenia{ule sunt dara acele fenomenc ps1h1ce ele-

. , mentarc, sxmple provenite din contactul’unei exci-
tatii cu nervii nostri. Ele sunt de douz feluri: ex-
tcrno sau. oblectlve, s mlernc sau <ub1ect1ve, dupi
cum. esc1t‘1§1a se produce de 0 cauzi exterloara cor-

|

1
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' pulm sau de una interioars. Ex.: lumina, sunelul,
“sunt, 'prc7cntabu sau sensalii - obiective, _pentruci
~vin prin ochi si ‘urechi, organcle uhor‘simturi exte-
‘rioare, atinse de niste vxbrai;n sau ondulai;u de aer

care constltue excilalia ; iar foamea selea, oboseala
sunt prezentatil sau sensatu mbzeclzve sau mai bme*

inlerne, pentrucd  provin din cauze. ce - lucreaza in -
~1nter10ru] corpulm asupra unor: nervi. . .= -

Daci obicctul sau caza ce a produs 0 prezcnta-

tie nu ¢ de fatra, si fenomenul psihic, ce constitue ch- ‘
; ‘zent'\m'\ ne_vine in minte, atunct avem o reprezen-

larey€and am. inamtea mea acest creion, se produce
in. mmte, ca. fapt psxhlc de cunoa§tere 0. prezentare ;

- -dacd, plecand, il uit pe masi §i-1m avuc aminte afaré’

de dansul, clupul lui in mmte nascut fara ca ‘obiectul
s .gmeepunzator sa fle de fatay se cluama l'eprczentaha
: lul sau imaginea lui. -

\ ~

-Din .combindrile. i rccombmdrlle dxferltelor pre—

: zentam s rpprezentarl, din operatluml( .asupra lor /

si aaupla.rCZQItatelor acelor operatiuni, rezulm diferi~

“tele functiuni si produse intelectuale, precum: asocia- *

tia ldellor,/memorla imaginatia, fantamaipercepf;la
;lela conceptul ;.judecata, rationamentul; ~. =~

- Paralel cu mersul partu cunoscitoare. (1nte]ectuale)
merg si celelalte doud, cea -afectivd si cea volitio-
nalg, corespunzandu-se in flecare punct in grad dx-

; ferlt de intensitate. . - >

2. Durerea si pldcerea cari corespund prezentatulor

- sau se produc in noi cu ocaziunea unei sensatii, ;se nu-"
" mesc prezenlalwe sau sensajionale: astfel placérea unui
. miros de floare, durerea frigeri, neplicerea 14 vederea
unei cruzmn, a-unei fiare silbatice sau placerea la
-auzu'ea unei succesiuni de sunete- mumcale.

L GEvEne:cul —Psz’ho'ogue, g =L 3
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I "-‘Aser'riérii‘ea"‘ﬂ_plé(:erile' $i _"_dNurerilev cc_ corespund, re-

- prezenlarilor iau mumele’de reprezenialive. precum

Efaraft 'p\l:‘icere'a ce se naste la‘ami‘ntix_jc_;achipulu.r unui
~amic ;'sau nepliccrea ce s’ar. produce’ la inchipuirea

“/unui sarpe dinainfeg noastré-sau pe corpul nostru.-

. In fine acelea cari corespuntd combinirilor de re--

-~ prezentéri - sau cugetdrilor iau numele * de  cogila- -

Jionale sau dé sentimente!’ ‘propriu ‘zise, s; . pli-

- unel ‘piese de teatru, ecte..

]

cerea isvoriti din ,'féce.rea sau lectura. unei poezii,
unej cirfi instructive, din _compunerea-sau vederca

4 i i

s Tot asa si ;ten'di.i)tvele sau ~f<_31"1‘oménvele de. vointi -

volijiunile, se tmpart si 151 iau numcle dupd. partea
-din- seria .fenomenelor intelectuale, careia ~ cores--
3 -pund.. Tendintele niscute cu ocazia unei prezentari, -

‘sau. prezenlative, sunt acelé tendinto nereflectate,-

" neintentionate, ~a

N

cele volitiuni imediate; in cari .

- intrd si miscdrile instinctive, - precum tendinta do .

@ Tetrage: mana, cind atingem un: obicct -arziitor;

sau de a ne da tndirit cind vedem un zid Surpan-

- du-se inaintea moastra, ' -

~ . Volifiunile corespunzitoare reprezentirilor se nu-

: mesc_reprezenialipe. Tendinta de ‘a’ intoarce capul, -
-§1 a inchide ochii, cind ni se’ descrie 0 scend oribilj
- un-omor, sau cind ne inchipuim un obicct, 0. actiune

- -unor combiniri-de idei si cuget

ce Inspird’ desgust, este o tendinfd reprezentativy,

nascutd numai cu ocazia -fnchipuirii - sau reprezen-

tarii in minte a acelei scene. ori acfiuni. Volitiunile

¢e corespund unor. cugetiri, iau numele de. volifiuni

“cogilajiontle. ,'As_tfel”sunt‘”tendi'—n,bele,v- /hotﬁﬁrile," fstl

vorite cu ocazia. unor meditdri, unor calcule, adicy
arl, ¢and ne punem

\
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‘inamle arwum&ntele penlru §1 conlra unei intreprm-'
~deri ce i se propune §1 cind ne plccam spre 0 parte
' sau alta in urma refle\:lunu ] 2
Cele trei fnno;mm suﬂetcpgtl sant doepotrlva
de pmmltlve gi 86 gésesc in flecare moment al.
vne;n sufleteg,t:. i o ; :
Am vazut rolul blOlO"lC §i- sufletesc al celor txel
- categorii de- fenomenc, cunoscute- sub numele: 1)
“dc fenomene de cunoagiere, 2) .de- szm}zre (senlimene -
'sau emo}ii) §1 3) de acte de- vom[a sau reac}umz, oy
. - fub denumirea, mai scurts si mai veche, de. Cele drei -
. ~faculldji:. mlelzgen]a, senliment Sl woiRfd. L T =
© "Aceste trei felun de categoru ~‘cari au” “multe ra-
mlflcatu dxvxzn si subdivizii, sunt deopotrlva de -
_nccesare v1e§’1 §i deci'au trebuit s £xiste ‘toate dela
“incepulul v1e§11 sufletesti, sub o forma oricit de ru-
“dimentard -si de. simpld, Nu putem concepe in ab-
- slract o filntd  cireia s&-i‘lipseascd- una din aceste
“trer” feluri de. manifestiri-ale sufletului. :
Fiinta “ce n’ar ‘aved mlellgen}a, ar. - dlspareé dm :
lume, fiinde n'ar cunoa§tc -si -n’ar prlcepe rapor- .
~turile lumii’ din afard, n ‘ar tine minte nici o expenentd
_n’ar puteé sa prevaza s tragd conchun ; 8’ar cioeni
- dé aceleast rele, pani g’ar ‘dlstruge nici sentlmentul
n’ar sti-cesi. aprecxeze nici vomta cum s& reactxoneze, :
nefund orientate -asupra: staru reale actuale a lumii.
~ Darsi daci Jntehf’enta ar fi- normalé 'si puterea -
de vomd de asemenea, ‘fiinfa tot’ar dispirea, dach :
‘i-ar hipsi senlimentul, putmta de a aprecid. Ce ar fo-
Josi. mtehgeni;a ‘care 0. mformeazi de . ex1stenta lu- -
.mii; §i ce i-ar folos1 puterea de vomt,é daci n’ar

)
/»w' '

'
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exista acel apreciator al subiectivitipii interne, ca
$d spue dacd situatia in care ne aflim e buni sau
rea? -Lipseste putinta de a face deosebire tntre bine

-~ §i r&u? Individul cel mai inteligent, cu puterea -de
. hotarire cat de desvoltatd, piere. Si ne inchipuim

cd ar existd o fiinti organizati asd, ci n’ar simti
durere, cand ar arde-o focul ; o' astfel de faptura,
ar puted si dispari in flacari, dormind sau chiar
) desteapti, fira sd-si dea scama de ce-se intdmpld cu
dansa. Durecrea e »strigitul de alarmy”, ce orien-
-teazd orce fiinfi organici asupra felului raportu-

- rilor ei cu lumea din afari.

Tot aga s’ar tntampla, daci ar lipsi unui om voinfa
-3au puterea de a se hotéri- Psihologia patalogici

aratd astfel de cazuri de oameni - lipsiti de vointia

$i In psihiatrie se ‘numeste abulie

Numali in ¢azuri anormale, in cazuri de boald su-

fleteasca, se Intdmpli si lipseasci una din cele trei
fete ale.momentului psihic si.atunci avem un semn
de degencrare. - e : : :

ru atingerea unui s€op realizabil §i la care &1/

* 'se.poate hotiiri si lucreze, sy Inceapi. — In erxtaz, intelj.

genta se. intunec¥, vointa asemenca se slabeste, pentru a
face-loc sentimentului, Omul rdmane atunci imobil;- sub

farmecul delicios al unui sentiment adane, ‘oglindit in fj-

zinomia S8 _expresivi ; nu vede, nu g
mic dimprejurul lui. - o =

~

ude, nu simte nij-

4

e

. cari vid realitatea, apreciazi situatiile bune si: rele, -
" dar nu se pot hot#ri.  Aceasta ¢ anormal, patologic..



d E adevirat ci in unels lmprejurarl predomma
in suflet partea intelectuald, in altele cea afectiva,
in altéle cea volitionald si cd se da momentului su-
fletesc numele acelei parti prodommantc ; dar tre-
bue- si se observe it celelalte puteri sufletest’,

daci trec in. al do lea plan nuw hpscsc de tot din con-

stlmtﬁ i ¥ - - i

Func;zum mielccluale’ sau de cunoa;lcre se’ cons-

lala siin acele momenle cari iau numele de seniimente -

i de vqua., din ~cauza predominirii ~ elementului
~cmotional. sau. voht,lon'll Gasim fenomene de: cu--

noa;tere. chiar in momente de sentlment lelc, desi -

" in un grad mai nferior si mai -anevoe- de- distins,
decat-in sentimentele superioare. Cind ne ardem
“cand e intepdm, mai intaiu deosebun aceate sim¥iri

unele de altele, cungastem ca aceastd Ini;epatura sau

-arsurd, determini felul smltuu 5 apox "0 _localizam

“intr'o partc anuniti a corpuhu si oncntam migcd- |

rile corpulm in spatm spre_a_depéirtd cauza durerii
- fizice. Dar cand dtsimgem, cand determmém cate-
goria. unei e*{cﬂ;a;n cand localizim, cand orientim,
ctc., facem operatu mtelectuale, elementare .ce. e

~drept,- dar aceasta nu- importi ; faptul 1mportant"

e c& operalia de cunoaqtere existd cu ocazia acelor
sentxmente lizice: gdsirea de asemdndri i deosebiri
‘¢ forma cea mai elementari §i fundamentald a func-

fiunii inteligentii. Cand e vorba de um,,sentlment” -

“in sensul propriu al cuvantului, cum sunt iubirea,
ura, partea intelectuald’ se constati mat usor; se

‘gdseste In minte, ca reprezentarc obiectul sau filnfa

ce de;teaptd In_noi acele Qentlmente ‘ne gdndlm Ia
ele. : -
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" . Asemenea ‘cand . zicem ' ¢i voim ceva, se intelege-
€& trebue si stim ce voim, cf cunoagtem obiectul,

~ scopul pe care-l voim, precum, intru citva, si mij-

- loacele sau 0 parte din mijloaccle necesare la realj- -

zarea lui; trebue si avem in minte acel ceva, cauza
care desteapti in noi atractia sau repulsia ; deci st
In “momentul; volitional -descoperim elementul re-

.. prezentativ sau de cunostinti. S

-Pro'bléne. psihologicé.' sa se caute 'sentimcntul ‘fn mo-

> menlele: psinice, cand-domind in constiin{d partea intelec-

“probleme saucand ne luptdm si SCApAm un om din incendiw

tuald sau voin{a: bunioard cind luerim |a deslegarea unei:

S& se-caute roinfa: sau parleq volifionald in momentu) -

" . psihie. numit-sentiment 5t in’ ace) numit_ - inti:ligenta, S. e.

In sensatiile. de tact, cind mana "pipde, piciorul Pigeste, i

* cazul cand. privim un obiect, ciutim s3 ne aducem aminte,

s& fim’ atenfi ;. admirim un rasiritzde soare, sau. cinc

- xddem de o anocdotd veseli. - "

-



METODA Sl ISVOARELE PSIHOLOGIEI

~Qbs‘ervarea mterna.— Observarea externi——' -
* . Experimentul &

‘SmguruL cuﬂet pe care-l putem cun0a§te dlrect
' este al nostru Noi $i numai noi $t1m ce 51m§1m noi,
e gandxm noi, ce mtent,u avem, ce¢ plinuim si voim' -

. .Noi §i numai ‘noi cunoa§tem durerile noastre,_".'

grl]lle noastre, speranfele,” ‘bucuriile. ce se nasc in

. moi.-Altul nu le poate veéded, nu Ie poate cunoaste <
- direct. Poate afla despre cle numa1 ‘atét, cat vom '

spune noi deapre cle sau cat se- va’ ardta T FAT o
- jprin semne §i migcéri ficute cu voia sau- fara v01a,"
, moastri. $i noi, la randul nostru, cunoagtém numai -
sufletul nostru-direct. Pe celelalte suflete le- cunoa§—

tem numai indirect: interpretdm semnele’ §i° mani- -
festarlle exterioare’ ale omului, traducindu-le ~in.

stiri suflete§t1 cari stau\ de regula in. - legatura cu
“acele semne §i° manifestari vizibile, A =
s Cunoa§terea altora e condl‘pxonata de cunoagtere'
- de noi ingine. ,,Cunoagte -te pe tine insut,l este cheia
.cunoa§tem celorlalte suflete | SRS T
AL Obsorvatla mterna esle aslfel smgura cale
dxrecfa si. mijlocul fundamenlal in sludiarea: feno-
“menelor psihice. Numai intrucat ne vom fi observat
ipe noi insine-si vom fi- stab111t asupra noasbm rapor-f ‘
‘turi determmate intre o stare sufleteascd si 0 mani®
“ festare exterxoara, atit vom, puted infelegé si in-
terpretd, prin- analogie: mamfcstamle celorlalti “oa--

' ‘mem, presupunand neﬂ'restl mai intalu ci vorbele,_



- cacijcunosce’mdu'-le, stim  calitdtile i broprietitile lor

\

- .sulletesti despre cari cineva voeste a vorbi; st cum

- mimica, expresia fefii lor corespund in adevar si exact,
unor anumite stiri sufletesti, unor-anumite idei sau
- :sentimente, si c?l«aécstg anumite stari ‘sufletesti-ne

. . sunt cunoscute prin ‘experienti proprie. Ciici a in-

© telege va si zica a face sd se producii in noi starile

.

Yy

- ‘am putea face s. e. P¢ un surd si infeleagi pliccrea

‘ce simtim, caind auzim o muzici frumoasi, sau pe
~.un orb f)liccrea,'~ ce' simfim la vederea _unui’ peisaj
frunio_s?v"Si‘lrdul‘nuwcunr)_aste din “exporienti ce va
s& zicA sunet $1 muzici orbul nu-i poate inchipui
ceva si zica luming, culoare, peisaj ; vorbirea noas-

-~ trd nu va destepta in ei'stérile,suﬂctesti'desprc cari
© . voim s# le¢ spunem, Tot asa unul nu intelege senti--

* ~ mentele de ‘invidie, de ur, de fricd, etc.. nici ma-
- nifestirile lor, daci nu le-a simiit nici [Oelataises: = .-
~_Putem dar zice ¢& numaf acele stiri sufletesti le in-
telegem, a caror experienti am ficut-o, adica pe cari
- -le-am obsgrvat in noi prin ajutorul simiului intim. -
“Greuldlile  si neajunsurile. observafiei interne —
Observatia interna- are insd greutati mari.-

‘ ,Tre;buin’;_ele urgente si ‘obisnuite ale vietii ne indreapts
atenfia mai mult citre observarea fenomenelor eXterioare,

din lumea fizicd ; aceasta aduce dupi sine foloasa bractice, -

u_
‘tem s3 legintrebuintim §isdle utilizim dupi nevoile noas{)re;.
Astfel ¢d ohservarea externd, fiind legats de interes¢ mai
_ -imediate si mai vitaie, a fost exercitaty mai mult jar cea
. - internii s’a Derfectionat numaij in oameni care au avut destul
- . timp liber, si'dispozit,ii_pentru'a Se analiza, a se cerceta pe
" .eldngisi, a constatd ce se petrece in ei, in difer;te impre ju--
© rvdri ale viefii, - ST S I L=
- Fenomeneleo sufletesti. au - o0 naturd. nestabily i

curgitoare ;
*_ sufletesti ; nu sunt ca lucrurile -

sur ¢xterne intinse i -
spatlu, ca si le poti urmdri, si le poti fixa SI cercetd
5 > 7 ] - ¢ Y BT r -

“apar, si dispar repede. in curentul vietii



tlmp mdelunnat Un f1z1cxan poate repeté de cate -

ori voleste,: fenomenul cadcm corpurilor,: spre-a-l -

avea sub ochii. sii, pana cand ii-afla legile: Un na-

" turalist” poate t,mea 0 planta un animal; un. mine-

ral, atata timp sub aparatele observatiilor sale, pana
ce 1i studiaza, dupd. dorint#, caracterele, proprie-

Ap01 uncle stari sufletesti sunt greu de studiat, dm

cauzi ci sunt a$a de intense, asa de lari, incat sub

stipanirea lor,.nici nu ne gandim s le. observam
Cand ne spcriem ; cand vedem un flate un’ amic

" iubit in’ pencol de ‘moarte 5au murind ; dnd un sen-

Lxmcnt de’iubire, de admn'at,m de cntuzxasm puter-

tul taml;l de putered tmentulul acelui momcnt dm
viata sufletului nostru,.

Ca sa putem sd ne Ol)bCPlel), in acele momente, %
(nary trebui- una din doudi: ori s& ne ramadie- encrgia psx-
- hica de prisos, dlspombllx pentru actul observém—
,7_51 atunm cu cat acest: prisos va fi. mai mare cu atat
puterea - momontulm ‘sufletesc -de observat va i
‘mai slaba, dom nu vom avea cazul prcsupus al- unel ,
- mtenaltat,l €0 'zu':ltoaro, or-sa _fi castigat, din 0\- bl
perlente 'mtermare, dbpmndele'l ‘inrddicinata de aLo
-ne Obau‘ va—si atunct rezultatul va fi aproape.ca SR

in supozxtm de mai sus: stdrile Su“(}t?;tl de obser-_

b 4

J) Gm de \I'mpassant, Se pnnoe de aceaatd rlepumiem,

~ ‘care ii unpmdw& de a-si trii \'xa(a sufleteasmln toata plx-

atatea el fireasca.

- T e N 7

tatile. .\u putem face acelas lucru cu stirile =uflete$t1. ,
.'Adpsea ele s¢c produc fird voia noastrd §1 “dispar tot -
%
-asd din suflet. Le putem observa numai in tlmpul
'Lreceru lor repezi. prin raza constuntex ol

“nic ne absoarbe loate forfele sufletesti suntem cu to-

vat ‘vor. fi I‘P]atl\' pahdel) ey 2

BE

-



Unele fenomene dxn cauza qldblclunn lor, trec
»1ute si neobservate jiar altele se slibesc sau ince-"
l teazil indats ce vo1m a lc observa. Cand mi gindesc
g i 1a 0 problemi de “filozofic, si~deodaldi. mi hotirdsc
~ s&’observ cum mi. gdndesc, atunci, in acel momcnt
\cu0'etarea filozofic# incetecazd prin intervenirea in-
o tcnt,lel dc a:observa acea cugetalc, a$a cd nu mai am _
HiE Sce observé Cand. adrmr un tablou si intr'un moment :
- det ms hotirisc- si obsmv cum admzr ce .condifii .
% .:,_'lndephneﬁte, ce insu§m si ce efecte arc scntlmcntul\
. carc mi stipaneste, de -indatd sentimentul so _in-
‘ trerupc §1- in Iocul feno_menulm de - ,,admualc” -am.
a8 \ ~unul . de" ,,cugetare o
e TN - Greutatea cea mai mare ¢ ¢ii nu putem f1 in ace]a;
s tlmp, si observalori si obieclivul obscrvuru 'si actort
R st spectatori. Spiritul nu ‘e in stare a cfcctuz‘l deo-
N dats; 51mu1tan dou# acte cu dephnd atcnmc $1-con-~
$tnni;a 5 b < ' :
‘ j - Din: _aceasti - cauza fIlozoful francez Auguste
‘Comte-- (1798- -1875),. tigadueste in ‘mod absolut
-_.posibililatea psxholoqzel “ca z,z,tun;ﬁ 3
~ " Pe ‘nedrept, insi:
- a) Nu este adeviirat-ci ioale stamle sufl
par sau se’ slabcsc cand lc
: Sunt unele cari, din contm prin obseryal;le §i, aten-
T t,le devm m:u putermce, precum . Elurcrllc fizice, o
- nevralgie, o durere de- dinti., Spre-a slabi aceste du-
e -reri-trebue,. tocmai” din contra, sd departam atentia.
j:;.d dela ele. Mustrarea de cuget asemenca se mdro§te I
' cu cat ne ‘gindim la cauzcle ce au produ:.—o--~ \\3 ]
b)Y Chidr acele stari. suﬂete§t1 _cari nu.se pot ob-

| servé din cauza mtensnatu lor, tot, .se- pot studia,

dacﬁ nu in momentul produccx de<1fmr 1ns§ inA

~N

ete§t1 dis~
privim-mai de aproape.";

-
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"~ urmele ldsale in memoria noasird. N¢ aducem aminte,-
cu sfasicre sufleteascH, de scena: ingropirii unei fiinte
“iubite, cu toate ci in acclc momente nici nu ne tre-
ced prm minte si ne observiim pe noi insine. In res-. -
turilc: accstor suveniri, pastrate adanc in memorie, '
putem faee autopsia’ stdrilor suflctesti- de atunci.. -
. Nu-i si accasta o observare de sine? Observarea de
" “sine trebue sd se fach oare numai decit chiar in mo-
~“mentul § numai in momentut'cind se produc feno- .
. mencle psihice? Dimpotriva,: o conditic de a fi bun -
_obscrvator al sufletului, e-si lasi ‘momentul viu si .
~ ‘se desigoare liber, fard si-l tulburi cu nimic, si-l
—triiesti in toatd intensitatea si plinitatea lui,§i apoi: :
“sirrevit curand asupra lui, dupi ce a trecut, spre a-l -
" analizd mai in voe si. mai complect, in ‘amintirea’. -
SnimvieTiEa=E R LR e L el 2
* “‘Qbservarea ‘inlernd- ramanc dar ‘primul mijloe, §i
cel mai esential, de cunoastere a-.fenomenclor su-
 ATat ATl AR T o u -l 57— =\
k222 doilea mijloc ‘éau_isg‘o_r:,>dupc“i,_'Qb'ser"vgred"_de' T
.dine,. ar fi a studid ce “au obscrvat si altii in el Mu-
{obiografiile-sunt un isvor ‘pretios pentru psihologie, " -
. “mai .ales -cand sunt-ficute de spirite obisruite cu. -
observarea de sine. ‘Asemicnca i biografiile. ‘

v

;. Bde un interes deosebit autobiografia §i- biogratia. lui
"Goethe si o lui  Rosseaw bunioard. Viata lui Goethe,—suflet .
- ‘gompleX, poet.genial, om. de stiinti’'si de actiune in-acelag
- timp, — a ispitit condeiul muitor psihologi distinsi, cari s’au

" tncercat a o descrie si intelege: De un interes viu rimane’
firesic finainte de toate memoriile lui Goethe scrise de el”
‘insusi sub. formy, relativ mai’ liberdi. cu titlul de Adevdr si /
-Inchipuire. Cing nu cunoaste apoi autobiografia emofionanta

a lui J. J. Rousseaw ,,Les Confessjons:’, tezaux de obser-
watii. psihologice, ca. §i acelea ale S-tului Augustin?

. 3. Un Gt ‘isvor si mijloc insemnat ¢ ciutarea su- . -

/7 . N . »
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fletului eristalizat in arld si, literalurd. Poctii mari
'~ cunosc adane inima omencascd, si zugrivind-o, fac -
‘imense servieii studiului psihologiei, fiindcd ne pun
la indemiand un material psihologic pe care-1 putem
~studid tot agd de comod, cum studiazd naturalistul
,ffi‘ntcle si lucrurile concrete. Un personaj ecreat de
8hakespeare sau de Molidre de exemplu, std inain- .
teanoastrd cat voim noi, neschimbat, si-1 putem cer-
‘ceta din toate punctele do vedere, In repetate ran-
_duri, ca si-i stabihim  natura, caracterul, legile ma-
- nifestarilor lui. Ce inlesnire mai mare se poate in-
chipui pentru studiul nostru, decat si ui s dea su-
Mletul omenese. oarecum sub - formi .concretd, cris-
~ talizat intr’un- monument neclintit, - neschimbator?
Ca écriél'i insemnate pel'lfr'u studiile bsiholog?ce ar trebui
de notat afard deicele mai cunoscute din lilevatura romand s~

.~ Din literaturi rusds Tolstoi &i in special ronmanele ,,Pace
sl rdzhoi” si [ /Ana “Garening’: Turghenief; in nuvele si

 romane 5. Dostojewski in romanul siu »Crimi si pedeapsi’,

. Din literaturiigermany: de un interes remarcabil ¢ Goetho
- sl mai ales.autobiografia . lui. Ca un psiholog, el Si-a dat
" seama ¢i chiar atunci, cand omul vrea s3 Dovesteascd din
* Viata“sa proprie nu ‘poate totdeauna face deosebire precisa
intre -adevir si inchiptire, intre realitate-si fantezie, Na-
yeazd ca intamplate lucruri ¢e.doria si se intample si astfel
i5i idealizeazd involuntar Viata. Simf{ind erorile in care aves
sd cadi, Goethe isi intituleazy cartea din capul locului:- AT
- dévir si inchipuire. De notat altd seriere a tuj »alinitatile
st operile dramatice in special Faust, -9
Din. literatura nordicd: Norvegianul Tbsen, ciruia fird
.£xagerafie i's’a dat numele de Shakespeare: contimporan,
Dsihologia lui' Ibsen se poate vedea Inaiprecis si mai clar,
fiinded marele dramaturg ¢ §i” ganditor insemnat si-si da
seama in,mod teoretic de problemele sufletului.- De un in-
-teres -Iemarcabil, este fira indoiald, sj compatriotul siu-
B]oqrnsml. : L . ! v
_Din literatura englezg. Afary de Shakespeare, rotnancierul -
Waller Scott/cu o vedere clard tn vieata evului medin st in
. wez_it’a 9Ieneascs ; romancierul Dickens, 'de o Valoare deo-
sebitd pentru bsihologie s asemenea  George Eligt (pseudo-
nimul lai miss. Bpg $)u _ o Ja i



In literatura I)anceaa, genul nuvelex si a-romanului e cul-
tivat dé mulfi scriitori. Dintre cei mai insemnat,l. trebue s&

notim pe Balzac, de valoare capitald; pe Daudel si pe -

excelentul Guy de Maupassant care fira sd-si dea aerul are

o'adancime, 0 poezie, .o fineta de. observatii- psihologice -

uimitoare. Bourgef alt. scriitor interesant §i instructiv
pentru stiinja sufletului ; ¢l aratd chiar prea mult intenfia,
de_a face psihologia . De cdnd la Guy de Maupassant totul

curge in mod firesc fard sforfare. Zola, din cauza defectului

de a-si pune in minte sd dovedeascd o tezd ¢ impiedicat de
‘avedea complexitatea fireascl a fenomenelor lumir sufletesti. .
.Dintre cei mai vechi ar trebui notafi. flre:te Racmc Mo-
liéve §i Cornezlle ) | -

Y E B = |

In ‘ce condz]u poaie f-l insd, foloszlo; siudzul lite-

ralurii peniru pszholoqze" Natural c& numai cu con- -

ditia de a fi avut ocazia sa simf{im, - macar cat de tre-
- cator, stirile sufletesti pe carile descrie poetul. Dupi
~cum nici scriitorul n’a fost in stare sa descrie un ca-
racter, pani ce, prin simpatie artistici, n’a simfit
personajul descris, tot asd ca si putem-intelege ca-
racterele descrise de poet, trebue si avem sau-stiinta
sl experienta - prealabild, sau puterea de SImpatle
sufleteascd- ce ne tr’mspmta in starea ps1hxca a.per-
soanelor. = - :

Prlma ‘conditie ¢ dem, si acl, cunoaﬂerea de sine.”

Aceasta .¢ cheia ce deschide cunoasterca celmlaltx\.

oameni $i a tuturor fiingelor insufletite.

- 4, Un neaJuns mcontestabﬂ al observajiel interne
" este, s}, cd prin ca nu poti cunoaste decat un su-
- flet, sufletul tau, §1, in mod fatal, un anumit-fel de
suflef, acela al unui om relativ format, normal, cult.
Dér afara de sufletele omene§t1 mature, normale,’

C

culte, sunt in lume o multime de altfel de suflete:. -

de copii, de oameni in stare anormala, Polnavi de-
minte, criminali, suflete de oameni silbateci, de
" oamieni_inculti, de popoare diferite,-cu ideile i cre-

/ - /
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~“dintele; cu superstitiile si arta lor proprie, particu-
- larc. $i apoi, afard de sullele de oameni, mai sunt

suflete de animale de tot felul. Pe-acestea toate cum

 lo studiem? Firestc numai indirecl, adich prin ob-

servarea ‘exlernd. oy A Al
- Observarea exlernd, ajutati insd de analogie, poate
deveni, in cele din urmi, si d4nsa un mijloc de a

. studid indirect sufletul altor fiinte, in manifestirile

lor exterioare. Astiel s’4 alcituit .0 psihologic a

animalelor, a copiilor, a omulu; sdlbalic, a popoare-
lor,_a - criminalului, "a nebunului, - etc.

. Toate. acestea la un loc alcituesc psihologia com-
per T M e |

.5. Ezperimentul; Deoscbit del observare, fie di-

- rectd sau internd, fic indirccti sau exlernd, psiholo-
AN

. _torul unc-ori al miisursrii si-al for

_logie, precum si despr

- vorbi, mai cu folos, la urmy (

fenomenglor. si° functiunil

gia stiintifica se serveste si de experiment, care pro-
voacd intenjionat fenomenele si le moditica dupi voe
spre ale puted studia mai indelungat, An repetate -
rimduri, in toabe privintele “si in difcrite fmpreju-
‘rdri, tinzand astfel la ‘vezultate mai precise, cu aju- -
: mulirii matematice. .
Despre aplicarea metodei” experimentale in psilio-
¢ diferitele puncte. de' .vedere -
4 fenomenele sufletesti se va
v. Cheslii finale), cind
at cu felul'gi varietatea
or psihiee; ==l

~din cari se pot cercet

-spinitul'va fi mai familiariy
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| BAzA'Flzi'o'Loelc:‘\ A VlETEI;SUFLETE$Ti" B

1 Legatura dlntre suflet s;,l corp

M'u inamte de a trece la studlcrea (hferltelor ca—,

tegorii de fenomene suﬂcte§t1 ¢ util s ne orxentam -

“cit de Tepede, asupra suportulul ‘material de care e :

legatd vicata sufleteasca. !
] “Legdlura dinire suflet §i corp este invcderata prm
“destule fapte si dovezi. - -

v Raportul dinire sptrzl 'si creer. —S a constatat bu-r |

njoard,. ca este un ,raporb General intre cantltatea

:crcerulm si agerimea mintil. \Gu cat ammalul glmaik =

-~

inferior, mai . pubin pregitit, pentru vxeai;q mal ne-

priceput in m1$carea Tui de apararc sau de atac, cu’

“atat. crcerul lui e mai ugor, fat,d cu greutatea corpulul

Siin gcnul uman s'a constatat cd diferitele rase,. *

?popoare $1 indivizi ‘prezinti capacxtdtl craniene va:
riate, corespunmnd desvoltirii lor. mintale. Idzo}u,

" au un ereer.aproape cgal cu. al malmui;elor antro-
‘p01de (intrc 766-841-gr:), pe .cand grcutatea creeru-;. -

lui unui Cuvier (1828 gr.), unui Cromwell (2231 gr.);
-unui. By Jron (2238 gr.),"a intrecut medxa care este-_'

1410 gr. (dupd Quatrefages). - = =
Cu cresterca capacititii cerebrale crc§te §1 acéea

"a craniului. Broca a constatat cil crannlc repente,-_

din cimitirele Parisului, sunt mai mari “decat celew

"gasxtc in ,{crlptele sau cavourlle din secol. XII; S
anume desvoltarea s’a produs exclusiv in partca
_frontali a cramulul, sediul funchiunilor mtclectuale
Acelag lucru se afirmi: (Richard) debpr(, raportul

capac1tatu c'"en‘cnc Ia locmforn actuall at I‘nfrhte- 'a

.-"‘ . e ) 3 \ - -
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rei, comparati cu aceea a vechilor-ei locuitori. Se
.~ c¢rede de asemenea (Lartet) ci unele ‘mamifere de
* azi, apartinand la diferite ordine, au ‘un creer mai_ :

desvoltat decat vechii- lor prototipi din epoca ter-
L tlara.. Aceasta ins}err’meaz_é ca, -prin_exercibiu ‘con- .
tinuyu, prin grimidirea de cunostinfe §i prin cagti-
garea de aptitudini, creeru. a crescut treptat la om

~si la_ animale in ‘2chereil W SRIgE -

. In ce privé$te pop_oar_ele Si; fasele, s'a ge“xvsit‘(D_avisLur_--—
~mitoarele cifre, indicand greutatea cerebrala medie a unui, -

. Tumdr de exemplave (notate la inceputul numelui): -

Al T i UTAY b g S oS P 2 T
o 25 Chinezi .-, . ., . . | o ool 1357 5
= L 5 Esquimogi. .0, 00 X7 fiags O e
O SISO IME=Ye 0 i B IR BT M
: LrrANstratieni, o L Sl e e 1187 ,, "

Aceste cifre reprezinti aproximativ raportul gradului de
inteligenta dintre aceste grupe de ‘oameni, . :
- In adevar, din relatitnile calitorului Cook 1) reese ca
“Australienii acupau -intelectual,, treapta cea mai de. jos.
Apatici, lipsiti de curiozitate, ei nu didean atentiune nicy
_Schimbarilor si ‘noutdtilor.la cari asistau. Totul ii distrigea,
 nimic nu-i ocupa. Chiar—sculele,‘ stofe!c‘daruite, repede le
primeau. repedel le pardseau, Nu erau in stare 'sj infeleagy
nici cel mai simply desemin si in fotografia unuia 'din oi.
Se pared ci vid o corabie sau un ¢ gur, in loc de om, In.
§colile deschise de cotoniile engleze, copiii lor Invatau usor
e se refera la memorie ;" darp gramatica si aritmetica nu .
se impdcau cu spiritul -lor, si(civilizatia in genere, nu-i mo-
dificd. In ce priveste ‘pe Negri. si acestia, erau mai inteli=
-genti decit Meianesienii din Australia si Tasmania} deabja -
© Pot tined mintea incordaty iscurts vreme: Burton spune ¢
“voind si afle. dela’ ei cum se chiami tn"timba 1or diferite
nunicre; dabiq ajunged, cu-intrebirile pANd ta numiry] 10
- Sl negrul se sinifea foarte obosit i se impiinﬁnéau ochij.
= ail se\inchideau de somn si adormiy, . . ;
., Cu L(‘)atevaccstqa,gsii Observ
teligénti nu creste numai pr
A B

am cia gradul de in-
oportional cu cantitajen
neaw, pag. 597 Sq.

- - DL Vezi Sociologia, Iui Letow,
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absoluta a; crcerulm, m,_pc deoparte cu raportul

~greutdtii - creerulul  catre greutatea corpului ; 1ar. .
e dealtd parte, cu calzlaiea creerulul, cu numdrul, -
‘yarietatea, complexitatea cxrcumvolul;ulor si cu fi- -
i nef,ea t,esutulux nervos. Astfel numai se poate inte-- -

' lc:,e penhru ce uneorl oameni foarte - mtehgeni;l, ca -

Gambelta, au prezentat o oreutate cerebrala mica,

mfenoam chiar mediei. - .

SRR AL fapt, care invedereaza le"atura dmtre S
. flet si corp, e urmdtorul' slamle mintale palologwe

.- suni insofite de'o degenerare ‘cerebrala. - ‘\ebunu, ma- -
" miagii;” crlmmalu, p’au numai- spmtul boinav, ci sl
'creerul lor ¢ vatamat in acelag timp.. v _

e Ap01 in tlmpul aclivitafii mielecluale. creerul'v

_-nu e/in aceeas stare ca in timpul repauwlm. a) can-

* lilalea de .sdnge, care circuld in. creer, spore,s‘le._se
~ produce . o: congestie ;- ‘aceasta s’a constatat experi-
mexntal de fleolorvul italian Mosso ; b) gradul lem-
,peraluru cresie’; c) canlilalea de sdruri eliminate’ din
~corp si. provemte din uzarea creerului, din omdama
_ tesaturilor nervoase, ¢ asemenea mai mdare. T

‘4, In momentul emotiilor s¢ constata, Inca i mai - -

- vizibil,- modlflcam corespunzatoar -in tunct,lumle
corpulm. Bucuna activeazi mrculatla sandelm iSeis. >
muleaza digestia. . Intrlstarea, ‘din contra, le tmpie-

- dica. Frica paralizeaza - ‘organéle. ml§caru. Durerea
provoagi acplunea 0'Iaxndelor Jacrimale. Se produu'
“schimbiri in modul de a fi al sufletulm cand se pro- °
duc schimbari- in modul de.a fi al corpuluf, si invers:
modificari in ‘starile. $1° functlumlc sufletesti aduc >
modificari in starile’ $k funct,lumle corpulm. oY e
Studml corpulm. §iin spemal al sxatemulm neryos,

v

- tq

1. ‘Giixﬂ'.i_ne.slcul.'—I’éiholb};ie." A s - 8" g, S »

ol



-

- corp, manifestat in aceastd corespondenti de schinj-

este dar necesar pentru, infclegerea dintre suflet g

- biri'reciproce intre ele. . - -

- tem:nervos 'cqnlral,._perife_ric

Jul i miduva spiniudl, inchise

‘. 'spinal sau “aza Qe'reb:rd-spiﬁalﬁ_' o

- nervoasi albi.

. _\ \V'
S L 2 'oﬁg’a'.;h‘izé;iaﬁz-ic_ﬁ.\

Intre organele” cé -constituese corpul, distingem:

o 7 p . S, - AL S
1) organe carc servese la locomotie, adici molaare:
i orga R

‘ oa’scle_’,fmuschii,'t;ngldanele;: 2) ofgane care SEINLSC
la_nutritic, la elaborarea,  apropricrea si transfor-
- marea materiei, §i la eliminarca ei cand devine ne:
folositoare  corpuiui ;—adick -organele- vielil vege-
tative sau vifale: gura, stomacul, intestinele, arte~

~ rele, - inima. pl3imanii; organcle sccrefiunii; §i 3)

~organele “care servesc la “ciliuzirea individului- in
‘mediu, sau organcle de oricnlare,~nervii, distribuiti -

5t legati sistematic in organism. _ 11
~_-Sistemul nervos, partea de organism carc ne
interescazi aici mai_de aproape, se imparte in sis-
: : $i, marele simpalic.

s.cenlral sunt: encefa-
in culii osoase tari,
anume encefalul in teasta capului si-miduva spi-
Tdrii in coloana vertebrald, Crecrul si. maduva spi-.
‘ndrii stau. In. leghburd, formind sigtemul - cerebro- .

- Organele sistomului- nervo

Crecrul s¢ fmparte in creer mare; mijlociy’ si_mie, g

Creerul cel mare sau cerebrat, . carc lormeazy Ys.din tot
encefalul, e impartit: in doudl emisfere Stparate prin corpul
calo[s st legate intre.ele prin numer 3
prafata lui, pe care se. vid mai multe clrcumuvolutiuni. e
compusd din o substanti. cenusie far interiorul din‘sy staﬁt'&
- Greeral mic sau cerebelul o lezat de 'c'cl‘l"nafc prin’ pe-

v

0asc fibre nervoase, Su~'
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dnuculn cerchrali cari impreund cu miduva prelungltd, for-

- Imeazi mezocefalul sau creerul mijlociu.
Mdduva spznanz emite la ficeare vertebrd. cate’ doua De-

rechi de nervi si std in legiiturd cu encefalul prin, maduva\‘

‘_’prﬂlunglta . i o \ :

Atat dm encefal cat si din maduva ies fasclcule £y
nervoase,. cari-se. rispandesc in toate partnle corpu- - '
lui asa ¢& prin ‘mijlocirca-lor, ficcare. punct - al cor--

pului se pune in’ legiturd cu orﬂancle nervoase cen-
~trale, ca pmn n1§te fire telegrafice. Acestea fo‘xmeaza

\

sislemul nervos periferic. ~ - - = 8 _

Marele simpalic cste impﬁrblt sxmetrlc, de ccle
“doud pirti ale’ axei spinalé, in piept si pantece. Fi-
brele lui, constituite din o ellbatan§3’1 analoagd, cu’
cea din chmdcr azxis, sunt mai subliri decat Ty ma-
~duvd si la crecr. El trimite ramlfxcatulc sale la- or-v
gancle vielii vegetative: la inimd. la plimani, la
vascle sanguine, la canalul digestiv, la glandule, §
std in oarccare legiturd cu sistemul nervos ccntra]

s

Func;:unea sistemului nervos.— . Func]zuncu

" marelui simpatic este de a prezida si a conduce mis-
. cirile acelor organe ale vichii vegetative, cari sunt
- sustrase dela influenta dircctd ‘a vointei. Desi prin-
le"aturlk nervoase dintre marele’ sunpatlc SIaxa
" .cerebro-spianal funcfiunile’ ‘acestora se: mﬂucnt,caza
reciproc,—dupd -cum se constatd in faptul ci emo-'
tiile’ modifica funci,lunea organelor ‘vegetative i

alterdrile acestor organe provoaci deanarl psihice -

‘mai inalte—totu§1 independenta relativdt a marelui -

:SImpatlc se obscrvd in multe cazuri. Cénd d. ‘e:. mi-
~duva spmdru i encefalul sunt bo]nave, sau nu pot -
‘funct,wné mlma tot, bate, re%plratla, dlﬂestla etc.,
ot se fac. -

Orgamle perzferzce conduc csmtatnle din . afard,__

S i N Y
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~ dela periferie; la centru si intorc apoi miscarea ier-
voasd dela centru 14 periferie, cu o'iuleald de 33 m.
pe sccundid. La centru, escitatia ajunsi dela_perife-

" rie, este insotitd de o senzatie, adicd de un clement

~psihic. Dar transportul. escitatici dela. periferie: ia

 centru si al miscarii-dela centru la ‘periferie nu se

face prin”aceiasi nervi:. Nervii se specializeaza in
. aceastd privin{d: unii duc numai miscarea- dela cen-
tru la_periferie, altii numaj excitarea dela periferze
la centru. Cei dint'urmi se numesc ceniri-pelali sau
sensibili; cei dintaiu  cenlri-fugali sau molori. Dupa
cums?a spus, din-fiecare vertebri pornesc cate doud’
Perechi de nervi:-din acestia, cei anteriori sunt mo-
- tori, iar cei posteriori sunt scnsibili: Din encefal ies
~ asemenea nervi motori si sensibili. Ultimii “se ‘rami-

: Hicd i organele simfurilor ; ceilalti mijlocesc misci'g— '
- rile muschilor dela fat4, dela. limb&, etc. - ”

Nervii sinﬂ,pfildr, la randul lor, s’au specializat,

- dand fiecare un anumii product de senzalii, ori prin.
ce mijloc ‘ar fi escitai. Nervul optic di numaj Iy
mind si culoare, cel acustic sunet. Aceasta se cheami
_energia specificd “a nervilor, IR P
- Funcfiunile org'cz)zél_o’rJ,Cenli'cile. Din _punct de ve-

- dere- fiziologic, organele ‘centrale se -pot considera

.€a niste “aparte, in cari ‘se opereazi transformareca
escitatiei, venite-prin nervii- centri petali, in esci--
. tatii- motoare, - Intoarse inapoi, in afara, prin nervii -

' .Centrifugali; Fiecare parte a axel - cerebro-spinale.
- are -proprietatea. de-a degaja -miscarea. Escitatia

- centri-petald.nu_ are nevoe sé-ajungd pani la creer

_ SPre’ a. se-transforma in miscarea centri-fugald, cf -

_eXperimentat, aceasta asupra broastelo'r"decapitate‘.‘

e destul sa ajunga’ numaiﬂ.lé'\méduvaﬁpinérli. S’a -
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De asernenea §1 “creerul m]JIOCIU sau mezocdalul—s
numit centru sensorio-molor,—emite ml§car1 sub
mflucni;a escitatiilor  venite prin nervii smxtur']or.
Aceste esmtai;u Insd corespund unor ‘sensalii, pe cand
miscirile, provomtc din  ajungerea. escitatiilor- la -

“miduva spinirii, sunt hpsxte de elementul _psihic.

mtcrn al sonalblhtam
- Si unele misciri i celelalte au de rezultat ultim
adaptarea 1nd1v1dulu1 la medlu §1 prin urmaro con-
~servarea lui. - | -
Din cernbel si din cxeelul pxoprlu us Se def’aJeaZd J -
misciri si mai complicate in combinatiile lor, astfel
cd pot atinge scopuri mai grele, cu con:tuntd mali
mult sau mal pui,m clard, atat de scop cat si de mij-

]oacde neccsare pentru - reahzalea lui. Cu cat un

animal e mai superior:si are un creer mai desvoltat,
cu atat pe-de o pa?te. coordonarea miscirilor este
-maij inaltd iar pe.de alts parte cantitatea generald

de miscare e mai mare. Dar, pe cind m1§ccmle, de- v
f*ajate din centrele nervoase ipferioare, erau 1ncon§—:;v" '

tiente si mstmctwe, migcarile e$lte din creer sunt.
insomte de fenomene psihice mai comphcate s-acl -
se lea: cunostintd mai. determinat de natura si de'
gradul’ escitatiilor; prccum si de felul leact,lumlor

" ~sau m1$ca1'110r ce trebue si intrepmnda mdxvxdut spre

.a-si” conserva vieafa. . - -

Ideile, sentlmentele, voh§1un11¢=, se. produc acx,,
.ca parte - psihici interni, - colespunz'\toarc feno-
menelor - f]SlOlO"le‘ petrecuté in -creer.” Aceasta se -

s m§eleﬁe cand se’ zice -cA creeml s1 anume sIralul ce-

rebral cenugiu, e organul inteligentii sau ¢ cerebelul
e organul . mlccam voluntare. v !

A\ SRl -




~ GRADE DE CONSTIINTA

N N

; "Cori$_tient,,-_.éub'co_r}§tient, : incbn$tient 4

" zut cii fenomenele sufletesti, petrecute in noi, le
- cunoastem imediat printr’un simt intim, prin -con-
* jcliz'zd(‘i,’:ﬁfcz“;L'si.ngu’rq,\(’:alc de a ajunge la cle cste cu-
\,:n0$_ti),n§,a sau observareu inlerng. Cunoastem stirile
. Jnoastre sufletesti, fiinded suntem conglienti - de ele.
- $ile cunoastem numai. dacg sunlem constienti de
7-0_10",‘,:.?1..numz‘li_~ inlru . cd{'fsun,_tem constienti- de -clg.
Mai mult se \fo'rmule_azii - accastit idee, zichndu-se
- cé-stirile, sulletesti se cunosc [iinded sunt congliente
- $i'sc cunosc dachi si fnlry cdl sunt constiente. Cong-
-~ diinfa_este condifia si insusirea”comuni -a. fenome-
nelor sufletesti cunostibile - prin obscrvalie intima. .
i De 'aécvea“e\l_e s¢-mai n'limc;Sc. St sliri de ‘consliinfd ~
V' Consliinfa de 1ol este_asa cunoscutd din experienba _
- zilnick g de_ fiecare ‘moment,. in cat nu are ‘nevoe
88 fie definild si nici n’ar putea- fi definiti. Cum se
-glscsti ceva mai simplu si niai lamurit decat ca, ‘ca
'S’0 explici prin altcova mai cunoscut? E destul sj
-S¢ spuni ci f_:“li'.:*x,'bonﬁiinta{'n’am»_sir'\nf,i dacd nc. ar-
- .dem ‘or ng. Infepim, n'am ‘simti ‘niei. foamea, nici
Setea, nlam sti nimi¢ ‘despre. niniic, n’am avea idee
~de lume si _dg’.'nqi,"‘n',"aniisti#cc se petrece in noj Shaithl
- noi st imprejurul - nostru, $1 daci: se- petrece ceva {
.am fi czl_':ni§t¢~mor(i'siz[lele.sli.,'Corl§tiin1;a"e's‘te con-’
difia vietii sufletesti, este: Insidsi vieata sufleteascy,
‘N’am’ avea nevoe: 5’0 explicim decat aceluia’-care
. _.nar cunoaste-o.din eXperientd, D’ar;léela‘ n’ar simti

-~ " Constiinta-~ Din cele- ardtate pand aci s'a vi-

-
M . - »A;,' l‘
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i Gl o nevoe. s’o inte]eaga sin Uar aveé putmta s’ '
- lnteleaga.;, o A o _.::T
Tot ce rdméne necesar $i posxbll s# s¢ spuna dCS-r L\
pre conctnnta, ar {i. relativ la conditiile” ei. de cre§— i
" tere i descrestere, si Ia gradc]e e1 constatate prm o
e\perxentd. : o 1 » i -
Dz/erzlmgrade de conslun]a-— Sa ne raportam [N
,un caz- de e‘(perlenm Cand urmarlm cu atenyle in-.
“cordatd un §1r de idel,. abia- auzim, sl aproape . nu ‘
bigim de seami; - lucrdrlle, sgomotele _dimprejur ;.
nu remarvam multc “din sensatiile noastre ‘actuale.
Tusea unui veein, trecerea unei-trisuri,: sensat,ule?
“ tactile -ce le avem mergind ‘ori gezind ‘in timpul
“acela etc., nu. le observim™ adesea .decat dupdce, -
dlnadms oTi- dm indemnul -altuia, ‘ne -indreptim, Cr
' atcni;la abupra lor: Par’ cit toati! constiinta’ ar fi ab-- ;
sorbitd in urmdnrca “acelor, idei. determinate,” .cari-
nc\mtcreseaza atunm Cautand insd cu deamanuntul et
-gdslm ‘aliturea cu girul. de -idei clare, alte* starx,.:-'""”
prcocupﬁr;x,-.sentlmento confuze - cari v1brcam in. ,'_\ !
conQLunt,a dar mai incet, in surdind.: Le putom numl
'subconglienle.- Ele alcatuesc ,,armomcxle - "andlrn 'y
- (W, James) ‘De indatd, ce n'lasul mai putermc al fc-
nomenulm dominant’ scade, se aud si acele elemente-~.
. psihice. subconﬁtlente in, murmurul Ior tot mzu ac-
.centuat. T R - 1w T =
~ Sens agnlc organice - in lepul vevhcm nu sunt'.".f
. bigate -in_seama, de§1 revarsd tonul . lor cmoi;lonal :
asupra - totulm constlcnt -Nu: avem- con§tlmta, i,
stare-normali, de funct,xumlc si starilo. m1m01 sto-
.macilur, plamamlor ete, 1 \Toapto i, insd,” in somn,‘_,
cind <mr§unlc sunt adormlto aceste'l frasesc Campul
congtiinfei hl_)gr A §1 m aceasta hmstex g]asul lor -

— E
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rasund putermc st dau n'1§terc fa visu i, ce.. pentru
con§tunta omulm in somn; par de o mscmnatato-

- _\extraordinari. E destul ca cmcva sii se fi culcat cu :

D - mdlspozxt,lc organici—usor de mvn}s in timpul
N vef'hem de- energia celorlalte centre nervoase—si
" acea,indispozitic organici, o mici /indigestie s. . e..
domne$te ca_un tiran pe tot. campul congtiintei si
plazmuesho inchlpum frloaznlce, Call constltuesc COS§<
- marul.’ i
© < Deeci- elementele con$t1ente, contopltc mtr un tol-
= umtar “de" vieati sufleteasca sc -deosebese si din
punct de vedere al gradulul decongliinja. ,
“Sedem la masi. si luerdm. Problema cc ne OCupd
- spu‘ltul ¢ in deplina lumini a constuntm Dar, in
. acelas- timp, méana ce _fine condeiul si il duce dela
! - hidrtie la calimiri si indarat, cotul rezemat de masi,
portretul din - perctc, ti¢-tacul ceasornicului, litra-
tul _unui caine ‘in curte, huruitul unet Lrasum pe
“stradit,—sunt cauzele altor percemu rle dzferdl"
gradedeconylun}‘a . s .
Un fapt ‘psihic ‘este. foarto c0n$tlcnt atuncx. candv
alﬂnlta e incordata asupra’ lul ; celelalte sunt mai - .
- pubin’ ‘constiente, -semi- comtlentc si subconctlente
.. -Avem astfel un punct de. prwzre al spiritului, tot-
' deauna foarte con$tlenL $i, in ]urul acestuia, un -
camp de: privire, in care .llferlteln regiuni sunt cu -
atat mai put;m con$t1ente cu cat se dcpartcaza de

- - centrulprivirii. - ! . :

- Incongtientul.— Da1 'oarepaf'\rd ﬂm cercul a:
ccesta constituit din elemente con§tlentc, de diferite
grade. de con§tun a,- dela - sen11—c0n§t1ente pana la .
* constiente, esim cu Lotul ‘din domeniul v1ete1‘p=1h1ce‘7

-~ Dincolo- _de .umta cea mai de JOS a sub- conetlentulul
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nu mai_ sunt fapte sufletesti ce nu le 'pu'tem"'\'r'edeit
; pontru moment, orcat le-am privi, dar carl pot s& -
-vind singure mai téarziu in comtnntd s s@ l¢ obser- -
vim? Nu existd si fenomene znconclwnlc, ca o forma w1
de a i a vietil suflde%ﬂ ) i
- Sunt fapte carl par a nu-si puted gisi exphcarea

; (loctnh prin’ hipoteza. 0\1stcn§cl inconslieniului..
~ -Stim foarte bine unele lucruri 5. dar céte’ odatd
"nu ni le putem aduce "umnte. Unde sunt" Ce s’au:
facut? Au d\sparul, din moi? Si pcntru totdcauna‘?
" Nu, cici acele ‘elemente psihice revin in congtlm’gd- .
De -unde?-Nui. lc avem; poate, pastrate de noi, far' -
“a le qbserva, fard a fi con§tlen§1 de Ple, adlca mat - -
- sgurt,” mcomlwn]ﬂ T ” o v

~ Sar putea zice ca mcon§t1entul isi tradeaza e:us—_ :
“tenta prin miluen{a ce pare a produce acupra con-.-
stienfului. Cum se face s. e ‘¢i intr'un. muzeu sau___
*intr’o’ expozitie de arte ne almtum in stare.a clasi- .
“f'ca diferitele opere. de artd, atribuindu-le autori-
lor. lor fdrd.sd ne: puiem evenlual aduce .aminle, cu -
toate acestea,’ m mod precis_de lucrdrile acelor ar- -
U§t1‘7 Oare, in acest’caz nu constatim asemdnared -
dintre ceva prezent (opera de arti din muzeu sau
v\pontle) si ceva inconglient (urmele lasate in spirit
de- celelalte opere ale. acelu1a§ artist), sau -dintr'o.
prezentai;lc con§tlcnta si 0 reprezentahn 1ncon§tlenté. o

a celorlalte opere ala actistului? Asemenea cand ni -
e citeste o. poezie noud sau necunoscutd incd de noi
si ghicim autorul ei, fdrd sd fim in slare lolugi a rectla
o 'poezie in mtren‘ul sau de acel poet, compar atia.nu,
sa facut - oare intre ceva \prezent——poema cititda— &

§ un factor inconglienl? -~ . - - ,
Pe de qlta partn si comizenlul pare a avea mfluent(z

L
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] sunt zncon,s'lzenie Obser\

‘asupra"‘incon,s'lienlului Voim si ne aducem aminte
~c evl, un nume, si, dupd citva tlmp, adesea tocmai .
-~ cand nici nu ne mai gandlm la el si nu-1 mai ciutim, -
:ng revine deodatd-in minte. Aceasti aducere in cong-
-hmi;a a lucru'ui ciutat parc-a fi rezultat din inde-
plinirea unei porunm date de con$tlent mcon§-
“tientului., - : _
- Inconstientul isi- trada prezeni;a nu numzu in ca-
‘tegoria, fenomenelor mtelectua]e, ci- §1 in cele. de
séntxment sau- de act,lune :

"0 persoand, vazuti pentru prlma oard, producc-
:0 ‘impresie de simpatie sau antlpatle pronuntala,
mexphcablla. Cauza, de care poate ne: dam seama
- tarziu-sau deloc, e-cd seamini la Chlp cu un om care
-me-a facut odati noui- ori alor no§tr1 .un -riu, Sau
‘de- care am auzib. mult riu in o _epocd. departat.’a a
~vietii, poate in copilirie ; 3 sau care a fost numai o
-creatle a fantazier noastrp, cu pmle]ul cetxru unul_‘
‘Toman ‘aproape uitat - -de tot. : ‘

oY inconstientul conduce miscarile spre - casﬁ
ale omului cufundat in gandur Care nu vede-nimic
~4n “jurul lui, aici pe trecatorii cari i1° saluta de$1
coteste .la tlmp strazile, -ocoleste obstacolele $1 se
-opre$te la poarta locuinfei sale.:

- Cum si ne mchnpu:m |ncon§tlentul?-— Ob-
servém mai- intalu cd expresia sidri de. consliinjd-
Inconsliente pare un non-sens. ‘Caracterul ' fenome- -
~melor psihice, ca ~atari, este de a fi constlcnte Si
-dacd sunt sidri suflele§lt in afari de raza constuntel
‘ele se sustrag dela obaervai;,la 1nterna ba chlar dela
-orice - observatle directd. :

Prm constiin{d nu le putem studlé de vreme 9e,

"area externd iar nu poate
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aJunae dlrect la ele, fundca fcnomenul psxhlc i1
constient, desi inconstient, face parte din: domemm

- faptelor sufletesti, si observarea externd: nu’ poate

tientul se¢ prezintd ca un fenomen, care, luat ca stare

suflctcasca, pare. a fi absolut mabordabll observa—-

ticl stiintifice.. , ;

‘Totus raméine stiinfei o cale deschisi Ia el in
cercetarca fenomenelor dc thnoltsm s‘ugeslze hl[)-'
nolicd, vise, \cte.-

Greutatea mai- mare este de a ne. mchlpul, fie m

‘notfie in alfii, modul de existentd si de duratd al unor -
stari sufletesti lxpsxte de carcterul eSCni;lal al. feno—/

menului sufletesc, congtiinta.

“constatd decat fenomene - matemale. Decl, mcon$-'3

<

~Cum s¢ glsesc §1 se- pastrpam in° noi mai multe 2

date de ererlnei;d decit cele ce le vcdem in cons— .

tunt,a" ‘uub ce formd existd? -

‘Ne rdmane o singurd formi de inchlpmrc mal clara, <o

Se stie ¢i orce experienti sufletcascd e inso}itd

“de o modilicare materiald, care u dispare odatd cu . -

‘momentul s sufletece cé a. inqotrlt-o ci persistd -sub o
formd oarecare de altcrare nervoasi. Aceste urme.
sunt conditiile materiale ale “unor: viitoare reinwerx
“de stiri qufletcstx corcspunz(\toare. E destul caiun:
curent de ‘miscare_mai intens sa’ treacdt - prin aceste
urme, 0 clrculatle de sénge: mar bogat#, o zguduu e
nervoésa mai-vie; ca. si le pue intr'o. Vlbrat,le maL
puterm(‘d. ‘$i atunciy ajungand in starea, f12101001ca
in care crai‘in momentul ¢and. aw fost insotlto de:i
congtun*,d, ccoul lor psihologic se reproduce din, now -
$1 ele devin din'nou insofite de constiin{a.

Se mteaza un fapt ce’ poate sil lummeze aceas{a 5

tupozntxe. Y. 1%

p
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R0 fé_meé fara culturd, .o servitoare, a. inceput,
Antr’un ‘moment de friguri, si reciteze versete ‘d'n
Talmud, desi nu era ovreicii si nu gunostea limba
Talmudului. S’a constatat  ci servise intr'o casi.
unde stapanul ei, un rabin, cited adese ori tare ver-
-sete din Talmud: Dacii i s’ar fi cerut sii reciteze, in
‘timpul normal, acele versete, n'ar fi. fost fn stare;
dar modificirile: nervoase, produse prin auzirea
lecturel, se_'ins(:i'isgse in creer, ca intr'un fonografl
'si a fost deajuns supracscitarea frigurilor, ca sa le-
‘pue intr'o vibraie mai vie si si producit fenomenul
recitirii unor cuvinte, de cari- bolnava n’aved cor-
stiinta. i N e | o
- Deci la intrebarea: unde si cum se gdsesc acele
Tapte de experientdi, ee nu sunt intr’'un moment
dat in’ constiinta, dar pot reveni? singurul rdspuns
~conceptibil e acesta: ele se gisese in sistemul nostru -
- nervos, Inscrise_ca modificiri materiale, cari pot,.
~dandu-se conditiile priincioase, si fic insotite de
ecoul sufletesc corespunzitor, anume daci vibratia -
“lor' devine asemandtoare cu aceea.din momentul
primei experiente. el g : '

Asla nu exclude ideia cfi.accle modificiri neivoase,
cind nu au vibratia aseminitoare primei experiente,
sunt reprezentantul material al unor stii de cons-
‘,tilnté‘s];abe\,--cari nu ajung si ni te impuni constiin-
tei. Daca aceste stiri sufletesti inconstiente nu ni Ie
‘putem inchipui in minte, rcf)rezentanful, lor ‘mate-
rial, ins3, il putem ; si de aceea- suntem’ nevoiti,
pentru claritate, a ne opri spiritul asupra acestuia.
i v " avnlied T . o © S
i G Sl B, opti e aurt
fumele ini. Rimanind in ipoteza fiziologics, explicarea ar
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- da-o simpia legiturd nervoasd'dintre punctul material, unde
‘e.inscris numele, si partea nervoasi, unde sunt inscrise ex- -
perientele sonove: Funcfiunea unuia pune in migcare pe ceéa- -

. laltd, redesteptind’ si-acolo ecoul psihic corespunzétor..

Viata sufleteascd, dupd aceste date, isi ldrgeste sfera."Ea
nn cuprinde numai campu‘;constiintei,lTuminat in grade di--
ferite de intensitate, dela maximul de intensitate al atentiei.
fncordate pani<la. minimul de intensitate absolut necesar- .
unei stiiri psihice cat d= putin congtiente, aflitoare in pragul -~ ~
(,,limen*) constiintei, la limita'de jos a ei. Dincolo de aceastd .
limitd, dincoio de pragul constiin{éi se afld regiunea incon-
stientului, care alcatucste  partea subtiminald a vietii sufle-

" testi. Amandoud aceste par{l. una sub-liminhli, alta supra- -
liminald,.sau inconstientd si constisntd, alcituiese la un loc
sufletul intreg, stau in ‘raport de influenfe.reciproce una -
cu aita, formeazi un tot unitar at viefii sufletesti. g

Copditiile cre$£érfi si scaderii 'grad'dlqi dre" In
e | congtiingd. = 5 B R

£k

Ca fedomenele psiho-fiziologice 54 [ie sau sd devie [~
‘constiente intr'un-grad oarccare, trebue s indepli- -
neasca_ unele sau altele: din conditiile: urmitoare’ -

" 1. Prima condilie, de naturd fiziologica, este: S
existe 0 abundentd circulatic de sange §i un anume ~
"sdnge arlerial, oxigenal, in centrul nervos corespun-
‘Zator. Sangele vanos, care e incircat de materii
inutile corpului, ngrewazi constiin{a si o adoarme.
- Se constati ci in timpul somnului, circulafia aceasta
a sangelw vanos e mai abundentd in creer §1.in spe-
cial in membrana pia-mater. 00
'E deci 0 corelatie intre gradul de-constiinta de o
‘parte si felul si cantitatea de circulafic -de alta.
~ Cine lucreazd ‘intr'un aer confinat st insalubru, in-
edircat cu acid carbonic., ete., nu gindeste ager sise .,
poate intdmpld ca, dupi putind incordare: mintald
53 cadi in toropeald, in somn.. il o

2. Iniensilalea escilafiei. Cand lisim si cadd jos

9

R . iy _ | b ".



~‘un bob do meiu, nu'se aude mmlc ; dacii risturnim’
o baniti de meiu, sgomotul ¢ dcsLul de simfiitor. O
- piciturd de apa abia se aude ; o cab\cha te asurzeste.
Intre aceste punctn e\ternc sunt intensitili de toate
gradcle.. Scnsai;m ca sd se produca, trebuc un mi-
nimum de excitatie, sau o excitatie cu un minimum
de mtensnate, care consutuc pragul acelei: senzabi..
3. Dar o imprejurare insrmnatd care. face sd crea-
scd ori s scadi constiin{a, este schimbarea sau uni-
“formitalea durabild. Stirile sufletesti, dela ce'e sim-
‘ple péni la cele mai- comple\c se sterg, devin treptat
1ncon§t1eptc cu cit s¢ prelungese mai mult.
‘Acest adevir il formula pootul Gr. Alexan-
drescu cand zicea:. . . i

. ,Dupa su/eruz[z mulld inima se mpzptrcvlc :
- Jugul ce’'n veci ne-apasd uilam cdl e de greu ;
Rdul se face fire, szm{zrea amorfeste,

i Irdesc in durere ca n elementul meu. -

~ ~N

: 0 -escitatie, o sensatle de: acela§ fcl prelunwlta

S multi vreme, adesea nu se mai bagi de seami, st

3 produce in genere 0 scadere a constiintei. O lcctum
_monoton# ne adoarme.Sgomotul monoton al morii,

tictacul unui ceasornic, -ascultat mai mult tlmp, ne

. adoaxme..,Daca se flxeaza privirea indelung asupra

" unei’culori sau aspura unui obiect lumlnos se¢. pro-

" voaci somnul.” Accasta $i- este unul' din mqloaccle
de a produce somnul hlpnotrc. Efectul -, ,pasclor”
se. reduce la acceasi cauzi: o sensable tactild - uni- -

- forma, mult timp simfitd cu atenl;u, tlecerea mai-

. . nilor de mai multe ori pe aceeas parte a corpului -

-8l In aceeas dn‘ect,le. ‘Chiar dacy fixdm spiritul asu--
" 'pra. unei singure idei (monozdezsmul) se poate pro-

-7 duce asemenea 0 scadere de con§tnnta. ,,Un om carc :



nu era leﬂat de’ lumna dm afard decat prmtr un’ sm-
gur ochiu, pentru ¢i cu celalalt nu veded, siera com--
plect surd si lipsit de sensibilitatea pe intreaga su-.

-.prafats ‘a.corpului, adormia de indatd ce i se: inchx- »,
dea 'singurul lui ochiu_bun”. -(H6fiding). : s

4. Cu cit se perinda mai multe stiri suflete$t1 va- -
mate prin constiin{d, cu. atat suntem mai “constienti
‘de existenta lor: snnl;xrea lor-e¢ mai vie: Dar, fireste, < -
pentru ca .varielafea lor si existe si in c0n9tun§a, :

" cum e*nsta in naLur'l lor constitutivd, trebue sd se |-
poata face o comparare, ¢at de repede §1° trcca’roare, i
-intre insu§mle lor. St pentru qceasfa duna cum s'a-

" spus mai sus, frebue si poata fi prezent in- con$t1mtcr

“momentul “experienfei trecute deodat# cu acela al.

expementm\actuale. Dec1 trebue sd se .pdsireze in

_suflet” urmele “impresiilor incercate odati. <+ -

. Deci ined una din conditiile 1ntensmcm‘u cons-
>'t11ni;e1 este si memoria. 7
5. 'Cu _deosebire ewdcnta insi pentru crestcrea
con$t11n§e1 unci stiri %uflcte§t1 este alenfia. - :
Din multimea starilor sulfletesti nebdgate in seama

1 fntr’un moment dat acelea devm sndati’ con$t1ente,

“asupra’ ciirora, din" o, cauzi ‘sau ‘alta; ne- indrcptdm/ E
spiritul cu atentle. Ateni;xa este” atunci ca o Yazi ;
de lumini" ‘aruncati asupra lucrurilor ascunse. in-

.umbra sau in intunnmc mai adanc. Pe unde s phmbé ~
ca; ochlul mmtu vede mat. lamurlt ce este si- ce.se

. petrece. In- suflet.. O : : ;

Dureri.mici, neinsemnate “pot. dpvem nequferlte,
~daci indreptam atentia cu dmadmsul asupra. lor.
St dm potmvc\, sufermi;e marl, fizice sau moralc,
scad, y,5¢ nitd’”ies din c0n§tunta‘ daca: 1sbut1m s&-
abatem atenfia dela ele, sd o indreptim alurea:
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S ATENTIA N .

Atentia este atitudinea sufletuluil in caye el cautd-

54 prind3 noui elemente psihice in cercul de lumini
“al constimtei. Atitudinea contrari e neatentia, dis-
‘tractia. = - : :

i 'Ateni;ia"éste}de-douﬁ fesuri: volunlard sau inten-
tionatd" si. involuniard sau. spontani.

.- - Aten{ia involuntard se naste si se desvoltd sub

. rer: prezente. . T P T N i
- -Atentfia voluntard se nastc: din indemnul inteli-
~_genfel, e recomandati de:rabiume, si ‘sustinuti de
- puterea vointei. Interesul ce o desteaptd nu _este

influenfa unui interes actual, unei pliiceri sau_du-

-

-numai  decdt eonditionat de imprejuriiri prezente,

B N . d J e AT B -
- ci.este mai-mult un interes depdirtat, conditionat

de® prevederi in wviitor. - = . | S ash
* Atentia ‘voluntard sc giseste mai mult la omul

- matlur i, in general, 1a fiinfele ce se alld pe o treaptit
_de -desvoltare intclectuald mai inamtatd, cavi pot

veded, mai departe in viitor si pot, in mod’ liber si

~voluntar, si-si incordeze spiritul asupra mijloacelor
~Nccesare pentru obfinerea unui rezultat dorit, chiar -

. ¢and acele mijloace nu le inspirs, prin ele insele, fn

- prezent; plicere, s

v . chiar cand acel scop ar fi depar-
tat, pu s’ar realiza indat3, "t ]

Atentia involuntari se vede mai mult la copii
§t in general la aceia cari stau pe o treaptd de des-

‘voltare sufletcascd mai inferioard 'si nu pot veded

mai’ departe de momentul prezent sau de un cerc
restrans . imprejurul acestui moment. Se stie cat-de

__8rew s¢ fixeazd atenfia copiilor. Trebue 3 le pre-
.~ “zintam lucruri-c ‘

apabile s3 le faci chiar atunci, in

LBN
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prezent,  plicere (sau neplicere),. daca voxm ‘si Ie
atragemn spiritul. A-le da sau a le spune Iucrun cari
-"le vor face plicere sau le vor folosi in viilor si a vol sit
le dc§tcptam atentia numai pe accastd consxderal
ar fi o incercare riscatd. - 5 p
Legea_biologicd a- aien}mz —== Atcnma fie voluntard
sau mvoluntam, se. desteapti i se. dctermlna de
“inleresul nostru, adicii de raportul ce are, fatd cu-
vmata noastrd, fie in prezent, fic in vntor, obiectul |
asupra ciiruia suntcm atcntl ; tot Ce ne mtcreseam, ‘
ne atrage. ' ¢ ¢ us
~ Felurile oamemlor dupa atenf le.— Tclul d&
“idei.sau de lucruri, cari atrag- atentn variazi. dupit” ;
~ om. Sintem atenti la luurunle ce au raport cu ideile
- aflitoare in ‘spiritul ‘nostru, pentruci -le- - priccpem-
mai usor’; si mai suntem atenh la ceea ce raspunde-
unor trebumte ale naturii noastre. In primul caz =
crurile ne inspiri un -inleres leorelic, intelectual ;
in al\ dotlea caz, unul praclic; asa ci putem- consi-
derd chestiunile sau subicctele ce captiveazi- atenha
cuiva ca un crltcrlu al felului siu de spirit, al’ dxspo—
zitici sufletesti si- al naturii lui morale. - s :
- Oamenii “se -deoscbesc in asti prlvmfd a) dupd
lucrurzle la cari sunt mai mult atenl;l si b) dupa felul
~cum sunt, atentl
~a) Lucrurile, fcnomencle, eacxtatnle ce atraw a-
tenfia- ‘omului - variazi: - %
1. ‘Dupi - organizatia nervoasi, duna prcd15poa~
{iile inndscute ale omului. Cine s’a niiscut cu predis-
pozitii . pentru . §L11nta, va fi atent la. alte Cac1tat,lz
din mediu, decét cel ndscut. cu predlspomtu pentru
artd sau pentru ocupatu plactlce si tehnice in'genere: —
»."2-. Dupi’ deprmdcrlle lui* profesionale.. Ingmerul

1. Gl’w‘iueﬂcul —I’axhologna. - 5 ™

‘

’
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va fx atent la lucrun si chestu pmwtoar(, la Lamcm :
uy, 1g11cult0rul la tot cc priveste soarta SCIﬁdnd-
tunlor si cregterea Ftclont cretw Wil A K
b) Dupa felul cum. sunt atent,l '~ oamenii se impar
‘in tardivi, dar, statornlm ; sioati, dac %chlmbaton..
Primii," cand it adanccsc ‘mintea-intr’o direclic, cu
-~ greit 1i fac1 sissi- indrepte7c tcnt,x in- altd parte.
Orce dxshractle ii tulburd si-i enerveazii. Ceilalti
din’ contrd, pot trece repede dela o chestie:la alta,
§i, de ordinar, mici nu tin incordati atengia mult Lnnp
la ) smﬂum ordme de ocupatii. Simt repede- 1nevolia,
chnnbaru, ‘s1_au putmt'l de - a§1 adaptd organul
mmtal cu mlesnlre 1'1 qlte chestu de. x)aLum cu Lotul
dlferlta. AR o T
- Cand elaslzmlaloa Il’llnt‘lld e 1mpreunatd cu pu- :
terca ‘de . concenlratw, avem. tipul atent,lol pcrfectc.A
Umlateralltatea atent.lel.'——\dlcn]m carc- esle
concenlrarea consliinfei asupra aclului ce vsavarseclc '

“inir'un’ momenl dal, nu poale fi zmpar{lla in doud -

~ direclii” dcosebite, pentruca spiritul mu poate face
deodatd acte’ dcosebite, cu-o. egalal intensitate de
con§tnn’§d _cine~ecste atent “mai. mult. la stilul. si
forma unei scrieri sau unui discurs, pu‘de din vedere

fondul (,oprmbul si ‘viceversa. “Asta” o cere ', ingus-

leea constiiniel carec sta in mport dlrcct cu gradul
de concentrare-a. atont,xel Cu cat atcnt,la ‘¢ mai con-
centratd, cu latat con§tnnl,a ¢ mai mf*ustﬁ In ‘mo-

‘ - ‘mentul maximului de- atentle nu incape in conC,.tunt ac

~multe treburi. deodaty, ca Cesar, bunaoara

.decat un. smﬂur lucru, o singurd idee; o s‘'ngurd stare
sufleteasca. congt infa devme monoideisld.. Ceea ce
se spune, de unii oameni ci sunt in stare si faca mai.

-care »e-
" zice cit d'cta p'\bru serisori deosebltc, pe. cand d
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insugi scrlé pe- a cincea, szmullanezlalca aceasta este.
o iluzir a repeziciunii cu care spmtul trece dela 0"
lucrate” la alta‘ b . 4

E vorba aci,. fircste, de _1multane1tatea iluzorie a
aclelor de aIenlze. Fara aceastd condlpc este evident

9 _
el

‘cdt se pot face mai multe acte in dcda§ tlmp, acte
mai mult sau mai putin’ obmnu ite, automatice: poti
cintd, gindind la ceva si facand in acela$ timp un
lucru oarecare manual. : .

Se pot incerca e.cpgrlenjc de~ dlfulte acte SImple
sdvarsite in acelas timp (cum a incercat: Paulhan):

- 88 se scrie. o fraza pronuntdndu-se, in acelas timp
_a'ta, si se'reciteze versuri, ficdndu- se in acllag tlmp
unele calcule scrise, etc.

Greutatea de a coprinde intr’un singur act mmtal
doud lucrurl deosebite, se observi chiar in- experlen-
tele similare- de atentie sensoriali. Si se incerce a se
privi de odati cele doud pirti deoscbite ale flgurel
de mai sus, privind pe cea din dreaptd cu ochiul-
drept, pe cea din stanga cu ochiul stang. Se va con-
stata ci amandoua part,llc deodaté nu pot -intra

4

W
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. intregi in constiin{i, cu’ toate Eniile clar distinse
" prin humeralie, ci alternaliv, sau numai pdrfi din
. una si din alta tn acelag timp (V. James) in vir-
“tutea unui principiu fiziologic, numit savalitale re-
tiniani. (HELMQLTZ). .

> Munca mintali si atentia voluntari — Djs.
'irageréa;‘~0bos_bala.—TALentia este expusi la o-
. boscald, care vine mai curand sau mai tarziu: I)
' dupi gradul si timpul de concentrare al atenliol,
- 5i02) dup# natura_ subiectelor sau chestiumlor” cari
ne ocupi spiritul, \ O
- Cand meditim §i voim s¥ urmirim un sir de idei
anumite, ne gdsim in. lupld cu tendinfa naturali a
- mintii ‘de a merge in dircefia curentului provocat
sau de asociafiile de idei sau de escilafiile. exlerioare.
In accastd luptd se pune vointd, incordare, chel-
tuiald de energie, care sc face din fondul lmitat
al forfei nervoase ; si cu cat tine mai mult sau’ eshe
mai intensi, cu atat consumi mai mult si aduce -
spiritul in neputinti de a mai percepe, do a mai fi
alent voluntar. “In . aceastd incordare de atentie
avem sentimentul c¢d mergem gn sersul celet mai
mari rezislenje (W. JAMES), pe cand -in atentia
- sponlanid avem, din_contrj, impresia ¢l mergem
Jn sensul celei mai mici rezistenfe, in scnsul cy-
rentului, - 3 el A s g
% & Voim.sﬁ jn;glegcm,fb‘unioari, probele i‘e]dtive Ia
rolunzimea paméniulus, Pe’ cand ne géndim, sc pot
int'f“nmplé In meditajia noastry devieri sau- distra-
-geri cam de felul urmitor. In grupul de idci coprinse
i{l ,,pﬁméntgl e frot,u;ld_", ideia de rolund mai poate
fi Iegatg“x In spiritul noatru si cu cea de.mdr, care ne -

- ~
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wine. in mmte, far' si f1e nevoe de ea Repede ca
fulgerul. si fard si prmdem de’ veste, ideia marulux
poate sii aducd dupa sine’ pe aceca a unei gradmli
unde am vizut si gustat mere placutg $1 frumoase.'
Dupa ideia gradinii ‘nivileste un convoiu . de stari :
suflete$t1.,,,Ce gradind plina de- umbra... si° banca )
-de sub nucul urias, al cirui btllfl$ verde acopu'ca 1=
‘cu 0 prictenescd ricoare “discutia dintre noi si amicul
“nostru relativ la cauzel(, ftiziei.... Era vorba de in1~~
~erpbi, de... ete.” " Deodatii ne observam ci, luat.x
de curent, ne gindim- la altccva, nu la problema
_noastra. . Cum riméne cu rotunzimea pamaéantului ?
Revenim la meditatia noastrd. Dar afari trece
pe strada, o trisurd, ficind si se auzi zanﬂamtul Sg0-
motos al c'opoleilor dela gétul cailor. Spiritul primeste
. un nou impuls de d1strac§u. ,, Trebue sd fie un pro-
‘prictar’de fari ce vine la targ. Ce praf o fi pe fata
lui, pe barba, pc hainele !ui! N'a plouat de ‘mult ;
e, - zapuseala' Mai bine iarna... Sunt,tul cmpotmlor
. s¢ aude mai placut la-sanic. Cand am fost cu sania
la tard, odati, insojit dc cutarc.,. etc”’. Din nou ne
,surprlndcm cu “spiritul dus aiurea' de curent si ne
", zicem cu hotdrire: ,,Dar'si vedem penLrucc paman-
- tul este rotund?” :
Gu astfel de solicitiri “ale curcntulm format d0\ ‘
‘asociatiile de idei, si pornit in -cazul intiiu tot de
o idee, tn_al doilea*de o escitalic actuald, trebue si
luptim ca si putem tingd spiritul in urmirirea
unsl ordini de idei hotirite. Inteligenta, deprins#
cu accastd carmuire voluntara, cu aceastl alegere
(s blpctlune) rationald a ideilor in vederea unui scop
anumit, se numeste o mtcligenf;a duc:plmaia sta-
pénd pe sine. il i ;

=
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Sé se observe in conversatulc famxhare, unde-
nu se. cauta de ordinar, ca in- discutiile stiintifice,
- a'se ajunge la un rezultat. ‘Ce deosebire intre subiectul .
care a servit ca punct de plecare si intre cele cari
au urmat ! Incepem a vorbi deeprc plccarea la bii
si, pe nesimtite, ,,din vorb# ‘in vorb#, ne pomenim
apor discutind despre desvoltarea 31m§ulu1 culo-
ritor, despre posibilitatea vietii in alte corpuri ce--
resti; despre revolutia dela 48, cte.- A<ociatia de idei. -
domneste atunci aproape singuri, nestapdmtﬁ de
vointd in vederea une1 tinte de atins prin cug(-tare.

Cu cét subiectele ce” ocupdl spiritul sunt mai ab-
'stracte, cu atat obosesc mai repede atent,la :Putem
ascultd sau ceti ore intregl pove§t1 usoare, in’ care.
1mag1na§1a joacl rolul principal ; sau putem -pe-

~ . trecc_ore intregi in contemplarea obiectelor concerte-
. din naturd, in gisireca de asemiindri sau dcosebiri.
* dintre ele, in descrierea;- clasificarea lor. ‘Dar mai
putm timp se poate introbumt,a fard a obosi, in ur-
~mdrirea unor teorii stiinfifice mai _generale §i abstrac-
te, mai ales cand acestea nu sunt prece date sau In--
‘sotite de fapte, de e‘q,mple. '

Fluclualiile " alen]iei. -—Aten’gla nu se poate. res-
trange mult timp,.in‘mod exclusiv si absolut asupra
unui singur obiect §i unei singure. 1dc] (monozdezsm) :
caci-simburile, precum mai cu scami simful auzului, .
tactului, mirosului, tot- primesc Bsmtat,mm din lu-
mea exterioard, ‘§i adesea slibese, daci mu intre.

B rup, prln forfa’lor, curentul {inut si condus de aten-- . -

tic. Lupla cu aceast# trebuinta fircascd a schimbdrii,
una din conditiile esentiale a con§Lun§e1, duce re--
~ pede la o-stare de oboseals, care sfar§e§tc cu aceed.
- do sonin §i dc mcon§t1cn’9a
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. Alentia prezintd. o miscare ritmicd, de ridicare si .-
- coborfre periodicd; in gradul ci de intensitate. Ori-
cit am vrea si.{inem spiritul cgal de incordat asupra
unei- excitatii, constatim o fluctuare a atentiei. . Con-
stiinfa impresici ‘¢ cand maij _clard; cind mai-slabi
§i din cand in cand se intunccd. Dac3 privim mult L
Limp un disc cenusiu invértmdu—é_c," il vedem  cind

mai negru; cind mar deschis.” - T =
Perioadele de fluctua(is ale ‘ateniei s'au incercat a.go -~

stabili;” experimental pentru diferitele categorii de sensatii ;-

. §i s’a gilisit aproximativ, 3 panila 3,4 secunde pentru sen- -

- zatiife vizuale ; 3,5 pani la 4} ',sec‘;\'mde per}tm.’ auz, =

- Ca sise tina atenfia incordats mult timp. asupra.

~unui 'ucru, sau unei chestii, trebue ca spiritul si e - -

“poati S privi- din~ mai - in_@llc_-_puncteq de -vedere. s

treac#, cu sir si cu'rost; dela-unul la altul, legandu-le *

" fmpreund de firul -unui interes comun si évident., - -

_ Oamenii, cari - se c6nc’é‘n't'rcaz5 timp indelungat . a-
‘sup‘ra unei - fdei, “unci probleme, - datoresc ‘accasta
bogitici de vedert- s1 de.f)r.co»cﬂpﬁfi‘multipl_c'-a spi- -

" ritulu; lor . géanditor, - care - poate " coprinde - chestia.

“dintoate pirtile si-i poate-urmiri legiturile eu’ cele

- mai depértate lucruri si_idei. Trecerca’ mintii dela -~
un punct’ de -vedere la altul al accluiag subicct di

‘atentiel acca puteré de incordaré. si acea prelungire .
de-durati, care este una din cél'_acterlétiCelcé geniului.
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" Folosul. practic al_ atentiei. Desvoltarea ej. —
In vieata, in toate situafiile, atenfia ‘cste o fortd sio. .
-conditie de isbanda si de fericire.” Fara atenlie, rea- -
litatea si - experienta nu te. fnvati nimic: , adevii-
rurile si frumusetiile ce Le .inconjoard trec nebigate
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fn scami, §1 nu vezi nici peucolul ce t,l se premte%c‘
mc1 ocaziile ce ti-ar da biruinta.
" Un moment de n(,atcni;u, poate si te fack ~“1'pic'r7s

-pentru totdcauna prilejul care t,l ar fi hotarit S
“torul. " !

DesvolL'\rea aLent,lel nu este numal 0 condmc -de
inaintarc a 1nteh~*cnf,e1 cl sio condlt,lc de fericire in

. vieafa.- Ea se poate educa si intarl prin exercitiu.

~Unul din mijloacele cari predispun ';pmtnl la a-
t(n tie si dau sufletulul puterea de a prinde feno-

;nende la apar't'a lor, este pre"atlre'l proahbllo.{
~a mmt,u imbogitirca ¢1 cu idel, cari fac s e nagcd

in spirit a$t(,ptarca acclor fenomene si Inlesnesc
l'pcunoa§terea lor imediati. Aecastd O])SLI‘thI(‘ S¢
“verificd in cazuri <1mple, de atcntlc scnsorula c .
si in cazur1 complexe. In cazurl 51mplc se constatd.
atunm cand, pentru a- miurd ‘timpul de 1‘ca<,§m 138
0. osc1ta§1e dala, spui de mai inainte felul c\cxtdgmx

“¢e ai de gand sd aphcn Cel care stic de mai in'unte
‘escﬂf\bla 0 flﬁtc‘\ptd St cand se iveste, o prinde maz
_repede. 0 apercepe: lmcdlat atcnpm 1u1 fiind preve-

nild ‘pre calalil gRm i 15— o= .
Acclae prvnc'pm explici inlcsn'rca cu care se dcs—
curci. I'nurlle distractive ca acclca ce alcdtmc% u-

ncle jocuri. Sevascunde chlpul unul om sub infi-

.“tisarca unui copac, si° {i se ccre Si; gasc%tl in frurm—'
-sul sau Lulpma copaculm ,,]andarnml” Unde ¢
.1andarmul‘? ',,Trebuc 'si-fi inchlpuest\ ]andarmui

ca si-l vezd” (W.- }A\IFQ) Si accasta prcgdtlre si

- agleptare a smeulm aocute puterea de observai,lc
B atinict B R :

In ca7ur'le ma; comphcatc rolul de de§teptatm.

N,
N
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gt calauntox' al ateni,mx il mdephncsc cultura IIISLIUL-—
{ia, stiinta; scoala. a |

Boalele atentlel‘—~ Atbni*a poatc fi - bolnamx _
in doud feluri: - i

‘1) prin concentrare. CXCCSIVd pcrmanentd abupm
Cunel idei; unui sentiment, unor preocupam ddnd
Jla5tere obsesiunei, 1deii ﬁ\c.,
© 7 2) prin ncputmta conccntrarn, hp~a oblsnmLa
puterii de a {i-atent.

- In prima stare, omul nu poaLc fi-scos din. 1de1lc .

realititii; e ne—e\'stent pentru el. Monomania. .
* . In a douastare, omul nu se. poate conceutra deloc

asupra nici UIlCl idel sau Iucrdn.._E_algblcluncator« :
ganic# .mintald, e ' .

\
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. PARTEA A DOUA

- INTELIGENTA

o s 5 <

Rolul mtelmentel este a ne da cunostin{a deaprc
mm(, “atat, despre cea .externd, matemala, cit i
’dcspre cca interni, suﬂeLeasca ; ane orrlmdx in minte
‘ fcnomencle in" raporturile lor oblcchve dupi legile
‘cari le carmugsc; cu un cuvint a gdsi adevdrul..

-~ Distingem -in §tud1ul mtelment(n elemenlele sau .
~ dalele "de cun0$tmfa $i /unclumzlc sau opcratulc_
intelectuale ce se fac asupra - lor, pcntru cladirea.

- sistemului- de cuno§tm1;e in abord cu - acela al lu- -

“crurilor ‘la_cari se- raporti,-sau pentru desivarsita

* stabilire a adevdrului. 1
Intre clemente sau date, rc]c mal'\vsiinpfe St pri-

'mxtxve sunt sonzalule ' -2 R

SENSATIILE

. Defsm;la $i- clasnflcarea Iom ;I,) Omul'-‘nﬁscén-:
du-se cu o organizatic detCrmmata; castigatd  din-
tr'o evolutie seculars, aduce cu sine'in Viafd o stroc-
.tura le]Ccl i sufleteasca ce nu sc datoreste experien-
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“tei individuale, ci adaptirii speciei la mediu. Aceasla
- alcdtueste. regiunea ‘addncd, indsculd, originard u”
wviefii sufleleyti. Prin mijlocirea unor anumite organe.
speciale—organele simburilor—omul se naste cu po--
. -sibilitatea ‘de a aved ‘niste: anumite stiri sufletesti
- -de cunoagtere, de indati cé vine in contact cu [umea.
Acecstea sunt sensaliile. Ele alcituese clemenful_ere-
-dilar al facultiitii de a cunoaste. . :
Sensaliile, - ca fenomene psihice primare, simple,
-elementare. nu se’ pot defini, in sensul strict al cu-
-vantului ; se pot indica numai imprejurdrile in ¢ari se
produc. Astiel sc-poate zice cii: o sensafic este - pro-
dusul psihic rezultat din contactul unuia din simfu-
rile noastre ¢u lumea din afars sau cu o escitatie daty.. -
Prin” aceasta nu se face decat s& se amintéasci nn
fenomen de mai inainte ¢unoscut prin experien{#, po-
.menind circumstantele n cari-se obfine. Cine nu !’a
Incercat de maj’ inainte, nu: poate intelege nimic din
aceastd’ Ingirare de cuvinte. Daci unui orb, care
., Gude vorbind de lumind si “ne intreabi: ce cste lu-. t
‘mina? i-amn rispunde:. lumina este acel fenomen care
- :se produce, cand niste ondulatii ctérice vin de in-
 talnesc ochiul sau nervul optic,— ce ar castiga el din .-
aceasta explicare sau pretinsd definific? Nimic ; pen-
trucd ea se adreseazit mai mult s memoria lui i pare -
-a-i zice: adu-ti aminte ce ai incercat: cand ondulatiile
-eterice au atins heryul, tiu optic. Si el nu-si aduce
-aminte de nimic, -pentruci n’a incercat nimic.

g

Astfel datele elementare de experien{d psihicii, precum sunt -
reprezentatiunile, cu ajutorul cirora ne sexrvim a -defini cele-
lalte lucruri, nu se pot defini insele, pentrucd nu le putem re-

-ducela ceva mai simplu, maiin{eles decat ele, Putem da o idee
‘Cuiva de un corp D€ carenu l-a vizut, spunand ce formi, ce :
:Imérime, ce culoare, etc. are, servindu-ne prin urmare de ele- -

\
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: ',fnnnte cunoscute, de ideia de culoare, mirime, formi, pe cari .

‘_trebue sile aibd din experientd. Dar a-i da o ideie chiar despre

aceasta din urmd ,fard ajutorul experientei, ¢ imposibil.

2.. Sensaliile s'au clasafical dupd organele simiu-

rilor. prin mijlogul ciirora se produc. Psthologia veche

si populard cunoaste numai cinci simburi : vazul, auzul,
lactal, guslul $1 mirosul, La accstea insi mai trebucese
adiogate inci doud simturi, - foarte imporlante
pentru stiin{d §1 pentru vieali: simful muscular sau
al miscarnii si simtul organic sau vital. Dacii mai con-
siderim cd sensatiiie defrig si cald, ce sc cagligd prin

- nervii rispanditi tot in piele, ¢a §i in sensatiile tac-

tului, se deosebese clar de acestea, si e¢d prin urmare

.pu se pot pune 'a un loc in acecas clasi, ajungem a
p ! 3 s o

’

-sau vitale..

- distinge inci ‘o categoric de sensatii, care trebue
- addogatd la cclelalte.. :

~ Deci, in total, constatﬁm,'o'pl grupe sau clase de
scnsafii: 1) de viiz sau vizuale, 2) de auz sau audi-
live, 3) de tact sau taclile, 4) de miros sau olfactice,

5) de gust sau gustative, 6) de. temperaturi sau ca-

lorice, 7) muscularc sau de miscare, si 8) .organice

DIFERITE CLASE DE SENSATII IN PARTE

l. Sensatiile vizuale. — Organul corporal al sim-
tului vederii este aparatul ochiului. Partea cea mai
principald din-compozitia Iui este relina, membrans
-nervoasi‘a ochiului, in legdturd cu nervul oplic. Acost
nery, sjungdnd din creér la ochi, isi estinde capitul
sdu periferic in formd de membrani; care inveleste
*nteriorul ochiului §i primeste inipresia escilajiilor ex-

- terioare, a vibrafiilor elerice. Din contactul retinei cu

~
:
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aceste csmhl;u se produce mlscarba nervoasa, -care
se.transportit din-nervul optic pand la centru fn cree--
rul de mijloc-sau mezocefal. Aici vibraha cerebrald
se insolesle de clementul ps sihic, numit culoare sau
lumin. ' e :

~ Scnsaliile de lumma st culodre se datorc:‘c'prin'ur— )
mméc\clusw sxmi;u]m vedem; si sunt sensafii VIZuale
propriu zise. : A (i
Perceperea formei-. oblectelor a dzrec;zcz, _dislanfei
~ sumdrimii vizbile nu se datoreste, nici macar in mare
- parte, simtului vedcm, ¢l altui 51ml;, q anume celui
“muscuelar. :
La cele gaple. culori pr1nc1pa]e, gqslte in 01dmoa"
urmiitoarc in curcubeu si spectrul solar: ros, -porto-
caliu, galben, verde, albaqtru, -indigo §i violet se pot -
adaogé alhul si negrul, pe cari fizica lc esclude dintre
culori. Cele p principale, din punct de’ vedere psiho-
Ioglc,aunt albastru verde, galben si rosiu. Explicarca
probabild a_acestui f'\pt pare a fi c& aceste culori se -
glsesc la obiccte ce stau prea des in contact cu noi
sau ne interescazi in mare, grad: alpastrul e culoarea'
cerului ;- verdele culoarca. vegctatiei’; galbenul; -
lunei, soarelui, luminei ; 1'0§u] a sannclul a wtalxtal,u :
animale: , :
Cum se ea,plzca producerea aldlori ClllOI‘l deosebti(’
1. Prin- deosebirea esczla!ulor. ’
IFiecare culoare ¢ datoritd unci esc1tatn partlculare
~dilerite compusi din ondu]at,u determinate atat in nu-
_ mirul lor pe secunda cat'gi in- lunmmea lor.

\
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Asa : - W : :
) X N-rul ondulatiilor  Lung. ondulafiilor
pentru rogu. , . . ... 450 bil. pe sec. 6878 din mm.

E - -portocaliv . T 4727 | b464 ,,
galben . . N LEO268 n -9 9 - 0883 1 ”"
verde Pl T, 589 14 1y 10 5260 7 1"
albastru ., . . , 640 . T 9y e 4843 o 'y

indigo. . . . 7220 0 S 20 {1

violet . ol = - 790; LTI ’j,v 39?3 T ln

Escitatiile ce produc rosul si violetul, adici prima
" cu 450 bil. vibratii pe secundi de o lungime de 6878 -
de'mm. si a doua cu 790 bil. vibratii de o Iungime de -

3928 de mm.; masoard limilele percepliel sau sensi-

* bilita}ii noastre cromatice. Cele ce trec de ele nu sunt
perceptibile pentru noi, poate insi pentru alte fiinge.
LUBBOCK a dovedit prin experiment ci furnicile vad

ullra-violelul, produs - de o0 esataie avand 912 bil. -

- vibratii pe sec. si o lungime de 3108 din mm.
2. Prin deoscbirea de constilufie 'a diferitelor pdrfi -
din- organul fiziologic al vederii. Se presupune ci in

- retind sunt parti susceptibile pentru anumte culori, -

". sau cari, atinse, faci sa se dea nastere la sensatii de

culoare detérminate §i anume: rosu, verde si vioiet,

-eari ar fi astfel culorile fﬁn,dame'ntale din punct de -

_vedere fiziologic.

~ Aceste_diferita puncte retinienc: (bastonase) n'ar fi gri-

-midite numai-izolat in regiuni delimitate’ intre: ele,- ¢l ris-" -

bandite fn mod inegal 5 amestecate. in combinatii variate,

Asa ¢ o escitatie cxterioary. izbind o parte oarecare din -

retnd, dupd cantitatea de. elemente nervoase sau bastonage

~

retiniene producitoare de rosu, de verde si violet ce se va -

" afld acolo, va naste prin.combinarea efectelor Jor particu-

Iare o0 nuanti “un ton deosebit de culoare. .-
Acromalopsie. —~Unii oameni nu pot distinge culo-

rile curcubeului, fie total, fic in barte. Aceastd defcc-
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tuozitate se cunoaste. hi‘ai_ Vmultbs‘ub numele’ de dalié- ¥
nism.” Daltonism " insd insemneazi, - drept vorbind,

numai_acel defect “de vedere desms de chimistul

-englez”. DALTON (1/94) din propria sa cxpeneni,a, s

care constd in neputinta de a distinge ro,s'ul pentru
daltomstl rosul nu existi: Cel ce sufere de acroma:

" lopsie ‘lolald, vede toate lucrurile, lumea intreagd,
: sub o singurad: culoare, cenusiu. In cea mai comuni

forma de acromat0p~1e par{zala, 1nd1v1dul nu poatcv'
“veded decét galbenul. 51 albastrul Ane celelalte le con-:

funda (4nd cu pnma, cand cu cecunda

Cum se cxphﬂa acest fenomen? Dupa unii. m acroma—
topsna totald. retina. n’ar fi avand decit un fel. de elemente
. nervoase pentru . perceperea culorii dupd.al{ii, nici unul.
La cea partiaid probabil lipsesc din retind unele din aceste
elemente sau bastonage, din functiunea (:Ombmata a ca-
rora se produreau dlfentele culori. - W

Dezvollarea eun[uluz culorilor. —— E pOalbll ca. ’dupd}f 3

.supozmlle lai MAGNUS si GLADSTONE) omut, la

inceput ¢& nu fi distins toate culorile spectrulm solar,
¢i numai cu timpul sa fi mva@at ale cunoaste; treptat
cu cresterea. experientei si cu desvoltarea simtului’ ve- -

derii. GLADST ONE presupune ci. in tlmpurﬂe pre-
homence, oamenii nu aveau idee decit de cu]or-]e 'din
- parted exfremrta;u rosi1 .a curcubeului, adlca r0§u
portocaliu §i galben, pentru-cuvantul ci nu se giscsc
in limba greaci mai veche termeni- corespunzitori

celorlalte culori. Astfel ci pe atunci toli oamenii ar. fr-

suferit’ de o”acromatopsie partiali.

GRANT ALLEN a. voit sa. controleze aceste con-'

cluzii cercetdnd cum std: simgul “culorilor la salbaticii
“de azi, reprezcntantp aproximativi-ai starii culturale §i
psxhu‘e prlmmve 51 bazat perclatmlc calatomlor,

‘
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: ajunsgla rezultatul ci silbaticii nu prea disting ‘bine -
toate culorile. Desi temeiul pe éare se reazami GLAD-
STONE $i in parte GRANT ALLEN, adici lipsa de
termeni proprii pentru anumite culori, nu prea csle -
puternic—deoarece ideia poate exista §i fard termeni:

* numai termenul] presupuneideia, darnusi vice-versa

- totusi .ce’vzfa cste adevirat in aceastii- teorie, si anume:

. ¢d simpul culorilor s’a desvoltat si s desvolti treptal.
in .omenire, prin excrcitiu- conlinuu, - _—

In seria: zoologicd simful culorilor s¢ poate constala.

* de asemenea in diferite grade de- desvollare: - '

“Asa, chiar animalele cele mai Infgrjoare, ‘microorganis-
mele’ (animale unicelulare), ~par-a _{i atrase sau -respinse
de "uncle culoriy totusi. nu gisim-la ele sistem nervos, de
care pare a ii legati existenfa constiinfel si prin urmare
a distingerii culorilor, 7 : o~ s -

Lo crustacce se”observit si mai multy pregisiunc in dis-
tingerea culorilor, cici ele_au proprietatea de-asi schimba
culoarea, ludnd pe a obiectului D0 -cave s¢ ascazii (mime-
tism)_si accasta numaj cand i vdd, j | L e

- ! Mimetismul se afly si-la reptile, condifionat tot de ve-
dere. Ta cameleon gisim chiar m'matism bilateral daca i
SC acoperd .un ochiu, numai partca despre .ochiul liber in -
culoarca obiectului.. P e e By [

La articulate, proprictaiea de a-distinge culorile e si mai
bronuntatd, insectele, bunioard,. au mare dragoste pentru
culori, Si Semnele lor §i plantele le atrag cu atait mai pu-
ternic cu cat ele prezintd culori mai fiumoase. 3

r . > -
..~ Dintre veriebrate ¢ destul si sc aminteascy gustul’
. pasirilor pentru culori, cari le plac si pe corpal lox
- 51 pe alte obiecte. Ele se cautd, se tntrec si se aleg
(intre cle dupi coloritul fermecitor al penclor. Unete,”
cum sunt corbii, nu pot rezista ispitei de'a fura obiccte
~Scumpe, diamantele, ce le fascineazy prin strilucirea”
,IOr.'Alte}e stiu si se fereasci do Tdpitoare prin mime-
lism,. care-se perlectioneazi cu cit se perfectioncazi

- pv . R Y
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“si putcrea rapxtoarclor de a dxstmﬁe culoarca obice~
tului de culoarea preficuld a victimei. In ce priveste
relelalle animale mai supemoare se §L1c bumo‘na ce’
Of(‘(l, iritant produc¢ asupra' lor rosul.
Astfcl simful culorilor creqtb treplal in seria zoolo-"
.mca, pina la din, la care,. asemenea, se desvolly in

decursul timpurilor. - - P

Imaginile accidenlale st culoulc wmplunenlart’ -

Imanlmlc accldcntaln fOI‘l]lCdZd un alt fcnomcn cur-os
1'chhv la scnsafiile vizuale. Uncori, dupa ¢a \m privit

wi obicet oarecare, si ludndu-ne ochii dela el, i in-"

“dreptim in-altd parte; se intampld si vedem incd
“forma lui, adesea cu acecasi lumind si umbrd, cu
“acceagi culoare, §i atunci avem o imaginc accidentala
pozzlwa ;eau il vedem cuschimbiri 1 ip privinta luminii,
si atunci avem imaginea- -accidentali negalivd. In cazul -

acesta, unde erd, in obicctul contemplat umbri, se¢
vede “acum lumma, si-viceversa ;.in culoarca schini-

bdtd $g conotata culoarea complzmenlara a oblcctulux

Culon complzmcnlare sunt aoelea cari, combmate dau
-_albul _si° puse alditurca par mai S[ld.lllCltOB.I‘C mai. vxt et
© acest raport stau:. - PR ;

rosul cu albastrul verylu
portocallu cu albastrul cmn c
galbenul cu indigo T
galbenul-verde cu v1oletul |
verdele cu purpumul - i

Daci, prm urmare, ‘am, privi, mai mult timp un obiect.
S culoare verde, imaginea acidentali sau postumad necga-
tivd, ce s’'ar proecm in. afari,-cand am Intoarce ochii dola
el ar fi-purpurie. Prin aceasta se¢ explici pentruce purpu-
iful s’ar pdred mai viu. daci l-am privi ‘dupi ce ne vom
il uxtat la verde L

1L Sensa}ule audltlve. —- Orrranul f1z1c e urcchea, '
impér(ita in externd, medie si‘internd ; in cea internd

- I Giiviinescul. — Pgihologia. * - _ . .6
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“se. £erminz‘i nervul - acusLic,"rémif‘iééndu-se intr’un h--
~ ¢hid. Cand acest lichid’ vibreazd, sub excitatia vibra-
' Jiilor si ondulajiilor. aeriene, ven'le din afari pe ure-

- chea externi st medie, face si vibreze si extremitifile.
“-ncrvului ce plutesc in el. Aceste vibratil nervoase sunt -
transportate lacentru ; acolo se di nastere elémentu- ‘
- lui psihic numit: sunet, care se poate si fic d¢ doud fe- .
- luri; sunel muzical sau SYomMoT g Ry s
* Sunetele se deosibese: prinintensilate, inilfime, si
bymbrulidort B ST e
. Inlensilalea sau forta sunetului depinde. de ampli-
~ tudinea vibraltiilor ; 1ar indlfimea de iutcala lor, adica
~de numirul lor pe secundi, Cel mai bas sunet posibil °
are. 16 vibratiuni pe sceundi’; iar cel mai- inalt 38
‘de mii, A e . e B R
~ Timbrul- stabileste ‘dcosebirea intre notele cari ar
‘avea toale celelalte caliti}i egale. Acccasi not#, scoasi
_din diferite instrumente, ¢ dcosibeste in culoarc si
nuanfi din cauza constilufici materiale a instrumen-
o tuluicare face sd varieze timbrul, = . =l

" o s

A Th & iR nasds o NN PN e = . .
Timbrul s’'a explicat prin - analiza unui sunet simplu,
+adick a unui sunét care ‘pentru noi pare a fi-o simpla
. Dota-§i s’a giisit. ¢, 1a nota fundamentald a unui sunet s¢
adaugd si se contopesc alte note accesorii proprii organi-
zatiei particulareiainstruméntului, $i ‘cari sc numese nofe:
- @rwionice, fiindcdi se armonizeazi astfel cu nota pringcipald
inedt, impreund cu ta, par a scoate un singur sunet mu-
zical:. ‘ar in cazul cand ‘aceste sunete.accesorii nu se .ar-
.monizeaza cu nota principaldl, daci nu se acordd sinu di-.,
Treaza egal, atunci nu S€ produce un sunet, muzical, ci unul
zgomolos. - [ - e - S e i

~ Direclia si dislanja, ce par a se distinge cite odati
¢u urechea, dupd cum sunetul se aude mag; tare sau
mai slab, in realitate nu se cagtigh dircet prin simpul
auzului, ¢i, dupi cul_n'ﬁs.’a\notat‘ mai inainte, prin. cel
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muscular. Numai indirect se ‘cunoaste distanta prin
auz sau vedere: dupd taria sunetului sau dljpi nuanta
“culorii sc mducp depdrtarca cauzet_lor: ob1ect1v<,._ .
‘ III Sensa; ile tactile. — Simjul lacluluinu are un
‘organ propriu al sau si localizat, ci sensibili tatga tac-
- tili este “estinsd pe tot corpul, in difcrite. gradc deas
intensitate: Aceste grade atirni de numdrul nervilor
emstentl in pirtile respective. ale corpulm. ,Limba,

buzele si varfurile def'ctc]or sunt. cele mai Scnsxblle e

spmarea este mai putin sensibild. Gradul dé sensibili--.
‘tate s’a constatat experimental, ‘atmgand cu varfurile -
unui compas deschis deosebitele regiuni ale corpulu’.
'Limba percepe ca doud exc1ta§,mnrd!sbncte intepatu- Bl
rile celor doui varfuri separate la distant# de un mili- _
metru ; degelcle, alunci cind varfurile sunt departato; :
dela 2—=3 mm. ].buzele la 5 mm. ; obrajit la 11 mm. ;
- spinarea dela 6568 mm.-Dacé; in aceste cazurl com-
- pasul se-‘deschi de mai putin, cele: doui mi;epdturl ale
varfului nu se percep scparat ci ca o singurd esczlalte =
intr'un singur punct.- ' o
- Simtul tactului ne arata cahtatlle de neled, malasos
" aspru, grunjos a suprafet,elor si contribuie, impreuna,
- cusimbiul muscular, a ne face si cunoa$tem intinderea,
- forma, situafia oblectelor, pr(,cum sl duntatoa sielas<
ticitatealor. - 3 T |
Pentru ca censatla tactlla sd se produca ea:czla]la'
_nu trebue si consiste in o presiune mare asupra ner-
~vului, cici atunci se pune in- achvlfate si simtul mus-v'
cular medestulo atln"ere usoam, 0 aci;lunc mecanicd.
oare-care numai a.supra pzelea - v

Iv. Sensat.ule de: temperaturé ——Plelea nu este
humal organul tactu‘ux, ¢l $1 al sxm}ulul fermic ;
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‘In ea sc giispsc rdspanditi st nervi cari, din con-
“tactul lor ‘cu corpurile, anumeé cu vibrafiile lor mo-
leculare, ne dau senzafii de femperqlurd. Gradul aceslei

- sensibilitai termice corespunde, in diferite parti ale

- corpului, aproape cu gradul sensibilitatii tactile ; astfel

- limba sibuzele sunt cele mai sensibile la temperaluri.
Aceasta a ficut pe unii si creadi ci temperatura se
pereepe tot prin nervii tactului, '

- Scnsatiile- termice se produc; cénd existd diferenti

—

de; grad -intre ,tcmp'cratl.u'q corpului nostru si a me-
diuluisau corpului cu care venim in contact. Daci pre-
“ lungim mai mult timp contactul, sensatia scade, chiar

" Inccteazi. Miscarea poate atunci-s’o redestopte, ciicl

ca mareste intensitatea sensatiilor si in cazuri obis-

_ nuite. Dacd diferenta dela un mediu la altul, irj"c_m'e

~treecem, nu ¢ mare, trebue si sc facd repede trecerca

*pentiu ca diferenia si se perceapi. Trecerea freplali-

poate aved de efect s nu se observe chiar diferenia
mal mare in gradu! de temperaturd a doud medii.

Acelas lucru serintdmpld cand creste sau seade cu -

incetul temperatura aceluiag mediu. Asa; o broasci
“pusd-in api, nu face nici o:miscare, daci apa se.in-
- cillzeste cate putin, pand da in clocote. ,
Mirirea suprafefet de contact face asemenea sii-va-
ricze gradul sensatiei. Dac introducem un deget intr'o
‘apdl caldi de 320 R, apa ni se pare mai’ pufin caldi
decit cea de 29Y, in ‘care introducem méndiritrc’agﬁ.

AL BAIN_ face observatia ¢, daci se ating doud.
parfi ale- corpului, partea, 'in care sensafia tactild e

“mai fin:‘i,_percepef pe cealaltd numai prin tact ; lar
partea, in care sensibilitatea tactili ¢ mai pupin des-
‘voltatd, percepe numaj temperatura-celeilalte, Daci

%,
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ducem dcn'otul Ia ph,oapa, dcgctul mntc nelcz»xmea.‘-‘

.‘plcoapel, iar plcoapa temperatura dc{,ctulu:

<G Sehsa;iile gustatiw.— Orqariu'l simpului'r?us—-

tulut e limba, unde sunt rispanditi nervii' respec-

tivi, cu papxlele lor de diferife, formc, ma1 cu S(:amd '

\PEY mar"me si la baza C]. '

Obxectele escitante. pentru a producc <ensatu gustatwe,
ircbue si flC disolvale in apd ori in salivi. De aceea simbuk
gustului s’a numit i simy, chimic, pe cind cele de pand ack
s'au numit -simiuri mecanice, pentru, ci obiecul escitant.
st produtea cIectul prin simpla atm"ere sau. 10v1re B

. Simtul gustului ne aratd cahtatea nemdoms spe—
cificd, de dulcesi/de amar.-La acestea s¢ pot adioga
si cele de sdral 51 de acru (acidic).. Sgnsa@'ile insd de.
aslrzngenl picant, ardeial, obtinute tot prin mijlo-

~cirea limbei, nu sunt datorite numai nervilor gus— :
tului (gloso- farszanul) ci si nervilor taqtulm (sau.-
qugualul) raspandltl mai ah,q ciitre varful limbei..

Prin’ urmare” nu sunt sensatn gustative propuu\
zise, ci compuse din tactile $1 gustative. ;
Prin limba se percepe si savoarca oblcctelor
tunci cind zicem bundoasdi ci un ‘aliment e Juslos
apetisant, fird gust sau chiar desgustdtor, nepld-

~cut. Accste cahtdt,x nu se¢ confundid cu duleele sau .
.amarul ; prin cle s¢ aratd numai gradul de digesti--
bxhtatc st de nutritivitate at alimentului. De accea

percepcrea lor se datoreﬁte altor nervi decat celor-
de gust propriu z1$1.'0 membrana a limbei are asc-
manare de orﬁamzatlc cu membrana stomacald, si

_prin urmare se 1mpres10neaza dcopotuva it me:

3au rau de’ contactul unm obicct. Cccace se pnmc5tc

~

’
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dc membr'ma hmbel ca’ ‘ceva gustos, se prime$tc
de stomac ca dlgestlbll si -nutritiv. :
Sapoarea sau savoarca se dcosebeste de snnsatnle

_gustative - $1 prin aceea ¢a, odati stomacul saturat,

subatantel& nu mai sunt sapide sau apetisante, dar
pot escita incd nervul gustului (gloso-faringianul),
care fnci va percepe cahtatlle lor de dulce sau amar.
Dupa ospat,- frlptura cea mai "llatoasa se refum,

RIG, prajiturd insi nu. I |

~ VI. Sensatiile olfactlce.— Orqanul wrpural al
simfului mirosulni e nesul. In membrana ce cip-

‘tuseste fosele lui se afli ramificat, mai ales edtre
fund, capul-;periferi'cnl hervului olfactic.‘ _ N

Obxectele ce xmpresxoneaza acest nerv sunt numai sub
formd de gaz si toate au marc afinitate pentru oxigen cu

-~ care se combma in foscle nasale spre.a puted produce

sensatii de miros. Dacid’ oxigenul lipseste, sensatiile nu se
produc. De aci se vede cd'si simjul mirosului meritd nu-
mele de sxmq, chimic, ca. si acel al gustului,

Scnsatnle ol[actlce, dlstln% de const'mta noastrd,
'n’au nume particular in hmba lc numim dupi nu-
mele obiectului care le provoaca; miros de lamaifa,
de -trandafir,: ete.- “31 ele se impart in olfactice pro-
- priu_zise si improprii. Acelea sunt sensatii de miros -
plicut si.neplicut, de diferite nuante ‘Cele impro-

© prii sunt compuse din olfactl('e $1 tachle, precum e- £

“mirosul - pxcant produs de- amoniac. -

‘Puterea de "distingere a nervului olfact'c este
foarte mare; o cantitate de. escitafic cat de mlca:-
devmc percephblla A$a 2 m1110n1m1 dintr’un- mi-
- ligram ' de mosc.s¢. fac sensxblle simtului- odoratulm
cu toate ci custeni;a lor nu se poate deacoperl prin
nici un alt mlj]O(‘ prm mcl 0. reacbxune. De aceea.

B
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se zice de un om, care vede $i- intelege lucrurlle de
departe,‘dupd pui;me elcmento 51 mamfestarl c&
‘are ,,miros fm :

VIL Sensatllle musculare.— /Dm funcf,lumle
or"andor motore, si-anume ale’ mu$chllor n,zulta
"doud feluri de efecte p51hlce e .

a) -Sensatiile cari dem de condifia’ orqamca 7). -
muschllor ex. sensatiile ‘de oboscald, qfaslerc, t(iere
arsur#, spasme. Acestea au. “un caracter . pasiv §i se
produc fiziologiceste prm “escitdrile partlculare, pro-- '
venite - din natura starii- muschlulm. asupra’ ncxw—
lor ‘sensibili aflitori in- muschlu ' ~ L

'b) D¢ un-caracter acliv,.de migcare, sunt, cel(, plo- +

~ duse cu ocazia conlracldrii voluntare a muschvulm..
sub impulsia unui curent- nervos vcmt dela centru.-

.In sensatlle plovocate de activitatea -musculara
dlstmfrcm prin: con$tunl;¢ urmitoarele momcnte._; -

‘1. Gradul de conlraclare. musculard, prin urmare

,cantltatea de forba, de energic cheltuita de noiy pen-.
_'tru invingerca .unei rezistente obxcctlve, din afard,
51 care SC= mamfcstd in greutate, tensmnc sau- pre= -
siune, tractiune; pulsiune sau - impm‘ ere. ~ Apre--
_ ciérea relativi-a acestui grad- sc face sau numai mo--
'mentan si’ trecitor, sau permanent,; pe baza unui.
“termen de misurd rimas. fix in constiin{d, in memo- -
rie. Agd, calfele de ‘cofetari i de l)rutan,aprccmza' |
din memoric, dupa o- unitate de misurd constantd
si px:ennta in constiinta lor, gradul-de densitate ne-
. cesar unei paste ; pcrsoane]e ocupate cu masurarea -
- greutdtilor castigd deprinderca de a cunoaqte, prin
-congtiinfa ~gradului de - tensmno de presmne sau
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‘('ontraf-tlc musculala grcutat'e%l"rclativﬁ a obiec- -

‘tclm asi’ nmcelam tmpiegatii-postali; cte.

.~ -

P2 Aprcczcrea duraicz -sau conlinudrii unwi eforl:

“fic sub o formi de miscare sau. dinamicd (Lracl,lunca
= pxopulsmnca) “fie sub fornm staticd (tensiuncaj.

Distingem prin- coannf,a dacii o conlractare mus- -

~culard a_tinut mai mult de cat alta si aproximativ

-cat a hnul:. $1 aici masurarca poatc 1i de doui fe-

T _sau relatlva 51 tcmporard, pentru momentul
de - f at,a atunci cand s¢ ‘compard doud durate suc’

cesive de contracme st sc declard ‘care ¢ mai mare ;-

Sau absoluta _ permanentd; cand s’a- castigat-prin
gxereitiu oarccum o unitate de misurd fx\a, cu care
se compam S se mdsoam cclelalte durate.

3 Apreczerea repezwzunu cu care s¢ face ml;,(:'l—

1ea sau contractia - -musculard este un clement  dis-

tinct de conﬂnnta aliturea cu acela al - constiinfel

gradului de forl;a chelluxta 251 aldturca cu constiinfa
—duratei cfortului

Ea ne ajuta la apreczerca dzsiantez tot, asd dc bine.

2 si con$t1m‘9a ‘duratei sensatiei. sttanta va fi cu
‘atat mai lungd cu cit se va parcurge, intr’o unitate
wd(, lep datd, cu o iujeald mai mare; dupa cum erd -

~cu atdt mai lun gd cu cat se, paxcurged cu o unitate
.rln eala ~dati, intr’un. lep mai indc]njn"at

CAlte rcnsam cm‘aclemelzce in legulura cu szm(ul muscular.

Muschii sunt organul specific esential al sensatiilor-de mis-
‘care. Pe langi mu<0111 maji - trebue si se considere si fen-
-doariele, a"rlwulapnle st oasele. Din combinar

gane, rezultd intregul . simb al miscdrii saw k.

diferiteie lui moduri de mamfestare,
. notd formele cuncscute sub numele d
< pSimful ecmhbrulux”, ,,sxmtul orient

nestezic, cu
intre cari se . poate

e ,,slmt,ul atitudini”’,
arii”..

ea, in difcrite
‘proportii, a datelor censoriale venite deta toate aceste or-

L
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Impozlan{a sensojzzlor musculare ca elmncnle de
cunoaclere.—— Posibilititii de -a dlStln"'C frradul de
continuare al unei sensatii se datochLe formarca zdvu :
dc limp si rvaluarea lui.

> Congtiinta COIIUDUdI’ll unel Sensa*n de rr*1§czur~'v
constitue asemenea unul si cel mai esential din fac-
torii ideii de spajiu sau de cxlensiune. Ea, singurd,
numai di ideea de intindere liniard prin constiinfa. -

cantititii de fortd cheltuitd; in colaborarea inSd'-f’v'

.cu sensatiile faclile, masoari Jlslan]a “suprafafa, vo-'
lumul, forma, mdrimed, deci ne, di toate clementele
ce constltuesc'r ideca de spajiu. Aslfel; daci inchidem:
™ “ochii’ §1 plimbim brajul in spatiu, consLunt,q duratci
migciril sau a efortului cheltuit pentru ca masoara. .
intinderca liniard, fard idee precisd de ‘distantd.
Accasta se cagbigd cand mtcr\m sensafitle Lact‘l(}?r :
cand bun#oard méina atlnrre in- dreapta, la p]ecarc,
-'siin sbdnga la ajungere, c cite un obstacol, care sim—
bohzcaza in con§tun1;a noastri lmutole e\trcnut(,x- ¢
t,lle liniei parcur se ; sc face posibila astfel apreucrea_,
distanjet, prin. inchldcrea linici in piértile-indicate de-

~ sensatiile’ tactile. o a$51 se ajulid sensal nlc muscl—
lare cu celc ’ractlle, in constatarea marun.z, suprafc—

. fei, cte., mai pulin in a formez N

' Ar fi destul cele notate pana mcea spre a veded
unpo. lanja sensafiilor: musculare ca clemenle de cu-
"noastere a lumii, Dou#-din ideile cele mai insemnate-

ale cxperientei- si cunoa§teru adici: ideia de_ 11mp:

< si cea de spatiu, s¢ obtin cu ajutorul mai ales §1 a—
proape special al sensai;nlor musculare, sau al accs—
tora unite cu cele tactile. Dar, afarit de accasla, sen—
satiile musculare suntin stare, mai mult decal cele—
lalte scncagu vemte de Ia celelalte 31mLurl, a ne da -

5 t
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1dc1a §1 a ne convmgc de exnsten;a unei Iuml afara

din _nof, estmse in spai;xu Reztshn[a ce incorcamI

in ml$car11e, in -desfdsurarea energiei noastrc, “din

. partea- unei forte exterioare, face si se nasca in:con-

$t1m§,a noastra adanca credmba ci, pe langa eul nos-
~tru, mai existid ceva de sine stititor, independenl
“de. noi, in univers, non -¢ul material,- lumea’ obiec-
~tiva. Sensai;nle vepite ‘prin - celelalte simfuri ne-ar
putea mai de graba’ insela ; tonurile, nuirosurile,

“datele. vizuale, ar putea fi ‘niste pareri ale noastre .

~ fara motiv obicctiv, fard cauzd exterioard. Sl €a si
~ le -constatim . obiectivitatea, recurgem la sensatule
musculare. ajutate de ccle l;actllo. pipdim, ap#sim,
impm“em ete. Rcmstenl,a -opusd din -afard forfei

- cheltuite de orﬂanlsmul nostru ne convm"c ‘atunci -

- de. e\lqten!,a cauzelor’ oblectlvc a]e accstor sensatii.

VIII Sensat,ule orgamce.— Cenestena. Sen-
safii- organice se NumMesc. acnlea carl _se “produc din’

- starile diferitelor organe ;. clc isi iau nume particu-,

- lare- dupi. acele pd[‘tl ale corpulul sau dupd acele
_organe de unde provm. Astfel avem sensatii organice
- ale muschilor, precum-sensatii de oboseald, de ru-

" pere;  tdicturd; infepace ; sensafil orgamce ale ner-

v1'or,_precum dureri- NErvoase, . oboscala ‘NErvoasa,:

~uritul ; sensat,ulb organice ale cm‘ulétlel Si nut1l-~-

l,lunn precum cele _provenite din- resplrarca unui -
-aer- curat raborlLor sensalla sufocdrii ; apal cele re-

latlve l-.l starile orrfanlm. ale canaIuIm ahmentar
precum e -greala. - : E

Sensatiile organite se mal cunosc si’sub dcnumn- :

rea de sensa[;_z inlime, ‘cici excitalia; ce impresio-:

neaza Tervii- sens1b:h respectlvl se gase;tc innaun
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i trul orgamsmulul pe cand la sensatiile- zise ‘exiernes.
precum “auzul, vazul, etc e*{c1tat,1a ce atinge nerv ul
sensibil, vine din afari. Au,stea orienteazd asupra

mediului - incon]urator,‘ccle interne asupra modu-

lui de a fi al organelor corpulm.

“Aceste bensat;u desi in mare parte "reu de distins

-si de localizat prin constuni;a (de-oarce sunt perma-.
nente §1 au venit in constiintd totdeauna impreuna,
de cand a inceput vicata organicd),  lotusi au mare

- influentd asupra dispozitiilor noastre sufletesti. Ele -

constitucse ceneslezia, adicd starea afectiva gencrald

CTEERAL -
buna sau reaua EIOapon’@lc ce nu se datoreste unor -

circumstante exterioare delerminate sau unor cauze
morale apumite, ci vine din’ modul de fum,honarc
: 51 din modul ‘de a fi al’ organelor noastre corporalo-

Sensw;ule» organice, constxtuesc, arara de. aceabta, umtu-
-tea gi permanenta pcxsonahtﬁtn precum si a teraperamen- .

tului nostru, prin permanenta gi constanta lor.” Cand ele..
se schimbd, ‘cdnd " sc- altereazi, "se_schimbd si s¢ altereazii’
si personalltatea noastrd: asd fncdt cincva poate ajungc a-
. Se crede ‘cd este un altul, adicd si-si ateneze personalitatea..

..sa proprie, numai din cauzi cd sensatule lui’ orgamce devm
alte (Ahenagle)

Compo,,ngm scn.sa!nlor S‘cmplc

, Constunta nc arata 5enza1,ule ca sxmple Cu. toate acestea
un sunef, ardtat ca simplu de constiin{a, in realitate e re-

zultatul smle-ez mai multor-elemente acustice. Un sunet mu- -

zical, onot#, se poate considera astfel ca o armonie fiind
compusi din consunarca in acord a unei note fundamentale
Impreund cu mai mulie note accesorii (v ezx sensai;ulc au-
ditive).

Tot asd s¢ pot L0n51dera Si sensatulc vizuale, bunioard.

cele de culoarc ca sinteza a doud elemente, unul cromatw -

si altul acrometic. Dupi cum predomind.-cel dintdiu sau crl.
de al-doilea, culoarea se prezinta mai dcschxsa “mai stearsd. |
sau mai inchisdi, mai concentratd. -

Asemenea In sensqlulc gnstfm\e ca cele de ardelat, aus

=

\



‘ ‘tringent, cte. s'a vizut o combina{ie de elemente gustative
~ propriu zise §i elemente - tactile ; dupa cum In cele olfacfice
Ppicante s’au gasit-elemente ollactice propriu zise §i un cle-
~ment tactil. . : L

'Rapgri_ul cantitativ_dintre senséﬁi si 'es'c.lta;n.

"Pragul si mazimul -escilajiei. Legea lui Weber si-
a lui Fechner. Intensitatea sensatiilor .variazi de
reguld proporfional cu intensitatea_escitatiilor, in
oarceare -limile i dupid niste legi anumite. R
“Limita inferioard a escitatiilor,” dela caré in .jos - -
nu le mai réspund in noi nici o sensaie, se numeste
; 4pragul escilajiei ; cea superioard, de la care in sus nu
.maj corespunde nici o crestere in sensatic, si s¢ in-
cepe chiar distrugerea organuluij s¢ numeste indl-
{imea escilafiei. Asa s. e. limita maximi a. escitatiei
‘pentru sensatiile auditive este de 38.000 vibratii pe -
" sccundi. : 4 % ’ .
Pragul escitatici s’a determinat prin experienti
$1 s’a glsit pentru fiecare categorie de-sensatii cate
unul deosebit. Bt ' =

-4 fi perceptibild este o presiune dela 0,002—0,05 gr. pentru
. sunful temperwurei: 3/ G, ciAnd . temperatura pielei ar {i
~de 12;4° G pentru sensafiile musculare: o contractie muscu-

Pentru fact, limita minim3 a escitatici. care abia. incepe =

- lard de 0,004 mm. ; pentru sensafiile auditive;  sgomotul

ficut de o bombitd de soc de 1 mgr. cézind.pe o supra-
‘fatdl de sticli dela 0 .Indltime de 1 mm. ; pentru sensafiile
vizuale de lumind: o lumind sau o cscitate de luminj de
-300 ori mai slabi decat acea a lunei pline. - - =

. " » i

Intre acest Prag si maximul escitatiilor, scnsafiile -
-eresc in-raporl cu creslerea escilajiilor, dar nu in ra-

porturi regulate si simple. Dac# escitatiunca se faces.

. +de doud ori mai. puternics, sensafta nu devine de -
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Jdoud ori mai intensd. Aceastd tntérziere do crestere .
a scnsaliei, fatd cu cresterca cscitabici, cste o-lege
psihofiziologicd, numitd legea lui Weber. Dupd cer-
cctiri experimentale, Weber formuli regula ca-ra-
- portul escitafiei initiale si cscitatiei adilionale.este
statornicd pentru un anumit fel de sensafii.

Bunioari spre a obline un grad de sensafic, per-
ceptibil ca fiind imediat mai mare decaAb accla al -
sensatici precedente, trebue, pentru sensatiile tactile,.
“de temperaturd si auditive; si creascd cscitafia cu,
1 din intensitatea ¢i anterioard, iar pentru sensa-
tiile musculare cu ¥go § pentru cele vizuale cu *ygo-

Fechner a voit: si-gaseasci o lege relativ. mai

4 impld,” dupd care ar creste sensatiile .corespunza-

a2¢ are cu cresterea- escitabi. Astfel, dupi el, esci- —
Her, tle cresc in progresiunc geomelricd, pe cind . sen-
:;vs({m‘ ‘e corespunzdloare in pr()grcsiuné arilmeiicd, a-
dick p ‘entru escitatiile de o intensitate de 1, 10, 100
wle., an ¥ aved sensatil dc 0 in@ensitate de 1,2, 3, ete.
Sau, in ~alki termeni: sensajia cresle cu logariimul -
Jegea psiho-fizicd, a- circi pretentie de
~nsafia cu aceiasi precisiune ‘matematica
renomenilui fizic, s’a constatat ca fiind

escilafiod,—
‘A MASULA Sy
e sc -aphed A a
| wcu itobul arbin oo Tell i R L
Legea fui We, "< PV e- generald pentru toate sen-
safiile; nu s'a p. 1tut -constatd la cele gustatlvc 51
- olfactice, Afardi de . _T‘?C,a?’ta' _plL'SSFfB efcact.a _ig_termem
- matemateci precisi < N fo;'ml-lla{'u ei mai ales de
.ciitre Fochner. Poate | f? considerata nl}matv ca ap.ro:
mimn'z"iu‘ Adovaraia s péi» wru c,a;»senzaf;lak sa’ creasca
, ¢at de pulin, escitafia tre }bue.sz} cvr.easca.m‘ty ‘un grad :
nuult mai mare, gi ou cat g -

~— A
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terea, cu atat trebue un grad si mai mare de esci-

~tatie, spre-a- puted- percepe o sensalie noud, de un -

grad imediat superior.
.. REPR\EZENT‘ARIL'E SAUV'IMAGINILE_."

" Prozentatiile sau sensabille devin reprezeniafii sau
imagini, cind-ne revin in constin{d fird si fic de
fatd ‘obiectul exterior sau escitatia ce le-a produs.
“ci din alte cauze. Aceastd revenire in constiin{d in-
semneaza ¢l - datele ‘psihice’ corespunzitoare sen-
satiilor nu dispar din not, odald cu incetarca actiunii

cauzelor ce le-au produs, ¢i raman si se plstreazi

In organismul nostru psihofizic, sub o formi sau alta,
si pot, in unele imprejuriri, si revini in constinti,
- adicd ‘s¢ pot reimprospitd, “reproduce. Aceste re-
- produceri, abééf’e;’réprezenldri'squ’ magini sunt insa
mai_ slabe, n’au intensitatea primitivi a prezen-
tatiilor corespunziitoare, mici -insemnarea realititii
lor obiective. R LIRS I A
“Imporlanja lor penttu vicata sufleleasci este mare.
: :El_g‘ constituese fondul - vielii interne, din “care. se
Dlasmucse visurile in timpul somnului_si- reveriile
in timpul vegherii, $i tot materialul bogat de¢ ima-
gini, cand, inchidem ochii in linistea  singuritatii,

si.ne plimbim mintea la scenele trédite, si-depdriale

An timp s in'spaliu. Cu cle se serveste ‘spiritul si

.conceapd idel, si imaginafia ca s3 creeze.
Varialii in gradul de rcproducti'bilil_ale miniald. —
Toate prezentatiile, venite. dela toate simiurile,
au intr’un grad oarceare accastd proprietate a re-
productibilitatii mintale Sau -a reviviscentei. Dar

N

\
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gradul repro'luctxbxlltatu nu: cste e«'al pentlu toate
sensafiile.  Asd sensdtule vzzuale sunb, in gencre.
. ce'e ce se rcproduc mai usorsi totdeauna maj exact

Cele audzlwe vin.in al dmlea rand. Cand ne mmdnn L

la o persoana cunoscuta, ceeace ne-vine. mai intiiu

in rmnte si mai’ precm este, chlpul infitisarea  exte- ;

noara, fizionomia ¢, adlca elenientul psibic de na-

turd vizuald. ‘\pox ne vine in mmte, in al” doxlo

plan, nu asa de viu§i precis, vocoa elcmentul ps1hu, i

- ‘de- natura audltl\’d. i S

, Pre?entat,nlc venite dela’ celalte. snni,un..cele tac-- *
‘tile, de temperaturi, ‘musculare, ctc., sunt mai pul;m'
sl mai grew rcproductxbllc Cand ne gindim d. e.la

0 porLocala, coloarea si- forma ei ne vin indatd, ‘in

minte. Mai anevoie, ne putem mprospdta cu viva--,

Za i

mbato sonqatule tactile ce am- oblinut _din contactul 5

- cu portocala prccum si cele gustative si olfactive..
chrczentarca vie a acestor sensalil nferioare. este
“1ivai * rardi, dar.nu_imposibild. Cele mai pufin’ rcpro—
ductxbx‘e dmtrc toate sensatvlc sunt cele “organice:

foamca sett,a oboscala Cand sunLom situl; nu - e
putem improspat& in mmte starea sufleteascd {CCR

“avean, cand ne erd foame. De accea poate, ,,satulul
nu crede la flamand”

Dmtrc diferitele scnsaf,u ce am mccrcat c<nnd am
luat parte la un-ospat, acrlea care-revin mai anevoie, -

“dagit revin, in minte; - sunL cele de sap(,t'lte, cand-
“ne-am. sculal -dela- masd’; celc de apetit, de ma1

jnamtc de .a ne fi asezat la ospil ; ustul parucular"‘

I all dlferltolor feluri’ de bucate sau d(, Vmurl ; mIro- | -

sunle. temperatura. Stim in freneral cd aveam’ sau '

" poftd de mancare ; cit ne-am siturat ori- nu ;
bucate‘lc au fost, mu te Si bune, sau dm contm ;e

% .

o -
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era cald In camerd sau racoarc etc. ; dar bcnca;ulc
proprii, determinate - si concrcte' ce corcspund
cestor termeni; nu roinvmm in spiritul noslru, asi
cum _reinviazd, ca suveniri c‘are ~dela acel ospil,
. bumoam, melodule cantate . de * muz'ca aceentul -
vocii-‘unui .commésean, $au aran]amentul siilii, or-
dinca, perﬁoanolor culorile - costumelor,” clupuri]e
'vccmllor flortle ce ‘Tfmnods hian masa.
‘Gradul rnproductlbmt\lux sensaliilor pare a sLa ity
raport_cu utiiitatea lor; cu valoarea lor biologici.
~ Nu'numai scnsai;u‘e se rcnroduc in grad dlfeut
Gl §1 e’nyl{ule, si atunci a\'(m -reprezentiiri sau ima-
" gini. a/bclwc Unele starj afcctlve se reproduc’ insd .
asa de greu si asa de pulin; ci reproducerca lor se’
reduce la o simpli ammtxre a faptulul cit le-am avut..
o) durere de dinti, oreat de grozava ar fi fost, n’o
~.putem f’l(‘e sd revind in constimti. Aceasta si alte
consulcrahl au ficut.pe unii pSIhOlO"I si t.; adumeca
-existenla unw*mo]or afuctwc (W. JAME S)." Sunt
*‘desfule alte cazuri, inba Ay mrc omotule trecute Fo-
. vin: ¢u-mare putcrc de viata: [Jn suvenir: -dela o flmtd
iubith care a murit, redegteapti dUI‘(,I‘l adanm caris -
o ZEC m1$cf1 pind la lacraml. 4 .
3 ‘Tipurile‘intelectuale’ mzual audiliv, molor. -
- Nu toli oamenii- au egald ‘putere de a-sl rcnrodum\
_In_minte. diferitele sensatii... Unii sunt mai in -stare
assi aminti. qunetclc, altn senzatiile vizuale, altii mis- -
'(,dnlc Da am trei tipuri intelecluale mai. lmpor tante.
Cel dmtam :ﬂcatumsc lipul auditiv, cei- dealdoxl(-a
lipul vizual, cei:dealtreilea lipul molor, :
& = Ren trul; detcrnunaxea tipului- mtelcr'tual se poate -
-la(\c urmaforul C\pf‘]’lmcni,. St,rlem pc un. tab]ou un .

LS



numar dc Iltere,, despart!te m careur w5 Ie cmm
tare cuiva, sau mai multor | pcrqoane, ardtand pe.

rind- htercle citite. Dupd ce a stat-tabloul inaintea

lor cateva mir ute, il dq)artam §1 Ie cerem- a repro-
duce din memorie litcrele pe'rand si a observain a-
.~.celas timp- mulocul dc care’ s’au servit in reprodu-
- cere, Cine i5i aduce amnte. de litere, urmarmd fcus
mintea tabloul, .ca si ‘cum l-ay vedea inaintea lul
apartine ixpaluz vizual ; ¢ing i§1 aduce. armnte de nu-"
‘mele literilor, ta si'cum le-ar auvi citite din nou, si le
rcproduce ajutat de acest mijloc; este Ilp audiliv

cine repetiincet,: in mmte, articulafia necesard pen- -

tru ')ronunlaroa numelul acelor litere, fdcind usor”
e mxscanle coxesyunzatoax‘e edln cel cu Izpulmolor

PERCEPT |_'A."-
Prozentanl\, si repremntanle de cari a. fost vorba
mai ‘mult pana aici,.se numesc simple ca producte

particulare st ckmmlarc “ale atingerii lumii . extgris

.gare cu unul dir: sunt,urll(, noastre. Astfel culoarea
sunetul sunt producte pshice datorite flecarc unui’
“singur simf, determinat.- Cauzelc. cari- produc jnsa A

" ceste sensatii simple, nu se gdsesc izolate in 'natur""-

~ci e\perlcn§a ni’le arata: totdeauna mai multe unlte
la un loc, si anume mtr un numir indefinit de. comb1-
-narj deoseblte dand - a<tfe] na$tere la atétea asocia-
t,n de- prczentarl vamate audlhvc, vizuale, - tactlle

musculare, olfactxce cte. Astfel ci sensatiile -ca ele-

 mente pSIthe de* cunoa§tere, sunt’ drept. vorbind-
niste abstracyn ale mintii, la care recurge studlul
§tnnf,1flc ‘al vieti sufletesti, spre a-l patrundu na-

3T, Giivlinescnl _.Psihologia. - ] E vl

v
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- tura comple\d. De fapt orice obicct da nastere,
prin prezentarea sa, la mai mulle sensafii de odald.
Acele sensalii sunt Ien'ate tntre ele astfel cd for-
meazd o unilale, anume aceea a lucrului consi-

derat. O floare ne da sensatiile de culoare, de mi-

ros, greutate, form3, etc. ; toate unite la un loc, intr’un
smgur tot,.alcituiesc insusi corpul observat.
Accastd sintezd de prezentdri simple constltue

A*percep}ta Prin percuptle cunoagtem astfel un obiect,

din care sensai;la ne facea sa cunoastcm numai o ca- -

litate izolata.
Percepjia, din cauza- a]utoru]m ce-i vine dela uni-

__rea mai multor sensatii simple, imphca in sine cu-
noasierea §i localizarea cauzelor obieclive cari au pro-

* dus-o. Sensatia, ca atare, riméane cu totul subiectivi ;

- mu se raporteazd prin sine.insi-si la cauza ei. Un

copil mxc, cind vede pentru prima oard - lumina

nu stic de unde vine aceastd sensatle, n'o. exterio-

rizeazii §in’o atribue soarelui or lumdndriisau ldmpii.

, Sensaliile, in mintea lui, nu-s’au legat inck intre
ele_pentru a_forma g grupuri corespunmtoare lucru-
] .I‘llOP; sunt fnca. 31mple, nu compuse.- Numai dupi
ce a constatat, prin -desc. observatii, ci acel oblect
din fata lui (lumanarea)intrune$te in sine, la un loc, :

intr’ o unitate, cauza mai multor escitatii diferite; -

" dupd ce a vizubt ci acolo e .cauza colectivd a unor

_ anumite sensatii de formd, greutate, culoare, tem-

peraturd si de lumzna numai atunci invati el a a-

tribui, ‘atit ‘aceasta Sensatle de lumin, cat si ce- |

lelalte, unui obiect determinat afari din el; invatd

uza “deci a percepe. <

N

_adica a raporta la nigte cauze, a locahza a e‘{terlo- '
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Perceptia presupune astfel formati 1dela de obmcte exte-
‘rioare, clci raportcazi fiecare pre7enta§1e l& un obiect de-
termmat alard de noi-; ca presupune. i mai general, ideia
. existenfei unui ceve deosebit de noi, deoscbit de eul nostru
$i alard de noi. Numai astrel cand se naste, in urmai, o pre-
- zentatie fn-noi, putem 5’0 atribuim unui "obiect determinat
constituit din sinteza mai multor sensatii, intre cari intrd si
‘cea partlculara ce i se atmbue prin percept'e ‘ v

In perceptie ca §i in sensatic, escitatia obicctivd
~ este prezentd ; dar in sensatie coprinsul acestei esci-
tatii este smzplu in perccpi;le este mai mult sau

2_.mai pufin compus: contine, _pe lingi -elementul

prezentativ simplu, care se- percepe, si unul sau mai
- multe clemente reprezentalive, carl’insotcsc si -fac
poshbil actul perceperei. Vedem la un’ clopote] mis-
‘cindu-se limba, i @unetul ce auzim il interpretim
zicand: ,clopoful sunit’; in acest act psihic. intreg
avem elemente prezcntatlvc sunetul pe care il au-
‘zim, - culoarea, lumina §i umbra clopotelului, pe care-1

: ;vedem dar, pc ldnga clementele prezentative, mai

- gdsim in constiintd si altele ce nu ne sunt date in
"in ‘acel moment de smﬂ;url:'nasmn bun#ocard, forma,
mirimea; conturul, greutatca, - netezimea,” raceala
metalulm din care e alcituit clopoi;clul Acestea nu
_ne sunt date nici de s1m1;ul vederii, nici de al auzului.
El au fost ciistigat. prin tact si simful muscular
“ce nu funclioneazd in acel minut. Datele. ‘acestor
simfuri .sc. redesteaptd ca reprezenldri tn acel mo-
‘ment-si se combind cu- elementele prezentative in-
tr'un tot. De aceea, eurentul nervos ‘provocat de
. (sc1ta§1a exterioard in actul perceperii, - este relativ
mai voluminos i cu o traectorie cerebrala mai am-
pla decit In senqa,ble._ “ 4 :

O fazi mal inamtata de percepbxe, ba7ata si maxv
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- mult pe date, luate din amintirea experiéntelor tre-
_cute, este cdnd numaivizand un clopot, fird si-lau-
‘zim sunind, zicem ci percepem un clopot. In mintea:
~noastra se desteaptd. atunci si.scopul la care ser-

vesté acel ‘obiect a carui forma o vedem, deci o
interpretarc, o gandire, un " clement mai abstract,

‘mai ideal, adiugat la cel scnsonal s rcp.ezentatlv.

In" perceptie intrd astfel, adesea si idei ca element

constitutiv. Perceperea departaru unui obiect sau
unui sunet e un-alt e‘ccmplu de acest fapt.

Uneorl. “clementul ~ repwezentativ  al perceptici,

“asociat cu cel sensorial datorit escitafici- actuale, .
desi de ordinar mai slab prin naturd devine- ele-

mentul dominat al stérii de con§tun§a perceptio-

nale si Jasi in umbrd sensafia cu care constitue fm--
i pr\,una percopyla integrald. Vocea unui’ om cu-
‘noscut, pe ‘care, nu-l vedem, desteapta cu atata pu-
. tere celelalte elemente constitutive- ale fiintei “lui,

~“sub formi reprezmtatwa, chlpul gestunle, -apuca-
- turile, caracterul lui, incit suntem stapdmtl de ‘e-
“fectul lor asupra nowstra pand la “emotie, placutd
- sau neplacuta $1 ne stau in_minte cu o intensitate

care intrece cu mult pe a sensatiei audltlve cauzatQ

. de-vocea lui. Accasta; -degsi actua]a, se reduce la un
- simplu_semn trecator al unei realitati care, de§1 din.

domeniul ammtnu, il ia- ]ocul in planul intalu al

- constiinfei. o :
: Datcle percep’plel, ca si- ale sens*xbm au proprle-‘
"V'Latea reproductibilititii, . devin ‘reprezenldri, . ima- -

gini. Un obiect perceput cand era de fa{d; lucrand

- ca o escitatic .asupra mai multor axmt,um ne revme

in minte si fira si fie de fagd. - . :
Imaglmle bblectelor in przma lor faza ~au ca-

.

~.
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racterul realitatii individuale, concrete. Ci. timpul " |
repetindu-se ewperlcnt,a perceperii aceluxa§1 obiect -
fn diferite situatii si imprejurdri, sc formeazi in
spmt 0 imagini mai generald, formati din trisi-
turile’ mai insemnate si mai statornice ale lucru-
_rilor. Copilul isi recunoaste pe latél sﬁu sl cinele pe
* stipanul siu, fie ca e culcat sau in picioare, cu pa- -
laria in cap or c¢u capul gol, pe baza-unei imagini .
generwe ce si-au format in. splrlt ‘despre fiinta lui,
prin contoplrea diverselor. zmagml zndwldualezcon- 5
crete in una mai generala x
Imaginile eveluiazi si” mai departe in sensu] ge-‘~
neralltatu,'formand din .mai -mulfe imagim generice -
ale mai multor indivizi, una si mai generic a omualui,
dupi care sc recunoaste funta omencasca priviti ca .
: atqre,, indiferent de mirimea,’ gl'OSlmea inaltlmea.,,
- “ete. ei. Astfel se ajunge.la ideia de om. e !
' %Condi;iile §i variatia perceptlbxlltatn.—f*a— _
’(,a cu- aceeagl e§01ta(;1e, felul $1 gradul percepem va—-f»'
“riazd: . . 3
s Dupa slruclura organwa a spe]el Ce percepi;u ;
f tactlle or fi avind cetaceele sau animalele cu inva-
* lig tare, ca testoasele, cand sunt atinse de un corp .
cu o forg;a obisnuiti noui ? Poate s'or fi aseminénd
cu acelea ce am avea noi, cAnd am pip4i un - corp
cu- varfnl bastonului sau cu piciorul inca]tat S& .
.‘se compare  fnsi - putorea perceptxbxhta{zn olfactme
. a canelui cu’ a noastri: Acolo unde o escitabie std,
la noi, sub pragul constuntel, ramanand neperce-
put, la céni di sensatii hotérate §i tari. :
-2..-Dupd - siruclura organicd- individuald. S ne -
~-gandim; bun3oard, la impresia, ce fac. asupra sal— .
~ baticilor escitatii'e. auditive, vizuale etc.’ yde un grad. .
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imperceptibil “pentru simturile noastre. Silbatecul, -
pundnd urechea la pamdnt ‘poate dlstmge un -sgo-
mot ce vine de departe, ba si felul cauzei ce-l pro- .
duce, . dacd ¢ o caravani, un animal,” cte. ; poate -
'vedea acolo, unde 6chiul europesnului nu reuseste
a zdri nimic ;" poate cwnoaste dupii miros diferitele
"nafionaliti{i din Europa, cari au trecut pe.la ei;
_poate urmiri, in miezul noptii, o caravani la o dis-
tantd dela care nu se aude nici un-zgomot, numai
simfind cu piciorul wrmele vibratilor kmate pe pa-
mant in trecerea ei.

3. Pupd slarea organicd. _aceluias. mdwld. in di-
ferile imprejurdri, dupi cum se afld in hlpercstezw,

. stare de. sensibilitate ecxagerala, sau, duf&?nh-a, in -’
anestezie, lipsii de sensibilitate. ‘
4. Dupi structura- orqanuluz sau .« par{u din or.
ganul afeclal, la acelas individ (v. sensaliile iaclzle.)
5. Dupd cum escitafia se di treptat sau deodata
_(Vozx echple la sr’nea]ule “de lempcralura) _
6. O escitafie mici poate fi mai ugor perceputé
cand a fost urmiritd necontenit in descresterea ei
treptatd. S& urmirim cu ochii o pastre in sborul ei-
$1 vom putcx s’0 vedem inc# destul de sus §1 de de-
parte,: undc n’am reusi sd o zirim, dacii ni s’ar arita
dela inceput de odati, la acca dlqtanfa. _ : -
: 7. Daci o.escitatie se exercitd constant si umform' .
_.asupra noastra, scade in efeot gx devine cu. tlmpul’
imperceptibila.- L~ :

8. 1\41§carea face sa. creasca se'mbzltlaleu Cand,
stam mai mult ttmp in.0. baie caldy; la o tempera-

turs constanta nu’: mai apu‘cepcm ‘gradul caldurii
<ca la inceput daca ne miscim insa in ea escxtatla',
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calonca 8¢ 51mte din.nou. Ca si plpalm ‘mai- bme
0 stofd, misedm virful degetelor asupra ei.

). E’zercz[zul rafincazii puterca de per(:bperc <r
‘de discriminatie. Laura Bridgman, c'u'o era si oarba
si surdo-muti, fusesc nevoild sd-si- exercite letul
‘tactului in asa grad, incit 1'ccunoa;;tea dupd un .an
mana- uncl persoane cu care dadu;e mina o sxngura
data.

citd in ucelas Himp asupra noastri, cea mai slabi

. MU se percepe, cu. toate ci ar fi de un grad suficient -

spre a-si. face efectul, cAnd ar Jucra izolat. Astfel,
punind o mand intr’'un vas cu api cilduta si o mans
“intr'un vas cu apd mai caldi; atont,la noastm nste
sohcltatd de aceasta din urma. -

In genere 0301ta§ule, cari isbesc accla$ organ sen- .

_ sorial, s¢: percep. mai deslusit cand vin succesiv, decat -
“dacii vin simultan. Atingind succesiv pielea’cu cele

dou# varfuri ale compasului, se disting imediat cele -

" doud tnfepituri deosebite ; atingdnd deodald ‘cu’ a-.
méndouf varfurile, s¢ poate si nu s¢ perceapi decat
o singurd intepaturd, daci varfurile nu sunt- destul

_ de ‘dep#rtate unul de altul. DOUd gusturi - deodaté

se aprecml,a,ancvoxe, ca si’ doud-mirosuri rd_eodaté.

’ ILUZIA $| HALUCINATIA

. Cand -0 esc1tat1e din afara nu produce efectul siu

“obisnuit, ¢i di nastere unui product psihie care, de
reguld, . corespunde .altei escita}ii obieetive, cu toate

cd dealminteri omul e in stare normali, se na$te\
tluzza 1ar cand unei- hensatu nux corespunde ixL

10. Daci doui cscrtatn, de grad diferit, se exer-
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tele insemnate cand omul are. multe emotiuni, cind
se produc in el multe stiri smwte@h, timpul se pare
-foarte lung..Si se compare o zi deexamen cu una
de vacantd. Ce lungi par zilele §i anii pentru copii! I
- Ce scurte pentru bitréni, cirora 1i se tntampld asa
“de puhne lucrur noui. i :

My N K K K,.

< << << <

>> > > > >

AN \/&”' G AT
" Un-alt caz de iluzie éste inegalitatea -liniilor MN
i M'N?, cari sunt totusi perfect eg gale, precum si -
converginia hnulor KL si- KL ;cari totusi, simt
" paralele. - : e
Predispozifia si a§teplarea——'carx se redtlc la cauza‘
de care vorbim la puncbul 2-—joaci unrol princi-. -
-pal in producerea iluziilor: el¢ ne fac a lua aproape
ovce obigct, orce fenomen, drept obicctul sau. feno-
- menul ce: agteptdm si vind ori s# sc produci. juiat
func@xonar care supravglué dcsgropalca unui si-
- eriuy, - ziced ci simte mirosul ~cadavrului descom-
pus, cu toate cd sicriul s’a glsit in urmi gol. Pres:
tldlgltatom datoresc efectele . lor. in mare parte
acestei cauze. Ei spun-de maij inainte ce au si vazd
spect'ltoru, s ace§t1a cred uncor1 cd vad in adev:’n
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" tuerul povesul sl asteptat ‘De aceeca ¢ foarte: adevi-

“rabici: ,,Stnﬂou nu vin decat la cei cari ii a$teapta” )
Sub imperiul unei pasiuni suntem de asemenea

_supusi iluziei, de.oarece pasiunea ne predlspuno a

veded lucrurile :in conformitate cu déansa.

-~ Fiecare  simt are iluziile sale. lluziile -unuia se
controleazii si se corcctedzi de celalate, mai ales, in -
ultima inslantd, de simful tactil. si muscular Cu
toate acestea, chiar simtul muscular e supus la ilu-

" ziuni. Firj a mai aminti cazurile explicabile prin

alteriri -ocazionale sau:mai durabile, precum :ar. fi

‘cele provocate de intrebuinfarea hasisului, opiului,

alcoolului 1), sau isvorite din deranjiri nervoase 2),
chiar in cazuri normale se. produc iluzii de . miscare

in anumite impre]uran. Daci d. e¢. s¢ tine un vas

cu mercuriu fn"ménd si se lasd a s¢ scurge mercuriul,
mdna se pare cd sc I‘ldlCd in su : 0 iluziune de sen-

3

at,u musculare 3). - - 2
Halucma*la provmc din escitatiile 1ntcrne
facute asupra-sistemului nervos central, pe cand
tn iluzie escitatiile veneau din afari. Cauzele esci-
tante pot fi: circulatia sangelui, alcooliccle, . aarco-

-ticele, slibiciuni. nervoase provenite din nutrifiune

N

- ) Quencey in ,,Rc ves d;un nmnqpur d opmm" relateazﬁ
iluziile sale prmocatc de optum. Spaliul se lérgoa la mﬁmt »

" cladirile §i lucrurile i se pircau colosale.

2) Unm nevropat i se pired ci plClom'ele i s¢ migca prm—
tr'un rezort-sirein v0mt01 sale, par'cd n'ar fi fost.ale lui.
Altui bolnav, cand cillcd, i se parea ci pﬁm&ntul nu-i opunc.
rezisten{d ; se simied ugor, ca i cum n’ar atinge pimantul.

~Altul c{md inchidea ochii, creded ¢d sboard In aer: uneori i -

se pirea ci bratele, pxcnoarele capul se despdrtiau de corp

si se tmprdstiau in diferite du‘ecmum. (Vezi H. Beaunis

»Les Sensations internes’,. p. 144)." Do
3). Alte cazum vezi Beaums op mt p. 14 3-——144
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" insuficicnté‘ Toate acestea provoaca in mnervi, si

‘anume’ in regiunea lor centrald, ‘misciiri ce degteapta
lrnaomlle speciale corespunzatoare
: De§1 ‘numai niste simple stiri reprgzentative sau
imagini, cari prin natura.lor sunt 'mai slabe decit
sensaliile; ele sunt, in cazul halucinatiei, atit de pu-
- ternice, incit sunt luate drept adevirate senzatii sau
“perceplii, cari.sunt cauzate’ de esistenfa escitafiilor
"unor obiecte din afar#. Omul crede atunci in prezenia
‘reald a lucrurilor corespunzqtoare 1marrlncbsubxcct1ve.
Halucmat;nle nu sunt numai de vedere si de auz,
c1 si de gust, de tact, etc. ; ; dar acestea maij rar. . :
- Unii au constiintid de natura halucmatqaxc a pre- -
7enta§ulor lor, dar nu le pot inlitura.

“.+. Felul halucinatiilor il determini coprinsul de” malk
_‘finalnte existent al v1eLn psihice.”Vedeniile, aritirile
. 1si gdsesc explicatia aici. Corpul de reprezentiri rela-
- tive d. e. la lumea supranaturald, la ingeri, sfinti, stri-

goi, cand se produce o prea mare cscxtape sublectlva

.prin’_ concentrare de géndire sau prin abstlnente die- "

tetice de tot felu!, it preocteazi in afard productul
s8u psihic, obiectul preocupamel sale, ' i astfel” 56

'VISELE $1 NEBUNIA

1. Vlsele sunt m§tc halucmat,n (sau uncori 1qun) :
in somn, lipsite, de regula, de con§tun§a naturii lor de

fhalucvnat,lc. Rar se intampla in vis sd stim. 6a visdm,
- dar se intampla si aceasta cite o dati..

Esmtat,la centrald care’ da na§tere v1s or_—-'circu-
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latxa sangelui-si proccsul de asimilare §1 desasimilare
. in encefal — ¢ mai slabd decét la halucmai;,nle omuluj.
destept ; cdci, in cazul din urmi, ea trebue si poatd
invinge forta esmtatulor lunii reale venite prm totae-__
litatea simturilor §i perceptiilor.
Dupa denumirea‘viselor, se vede cd ‘elementul pre- -
_ dominant in el este viziunea, adici halucinatii rela-
tive la simtul vazului. | PO > HE \
- Felul conjmuiulul viselor varlaza' 1) dupd starea
. orgamca sau dupd cenestesia md1v1du1u1, 2) dupd na-
tura escitatiilor exterioare, “3) dupi coprinsul de re- J
prezentdri sau de idei castigate de mai inainte prin,
@ expeuenf,a si 4) dupd sentimentul” dommant dm ti
- pul zilei sau somnului. : L T
1. Dupd'slarea organzca.— ‘Cand dormim cu fai;a 3
in sus, cu:stomacul incircat, cu o greutate pe plg,ptfvz
ni se; produce de ordinar un vis greu, -cogmarul: s
_tem- urmamtl si nu putem fugi; voim sd cerem a-NE‘
jutor si nu putem strigd, elei— Organul care n'a .
functionat in destul sau de multd vremie, procura
adesea visului . ldel relatxve la. funct,xa lui. ,,Cu1 e
_foame, codri , viseazid”’ B 4 U=
SO Dupd nalura cscxia}tez.—— Cand auzi ‘in somn -
"0 muzic, adesea ti se produce un vis'in care int1d
: in combinatie si elementele sonore. -
In cazul acesta, de multe ori fantezia mare§te
. excitatia, o transformi, o e\agereaza. Pui;ma apa
stropitd pe fruntea “cuiva, poate si-i sugereze . FUL |
vis ce-lface a s¢ crede in primejdie, gata sa se in-
‘nece ;. 0 floare aproplata de: nasul ‘lui; poatt, sa-l -
~faca s Viseze cd se afld intr’o gradma. L ;
3¢ Coprlnsul de reprczenlart sau de’” idei. condtizo- "
..neazd - -asemenea vzsul— Astfel un om fard invita- .
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turd nu se va visa desigur deslegand probleme do
~.geometrie ori de filosofie, va visd lucruri relative
la ocupafia §ila modul lui de traiu. Sergi, un psi-
holog italian, spune ci dupi ce s’a gandit.mai multe
zile asupra unei probleme psihologice, a.visat o so-
lutie despre ea. In vise lucreazi astiel $i incong-
tientul, care, de ‘multe-ori, in timpul somnului, da
# rezultatul activititii sale sau cuprinsul siu de ima-
‘gini.. Uncori visim persoane necunoscule. Acestea,
sau le-am vizut vreodats, 'si impresia lor, pistrati
_ incongtient in noi, se destcaptd in- vis; ori s'au for-
‘mat prin cbmb"narea'_olementel'or -oblinute din ob-.
-servarea mai .multor oameni. Alteori deslegdm in. -
~vis chestiuni, probleme : intrefinem disculii si inci
~intr'un mod destul de original. - Fiecare persoani
‘ne apare atunci in “discutie si in actiune cu persona-
- litatea "ei caracteristicd, tntocmai ca intr’o “drama,
la teatru. ALY s o Mo
4. Un senlimenl predominant face si se atragi si
- 4 sc combine diferitele’ reprozentiti ce stau in lc-.
- g3turd cu o), dand nastere unui vis, care, din aceasti
cauzd, s’a numit liric. Un exemplu de acest soiu de
Vise 1l dd James Sully1). O fetif de vroo 4 ani ci-
~‘latorca cu parintii sai in Elvetia. In treacit, vizitd
Stfaéburgul,_ ~unde auzi bitand..celebrul ceasornic .
- colosal Miinsler, care face si apari chipuri mari
de -apostoli aritand ora: un cocog ce bate din aripi
$i cantd, si alte figuri In migcare. Ajungind in El--
vetia, vede lanfuri de munii uriasi acoperiti cu zi- .
padi. Intr'o dimineat’ povestoste un Vis: ci era pe:

1) In scrierea sa  Tuziile” tradusi (din en f /
frantuzegte. - , * | ~( ‘ge‘le_7e§t§) g
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munti de zipadd si d’acolo s’a dus s; s'a plimbat -
prin cer, unde a vizub lucruri minunat de~frumoase, -
- intocmai ca figurile de pe ceasornic. In acest vis
s'a unit intre cle diferite lucruri ce au produs a-
supra fetitei cam aceleasi senlimente de admirafie:
“ceasornicul cu imagirﬁle -apostolilor,  cerul, ‘muniii.
~ In vis, atenfia nestipanind spiritul, ideile curg
liber, dupd” asociatiile lor de mai fnainte, .sau se
combini -in voia lor. ' 1 1 ‘
" Imaginile din visuri- pot uncori si fie urmate “si
do actiuni, de misciri, dé manifestiri externc. A-
tunci avem somnambulismul §i vorbirea  in somn,
somnilocoul. Cazurile acestea sunt mai rare, si pre-
supun o supracscitalic nervoasd neobisnuitd.: -
9. Nebunia, Daci aceste actiuni, manifestéri
si miscari pe baza halucinaliel s’ar face' in stare - de
veghere, am avea nehunia. Nebunul viseazi des-
tept, ziua namiaza mare. - : = I

- Cauzele nebuniei sunt ocazionale si eredilare. Celo

dintdiu sunt sau somatice (corporale) -sau psihice.
- a) Cauzele somalice: loviri la craniu, leziuni cere-
brale, deranjari ‘nervoase, viscerale, congestii’ cere-
braic, parazifi in organism, perdete prea mu'td de
singe, excesele, alcoolismul, narcoticele, ete. . '
b) Cauze psihice: mahnirea, durerca, Speaima;
fanatismul, patimele, iubirca. nenorocits, ‘man- -
dria sau mai bire zis grandomania, ambitia nemd-
suratd, etc. .
- ¢) Cauze ereditare. Nepuriia ca'si colelalte boale §i
modificiri organice, s¢ mostencste, se transmite la.
descendenti, fic imediati fie moi depértati,’ ca pre:
dispozitie, asa ci se pronunti indatd ce se intal-
“nesc imprejurdri favorabile. De aceea Kant era de
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pirere Sz‘i.nq’ se ‘cisitoreascs cineva Cu-0 persoani, -
“in familia ‘cirela a fost mécar un singur membru
anUI_’l = o — - —g o | R e

" Esquirol constatd ¢ din 264 - _alienafi, 150

~ (dupi alta statisticd 3o/, . ) provin din ‘ereditate, -

Facultatea de “rationame‘nt'?nu-este-.totdeauna a-
tinsg laatienati. ‘Semnul caracteristic Ia dansii, nu
“este atat deranjarea funcliuni logice ; nebunii “trag”
‘adesca. concluzi juste, dar din pPremise gresite, . din

~.halucinafii. Astfel, unul care s¢ crede cé ¢ de sticli,
. 8¢ fereste si nu se Spargi: altul, care se credd e e
* 0 banitj de grau; sc fereste si nu-l ciuguleasci pi- -

sdrile.“La_ améndoi ideca de ,,a se pdzi” ¢ 6 con-

- cluzie justd, dar scoasi - din Premise falge. -

CUNOASTEREA LUMII PRIN SIMTURI. S|
' CUNOASTEREA ;,EUT.U.I NOSTRuU«« - -
Sit_udiind facultafcav de a cunoaste sau inteligenta
S& nu- pierdem din “vedere intrebarea fundamen- -

tala privitoare la’ natura: si-functiunea. ¢l speciali.

. Rolul i scopul “biologic’ al inteligentci fiind cu-
Doagterea, “oricntarea in jlume,*oglindirea in suflet

a fenomenelor si lucrurilor, - ¢ natural ca, din ¢ind. -

in cénd; ‘in decursul cercetirilor noastre, si ciutim il
4 veded daci, din cele constatate pani Ja un moment

_T3spuns oarccarc la Intrebirile ;
ce - cunoastem? cum _cunoastem? -cal _cunoagtem?

- Am deosehit déla"incepﬁt,‘in‘ bsihologia inteli-

gentei, dous categorii de fenomene - unele cari al- .

~ Catuesc - elementele - cunoasierii, si- altele: _operafiile -
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realizarea cunoasterii. | o i
- - Plnd aci s’au studiat mai ales clemente de cunoag-
tere, si anume, sensajiile, ‘reprezentdrile: si “percep-
diile o R L ELuLE
“Nu trebue si ne inchipuim tnsi cd aceste - doud
categorii de fenomene sunt aga de deosebite, prin:
natura lor, cum ar fi materialul brut deoparte - si
actul manipulérii?_»-lui'in', construireca unei cladiri, de
-altd parte. Conceplia accasta, mecanicd pu.se . po-
. briveste - cu fclul - fenomenelor si . vielii sufletesti. . .
.- Aceasta se vede. usor, bunioard, in perceplic. Percep--
" tia cste element, daci o privim in tezultatul ci final ;-
- operajie mintald, daci o considerim in actul ela-
bordrii ei, atunci cind se ‘indeplineste perceperea.
Limba chiar.ne di posibilitatca de a formula dis. -
tinctiunea acestor doud ipostase: percepjie si- perce-
gere, 1 L CH TN - 45, Cp PSSR, TRl
Percepere: actul, funcfiunea, operatia spiritului ;
- perceplie: tezultatul, produsul actului mintal, ob-
%inut din operatia asupra sensatiilor si reprezentdrilor
-prin ajutorul asiocatici-si induelici. . - .
Cum percepem* distanta ?- Vedem: pe_linia. soselei
‘satului "o casi, niste oameni, si zicem ci sunt a-
proape ori departe.  Ochiul ne da aceasta perceplic?-
Ochiul stim ci nu di decat sensatii de luming si. de
<culoare. Ceeace . vedem dar, in-adeviratul si strictul
" infeles al cuvantului, este numai felulsi gradul de
dumind, i nuantele . coloritului lucrurilor. Dar aceste
felurite nuanie si'grade de lumind si de. culoar¢ s’au’
asociat, in_ expericnjcle . noastre " trecute, cu apre-
<ierea gradului. de “dep3rtare a" lucrurilor, " determi-
~ matd prin. simful ‘muscular, Si .inducem dela’ acele

‘mintale sivirsite asupra acelor elemente  pentru

N

. Givinescul. — Psikologie. o K 8

N
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date ale sxmt,ulm vederii la alte date mai. veehi ale”
- sim{ului muscular. Inducl;ld se face repede, nici n'o
‘bigdm de scami. Ni se pare ci percepem distanfa
direct, prin vedere. In accasta percepere spiritul face
‘dar o lucrare, o opéeratic.- - !
Sensatiile, 1mag1nllc/$1 percupt,ule, cu un cuvant
simjurile, cu datele si functiunile lor de cunoastere,”
ce cunostinti ne dau despre lume ? \ :
Lumea intreagi sc¢ tmparte in- dou, pentru noi:
lumea afard din noi si deosebild de noi, $i noi. Sau,
dupd cum- se-. formuxeaza aceasta idee in termeni
“tehnici mas rcuri;l. »ew’ s1 ,.non-eu’’. Problema
;'cunoa§tem lumii- dec1 se¢ imparte si ea in doui: cu-
noasterea lumii - externe deoscblte de n01 $1 cu-
noa§terca s»eului’” nostru. :
.- 1. 83 ne intrecham, mai intam ce si cat cunoa§tem
-prin simburi - despre lumea din afacd? L P
~ Dacid doudl escitatii, ‘de grad diferit, se exerciti in
acelag timp asupra noastrii, cea mai slab# nu- se per-
cepe, cu toate ¢ ar fi de un grad suficient spre a-si
face efectul cand ac lucra izolat. Am vizut. cd, pu-
nénd o mind intr'un vas cu apa caldicicd si cealaltad
intr'unul cu api mai calda, aten{ia noastrd este so-
licitatd de aceasta din urmi. Din datele asupra con-
~ditiilor perceptlblhtatn si a vanatulor ei; rezultd
ca -cunostiniele despre lume atarni de.felul organi-
zafiel fiintei cunoscitoare, ci cle nu sunt absolute,
* Accasta sc intelege cand se vorbeste de refalivilalea
LIS
cg_r_ggiz_rlielor Atat cunoastem despre lume, cdl per-
mite™ felul -organizafiei noastre.. "
"Dar oare ideile’ noastre:despre lucruri, asa cum ni
-le dau simturile, se ascaming cu modul de a fi ade-
virat al acelor lucrum? Se . aseam3ni sensaliile.

~
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L4 . g
~ moastre cu escitatiile corespunzitoare,- cari le fac .
's& se nascd in noi? Cunoastem noi lumea asa cum
-este ca in »ine? Si cercetam. :
0 escxtat,lc acusticd, dupd cum se stic, e formata, L
din un numir oarecarc de vibrafii elerice pe secunda
avand o amplitudine determmata Iar productul ei
sufletesc  este sunelu il. Ce asemiinare. ‘este intre
niste v1bx*a§u si m1$carl 5 , cari- alcitue-c esci-
“tatia, si intre sensatia auditivi, sau Csunetul, caie se
produce s se simte in constiinfa noastri, oand acea
escxtai;lc vine de' atmue nervul acustic?:- - r
. Asemenea in ce prweele sensajliile vizuale. S& com-
_ pardm acceace vedem moi ca culoare rogie, cu aceed.
<€¢ se zise ci-i corespunde in’ afarg, ca cscitatie, a-
~ -dicd 450 bilioanc de vibratii pe secundi ale unei
. ondulafii de o lungime de 6878 din mm. Se aceamana
acestea. intre cle? Nici de cum, Sensatiile nu sunt,
_prin urmare; m$te cdpii ale escitatiilor, .ba nu se’
aseamind deloc cu a(-estca Dar cum sunetul unei -
coarde de vioard nu se aseamiind nici cu arcusul,
nici cucoarda, -din atmnerea caroragi-a luat nag-
~tere, tot aga diferitele sensapn - rezultate din atin-
gerea or"amsmulm nostru cu lumea din afari, nu
se aseamani nici cu-modificirile mdtomale provo-
cate atunci in organismul- nostru, "nici cu esmtat,nle :
lumii”din afari. Nervii speciali ai simfurilor exte-
rioare suni asa orgamzah cé raspund in acelag mod
fundamental la- orice fel de- escitatie: .Nervul optic,
daci ¢ lovit, galvanizat, cte., produce tot lumma
si culoare (L‘nertge specificd). o
_Deci sensa&nle de culoare, de miros, gust ete., fiind.
roductn ale organizatiei noastre-din contactul cu
iucrurllc nu se afla chiar in lucruri ; si daca am fac(' A

C v
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abstractie de aceste sensalii, ca fiind ale noastre,
_adicd subiective, nu stim cum s’ar prezentad obiec-

tele exterioare, si‘cé s’ar ‘mai cunoagte despre ele:

- Sa sc faci, la o portocald, abstractie de tot ce ne dau

simpurile dip- contactul cu ea, de culoare, gist, miros,

_etc., fiind. producte subietive ale organismului nos-

tru. Ce ar ramanea din portocald? Ce am puted stk

tot prin simturi, prin simtul muscular §i tactil.
Deci-nu stim si nu putem spune despre lucruci de-

cat acecace ele fac si se-mascd.in noi, atunci cind

vin in contact cu noi ; adicd nu stim decéat rezultatul

~prii:.si acestea nu se aseamind cu. cauza exterioari

q o

“obicctivi, pe care n’o putem cumoaste.in sine, adici

asa cum ar fi, daci s’ar face abstractie de datele sim-
turilor, . = r- g : \

. Accastd cést_iune:_,,ée putem sti despre lume’’, numai.indi-

-si-spunc despre ea? Poate.numai atat cii exisld, ca
esle. Dar si-de aceasta ne convigem, in cele din urma,:

ey

- .raportului dintre noi si-ele; sensatiile noastre pro-

catd aici, formeazd una din intrebirile mai inalte ale filozo- .

fiei, in special constitue problema fundamentalii a Teoried
cunoagterii. La deslegarea ei ne ajutd ins3, dupi cum vi-
zurdm, rezultatele obt{inute de psihologie -relativ la raportul

-calitativ dintre senzatie si escitatie. ~ -

. Pentru complcetarea raspunsului, in limitele datelor cag-~
tigate pind acum de cercetdrile noastre,-si 'se recapituleze
sistemnatic cele spuse mai Inainte ocasional, 1a studiul diferi-
telor simfuri, cu privire la partea de cunostintd ce revine

ficcdrui sim{. Cum se -capitd ideia de-existen{a unei lumi.

afard de noi si- deosebiti de noi? Cum se capata ideia de

- spatiu, de distantd, directie, form3, greutate, etc.? Gum cea -
_de duratd, timp ? Ce anume s¢ datoreste, in cunoasterea lumii,

simjului vederii, tactului, auzului, simfutui muscular gi ce-,

lorlalte simfuri? °
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lDEIA ,,EULUI” NOSTRU PERSONALI-

' TATEA
Dupa cum nu a]ungnm la con§tunl;a despre exis—
lenta unei’ lumi afard de’ noi decét treptat, prin
experienia simtului muscular, tot® asa si ‘idela '§i

- (‘onstnnta de noi, sau de eul nostru se desvoltd trep--,

tat, prin experientd, nu apar dela- ‘inceput in fiinta.
noaslrd sufletesacd. Ele nu trebue si se confunde
‘cu simtul intern, - care ne face si fim’ constienti de:
fenomenele psihice :‘m genere. Constiinta ‘eului ¢ mai
wult deeat: simpla constiinta psihologicd. Aceasta.
-aratd aumai ci- niste fenomene sufletesti: ce se pe-.
‘trec in sufletul nosiru; in not, sunt ale noastre, cons--
tituesc eul nosiru, Constunba generali, echlvalenta cu:’
- insusi sufletul cunoscut sau ‘cunoscibil, este constiinta.
_dakad; con$£nn§a cului este con§tun§a ,,congtientd’™
-de contlnutul siu §i de funcliunile sale, ca ale sale..
"Una.este, s’ar_puted zice, ,,con§tun§a oblcct”, cea--
lalta, ,,(‘on§tnn§a-sub1ect" : ;

- Copilul, la inceput, n’are con$tun1;a clara despre :

-eul sau ; in sufletul lui e o confuzie intre «ce este el
e non-el intre, intern”’ ‘sv,,extern”, nedlferenl;,late'
~incd prin hotare precise. Chiar mai tarziu, el vor-
beste despre sine in-a treia persoand:; ,,Ionel vred.
© pere, in loc.de ,,eu vreau. perc..Daci ni. se: parecd -

- am avut. totdeauna ideia si constiinta de eul nostru, -

cauza ¢ ‘cli.ne-am tI‘Cth cu-ele gata formate si-ci nu.
" putem, prin ammtlre sa reconstituim geneza 101 <
cici, inainte de al treilea an al varstei copllarexﬁtl,.

- amintitile noastre sunt de ahla fragmentare §i ip-

coherente. Dem numai in mod hlpotetlc ne putemr :
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‘mchlpux formarea 1deu despre eu si a constiintii de
gine. ' )
a) Chiar corpul, acest simbol exterior al eului, nu
.¢ dela inceput cunoscut in extensiurea Iui tn spatiu
si in relat,la pirtilor lui unele de altele. Copilul isi
* descopere, s'ar putea zice, -topografia si limitele cor-
~ pului, care, ca materie, face parte integrantd dm’
lumea materiali externs, extinsi in spatiu.-Acea lns-
" speciic serioasd ce face el adesea mainilor s plcma- ¥

~#clor nu are, poate, uncor alt scop, decat a dchnuta-

gein! spatlu portiuaea de materie care-aparfine corpulm
siu, persoanei sale fizice, deosebind-o de restul lumii
matemale infinite: prin sensatii musculare §1 tactllo'
mai ales prin sentlmentul de durere i placcre isvorat -

- din aceastid experientd, isi mirgineste copilul fn spa-
~"{iu din ce in ce.mai mult, mai precis, mai congtient,

sfera determinatd a eului siu fizic. Cind atinge si lo-
veste cu ména o parte a corpulm sdu propriu, are,
pe lang# o sensatie musculara st tactild axmanei, inca
una in partea corpului atinsi sau lovita, si inca, deo-
sebit de accasta un sentiment —- de durere, bu--
nioard. Acest sentlment nu se.produce insii cind
atinge masa de aldturi, si nu se produce acea dubld
sensafie musculari $1 tactlla, anume- una’ in mani,
alla in masi. De aici constiinfa unci~deosebiri intre.
aceste-doud. obiecte, intre piciorul lovit si masa lo- -
vita. Tot asd, dacd: fsi plpae obrazul simte sensﬂ,u
~atit in ména pipiitoare, cat '§1in obrazul pipait: daci
pip#ciinsi masa, simte numai prin mind ; prin masi,
nu. D¢ aicl plclorul ‘obrazul, s¢ aratd ca fiind ' mai
apropiate de el, mai in el, ale lul ; masa din coutm,
strdind, indiferenti. :

Daca se uitd la mani <1 voc$te s’o duca la gum, )



-vede cd ména se.indrepteazi -citre gurid, dandu-i
~in acelasi timp niste sensatii particulare de migcare-;
- dar, dac# se uitd la un portret din perete §i vceste
ca portretul sd se migte citre el, vede ci accla sti
_indiferent ; nici nu vine, nici nu-i produce acel. sen-.
_satii particulare de migcare. Do aici constiinta in-
straindrii portretului §i congtiinfa ¢i méana ii-apar- .
finc. i asd mai departe. . = - e
Prin urmare, la castigarea acestei idei contribue
si. sentimentul . energiei- cheltuite, "al inervatiei,. de
care e insotitd orice miscare, precum si relafiile de
acord intre miscirile corpului §i vein{d,  in opozi- -
tic cu alte-corpuri\, cari nu se supun voinfei. - T
-~ Mai ales In voin{d rezidd baza senlimentului personalitajii
‘noastre, a constiinf«i de noi-insine ; cici voinfa exprimi ra- -
pertul individului fatd cu-lumea, fie raport de inferioriate,
Tie de superioritate. Ea constatd si exisien{a lumii exterioare -
ca fortd deosebitd de noi, prin rez'sten{a ce face acea forta
streind In-contra desfisurdrii energiei ncastre proprii. A-
- ceastd experientd, care ne da cunostin{a existenfei unui ceva
afard de noi §i ded.cbit de noi, inlesneste si formarea cong-
tiinfei de noi ingine. Gici aceste-doud cunostinte se condi- °
-{ioneazd _§i s¢ presupun una pe alta. Cu cat ne deosebim pe
noi din cerace nu este nei; cu atdt cunoastem mai bine a-
mindoud aceste pirti ale (ofului care se compune din- per-
-soana noastrd plus restul lumij, ;au mai pe scurt, din ey si
non-ew. - . S K b :

- b) Unilatea si-indenlilalea personalild]ii.—Faptele
psihice trecute si prezente. oricit ar fi de deoscbite
intre ele, au o calitate comuni: congtiina cii au fost
sau sunt ale noaslre, ci s’au petrecut si se petrec in
noi. Desi, din copiliric pand la bitranete incercim

- multe schimbaéri, ne I‘széné._ccva constant si perma-’
neat:- constiinta de noi, a -,,personalititii”’ nodstre,
constiinta ci lof noi suntem . acea-persoani care a
trecut prin-atitea schimbiri, si cd acele’ diferite faze -
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~me apartm iol ‘noud: Se afl3 dec1 fn noi un fir care.
leaga intre cle dlfeute fenomene ale vietel sufletc§t1,
déndu-le o umtate, conotltumd permarmn]a $1 vdcn-
izialea personahtatn noastxe. : -

“Ce formeazi acecasti uicnhlale,.care estinde eul
nostru, ca unul §i acela§1 asupra intrcgu serii de fapte
pshice atat de deoseblte intre ‘ele, si pe bam cdreid
“ne simbim responsabili de ele? A

‘Diferitele stiri de congtiin{i nu apar in vid, cind
- se produc in noi; si cele dintdi date de experienfi
~ tob- gsesc un-fond psihic deja existent, gisesc acel’
" concert, p81h1c surd al' senzafiilor organice, niscute
- -odatd cu'inceperca - functiunjlor fisiologice; deci -o-

“datdcu vxeata ; 51 astfel se leagd, se. impletesc cu

~acestea. '
Conslan}a si permanen;a ‘modului de a fi §1 de a_
‘functiona ale diferitelor organe fiziologice, constanta
si- permanenta - congtiingei~ orgamce sau- cenesleziei
moastre, iatd cond1§1unca pr;ma .cea mai- esentiali
e constantex si permanenbel euluz sau a personahtat,u
~noastre  (RIBOT). - i ;
~0 alterare pari,nala max durabxla a unui organ a-
duce cu sine o alterare in naturaindividului si in ideia
lui despre sine. Asa, o alterare a- simfului mugcular
deci a senzatiilor corespunzatoare, face s se creazid
-omul cand usor ca fulgul, ¢ind greu.ca “plumbul sau
¢u un volum coIosal ori foarte mic. Aneslezza cutannee
(lipsa de- scnSIblhtate a plelel) il face s¥ se creazi de
sticld, de piatrd, de lemn. Poetul Nlcoleanu era con-
vins, in starea’ lu' de ahenat:e ci are un wat de lemn

~pe care- dorea - sa-l tale Un soldat, -in urma luptel :

rdela Austerhtz se credea chiar mort ‘cénd: vorbea .



B
W
s A
/

A

,\'_%, = > y

c¢i n’au. stomac n’au 1ntcst1ne se simt goi inlauntrm
lor, d'n cauza alteririi modului de a fi_al acelor or-
gane. Daci se face o alterare mai gencrali; S per-

manenta, rezulti 0. ahen'me def-mtlva a culuz jiin-

dividul se crede cii- cste cu totul altul: nu. tine mmte
nimic-din faza !ui de mai- ‘inainte. _ :

Se intampla sii ‘se produca si alteriri: m'u generalcrv
dar nu permanente, ci trecitoare. Atunci 'si congtiin—
ta-personalititii se pierde sau se schi mb# pentru un

“-timp _determinat. Dacd se mtoarce ‘organismul la’

f

s biiri dcoschite sivarsite in starca lor orgameﬁ ]n,fm-j )
.care stare. organici dCOSCbltd,_lndl\’ldhl se credea:.
un-alt om, care nu cunoa$te, nici n’a auzit .vor-
bindu-se de celilalt. Aceste cazuri sunt cunoscute* '

' .sonalzlafu.v

" starea lui-anterioard, revine st constunt;a vechu per«

.de corpul lui, vorbea ca de un cadavru Altu cred!

sonalitifi. Astfel se. gdsesc cazuri “de oameni cari au

doui sau trei peraonahtah din cauza tot atator schlm-

‘sub numele de Mlﬂﬂlﬂ__.,]__dﬂmqia per-

Tt
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MEMORIA

~

Functnumle vmtu sufleto§L1 se plesupun una pe
.alta; asa ci nu poti vorbi de una din ele izolat, firy

- si amintesti, mdcar in treacit, de celelalte. Ca'si in

,funci;lumle vietil, lelCC yde? dltfcl Sc poate vorbi de

_ respiratie, fara sase pomeneasca deé circulafia sin-

gelui, cu_care sc Icaﬂa intr’o ‘unitate - vitala indi-
solubila? . Se poate- vorbi de mrculat,la sangelui,” cu.,
inteles deplin, fird si ammtcgtx nimic de nutritiune?
Vleai;a tl upeasca ecte unh $1 rezulta dm indephmrca

.

?AsoclATlA STARILOR DE CON$TIINTA $l‘ g
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tutulor functmm or f1z1010"1ce, umtc intr un qcop §i
remltat “final unic. Asa ci. toate la un loc alcituesc
par’ci. un singur act complex. Spmtul g,tunt,vflc Ie:
deosebeste prin analizi si abstractie, ca sd pitrunzi

~rostul incalmt al wvietii,: desparhnd o in funcfiun .
: speclalﬂ pe care le studiazd '1p01 amanunt,)t pe fie-
. care in. parte.

“Tot asa sl in_viecata suflcteasca N’am putut vorbi
pini acum de atitea functiuni si fenomene psihice,
fara si poménim de atitea ori cand de asocialia sta-
rilor de constiintd, cind de pdsirarea § si de reprodu-'

"cerca lor. Nici simplul act al pecceperii nu s’a putut/
-descrie si intelege, fard aceste proprietati fu\ndamcn-

tale ale fenomenelor. sufletesti. Ba s’a pomenit in
treacat ‘in uncle locun chiarsi de inducie, de opera-
tii intelectuale propriu zise, de seniiment, voinjd, elc.

Fu’e§te ci dach s’ar fi-inceput a s¢ vorbi de acestea

‘mai intdiy, ar {i fost nevoie si se plesupuna ca fiind
. cunoscute ‘sau sd se limureascd - ad-hoc atitea alte

fenomenc -§i funcliuni, de cari s’'a tratat acum: :
sensatu ‘reprezentdri, percephi, ete. il

Sa ne indreptdm acum atenl;la asupra acestor doua ',
proprietiti generale ale starilor de con$uml;a aso-

- ciafia lor de o parte, péstrareca st reprodncerea lor

sau memoria, de- alta. ‘
Si aci.nu. poti vorbi: de una firi si presupm pe cea-

! lalta. Cum si se asocneZe in suflet starl cari nu-'s’au

_pastrat? $1 cum sa se pastreze si sd se reproduci i
constiin{4 - fenomene cari ‘nu’ s’au legat‘? Nici nu

~existd fenomene sufletesti, carJ sd stea absolut izo-
) lz_lte-dp restul suf!gtulul, oarccum in afarid de siste-
. mul sufletesc intreg. Intr'un mod sau altu!, el¢ tre-
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buie s se fi legate cu allele, cu cari s’au. ftalnit in
constitntd. In vid n’au putut cle intra 51 fi percepute.
Vidul sufletesc este inconstiinta absolut#. Si incon-
stiinta nu percepe nimic constiont. e I

- Asociatia starilor de constiinga.

1. " Fenomenele asociatiei. — Doud sau_ mai
- multe stiri de congtiintd a, b, ¢, se zice i sunt aso--
ciale intre cle atunci; rdnd una singurd din ‘ele, a,
revenind in consliinji, irage dupd sine si- pe celelalte
‘b, c... Ele'par a fi icgate intr'un lan, astfel ci ¢
destul si apard, dintro imprejurare sau alta, un -
singur inel, pentru’ ca intreg lanful-s se desfisoare -
~cu toate clementele psihice ce-I' compun. Vid un
fluer, ciobinesc si-mi-aduc aminte de tard; de o ex-
- oursie, de preiteni, de trisura ce ne ducea, ‘de .\';;'zi'-
tiul care manj, de drumul neted,: stropit de ploa‘e, _
“de atatea lucruri, impresii,. peripetii, toate legate
Impreurd intre ele si cu impresia doinei cantate de
ciobidnasul cu ciiciula mare, care psted oile pe muchea
verde a unui .deal umbrit de padure. A fost: destul
88 vedem fluerul ciobdinesc, pentru ca intregul lan{ .
* de stiri sufletesti s3 se.desfdsoare in_congtiinti. In .
louul flucrului ar fi putut juck acelas rol oricare altut -
din jnelele lanfului de amintiri: vedérea trisurei,
“a vizitinlui, 2 unuia din tovarisii de excursie, etc.
- La legea asociatici nu s¢ supun numai ideile, re-
prezentarile, sau mai- in . gencral, - numai fenome-
nele intelectuale ; ¢i toate ‘fecnomenele - psihice. Nu
~'se asociazd numai idei eu idei; ci idei cu sentimente,
-sentimente cu'éentjrﬁentc,.sentimente cu volitiuni,
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_ volifiuni cu ‘volitiuni,” in tot felul de _combindri -
~ péani la cele mai complexe. De aceea, denumirea de
" asociajie de idei, dati une. ori acestei’ legi- psihice,
este prea restransi ; cea de asociafie - de sidri de con- -
sliinjd ~e mai potrivita. ' '

. W. James face deosebirea intre asociatia ca procesus
- fiziologic si asociatia.ca procesus prihologic t). $isustine ci
- asociafia psihologici este o legdiurd mintald nu intre idei ci
. 4ntre obiectele acestor idei. Pe; cind, din contrd, asociatia”
. fiziologici este o legiturd intre procesele cerebrale. Dar aso-
ciafia intre -obiectele ideilor se reduce in definitivla o asocia-
tic intre ideile acelor obiectes numai asd poate fi numitd o .
L leg@turd mintald”,.si numai asd se poate infelege afirmatia .
1ui W. James ci legitura dintre procesele cerebrale -, deter-.
minit §i reguleazd stiri de succcsiune-a stirilor noastre de
constiintd", intrucdt aceste stiri de congtiintd, deci si idef,
se considera ca un concomitant psihic al proceselor nervoase.
Natural pentru acasta nu e necesar si se admitd pirerea lui
. "W. James, care sta la baza metafizicei materialiste, ¢i aso-.
ciatia fiziologicd este cauza celei psihologice. =
I1. Legea sau conditiile asociatiei starilor de
constiin{i. — Cand se leagi intre ele starile sufletesti- -

astfel ca, daci una din ele ne vine in cunstiind, sd - -

tragd dupi sine si pe celelelaite? Legea “asociajici -
sldrilor- sufletesti - este’ yrmatoarca: Doud sau. mai
multe stiri de constiin{i a, b, c... se asociazd intre

, ele cand se intdlnesc'in congliin}d, cand:adick se.pro- -
. duc sau simullan sau imediat -una dupé. alta, asa -
incat se ating fn succesiune. Prin urmare, din acest
.punct de vedere, ‘avem doud feluri ‘de- asociafii.

. a) Asocigfii. de simulianeilale. Cind mergem la
' teatru si auzim pe un actor declamamd, spiritul e
isbit de.odatd: de vorbele, de timbrul glasului, de

- atitudinea:corpului - acelui actor, care joac‘é{! intre- -
1) Précis de Psychologié, Chap: XV p; 33,4’._. !

’
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bu1n§and deodata toate acectu,mljloace. Snomotul

' pagllorlm c¢ostumul lui, decorul scenei, lumina ram-=

-pel st parfumul spectatorilor, sensat,la noastri de -

" jend 'in stal ori de calduri, de seté ori de oboseala,
etc., se mai pot adiioga la acelea, formand toate la =
un loc o retea complexd de stiri ‘psihice ce an patruns

“ i sufletui nostru - aproape in acela§ timp; si. deci-
~se-leagd intre ele intr’o asoclatle de s'multaneltate.
b) Asocza}u de succesiune. Literile afabetulm

.. ziua i noaptea; zilele siiptdmanii -unele. dupi altele
. e numirile lor, sirul sunetelor unui cintce, cuvin-
tele unei poezii, etc., se asociazit. intre cle prin suc-,
cesiune, urméand unele. dupa altele in efectcle lor
asupra spiritului. |

Asocxabule prin s'multanextate mai- iau numxrea

_,sl de asociafii prin coniiguilale in' spa]zu cele de suc-"
(,esmne -de asociatii prin conliguilale in limp, pentru

“cd, de reguld, dou# sau mai -multe: stédri de constnnt,a
atunci se prezinti simultan in suflet, cAnd vin . dela*:

- escitatiuni de o natury extinsd in spatlu asa - bund-

oard, sensatiile 'de culoare, form#, miros, gust, vin b

In acelas timp dela o poxtocala care ¢ un corp estins -

fn spatiu, dec1 se pot asocid numai ‘prin contlgul-

- tate in spabu pe cand din contra sunetele. (ca si-
muosunle) nefiind CStlan de’ spmtul ‘nostru-_in
spapu s€ asociazi prin suceesiune; ca o melodic ; 3

_lar in o, armonie, ele se zic asociate prin- mmultanel-
tate,- pentru ¢4 mai mulle suncte se. aud.deodatd,
vin in acelas tlmp in con§t11n§,a. ' ;

0 asocialie e cu atit mai puternici; 1) cu,cAt ele--
mentele ce o0 compun s’au repetat de. mai multe ori
In aceeas ordine, in.acclas raport unele citre altele. -

' fie rapoxt de sxmultaneltate, ﬁe de succesmne,*

V4
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2) cu cat-ne-au impresionat mai tare. Cine a viazut
o singuri datid o luptad .de tauri, un omor, o scend

" ‘tragici, chipul unui om care isi ascultd sentinta de

condamnare la munca silnici; nu mai uitad toatd
“vieata lucrurile-ce s’au’legat in acea clipa intre ele,
i s’au sipat adénc in sufletul lui prin puterea im-
presiilor ‘st - emotiilor. -

111 Asbgiatii prin ,,asem#nare’’ i ,,éontrést’_’..-——Se'
vorbeste uneori de asociatii prin asemdnare $i asociatii prin
contrasl. Sc zice bunioari: Napoleon md face s ma gindesc

la dlezandru cel Mare ori la Cezar. Aceasta av fi un exemplu
. de asociatic prin asemdnare. Viz un pitic §i mi-aduc aminte

- «de un uriag; sau viiz un em spdn i mi-aduc aminte de unul

barbos, (ic. Acestea, si altele de acest fel, ar fi exemple de

~ asocialii prin contrast. : -

Dupd cum s= poate veded usor chiar din formularea prin-
cipiului §i din exemplu, este’ vorba aci mai mult de reamin-
“lire, si deglepfare In spiit a unor imagini, de cazuri de repro-
ducerea unor idei; decat de fenomenul de asociatic propriu
Z1S. 3 - D E 2l
Asociafia gi reproducerea ideilor sunt doud functiuni deo-
sebite, supuse la legi §i condilii deosebite. Asemdnarea este
in adevidr una din conditiile pentru reproducerea ideilor. dar
nu pentru asociarealor. Pentru asociarea ideilor se cere numai
(lxotnditia ca ele s se i intdlnit In consgtiin{d, adicd contigui-
alea. - s B9 s : B
- Pentru reproducerea idei'or, se cere, dupil cum vom vedea,
. ca ele sd fie rechemate in constiin{d sau de ceva care se azea-
mind cu ele, sau de altdl ideie-cu care s’au legat. :
_* Bunioarg, in unul din exemple luate mai sus: fluerut cio
banului, care a fost auzit cantand in escursia noastra la tard,
_afostrechemat in amintire de vederea unui fluer ciobinesc;
putea si [ie rechemat in altceva care si-i' semene, de un flaut
sau de citirea despre vre-un alt instrument muzical® {ard-
- nesc. Celelalte amintiri din escursie au curs unele dupi altele:
‘tardte de amintirea ciobiinasului fiinded au fost. legafe cu
ddnsa. - : Tl | / wl
_ Atdta se-poate spune sigur. ‘ & )
Dar nu ¢ adevirat ci Napoleon ne aduce aminte de Cesar,
si piticul de urias, unul prin aseménare, altul prin contrast?
Se poate. Dar dupi cum s'a observat din capullocului, des- -
- pre acestca-poate fi vorba cand se va tratd despre legile .
§i conditiile reamintirii sau reproducerii ideilor. Atunci vom~— -

g

i 3
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veded . efectu' asemén:un asupra reproducern 51 intrucat
se poate vorbi si de reproducere prin contrast.

In rezumat dar: asociafii prin asemdnare si contrast nu.-
e‘mté Existd numai reproduceri prin as eminare.  Aceasta
‘e sigur. CAt despre reproduceri prin confrast, rimane s sg -
vadﬁ la Iocul respectiv dacd existd §i ce msemneazﬁ

76 ¥ _’,~/'

IV. Asoclatu simple.— Cind se asociazil mtre
_ele reprezentiri simple, avem asociafii simple. Pe
atcestea le vom deosebi in doud categorii, dupi cum -
se compun: dm elemente similare sau. omogune, ori

~disimilare sau etcro«vene adicd dupd cum se com-

‘pun din elemente datorlte aceluiag 51mt sau la.sim-
turi . deosebite. _ : )
“Exemp! edeasociatii: . R |
1. Similare sau omogene: citeva acorduri sau su- 3
nete din o melodie ne aduc aminte de seria intreagi
de acorduri_si. de sunete ce compun-melodia ; deci
avem o asocxatle de reprezentdri auditive. In ima-
glnea mintaldi a unui- curcubeu, avem’ legabura de
succesiune sau ordine -a diferitelor culori, asi ca
una din acestea trage dupi sine, in constiin{i, pe

ceielalte ; deci- asociajie de reprczentdm vizuale.
-La dani; in deprinderile ~tehnice manuale, ‘avem - -
_ o asociatie de migcari, astfel ci una din ele; producin- . -

du-se, provoaci venirea _cel_orlaltc. Aceasti- repro-

'ducere\poate ajunge la repeziciunea unor migcdri.

‘mecanice, . instinclive ; -atunci asociatia s'a ridicat la -
“cel mai fnalt grad Vi intensitate. i
1 n general acele élemente ps:hlce se asoczaza inire
‘ele mai pulm, cari sunt mai nereproducizbzle, si acelea
-mai pulernic, cari sunt mai reproductibile. Sunt rare
persoanele, cari si poatd legd mai multe date olfac-
tice; gustative, tactile, aga in cit una-din clc-si aduca
dupi sine pe celelalte In"congtiinti, ex.: gustul unui

N
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fel . de bucate sd_ aducé aminte gusturile cclorlalte
feluri ce s’au succedat Ja un banchet. Ura din cau-
“zele -acestei. inaptitudini relative cste lipsa de repe-
“tari suficiente ale aceleiasi succesiuni, '
2. Asociafii disimilare sau elerogene:
- a) Asociafii“de reprezentiri vizuale eu audilive:
~¢dnd vid o persoand cunoscutd, mi-aduc aminte de _
vocea ¢i’; sau, si maj. obisnuit, cand i aud voced,
~imi inchipui indata fizionomia sa:

@

Ex.: bate cineva la usd, intrebiim: | cire ¢9” §i ni se ris--
punde ,,eu’. Din acest eu n’am puted sti cine e, dacd n’am
recunoaste vocea, caie ne redesteaptd in spirit, prin asocia-
- tie, imaginea inireagil a c-lui ce voeste sd infre. - j

"b) Vizuale cu musculare: Cand invdtam a scrie or -
~a cénta la piano, uitAndu-ne pe caligrafic or pe note,
- facem ‘nigt¢ micsiiri privind - anumite semne, prin
urmare stabilim o :isociatie'dé'prezentéri vizuale cu
prezentiiri musculare. .Soldatul\"_caré,"vz"lzﬁr_ld Aresa
- generalului, st pe loc, fird si vied si f8rd si se gan- .
deascd la:asta, si ridicd-mana la chipiu, in mod aulo--
" malic, face aceasta pé baza unei stranse asociatii
dintre anumite elemente vizuale si- musculare sau
-de-migcare. N e TN Y R :
¢) Vizuale cu gustalive si olfaclice: Cénd vid o
floare, imi inchipui si mirosul ci ; ¢énd vid o limae,
- Imi aduc aminte dé gustul el. $i‘vice.—'v‘ersa’;"mirosul_
~unei flori cunoscute imi desteaptd in minte culoarea
" 5i forma ei. : N A - S
d) Audilive cu musculare: militorii, cand fac dife-
rite miscéri dupd comands, stabilcsé‘asociatii intre
elemente auditive si musculare. 'A:celas"'lut:ru;sej.'vede' :
51 la animale: dresarea lor la aceasta se reduce, ‘Cand
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_'un cal dcla ca\alerle e\ecutd, (lupa sunetul Lram-

bll;el, figurile de manej, fird si-mai fic condus de
cavaler, acmat'l 5¢ cxpl'ca prin. fixarca legaturei

dmtre sunet gl migcare, aga ¢d ccl dintaiu clcment trage--

S al doilea’ ‘dupd sine -in mod . mecanic. Multe a-
needote comice populare, relative la urmamlc aces-- -

tu1 fel de. asoc*a(u pot servi-de ilustratie aici:
‘e) Asemenca se pol gisi. cxemplc de asocza}u inlre
scnsa;u audilive cu olfaclzcc Si. gu<ialwc.,=

’ = n 5
. 4

AV Asocntu compuse.— Dupd cum ‘se asomaza
intre elc elemente psihice szmple, tot asa se asociazi
-intre ele ;n‘upurlle de clemente simple, forméand aso-
cmtu compuse. Astlel se asociozd in mmte/oblectcle
.“¢e compun mobilicrul unci camere, in raporturile lor '

~de spaliu, adicit de pozitic unele citre altele, de de- .
pirtare, de directie, de situatie,.asd in cat aducan-».-

~ du-ne ammto de unul din cie, ne aducem aminte fara.
" voe de cclehlte, de intreaga ml’a@xsar a camerei-; si

Casd mat dcpartc. Dupa cum se¢ formeazi” astfcl de

asocmt,u prm contlgmtatc in spatiu, tot ash se for-
meazi asomat,n compusc prm contiguitate in” timp,
de éx. din faptele unui om, din evenimentele lstouce,
~ dln timpurile- anului, ‘din scencle unei drame, elc
- VI. Asociatii de reprezentam $i sentimente.—

"‘Atat reprezentdrlle simple cat si cele - compuse 50

pot asocia cu.sentimentc -de. plicere ori “neplicere,

asd cd, venindt-ne in minte acelea, si se Jproducd

Jn noi si cele din urma. Culoarca neagri, intalnm-'- :

du-ee adosca la: dohu, g’a . asociat cu.durerea, ca un

- semn al acesteia, si ne.aduce ammtc de jaie, ne pre- .

~ dispunc citre accst sentiment.” Cea :albd din contrd.
Cme a sufemt neplacen, lzvorate dln orice alte cauze,
' ' 9

A GI{vunescul. — Pszhologze. P
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pe tlmpul caud obanuu’a sa-qx tmparfumezc hmnclc !
cu-un parfum, bun#ioar s zicem cu Ylano-Ylanv L

"_tmrosul acestui * parfum fi ammtestc bufermt;ele §i

U davine chiar antlpatlc.

Mu!te sxmpatu §1° ant\patn plO\lIl sl se exphca
prin aceastd cauzd. De ce ne place sa revedexp lo--
curile \pe unde am petreq11h copildria? Dé ce. por-.

~tretul ‘unui amlc mort -ne_ cmo@xoneazﬁ? ‘De ce un
xfﬂtsemn regasnt intro carte: ne porneste inima -citre
.melancohe saw bucume" Cauza ‘¢ ci aceste lucrur
's au legat in spiritul- nostru de m$Le senlunenle, pe.

‘cari le-reinviazi trdgandu-le ‘dupi sine,. pe temeiul
acestei asociatii. O casi, de o. (onstructlc nefnsem-
nat#, -de. un stil comun, -pe'langi care . unul - trece -

- indiferent, face si’ batd i mmla altuia, gare o numeste
"y Casa paunteascd" Roménul, .cand - inta!ne$te din
“.‘intamplare, ‘in L’irl straine, - porLul natlonal saw
giiciula unui ,,Curcan trésare de surprlza plécutd-“;
‘EI-’mentele vuuale, ce. alciatuesc infai,1§alca 101,
~_nu-sunt libere si goale’ ca_In mintea strainului,-.

~incireate de ecouri emo[wnale, carl-‘e mde%teaptaj
~Ta reprezentarea lor.” i

‘Tot asd_ pentru . clementele audltlve 0 melod.o !

"desteapta ‘adesea” pldcerl sau neplacon, nu’ numax

direct prm cahtétnle ¢i muzicale, ci s indirect, din’ -

Acauza cd s’a asociat in e\penenta noastra cu aceste

senlimente. Daca auzim un céntec in momente de
intustarc, ori- de cate ori-se, intamplé sa-I mai au-.

- zim, e intristdim. Auzi o melodle cantaty de un
pmeten mblt sl se poate ca acea melodle 5d- tx devw Th
- dragi; nu pentru ci ¢ {rumoaca in sine, ci pentru'..
-cd-ti de$teapta in minte ch1pul persoanex snmpatlce

‘de care a fost, cantata

ve o, -
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VIL Asoclatu generice si mdmduale.-— Aso-‘-'
cmpnle variazii d(, la'om la-om eu felul expenenf;el
fecdruia. Pana unde se ‘Intinde asemiinarea expe- -
rientelor, pana. acolo se¢ intinde aseménarea felului
de asocxat,u—- Sunt experiente limitate la weai;a
unni singur om, si sunt’ altele cari pnvesc pe mai
mul{i oameni la un loc, un popor intreg sau genul

- omenesc intreg. Astfel genul omenesc asocxaz.a de
- veacuri, bunaoar\ de culoarea albastri “ideia ce-

“rului, de cea rosic 1dela séngelui, de cea verde 1de1a \

,-pamdntulux acoperit cu vegetale, 1arba plante, ar- -

bori, paduri; de negru, ideia moptii, cu pnme]dule :
urzitela intuneric ; de alb, ideia luminii, a zilei.-Genul .
mmnesc intreg dsociazi de cutare nuantd de culoare -
si lumind o anumitd depirtare a luerutilor. Aso-
ciazi -de ‘vedere ca lacrimilor, durerea; de vederea
rasului, bucuna de anumec manifestiri ale chi-
pului, - anumite” stm'l ufletestl.. : :
\ce:.toa si altole de. acelas fel, se pot. numl asocm;u ,

’

L oge nerice.

_ Cele mai variate, bunL asocmt,nlc mdwzduale, cari ’
se schimbi dela om la om. In prwmt,a asta, mai nu’
gasesti doi oamem, ‘chiar frati gemeni de ar fi, cari —_

_sd aibit. ab/;.olut acelag fel de asociatii. Se poate face’
" o -incercare. Sa se pronuni;e un cuvint in fata mai

‘multor - persoane i Sd li se ceard a spune sau scrie

“fiecare ce ideie li s’a desteptat in minte la auzirea .

ab

lu1.,Ma1 fiecare va giisi in constiin{a lui altceva Iewat
cu ideia coprmsa in cuvantu] pronuntat. Ca dovada

< s& noteze, bunioard, cetitorul acestei pagini ce-i vine - ;
- _in minte, - -cand’ aude cuvmtele urmitoare: cu}zl “cer-."
_ neald, slea, iarbd, muzdu, ‘pddure, felinar, Bolinli- :
© - nednu, peruca revolver, Ardeal fulger. $1 CHE intrebe '

+ - . . 4 -

Tt
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- celeasi cuvinte. Se va vedea. deos
: individualc, dela om la om.

132

si pe cunoscubii sii: la ce se ‘vandesc, ciand aud a-

, : ebirea asociatiilor
~ VIIIL Asociatii eliptice si;,contopiri’” psihice.—
Uneori, din doui sau maj multe clemente de asociatie
se'intimpla ci unul se inbuncci in coastiintd, dispare,

-se-uitd.~Un exemplu-tipic avem tn cazul .avarului.

Omul strange bani de reguli pentru,ihlbunéti‘xti rea tra-

“1ului, sau pentru inlesnirea vietii altora, cte., ideia ba-

.. nilor (a) se asociaza de ideia unor stiri de consliin{d

}pla’;dute (b), in formula a+5. In unele spirite insd, cu °
timpul incepe si se uite acest scop (b): imbunitifirea

viebii ; si placerea, ce venea din asteptarca ei, se tran-

sferd asupra banilor, adic asupra mijlocului (a)..0-

mul adund atunci bani pentrubani, firisi se maj gan-
" deasci la scopul pentru care voia ‘sii-i*intrebUin;ezcﬂ
- Transformi mijlocul in scop. Din formula a-b dis-
- pare b, sau se indetifici cu a. Aceasta se cheami aso-

ciafie eliplicd. it S

Alteori, diferite clemente psihicc se combini. fmpreuni-

© asa, In cat par a da nastere unor fapte de constiintd ce nu se

aseamind cu nici unul din elementele asociate ; adici aceste

. elemente par a se confopi combinadndu-se inmod chimic §i
“Producind, din contopirea lor, alte stari de-constiinti noud,

Astfel pare afi cazul in producerea ideii de spafiv. Dupi cum
din combinarea oxigenului cu hidrogenul rezultd apa,. carc

- tot asa si ideia de spatia ar rezuita dip- combinarea unor ele-
mente psihice, cari nu se ascamiind de loc cu dansa.In adevir, . .

-'Stdrile de constiintd, din asociatia cdrora se naste ideia do -
Spatiu, precum sensaliile musculare, tactile, ete. ca orice fe-

nomen psihic, nu au calitatea de a fi estinse irr spatiu ; aceasta _
ar.ii un exemplu de o asociafie aseminabili cu .o combinare

- -chimicd de elemente psihice.

La admiterea aceslei proprietii a fenomenelor psihice re-

‘U se aseamind cu nici unul din elamentele sale componentc, - -

-~

: gur%gz,hipoteza empiristd pentry explicarea genesei ideii da - °
- Spatiu. . - 1 5 = ;



! MEMORIA

~ Spiritul are o pfbprietéfc,. in vifi;utca _cﬁ,feia"datélc_

experieniei noastre se pdsireazd in noi, se reproduc in
constiinti si se recunose, adici revin cu caracterul de-
terminat al unor fapte de experienfi anterioari, iar

nu de- c\pcrlenta actuali. Accastd proprictate se nu— :

- meste memorie §1 conata dm trel acte deoseblte "si
anume: % :

1. Pdslrarea. ./' ‘Rep‘roditcereat si 3. P.ccunoa,sléi-eiz

—e 7o

“ faplelor. psihice. .
"~ In ordinea- e\pusa un “act prccupunc pe ccl ante-

‘rjor'sau pe cele anterloarc .dar nu si vice-versa: A$a, "

reproducerea: presupunc ' pistrarea, si recunoa$terea
presupune pastrarea si: reproducerea ; dat- pastrarea
poate.si se faci fird ca, prin aceasta, si fie asigurate -
§i sa-i urmeze si cclelalte doud acte.- Se pot pistra -
. fapte_psihice, fird ca ele sisse reproduca rdman in-

constiente ; i se pot pistra §i reproduce, fird si fie re-

‘cunoscute, adicd fard sa fie insotite de congtiinta cloif
"ci av mai fost odati in sufletul nostru. De aceasti na-

turi cste bunioari cazul unui poet englez Wycherley,
* {sec. 17-lea) care aved o memiorie foarte puternicy, in
~ce.priveste pistrarea si reproducerea dar foarte slabi
in ce priveste al trellea act, rcrunna)slerea Dacé citea

sau i se citea d. e. o poezie, a doua zi se sculd-cu min- -

tea plind de imagini frumoase care se coordonau ub
condeml sid, in forma unci poezii msplmte. Dar acea

g -t
improvizare nu cra adesea decat tocmal p0021a pe ¥

' care 0 cmse cu 0.zi mai ina'nue. ,

Scrutoru] german Nletzsche carc $t1me odati foarte blne
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€& hipoteza metemprihc zei, clerna repetare a vietel syo lu-
. turor lucrurilor, a fost cisd de Pitugotra, mai tirziu perde
‘cu desavarsice din memorie faptul ci o Invitase din istoria
“lilozofiei si credea ¢t Tntdi-lui i-a venit-in minte aceast idoie.

IR Conditijle’ pastrarii.-— - Diferenfele in. aplilu-
.. dinea memoriei.— Pistiarea « determinatd de mai,
- multe conditii. O condit.i‘g, prealabild este felul de al-
‘cituire nervoasi a fieciiruia, aceca ce numeste W..
James ; coclicientul fiziologic de retentiune’”. ,,Unele
spirite sunt ca-ceaia: Lot ce le atinge inlamplitor;-se
sapa in ele si nu se mai slerge ; altele te facsi te gan-
- desti'mai de grabi la gelatind, care tremurd si nu lasé
urme. intipsrite pe dinsa’ (1) 5= . I N
Deosebit de aceasta, alte condifii sunt: = .
| n){[nlel",csul}cc's’a_p"qs pe un fapt in cunoagterea lui ;
\-b) Intensifatea impresiei ‘primite ;-¢) slarea de liberlale
‘Caspirilalui in momentul escitaiei ; d) repelarea fap-
-tului de experient i’ eJlendlura n eazestiiel en celaltr
- " date ale experienjei.” - R T
) Cu cat ceva ne-a.initresal marmult, adica a'fost
In'relagic: mai difcetd, clark st neindoioas# cu. vieaja, -
- cu fericirea sau soarta noastri, cu atat ni se imprima
“~ma1 mult i minte, Tot ce ne-a fHeut 5au ne a.promis. .
~ prin existenla sau acliunea sa, o plicere san '(;)«,vdu'reilﬁc !
~ -mare, se line mult Limp minte. TInteresul se exphea:

\

~

4 " de multe ori prin specialitatea profesionali a cuiva. .
. “Mozart, auzind in capela Sixtind numsi“de dous"

- ori'un Miserere, l-a putut- transcric integial acash
~din- memorie. e T e g S
) A g e S ST L) : WoE e N
W b) Cand ceva izbesle lare spirtlul, se sapi 4déne in .
1 - - Y % d T W A
13 Precis de Psychologie, chap, XVILI. p. 582,

“ - N o . s =



.2l Inbd,_pentcu_ca escxtaf,la sa—qx produca efectul SdU =

4putermc, se.cere: = 55, A > g ¥
~¢) Ca spiritul sa~ fic lzber de -orice alte preocupdrx
mai mtcresante cari ar. imput,ma forta qurprmdem.

d) Cu cat ceva'se repeld maides, cu atat se adance- -

3

~ ste mai mult'fu organizajia noastri psiho-fizic §i =& :’. B

: pastreaza mai sigur.-S’a slablht aceasta cxpcnmental
Ebbinghaus). S’a combinat intxe ele silabe in $11‘UI‘1

“de.diferite 1unglm1, astfel insfi‘ca’si n’aiba nici un in=

@eles ‘apoi s’a incercat si sc vadil in ce mod-influen- .-
teazk repetﬂ,la asupra.memoririi lor si s’a observaf;
¢t sirurile mai lungi trebuiasi se wpete de¢ mai multe
[ orl 3 daca pent,ru unsir de 3 silabe fusese: destul o repe-
‘hf,le penLru un gif de 10 nu ajungeau doud rep(ftltn,
3t pentry un sir de 40 n a]unf’cau i rupt,tll;u.,m mat.
~multe. Pe langa aceasta s)a mai observat ci repetxtla
' _«[upa pauze intareste” mm bine pdsfrarea decdl cea con- -
imid, nuntrempla: apoi cit $1ruul(, mai lungl, _de$1

. -ser mai multe repelirt, se {in In urmé mai muttlimp- -

~minte decai,cde scurte 5 §vedl uitarea sé face la inceput

Tenai ropcdc in fine. ca <11'urlle uitate se ian§a din-
“1ou mai ‘cu usurinfad decét 1'1 mceput sau decat alte
sivuri “cu totul noui..

_e) O altii condific peatru paer'u'ea elomentelor psx- :

Iuce e rela{zunca logizd dintre ele. Cu cat ceva se in- -
“telege mai bine, cu atat’ se pisteeazi mai mult, farals
“ca pentru aceash si fie nevoe de atateq,repctlm, ca-
1a cazul cind nu s ‘ar vedea clar leﬂatura logicd dmtrc
elementele ce-1 compun. ' :

Chlar si numai sunpla inmulmre a punctelor de lc-
giturk intre un lucru si alte date de e\pcneni;,a aJutd
‘pdstrarea lui in’ spmt e ca si.cum s’ar i;ese cu mai
_ »nﬁllte din flrele cel alcétuesc urzeala de idei a: momen-

AT
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'--tulm suﬂetesc sau ca §1 cums ar prlndc cu mai multe
A raddcml in fllntfl sufletului.  Mulfimea  asociatiilor -
~_‘unui fapt mireste conscrvarea lui in minte.. De aceea
obiceiul unora de a face un hod la batist#, cind vor
3 tin#d minte ceva ; in_chipul acesta asociazi.de no-
< dul dela batista ldela lucrului sau actulm pe care
voeste sd nu-l' uite.. ~ ==
A sti s legi 0 cun0$t1n1;a de cat se poat(, mai multo.“
\a'lte cunostinfe variate, a stabili intre cle o corelajic’
-este unul din mijloacele sigure de a intemmé retine-_
réa aC(‘](ll cun0§t1n1;e precum’” si a celor Icgate de
dansa deci unul “din muloacclc sigure de a desvo]ta'
memona 61N Ay :
‘Se inbelc«-e cil atunc1 cand- ICf’dLUI‘a intrc cun0§tlnte
nu este o simpli asocnt,le fortuitd sau arbitra ard,.ci e
' ‘patrunsa de o'idcie lomca dommanta cind sunt umtc'
.intr’un sistem, tralmcm lor ¢ si mai mare. D¢ aceca
fllozofxa este studiul, care ajutd mai tcmelmc la orn'a-' '
7 mzarqa Tdeilor sia- mtelwentelor. .
(‘ullwarea memoriei, S’ a crezub ci mcmorla ar i
0 facultatp aspiritului, care ¢’ar putea perfec}wna prin -
cxerczlzu a§a incat si fie in starc a pastrd mai’ usor -
. $1 mai rigur éhiar alte clemente, cu totul deosebite de
acelca asupra ciirora a fost cxermtata adicd ca s’ar .
intéri. prm e\ercwlu‘ asa cum se- intaresc bunfoara-
mu$chu carl ajung a puted si ridice in urma si alte -
[ Orcutay, cu totul’ deoscbxto de. acclea asupra cirora -
~s’au‘excrcitat. Cu memoria insd nu st lucrul tocmai
asa;-ca t,mc mmte numai cecacc s’a gravat in ca si

o) Vozx a1, Gavanescul Cufs de- Pedagogze-— Didactica..
> de'f 1£921% Bucureﬁtl — Stmnbu‘g Cap despre Corcla{zﬁ: i
Studiilor. = ) : -5
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poate pastra mai usonfaptele car1 cel pulin se asca-
.mdnd cu cole cxistente deja’ in spirit.

\Icmorm deci nu ¢ o-facultate g t,x.neralat, in ini;clesul
de-mai sus: ea se specializeazd din: cauze organice,
si din’ cauza cducatiei §i a- e\crcxi;lulm -

Dy (1) Or"'lmzatla sxm@umlor variaza la diferiti- 1nd1v121.
Unul are s. ¢. mai perfectionat organul auzului,- altul
pe al vederii ; pr1mu1 va distinge mai usor sunetelc,
calitdtile dor, si deci le va' pistra mai blnc Cel de.al:
doilea va distinge si va pistrd mai bine culorile, for- -
mele, raportunle dintre culori g linii. “Cel dintaiu va
~ avea'memoria speciald a tonurilor, a elementelor audi- .
tive';, cel de al ‘doilea, memoria <pec1ala a elomentelor ;
vizuale. ; 3 :
AmandOI, la un loc, alcatuesc tlpul memoriei ‘-‘en- ,
<0r1ale, in care¢ intrd, pe langd memoria vizuald §i.
audzlwa, cea molrice, laclild, gustalivd, olfaclwa. v
Alaturea cu memoria sehsoriald, putem punc ca tip.
dGObelt menidria coyla{wnala sau propriu ‘Zis lnle-'
iy lccluala, aceea care refine mai- ales ideile, ]udccabllc
/rczulLatul general al opcxa’gnlor intelectuale, al ratio- .
" namentului, al cugetiii, in afarid de termenii formu-
- Yarii lor si de cazurile concrete ale aplicérii lor:
‘Deoscbit si in afard de memeéria clementclor inte-
lectuale fie cle sensorigle ori comtatlonale, mai este de
notat, ca alt tip dcoscbit, memoria afeclwa, care:

refine emo[:ul(-" durerile, bucuriile. J

- Astfel se ‘specializeazii memoria dupd. organwat,m

care di n"x§tcre Jiat anurmtc aptltudlm raturale pentru

observarca si conservarea unor fenomene dctermlnatc

“b) Afard de aceasta, ererclltul oducatflunea partl-. <
culardip fluenteazd asupra du‘cct,lcx ce va lua memoria,
asupra lucrumlor ce’ vom. memora mai mult. Astfel se

= .
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e\cphc.i memoria desvoltatd Cht pmartta»spcbnhg,m
_“pentru lucrurils: $1 fenomenele ce atﬂll n: relahune (.
. profesiunea lor. = .., . P
- ¢) Pentru cultlvareh memomel oricave ar i Lcoeh-

. ‘men;ul fiziologic 1nd1v1du'11 de mtentmne\sau gradul

de plastlcltate cevebrali siorcare'ar. fi dxrecf,xa proie-
. sionald sau habitual¥ in care $’ar exercitd, are o in-
semnitate capltald regula si meloda de Tucru a inleli-
genlez. Cum s’a’ spus mai sus, mulLuuea $i. felul le-

7- gaturilor dintre idei si | cunostmte, dintve stirile de

’

con§tnnta in “genere, (,ondxl,lon(-aza in’ mod esentlar =
gradul si durata lor de- retinere m spu‘lt 1 :
_Dar este de’ l‘cmarcat in deoqebl, ci <pmtul care
proced(,aza melodic in obsorvai;ulc, in" cercetirile,” 3Ill
“studiile si insemndrile sale, are in maini mstrumeqtu[
-cel mai: peri‘ect,xonat spré a-si iamulti-cu inlesniré-cu-
n0$t1ntelc in domeniile celv mai deo=eb1te, §1 a_le;.
pastra si memora exact i mdelungat fard a face. con--
fuzie intre cle. Gici cecace alcitueste adevarata bo— 3
.gatie a spmtuhu si-i di putére de” avant in munca
pentru ciutarea adcvarulul si sortl de isbanda in~
weayd nu este mull;1mm mcohercnta a cunogtmtclm
- Ingrimidirea haotich- a unei intrwx enmclopedu mai
~deégrabi ingrcuna:ré min tca ea o povarii ce o implcdlca
In migcirile ei firesti, si-i Qloecte, fara folos,\vv oarea -

¥ 10dmca, inlocuind-o cu QL!])ICIUH{:& 'mbmcatd de -

parada apohmatxel <tcnlc = - ‘
Multlmea cunoaﬂmtolm‘ trebue si fie cu oxdmc ran-

duxta in minte, ca o armatit bine organizati, a§c7ata

in linie de bataie ; Hiecarc categoric la locut i, aVunrl

con§t1m§d de fnnt,a grupului die care face parte dn*ect

- precum si.de unitatea- lmuhat :.upenoam cérel apar-

t,me, 71 asa max departo in sub, dm_ sfon in SfCI‘d con- -

A - g - o o ] & ~



X contricd, pand la cea mai illalté, care lc cuprindé'ﬁc'
“toate. - & NN -
Aceasta bate, de altfel, ordinea in care se "a°em, - |
lispuse cunoﬂm&cle o orice %tunta oxganuatﬁ fie ea
o sgtiintd de clasificare, vdpscuptxva ovi; demonstra- -
tiva. O astfel de armati, ovicdt de numeroasd.ar fx.,,.
3¢ miscd la comand? repede, ca un cingur om: $i spi- .
ritul care ar aved cunostinge astiel organizate, in clase
~ de categorii bine ordonate si-limurit, subordonate si -
supra- -ordonate una alteia, se mised liber- si putemxo
in orice directie s’ar indrcptd pentru cuceriri intelec-
~ tuale. Atunci mullimea cunostintelor nu-1 stdn]oncgne,
din potrlvl ‘cu cAt sunt mat multe si mai variate, cu:. .
atat 1i dau o-for{d mai mare. Nu-l ineured ; le- stdpa- -
~megta: In acest caz o mare mcmome ostc nsotitd §i de
_ 0 mare mte,hf'enl,d. : a7 - :
Napolcon I, al cirui geniu airatewlc pare. & se fiy
aplxcat §1 asupra proprlulm siu spirit, pentru orgam- -
zarea §i disciplinarca ideilor, a fost un adevirat maes- -
Ctruinartade a luera metodic pcntm inmultu’ca cuno-
*;tmi;clor solide in-toate directiile. Diversele- afacem."'"‘
.spuneael, sunL randuite in capnl meu ca intr'un serim. -
“Géand vreau sit intrerup o indelctmcu'c. inchiz scrtarul )
el $1 deschiz pe al alteia. Ele nu sc amestcca deloc una
cu alta si nici odati nu mii in curci, nici nu mii obosesc.

d) La crnstor ea putnm deretinre, ‘in hmitelc fueﬁle, ale -

ylasticlta ii cerebrale natlive, contribue nu putm Si- 1e;7ula,-d
“ vieafd, alaturea cu metoda de 'uéru. Nu e fird interes pentru. -
durata — §i poate chiar pentru calitatea -— achizitiilor min< -
tale nici ora din zi a luernlui intelectual: dacd ¢ noaptea or -
“ziua, dlmmeam or dupd amiazi, in timpul mesei, or imediat - -
dupa mask, san dupd ce s'a facut digestia. %mu e fard-im-

~ portantd. nici/cat tirap a tinut incordalea lucrulm pand in
mnmentul £and cipidtim noua ‘impresie de- p’tstrat De cAte
ori s'au v.izut tmorx 1’1"‘0[1')1 de Qttmté mtmd st manc&nd tot-

':/"‘ e
i r i
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.odatd, o/i prelungind munea in sild, cu toati oboscala care-)
constrangea s citcascd de doud trei ori o perioadd ce nu le
ar fi'Infatisat, nici o greutate, dupi un repaus §L 0 scurtd
schimbare de ocupatic! Studiul in timpul mesei impiedicd

=

- digestia §i nu d3 nici rezultate intelectuale bune, Se strick

prelungit dincolo de limita elasiciti{ii vioar a mintii sla-

beste aperceporaa si retentivitatea. St accastit slibire, repe-
. tdndu-se, duce la surmenaj si neurastenie, cari fac pe om
.- ‘multd vrem: impropriu de muncd normald si rodnied.

‘ ."(’rostul functional §i al stomacului.si al creerutui'; iar lucrul

~_Pizirea regulelor do higiend, in deobste: ingrijirea
“de un aer curat in.camera de lucru ; ingrijirea de_cu-
rifenia corpului prin bai desc ; de miscaré suficienti
si-de somn regulat,~— toaté misurile pentru pistrarea
- sAndtitii contribuesc la intretinerea si cresterea puterii
‘de memorizare. N 1 N '
3. Sy LT -

~

2. Conditiile reproducerii, — a) Reproducerea
este condifionaty si determinati in prima linie de aso-
ciafia stirilor de-constiin{d. Cand un clemont de aso-
ciafic sc prezintd in constiin{d, intreg Jantul se Te-
~produce. A [ res <o A <=L b

: _"'b)'Ce'facgé insd ca un elemeqt-oarecare din lan} si
.revind in consliinjd? Rispundem: asemdnarea lui cu’
~un alt element psihic prezenlal in expericnia si intuitia
_ Actuald sau reprezenial in cursul curéntului de idei. '
* Elevii-cari invatd’ papayalicesle, au ‘neveie si i se-

. - spundinceptul, ca sd-si- aducd aminte lectia intreagi.
Ascmenca, auzind primele note ale unei melodii cu-

Tnoscute, nc amintim sirul intreg de sunote ce compun.
cdntecul. Daci vedem in"camera cuiva un tablou sau
0 rriobilﬁ;:care s¢ ascamini cu cele viizute- de noi in. .
-altd casd maj cunoscutd, se reproduc inminteanoasird -
pe rind, difcritele pacti ale acestei case. TFactorul de
‘Prezentabie actuald:: tnceputul leetici; al- melodics;



N SN
ry \ " i il
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tabloul sau mobila, fac si s¢ renascid in spirit urmele -
reprezentirilor similare si acestea trag dupi sine pe
celelalle reprezentdri cu cari au fost legate. o

~ -Dar.sc poate intémpla ca si o reprezenlare sd des-- -
Lepte pe alta, cu ‘carc-se ascamini, si accasta din.
urmi si tragi dupd sinc un lan{ intreg de ideil):
Lantul d¢ asociafie s’a format pe bazalegii de con-
liguilale ; reproducerca inceputului lui se-face pe baza
legii de similarilale ; arestului, pe baza legii de conti- °
guitate. P e )
D¢ ce Napoleon ne aduce aminte de Alexandru
Jll'aclledoil, bunioard ? Fiindci e‘ce'\'a‘a'spméniitor intre
améandoi: si unul si altul au {ost cucerilori de {4ri si
popoare. Calitatea accasta comunit face ca uh\ul,s'ﬁ_- -
~ deslepte in minte pe celalt, adicd face ca o ideie, re-
chematd in spirit prin asjemfmarca e c_u'alf;aﬂactualﬁ, Y
s4 tragd dupd sin¢ pe toate celelalte, cu cari s’a legat
prin contiguitate si cari, la un loc, alcatuesc persona-’
litatea istoric a lui Napoleon: altd infitisave fizicd, -
_-altd origine, altd cducatice, alte timpuri, alte {iri, alte L
moravuri,- alte lupte,“alte izbanzi, -alte peripetii, alt
sfarsit — o mulfime de dale caracteristice deosebite.
“unade alta, mult mai numecroase decét notele comune,
 Repreducerea:,,prin conlrasi’’, o iluzie. Cum se ex-
','-./,pl‘iicd'?’—-l Cecace ¢ cofrl/uxl intre cele doud sirurl Ele~ =
" fapte sufletesti, din cari unul rechcami pe celalt in-
spirit, poate si fie in definitiv. o singurd nota asemui-
toarc, cum ar fi in exemplul de fatd insugirea de cu- -
" cerilori comuni. cclor doi oameni mari. Restul poate-
s4 difere cu totul, sa fie chiar insusiri opuse.'Aga’in-,
" cat, comparind toate elementele c_Qnstitutive_alc/ccloz: '

1) Vezi exemple la Atenfiune.
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doué lant,urx de stﬁrz sufletestx, s& gl'mm intre clc
‘un adcvérat conlrast. Daci am indreptd mlntca mai
- mult asupra acestor deosebiri, si daci, dintr’o cauzi
oarecare ne-am interesa mai- mult de aceste’ deose-
“biri si am fi ag:& de concentratfi asupra lor, incat aproa?
pe sd nu baoam de seami parlea mica de asémi-
“nare care le-a 3(1Ub in consliin{4, atuncx am fi con-
gtxenpl numai de conlrastul dmtre cele dous siruri de
fenomene si ni s ar pdrea ¢l uaul a rechema{, in minte

“pe cellalt tocmai prin acest confrast: L,

Astfel s s'aniscut iluzia psuholoﬂlca a acelor cari cred *
ci -existh redroducerz prin conlrasi. Eroarea ‘esle’ g1

. mai evident# alunci cand se max vorbe§te §1 de 12AS0-

c:alu prin conlrqsi”. . . - .,
- Reducand ienomcnul la, o cchema -»envrala, Jatd -

- cum se formuleazi procesulsufletescinaceste ocaziuni.

Sa prequpunem doua lanturx de stérx sufletc$tL

Lant,ul A__'1+b +c+d+f $1
Lantul B:n-{-m-{—r—}-s -,-d

~

Intre accatc dou § <1rur1 de idei «= unul e\lstdnd sub
forma de rcprezental;,u latente in memont cellalt dat -
i mtuxt,le actuala — ncwésmdu-se ‘nici un “element
comun, cle nu "c vor rechemd in con‘}tuntd de foc. ~
Efeccul legii cxmxlamta(n nu se va’ produce o

In loc de sirul B, sa prcsupunom Insd alteln d]cgn-"
tmte asto] T e g g - :

{

)

- C=a4b d-cfdgn - 7 i
D=a+4b 4c4s4n ., -
“E=atbtrisgan
F a+m+r+s +n

ERREN



' Incsirul -_,C, i'e\lyementélq, a’ﬁfb;}fcﬁ—'d,‘ ,dva_t'e “in.intui-
tie, fiind identice sau asemenea cu cele patru elemente
constitutive dela inceputul lantilui A, le vor redes-- -

tepta pe acestea; si acestea vor trage dupa clerestulde
idei cu_cari s’a asociat in Jantul psihologic din care .

- fac parte, Tot asd se va intampla si cu sirul D, I, RN
~In sirul F este un singur element asemuit sau iden- . -

_tic cu unul din elementele sirului: A, anume a. Agest .

“a din T va redegteptd prin similaritate pe a- din A,

iar @ din -A, rechemat astfel in constiinid, va trage.
“dupi sine pe toate clementele cu cari s¢ giseste legat -
_prin- experienta: anterioars, adicd pe- b4-c+d+i. - B

~ Daca inferesul si: preocuparea mom'enla\nc_”z' a spiri-~ .
~tului -nostru sunt: .indreptate asupra _elemenlelor.co- =

nime din lanful ' A; redesteptat in constiintd, si din.
lantwrile €, D, E, F, prezentate in intuitia actuald (a,”
“at-bjad:btc, ete.) zicem ¢i ne-ain. amintit: de- A
‘ sau Seu:D
s

~ prin - esemdnarea lui cu.C» ('1+b+(‘—l—d)

- (a+b+c), sau.cu E (a-t-b), sau cu T { DI e

Tar dack interesul momentului sufltesc este mdrep- -
‘tat asupra elementelor. dijerile din cele-doud lanturi
‘d¢ idei, sezice, din o gresita’ interpretare “a tenome-
‘nului, ¢& unul 2 amintit: pe cellalt prin contrasl; -

N .

“adica C ar fi réchemat pe A prin”clementul n; D
prin elementele. s+n ; Elprin r4s+n; F prin’ m+

" ri-s+n; . elemenie prin cari sc deosebeste  fiecare
“. din ele de A, Asupra par{ii- comune atunci nu- mai. -

suntem atenti, fie ci este mare ca in C, fie c& este :
micd, asa cum se gﬁse§fc"in,I‘,irepreicn»tatﬁ numai -
prin un, element a. Si cu toate astea, redesteptarea . -
‘in‘minte a lubA s%a realizat locmai si numai prin acest i
~ element - comun i - EC¢ $o Pl T
" De aci se vede. cit acelas caz de. axperientd ~poate

| A
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. 's3 fic,.dupi imprejurdri, cind un 'Ciielllplii-QC repro-
«ducere prin asemimare, cAnd unul dereproducere prin
-contrast, dupa cum spiritul, condus de preocuparea si

- interesul momentului, ¢ atent la partea de aseminare

. orla cca'de deoscbiri a celor doud lanfuri./ -~
~ - " ".De fapt insi si strict vorbind, niccaniém;jI'['rcp_rddu-\
~ cerilor mintale nuse pune in miscare decat in virbutea

~asemitndrii §i a legatusii stirilor sufletesti intre ele, a-

- dick prin similaritale sSilasociglic. g ik n ro L m

. A'vorbi de_amnitirvi prin confrast esto impropriu si

# ,'?:'inexact,, din’ punct de vederce »stiinf,ific."
- Reproducerea mai ¢ conditionats si_de encrgia-or-.
“ganismului, de starea de-siindtate sau boalk, de con-
- ditiile hranei, de varstd, cte. Holland, coborandu-se
*In minele din Harz, uitd liniba germand :din -cauza
- oboselii si a lipsei de nutriment ; o'recapiti dupi re- :
“ paus; si nutriment. Frigurile, opiul, sen timentele. pu- -
~ -terniee desvoltd mult réprodu‘cérc‘fa{._ Amintesc cazul
~ femeei, care servise intr'o familic evreiascit si recity,
- fiind bolnavi de friguri, in tojul crizei, versete din tal-
- 'mud, pe carl, stindtoasd, nu le puted reproduce-si nu
e lesintElene NSRS = ) Gl S =
. 3. 'Recunoastersae condilionatd de localizarea in
limp i in spajiu a clementolor psihice. Recunoastem
~un fapt ei a'maj fost odati in constiintd, daci putem
- 88 determiniim cdnd-si unde am luat cqhdﬁgt}ntﬁ deel.
« Gind-lipseste memoriei accastd determinare, ea se re-
- duce la un suvenir'vag, la o amintire nehotdrata. Se
- poate ca reproducerea unor fenomeng psihice ‘s fie
Insolili numai de constiinta generald a mprejuriirii-ci
© < cle anmai lost odaty in sufletul nostru ; aceastd amin-

g



- tire cstc insd numm remmzscenta mai mult sau. mai
put,m confuzid. : : =

<. . Numai rccunoasterca da mcmomm caractcrul el pro /

prlu c0n§hcnt si o complcctcaza.. ari-

‘Ca s# se poatd localiza fenomenele Psﬂuco in spablu
conditia esentiald este asoclat,n siin spccml cea. prin -
contlwuxtam in spaliu sau, mai '—cneral prin slmulta- .
“meitate. Ne intalnim pc stradi cu o pcrsoana care. nc ",
~dd scmnc “de cuno;tmta. Clupul ¢l nu ni se pare cu
““totul nou. Dar nu stim- cine e, c.md st unde am-cu-
-moscut-o (Reminiscenfa). E destul gdeséa si ne spund -

- :numc‘e Numele ne aduce aminte, poate, ¢ii acea per-
“soanit ne-a fost rccomand'lta de domnul cutarc sia-
nume. unde: in casa . accstm domn, si pcntru ce- ne.

, -dusescm acolo: ca s¥ citim, si “discutim fmpreund. p'\- ;
'rcrlla unui cntlc asupra cutdrm poet. - =

Dar ammtlrca incd nu c “complectd. Cind s’a’ in-".

2N ?’Lamplat oare accaqt:ﬂ \Tc trebue localizarea in limp. .-
- Pentew locahza rea in timp se prcsupune fixarca in spi-
" ritul nostru a citorva date cronologice. mai insemnate~
1 -corespunzand unor iatimpliri mai principale din viata
fnoaqtra 26 alunci in intervalul ce desparte aceste date, .
asezim, in mod apxommatlv cclclalte evenimente mai |
‘pubin lmportantc In c\nmplul de mai'sus, nu ¢.neyoic -
sa gtim cxact: ziua si ora ciind am ficut cunoslmfa Ef
dcstul s putem determina, daci a-fost.inainte S
dupa cutaré intamplare mcmomblla pcntru noi:. cra
" tnainte ori dup# ce am '1bsol\1t,lmeul sau umveralta-
tea, inainte sau dupi-cutare examen ;- sau pe cand {f--
geam, cutare lucrare, dc,la succosu] carcx atuna vii-
torul nostxu etc.s A T

1. Gﬁ\;ﬁnesc\ul'.——.(’siﬁo!dgie. = & 10



C 5

Cd

LF 4

] Ih“

43 Ultarea. Legea degeneréhn memoriei.—

e ca/urllc de alterare sau de degenerare a memoriei, s’

bonstat'lt c&: acele’ iapte s¢ uitd mai intaiu care au
fost castigate mai tarnu,\ril desvolt.u'ca noas tri psxho--
loglca. Aceasta eetc legea regresiunii sau reversiunii 1).
(,.c,l(, cari s¢ uitd mai anevoie, maila urmi, ‘sunt. f'lptb]t
".de experienti mai veche, din’ copxlarle si tineréte, Cand
! stratele nervoase, cari ('ontln Inrcf’lstrate faptele
~epocei mai din urmi ale’ vietii,: adlca unei ‘varste mai
‘“inaintate, se alteleam dmulmc'l/a atunm minccp d
tunct,loni stratele mai mfcrloare sau mai. vechi. acelea
_cari confin acumulate faptele unei varste mai fragede...
\(,Cst sens pslho f171010 dc. are zisa popornhu cé ,,bd--
tranu cad “in virsta Lopllauel” : o

- Dintre 1enomeneh,v—mto]ectualc., .l]CCLI\'L ;~1 voh-@

'Jondlc acelea cari se - pierd -mai intdiu, in cazuri de:
\sldbmluno a-.memoriei, suLt céle mlelecluale\,‘in a]-
~doilea.rand, cealg afvclwv 1§ (lp()] tormm in al h‘ellnd
cole vohtwnalc. aclele. e

- Cauza ¢ deosebirea in usuunla de modlhcar $1 al—-

mt(l'ar(- a conditiilor fiziologice corespunzatoar aces-
- tor diferite ‘clase-de - fenomcnc. A§a bubstanl;a ney-
voasi a scoartei cerchbrale si cea albi, unde se pis-
“tréazd achizitiile' ‘intelectuale mai Jnaltc.—-—%tuntcl(
_artele, .cunostintele profe- lonale, limbile, —- ca rézul:
tat’ultnn mai’ complick si mai nestabil - al evolu§1u
‘biologice, a desvoltaru h?xolo"lce ‘obe., e Supusd maij
x‘opodo Ja alterini, decat_bazas .matonuca a fenome-~
mlor actlve fundamentalc, a cennsl(ww ‘anume: or-
"ganele vitale, viscerele, Oﬂsele. mu%lm. Acestea, ca.
e!ementele may mtlmc, mai. vechx, ‘mai, sunple alv~

\ 1) Rxbot I us xmladms de la mémou'

3 ' \
- i . N -
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~vigtii corporalc, sunt max stablle,-max purmanente.
Conditiile analomlcc si fiziologice ale actelor de-

-venite habiluale <unt, asemenea mai 'me\ ole de mo-

dificat, si-curentul- degeneririi le ajungc mai tarziu,
‘la urmi de-tot. Lueririle manuale. obisnuite se pés-

treazd si se repetd mecanic, mcon$t\cnt chiar cind N

“individul a devenit incapabil §i de gindire § si d¢ emo-

tie. Aceacta {ine pand ajunge boala s& vatiime gon-
glionii cercbrali, butbul rachidian si miduva spindrii. -
Picrderea llmbajulm urmeazii aceeasi ordine. Se

- uitd mai intdiu cuvintele propuu zise, hmba]u ratio-

nal, destinat a exprima fenomernele de cunoaﬁtere G al -

d01lea frazele’ csclamative, - mtcr]ectnlc, acea ce’ se
' nume$te ,,hmba cmotwnalq (\Ia\ Mueller 1) ;-
* fing; mai rar, chiar miscérile expresive, gc“turllc.
St in plerdcr a lunbajulm raglonal se observii o lcgv
-de trecere dela mat nou gi.mat com,)ha la mai vechm'
3 mai .szmplu As(,fol se uitit: mai intaiu ‘numelc pro-

-prn ; al-doilea, ‘Cubstantivele comune ; .51 al treilea, .

'adjecuvele si verbole. Acestea din urm#, expriménd

cava mai general, se repeld mai des i deci se pastreazit
~.mai bine ; din cont1'1’~ parhcul rul exprimat mmf’ ,
~ales in numele propl ii, se intalnwto rc.latw mai rar--

.

o expenenta. AN

Uilarca voluntard, —- 0 condl[lc a unei- bune mv-,v &
morii este §1 proprlctatea de a uila necsentialul, spx\c :

a piistra, cu atat mai. puternic, esenjialul. De acced o

» ‘inteleaptit ciiliuzire a mvitatury stirueste-din capul il

- locului asupra. cunoﬁmtelor csenliale, asupra ideilor

.prmcxpale sl nu se incurca in amanuntum cari incarc(a a: o

LEES oboscsc Thinteaed - REER

‘1) Omentahst S mltolog englez (18"‘}—1900)

>
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" In acest caz fenomenul wuildrii cste, s’ar pulci zice,
L4 a ?

““inlenfionat, si procesul lui ¢ datorit insistiirii. volun-

tare asupra unor fapte de constiinti, pentru pastrarca

~lor in paguba altora, pe cari le dislocheazi, depir-

tandu-le sistematic din sfera constiinfei, inlocuindu-le

tieptat sistatornic. La aceasti procedare-recurge omul

cénd vrea s uite un monient neplicut al vietil, or s
- desrddicineze din spirit, si disasocieze anumite idei,.

- preocupiri, deprinderi riu ficitoarc. Indreptarca.

alentici- incordate in altd dircctie, prin studiu con- .

- centrat-sau distracic impresionant#, aduce adesca re-

~zultate apreciabile' de amnezie voit. Maxima ei con—

- ducdtoare estc: Non mulia, sed mullum,

-Iuzii de memorie. — Memoria ¢ supusa si la iluzii..

~  Uncori omul crede ci a si ficut un lucru ce aved nu-

3 N

‘mai de gand si-1 facd. Alteori crede ci-i's’a intamplat:
I realitate, aceca ce numai a auzit, a-cetit, a-dorit.

- sau a visat, - e NS R

FANTAZIA $1 IMAGINATIA
o AEPR

Ideile cipitate prin experientd se reproduc .ori in
forma, in legiitura’si relatiile in cari au fost castigate:
odatd, si atunci avem memorie 5 ori intr'o form#, in--
tr'o ordine si’in raporturi schimbate. In cazul acesta:
schimbirile se pot face sau in scopul si cu'intentia-de-
-2 glsi si reprezenta relatiile generalo si permanente:

~dinlre Jucruri, legile naturci, adevdrul obiecliv, si . a-

tunci a‘vem,.operajiilg' inleleciuale propriu: zise saut. -
~eugetarea ;- ori -independent de acest scop, pe baza
unui sentiment, si atunci-avem imaginajia si faniazia:
-In_ in{elesul larg  al cuvantului. .y
1. Fantazia. — Cuvantul faniazie ne duce ‘mintea
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la combiniri cari, de ordinar, sunt cu totul departe:-

de a oglindi. raporturile obicctive, ale lucrurilor din:

" naturid, la piste combindri capricioase, striiine de or-- -

* dinca fireascd a fenomenelor. O combinatic fanlas—

licd, o ideic si o purtare fanlaslicd, in generc toate:
actiunile §i manifestirile carora li se poate da atri-

butul de fanlaslice, par a avea de comun accasta: ¢& o

sc abat dela ordinca obisnuitd a modului de a {i, de:

. a functiona si de a se manifesta al omului si facul=

tatilor lui.

Pulcrea modificdloare a faniaziei poate merge foarte-

departe? ca poate creia lucruri cari nu ‘existd, chiar
lucruri ‘ce nici nu pol exista in natutd combinatii, .
cari, in totalitatea lor, si iniranga legile naturii, s&

contrazied experienta generald si constantd a ge-= -

nului omenesc. Asticl sunt s. c. creafiunile fantastice.

din basme, in cari s¢ vorbeste de cai cari nu numak
c¢i sbhoard, dar minancd jiratic, au darul vorbirii §i.

~ chiar prezic viitorul ; si de pietre ce cresc §i se prefac:
~in sténci ; de perii ce cresc si se prefac in piduri ; de

- si cari sint:limilele ei? Fantazia cca mai bogatd nu
‘poate un lucru: nu poate tnchipui. un element nou de-~

oglinzi ce-sc intind si se. prefac. in ape, in miri §i
- 0CCATICI S 3 - 1 s,

~

La ce se reduce insd pulerea de creafic a fanlaziet.

expericnfdl simpld, adicd o sensajic noud, carc sid nu.
se fi experimentat inainte, si nu se fi dobandit inainte

“prin simfuri. Astfel un orb nu poate si-si inchipuie:

deloc culoril¢, un surd sunetele ;noi nu ne putem in—
chipui” cum ar fi’ scnsatiile fiintclor ce .ar avea malk
mylte simturi decit noi. I fond, imaginafia cca mal.
puternicd isi reduce functiunea sa la combinarca in. .

~diferite feluri a matcrialurilor de ide castigate prim

'y



£ sumpuri, In cea mai bxzam cre di;le a Iantauenlu g4sim

~decat elemante de e\penentd altfel asociate tntre elc

In’ ,,ualul ce méndncit jiratic ’ ideia de ,;cal” si Gea
: do. ,;;nancare’”’ cx cea de »jaratic”| cu toate clementde

pslhlcc, simple sau sensaliile si perceptiile ce le com-

pun, sunt luate: din e\puucngd. Ce ¢ nou, ¢ legétu i

dintre: ele cari aici-nu e numai’ noua dar e si uona-~
'} o

‘ ;.turﬁlﬁ ; Insdt mai obisnuit e ncvcrommlld..

3 -

‘2 lmagma;la. -— Fan tazia da naﬁtem, sila creaLu si
«,ombmdn ce stau In armdnie cu legile naturei. Atunei
-productul spmtua] «desinu-i o copie dupd ceva anume

- existent, ¢ compus’ insi dupd -analogia productiilor

.

naturale si ar pulea chiar s existe 1n naturd. In acest

~

©az avem unayum]m, in mt(,'eoul nai restrans al cu-

wntulm 1 . + ’ )

" Termenul de. zmagma{w 56 da pun urmare,.‘func-_

ol pmnu de’a combina ideile astfel ca rezultatul lor s nu
= stca numaidecit in contrazicere cu lchlc naturale si
“cu ordinea fircascH a lucriirilor, cisi stea chiar in acord

% f‘u aceatoa Ruultatul final al combindrii ldellor intr'o

operd de 1m'1"mt1e ant1c1pca7d cite odati natura lu-

~crurilor, in'orice caz n’o contmacc, poatc sd doa nag-

.tere  unui produs ce n’a.fost, pand ‘alunci in concret X
~ realizal in naturi, dar'c care ar putoa sd fie, e poctbzl :
pr- baza 10“1101‘ natm‘u -

=
4 -

Felumle lmagmat,lel. —F Dupd cumn - termcnul ¥
: uluar ne arata, cea mai elementary mamfcstar(, a ima-.
s gznaﬁcz ¢ imaginea, reproduccrea unui fapt ce a fostj

zXperimentat. Dar aici avem un punct de contact si
de | confundare cu memona ;" cacifsi memorn Tepro-
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-duce expenenpele txecutb, 31 ] in‘ea ;e”me nnagmea lu Bty
crurilor_inscrise in. organismul psxho {mologu,p

Ce deosebire e “dar intre 1mavma§|e i mermiorie?
. 8a prcsupunem cd ne amintint de¢ un-om pe care
l-am vizut. Daci in: ‘amintire cautﬁm si reproducem:‘
-trecutul cu intentia de a fi e\act,l dea face o descriere <
fideld. a realitatii, atunci par’cd ne- -am’ mcu‘ca putxnta, -
de_refinere si- de renum%en]d ce, alcatue$t( memoria, _
st facem dec1 un act s 0 proba de memarie. ',‘ A
Daca incercim ins® reproducelea sub i 1mprcsld unet
" emolu, unei plﬁcen ‘care ne face si né amintim, he »
~in totul, fie in parte, LxccuL_ul si, sub \Ylh;'atla sentl—f
- mentulul se produc anumite pirki “din excprienfd §ise. -
provoaca vrdnd newdnd -in cel Lc ne asculta O} gD
precxe similari’cu aceea ce b'm[,lam atunci ; in cazul a-
cesta Leproducorna cmoylonata a LlecutuluL nw ¢ sun- s
pla memorie, ci e.act de imaginafie. Am putea-o numi -
lmaqmalw memorzala Replodu(‘crca " desi poatc fL«’ ]
“exacld, nu se cere’si fie Lomplect.n ; sl nici nu~1 nevois .
. de accasta i'nndca se amlntewfe st bCJCplOdUC(‘ numax s

~‘cecace stih in acord cu felul. emolzet ;iar daLclc, ce i,
mtdrcsr‘ si-pict nu- 0\pll(‘d (,motla suut (,hmmatc YR A
mod fn‘esc‘ spmtulr nu IIIDISLJ ‘asupra lor. Cu cat, B kL
‘adund detalu mai mult(, ce LOIILOl‘dd cu interesul emo-
: txonal cu.atit se dito (lm ada nu numm de mcmmw.r_ﬂ, _
ol s1de unagula]w '. S : [

~

A g

-\nchota pe caru a mu cpr-ns -0l m leO) Galton pentru dess
. terminarea facultatii de repr ezentare vizuali sau a puterii de
vizualizare, nu se raporteazi alib la studiul imaginatiei, At ©
mai mult 13. acela ol memoriei.imaginative. Se cered, dlf(‘l‘l- e
" telor persoane si deserie din amintire sala de mancare dimo.- .
_dimineatd oarccme $l tot de acest fel sunk gi cazur ile- 1‘apor ) e
‘tate de W. James. (0D. cit. pag. 397 sq.). ‘Unyl- cu. vizuali- -
zare.vie spune: ,,Percep deodatl toate obl Belele mmumt dar’ -
f—‘cénd m’i opxeac cu atontle asnpra umua dm eIe Sl v’id $1 m'n 1=

o i ] S,
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‘. -minalivd, fiindes 1

A oS R ¥

“distinet. Imi amintese mult mai_bine culorile decat orice .
--alt Tucku. Dacj bunioard, asi- vei si-mi amintese o farfurie
-~ pictatd cu flori, as-putea si reproduc in desemn, tonalitifile

- -exacte. Ete.”. - ., N VI "8 R
~-Altul, cu o vizualizare slabd, spunec: ,,Despre_masa mea
«de_mancare nu ppt'sd spun exact.ce vid la oa ~tolul ¢ vag.
. Mi-ar {i cu neputintd si fnnumir seaunele ; Stiu numai doar
~din intdmplare c3 sunt zece. Nu zirese. nici un detaliu...
- Singura culoare ce mij- § buted parcd inchipui ldmurit este
~, A folei dcmasa’?;»Etc.. . n- I ; - : §

- ‘Deosebirea intre memorie si imaginatie, in acest caz,
- -e-dar c¥, desi_ambele se_ascamini in reproducersa -
“unei experienfe trecute, gdsim, in reproducercéa ima-

o nin an bt . LS s 2 =
2 Emofiaests caracteristica esentiald a lucririlor de
- imaginafic in'genere. Gradul cel maj do jos al'imagi-
_* matiei ¢ acela ce consti in’reprod}mer‘ea emofionanti a

" ginalivg, emotia in grad mai mare si ca ¢clement deter-

unor cxperiente trecute, a unor detalii luate, cat se

‘- -poate de exact, din trecutul nostre: imaginalia .me-
. _moriald. = ‘ 3 :

¥

Un grad mai tnalt ¢ cand s reproduce in minte, prin
simpatie, si se interpreteazs ¢Xperientele altui suflet,
ideile §i-s'c'ntim‘ehtelc‘gxprimatc In semne sensibile, In-
“terpretarca acestora- pun in lueru. un grad superior de |
~Imagiaatic cunoscuty sub numele de imaginatie deler- -
) a-ficcare pas se delermind, printr'o -
Imagine concret, vagul ce existd tn intelesul general -
- alunuisimbol. Cand citim o descripic, o poezie, facem -
- -operatie determinalivi, tnteucal: substituim-imediat
l'ieéé;rui,cuv;‘nnt imaginca.lucrului'rcal la care se ra- -
i.)oar'tifl', a5 il par’ci vedem cu.ochii exact lucrurile tn
: raporturile lor, treptat cu propisirca descripliei. Acea-
sta nu-i totdeauna lucru -usor siadesea o mare parte
din farmecuy] lecturii unsi pagini literare bine scrise

;»\‘



-se pierde (lm cauza unei’ 1mpcrfccte, detcrmlndn 1ma— k'q"

“ginativesa etiterulun it o5 ol

3. Pe cand imagintia 01t1torulu1 e .numai “deter-

minativa,’ 1n1a°'1nat,1a celui ce -a- aruncat.~in. lume_
combinirile de imagini §i- le-a-fixat in cuvintc si-

forme sensibile, 1ma'vmat1a artlstulm e combmalwa—

creafoare. =~ = - 3 : @

“Imaginalia crealoare poate s ‘i’fie de multe féluri, r

- dupa scopul'si rczultatul 1a caré “tinde. Avem astfel o
:'1ma"1nable creatoare in poezic, in arti si literatura ;.
- unain §t11nf;a unain viata practicd ;unain activitatea.
tehnic#, in industrie, in arta razboiului, ete. De ordlnar
se crede ¢t numal in artd, in- llLel‘{\tUld si poezie g ’asun
terenul propriu imagin: dficl. Dar ce e\(mplu {romos de-.

‘imaginatic'gdsim in conceptiile stiintifice, in 1pptczclc 2

~ grandioasc ce au cautat sil c\phcc raporturile cele mai. -
gcncrale ale maturii ' Copernic, 'Kepler, Newton,.
‘Galileu, au avuf 1a .dlsnozma lor-un grad cxccpblonal
‘/'dc putere combinativi, ¢ s aJunf'a Ia inchlpulrca ra—
portumIor posibile dintre lucruri, la crearea de h]po--
~ teze, si apoi la teorii. poutw“ si la veuhcarca ior pe.
baza cxpcuentcx §1 a ohacrval;lf-l. Un “slraleg, ap01 Wi
cata mlaﬂmaf,lo n’arc nzvoie, ca si-gi inchlpulasca po-

- sibilitatea diferitelor migciri ale’advers aru]u'§ contra~ -

g miscirile armatel “sale .proprii, spre a para o lovilura
probabild ori spre a ataca. Mai inainte de a se da lupta
in realitate, se desfisoari in min tca lui tot riizboiul, cu'

- toate pel'lpctlllc st rezultatele lui. E posibil ca reali— .

- tatea ce urmeazi acestui plan sinu corespundd combi-
" nirilor imaginatiei, si socotehlo lul s# fie zidarnicite de-
. fmprejurari ncl)l'edeut(, W\u ¢ mai ‘putin adevirat, i

-in momcntul cind si-a im,hlpmt planul de lupta cand;

"
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X -._rop practlc. 5

P5E N e TR

‘\ vazut ml$0dl‘ll‘ tmpe]or §1 succésiunea lor a fﬁcut 0
operai;le de ceamai vie 1mamua§1e combmatwé ‘Gasim
da stxatefr tot atdt& lmawmal'e ca 31 la pOetul ce cantd
un rc’ubom, pe mue nu l-a vizut..

Ima"maym creatoarn conslruclwa sau combuzalwa.
“poate fi de mai mulle feluri: i 4

‘a) Ea._ poale fr praclzca, in ca7ul cand ciutim st
comblnam nuﬂoacde neceaarc pontru reahzarea unui

o

-

. Astfrl o cazul m"uu-rulm care. combm& dlfemtele datc 3

- elemznte maiteriale pentru construirea. ridicarea §i ﬁust,mefea

unui pod peste un fluviu. Astfel ¢.cazul atrate"ulul de care
8¢ vorbeste mii sus ; sau al omului de afavom, bancherulm
nef'u,stoxulm antreprenorulun ctc a | B £

2

.

b) Arlzsllca in cazul cand sub mlpresm unul sen-
timent sau cu'scopul de a destepta o emotie, ‘combi-
-nam mmk*mlle si eredm caractere, raporturi intre ea- |
mctere ne mclupmm acymm' evenimente, sccnc, ta.
blourl_ ;o credm opere ‘de artd, in genere.- > ‘

¢) Stiinjificd sau speculalivi, cind spiritul combiné
uunog,tm cle po:,cddte in scopul'de a studia si explica -
. {cnomenc not, sau in scopul de a infelege explicarile
- propuse de altii, de a reface in minte hxpotezcle sau -
teornlc oamenilor de stnnl;a ale filosofi'or. Dup’i cum, :
ca si 1n§cle"1 51 s8 gusti Erumuscyxle creat,ulor poeziel,
‘trebue si pui in lucru 1m'1«rm'1b1a determmauv(l, tot

-..asa ca si urmdresti, ca si. m@cleux teoriile- sau hipo-

tezele unui ginditor, trebue si facl uz de 1ma"mabla
~ta: creatoare proprie.: <. -

N

Felul nna«vm'\;lel constructlvc varlaza dupa natur

- ideilor castxoate $1 dupi prednspozxtule org,amct, ale

8
N —
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omului. Jar valoarea si succesul ei atarnd de numiruf .
si calitatea acelor idei ; de constiinfa scopului urmarit
si de’energia sentimentului cu care se urmareste reali- -
zarea acelui scop. Fard materialul suficient, combina- /.
tiileMes’ anemice 5 {ard unitalea clai'_z‘i’é scopului, ies:
‘neorganizate-; si fard impulsul sentimentului, spirituf -

~n’are acea ,rabdare’” necesard in ciutarea si alegerea -
repetatd aideilor celor mai potrivite pentru scopul

“intentionat. 5 L})M"f 'v o L F

Legea compihaﬁideilbfin'imaginaﬁe; — Pen-
tru ca si se¢”produci in spirit combinatiile ideilor, tre= .

* buic s se indeplineosci anumile _‘/condigii‘,: aproape”

generale, in toate cazurile im’aig'in’atfiei_cqmbina’tiw~ ‘
Ce face de se adunit din-diferite regiuni alc mintii =

anumile date, detalii; fapte, imagini? 5i ce 'l face.de

s leagd, -se organizeazit intr’nm tot armoénic §i sisto-

“matic? Indeplineste vare aceasta omiil in mod volun- "

" tar si intentionat?: Arfi o ideie grogitd despre fune-’-
tiunea fireasci a sufletului, daci ne-am fnchipui-acest.
mecanism savArsindu-se avbitrar in spi rit. Totulse pro--
duce.in’ mod spontan in naturi si noi ciutim si in-
terpetim natura prea unilateral, dupa analogia-acti- .
_vititii -omene¢sti deliberate. e :

Arhitectul. procedeazd la eXecuLaréa' unui plan* de
“ constructie §i aduni materialul, apoi incepe clidires
~ dintr’o anumild parte §1 0 continui, pani o ridicd in-
- treagi-si complectd, cu tot ce-i trebuie pentru reali--
" zarea scopului. Daci intrebi: cum:s’a realizat acea
ciddire? Tise raspunde cd arhitectul a’ciutat si fack -
*si si fmpreune toate ;pi‘;rti!q, dlupi’x"lym;a)_wmil'pl‘an_,'irt :
‘mod inlenfional, congtient. {1 accasta ar fi; negresit, =
un.raspuns. intemeiat.” Dar greseala incepe din mo-



.mentul cind ‘ne inccrcdm a e\pllca, dupa analbaia

.actlvltatu omenustl, si productiile spontanc ale na-
‘turii, precum ¢ limbajul, - soc1etatc'\ bunioari, sau

~.chiar combinarea ideilor, de care ¢ vor})a in actul 5\

- opera de imaginaties v ~ ;

i Cici si ne intrebam mai departe ‘cum s’a produs :

_in mintea arhitectului planul acesta? Tot vointa siin- :
‘tentia lui au adunat diferite idei, ce- alcituiau pir-
#ile planului? Dar atunciar fi trebuit s& aibd un alt .
plan, ca modpl in minte, dupit carc si- $1 compuni
planul lui, “oricat de onrrmal ar fi: si asd ar merge,

“ din ‘plan in plan, la infinit. Planul in mintca lui se

~. formeaz insi in mod <pontan part,llclul constltutlvc':
au venit mod hresc de s’au apropiat §1 au alci tuit
un tot. ,

“ Inlucrarea comblnatoar(, almar'urai;xcl vedem astiel
mai- mult caracterul spontancitdfii involuntare, ne
cautatc, s’ar putca zice inconstiente. De- much ori
~artistul, omul dc $tun§a, raiméane uimlt de ideia ce-1

_vine in minte. Std in faga solu'g,lu inventiei, desco-
‘peririi saic ca inaintea unel inspira}ii. Cecace nu ex-
.clude negresit munca anterioard, studiul riguros de

~ ‘mai inainte ; céci tocmai si numai clementcle pose--

.date in spirit de obscrvat,nle si-gandirile anterioare -

: alcatuesc materialul 0rcaru combiniri noui. Ex mhzlo'
nihil fil. ., -

Bdarice lefacc pc ele sd se adune dm toatd intm-
derca constnn’ycx, ba poatc chiar din 1ncon§tlent"
-Care-i forta de- atracble a acestor elemente; cari le

& cheama le adund si le uneste intr’un tot organic?

Am -putea si ‘relevam doud. condifii mai ‘generale :
de iunct,lune a* 1maf'ma§,1c1, in v1rtutca cirora cle-
mentel(, alearga de se combma §i se unesc, intocmal



cum se upesc si se combind clementele constitutive -
ale -unui organism™ unlar.. :

- . . -

Ciei do ce nu-ne-am pune tot asa-de bine intrebarea cu
.privire 1a cresterea dupd un' tip enumit a fiin{elor organi-
zate. Misterul nu ¢ tot asa de mare? Nu-i-oare cxtraordinar
lucrul acesta ci dintr’o ghindd, - dintr'o samantd pusd in

- niste conditii, dupi citva timp iese, se desvoltd un arbore
cu o anumild formd? De unde stiu, §i cum §tiu, elemente ma-
teriale, supte din pimant si din aer, si vind'sd se aseze dupd
un anumit sisfem-dupd un anumit plan de cristalizare $i si
dea un tot cu o formi hotirdtd si aproape previzuti din- |
.nainte? Misterul acesta ni se pare chiar mai mare decéit acel

~al tncheghrii diferitelor idei fntr’un tot armonic ; i mai ui-

" 1mitor, fiinded n’avem mijloace de a pitrunde induntrul com-’

- bindrilor si miscirilor de elemente materiale prin observatia.
interni, Gratie acestui mijloc, de care putem ‘dispune in
studiul vietii sufletesti, putem observd conditiile combindrii

(3

ideilor in imagir_xatie’.

1. Accea ce atrage'elcmentelc/de cunoastere si ex-
perien{s si le” uneste intr'un mod armonic, ¢ mai-
intaiu unilalea de senlimenl, de simfire. Emofia care

. =72 azociat in experientele noastre anterioare, in dife-
rit¢ grade de nuanfe, cu.atitea §f atatea lucruri, acte,
fenomene inscrise fu sistemul nostru psiho-fiziologic i

_pistrate sub formi de modifictri nervoase §i de ima- -
gini corespunzitoare, acea emotie, cand se produce

“-din nou, le cheami, le evoacs pe toate acele stiri de

~constiintd, cu cari s’a asociat ; §i clementele psihice

“rechemate vin de se cristalizeazi intr'un tot, in con- .

formitate cu accastd emotie. Cand un poet vocste si
descrie d. ¢, un sentiment elementar si gencral ca”
. frica, trebue in momentul acela, s aibg, sub o formi .
'" oare care, acest sentiment ;imayinatia emotionald des—
teapti atundi, din experienfele lui, toate fenomencle
cari s’au asnciat cu frica, si poctul e in stare astfel -

e I S . -
. -
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<ii ‘concretizeze cauLcle si efeclele fnccx in intumplﬁr-
¢e in adevir pot si infioare.
£ 'S4 se compare acest proces de LO]H])III(HC a spi-
' mtulux sub. ‘mpmul cmoliel, in opera’ creatoare, -
* acel deseris in’ ereafile m.suluz E in fond aceeasi leg o
psihologici. - ‘
-~ E de.remarcal, si intr’un Caz i altul, hucrarea de
s duacmre, presupusit in aceea de sintezi. Elementele
¢e-se aduna chemate de afinitatea sentimentului sau
~ «de unitatea scopului-urmdirit, se rup de fapt de alte
» .~ combinari, se desfac din alte unitati conerete empi-
j ~rice; in care.se easesc legate: de imprejuriinle expe-
© - wientel. S se revazd, ca exemplu, cazul citat al vi-
: _sului fetitei, care, dupd ce a vizut munti inalti, si ca-
. - ledrala din Strassbuig, a visat un vis aleituit din elt-
: mentele experientelor _\'al'iate,_’gfq:-i.pro\dus'ss’(-.rii cani:
‘acceaﬁl cmolle. ‘ |
" Daed in toate ca/umlc mmﬁmdgmmbatome cauza
_determinanti a combinatici selective este sentimentul.:
“acesta a variat, in nuaniele lui; dupa. felul diferit a
- mlaomagm. in imaginatia creatoare artlshcu este
sentimentul gstetie, sub diferitele lul forme: frumosul,
- In genere, cu toate vana*,ulc lui § in 1ma"mai;1a crea-
. toare practicd, este scntimentul efectului in atm{zcrea
. .unui scop detcrmmaL cagtigul, triumiyl putem, al
‘f‘bmclun ele. 3 in‘cea stiin{ifici sau filosoficd este sen-:
-~ timetul intelectual al adevarulm mtcresul stabilini-
" . unui raport evident Intre: ideile noaqtrt, si icnomenele .
L ol "lmturn. : =y . :
. 2. doua cauzi c-aceca ce s'ar putba numi prm-'
cipiul corela}m armonice a, parltlor intr’un tol, in a-
~ cord cu scopul lui final.. Dac se injgheabd in minte
o smszuré parte dmtr un ’rot sentlmmtnl totulm pu~

{
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.zerat de acea parte si CdldUth de Scntlmentul ima~

"_htéf,u fa('e de'se adunit restul elementelor ce alcatuesc-f .
partllc constltutne Si- armonice, ale acelui tot. Cuvier VA3

g R LI e s g br

numai dupa un. dints de ‘animal, a cirui spetit dighh i

. paruse de mult de pe. pdmdnt, a puLuL S‘l 1‘econst1— i

‘tuiascit exact fiinta mtreaoa. Shakespeare a’’scris

: ‘_'dlama . Juliu’ (‘esar i a$'1 c\achhte de: mtulmc‘.

,lstomcﬂ incat 1<t0r1cn v1etc1 romane, c¢i mai specia-

' h/at,l n’au gmt 10 lmlamonle t,(-mur'alr-,«mnnc ity
'. modxhcat in ce; pr'v(,?tc conccptn fundammtald f“

-epocei lui: Ceszar, cedace-i mai grea “de 1'ec.tablhi.
decat amdnuntcle. Si spiritul omului’ de stiingz i Sl
poetulm au lucrat, in cazurile acestea, pe baza prin-

. mpluluworelalwl armonice a parlilorurui tolorganic.. . -
Putinele date, Ruse la (hspoatla lor, au ev OC,\IL alt(l(-f '\ -

‘in legiturd armonici, §i ,au oxx,nnml, eu- toate m
o unitate sistematici. -~ = :

~ - Influenta imaginatiei asupra vomgeu si. corpu— )

Jun.-——Im‘mnam are influen{isiasupra dir cct,ml voin-
tei ; dar aceia cari, in actmmle lor, se conduc mai nrult

~dupd, mchlpum 4ru dapi cunoﬂml,a exactit a rr"lhta- K
:£ii, se numesc fanlaslz. Acestia I3t crelaza uneom, pe.
- . baza inchlpumlor, o viati de fericire sau nefericire.: -

Ziré nici o cauzi obiectivd st fard nici- un motiv real.
‘Fantazia are putere $i asupra fl/lculm HlpOCOndrla

" i cazurile de boale imaginare se raporteaza la aceastd - -

.-cauzd, Un c‘(emplu tipic de influentd a 1maﬂ1na§101.

. asupra fizicului avem in cazul lui Flaubert, carc, des: -

criind efectele otrivirii cu arsenic, a unui personaj din
romanu] siu (M-me Bovary), sim{ea gustul otravirii

:in gur!x si in urmd, citva tlmp,a suferit de o grca in-

~d1gest1e d1n aceasta pI’lC]nd

- b
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2, ,,Un om; zice Shakespeare, ar putea s {ind in m&n& 10303
“cdrbune aprms Si;.cu toate acestea. si- Si Inchipuie ed cecdee
- tineleste-rece, dacd in agelas: timp sar gan(li la ghejurile
“Caucazuii, . ar puted, fird si degere dc frig, sise {dvileasct
. in‘zapada, in Decembuc gandmdu -s¢ la, m.dula‘ unei veri -
ok Jmagm‘u'p” 1Y
, Eet povesteﬁte dcspx'o scrutorul rus Mazim Gorki, ca Ilmd
“In inchisoare, rddeal de nu maj ‘puted la mclnpnuea unor!
- seene comice 8.10 uneij cemedil vesele! DC‘ care o compuned “l
0'serid atunci. Gardianul, vizandu-l ci iddoe singuyr, fard nici
L0y calua vmblla cra convxm ca Gorki inncbunise. . © .

Sra cautat sl se pund in practlva penLru folosul
“wvietii,aceastd putere. ainclnruu-u asupra slirilor su-
Aletului si corpalui, observati i atatea e\porxmcntc._
~Daciideia poatesi. {aci riu, poate si facd si bine. %
s ere add pe un holnayv ca merge: spre insdndtosire, ¢
n "are nimig, ,,ridicd-1 moralul”, cum se zice mai scurt,
_si vei vedea efecle nctdf*a(hutc in sensul ideil- cu«*c-,-

. -rate. Glest la foi qui yuéril, zicea Charcot, introdu-

\cand astfcl intre aforismele stun§01 medicale cuvantul -

“Mantuitorului: Credinfa la le-a mdnluil. O . ramurd

insemnata a. mCdIClnCl modnmc cautd si se¢ rezeme

~ pe aceste principii, 1ntrcbmn§and sistematic suqcslla

. cu sau fard hipnotism, si persuasiunca pentru vmdc-
carca ‘multor boale._AccaQfo este psiho-lerapia.

Nu numai sugeslia venita din afard, dela altul, dar
$1 ceea care lucrcaza dlnauntru aulosuqulm ld-"la ce
. qe facem singuri-de noi, despre putcrile si stiirile noas-
‘tre, joaci rolul de forLa dinamicid asupra organiza-'
1,101 noastre psihofizice, in bine sau riu. 'Ce crezi- dcs—
pre tine cit esti, .aceca tinzi a deveni. - 0 4

In definitiv, si ideia sugeratd de albul numai atuncx
151 produce, cfectul cind ne-o insusim, cind o crcdem
cand luercazi dcm ca.o autosuhcstxe. // :

(1). le.at de Gwau in Educatzon et Hcrcdzlé Cap/

~

A
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APERCEPTIA.

Apcrcepl;la este opera’gla 1ntelectuala prin careseia.
'si'se asimileazi noui fenomene psihice (prezentiri sau .
reprczentarl) in organwmul existent in acel moment -

al sufletului. Aceastd prmd(,re si a51m11are o_face co-

prmsul de idei ca$t10at pand atunci prin experlenta §i :

.pe care il vom numi scurt: ,,organul mtclectual aper- -

“ceptiv’ sau numai organul aperceliv. -

Fenomenul apercepi;lel se poate intelege”uwr pmn:

analogla lui cu asimilatia- fiziologicd. Dupi cum fie~

care “parte  anatonic#, nervii, muschii, ‘oasele,’ extrag

si fsi asimileazi din materiile nutritive aceea ce se

potrxve$tc mai biric cu substanta lor, tot astfel o eecvf

- tatic exterioard, o experien{a poud, un fapt, o situa-

tie, o cuuctqre, se primeste tranaformandu-se dupa
~ gpiritul in care patrunde. : WA Tl
Spiritul fiecirui om extragc si rd;lne din escﬂ:a;nle e
; mediului exterior. aceea . ce. convine. naturii si.puterii

\

sale. Oamenii cu spcclaht'ﬂ,l si preocupérl intelectuale

diferite, pusi in fata aceleeasi scene naturale, acelmag. 3
fcnomen, vor remarca pirfi diferite, dup¥ cari apoi

vor caracteriza intreaua scend, intregut fenomen. Ast-

fel un naluralist, un agronom si un arlisl vor nota cu-

-

totul alte “caracterc din -acelag pelsaj natural, adicii
“il'vor apercepe fiecare dupd spiritul siu. Primul va ve-

‘dea plantele cu ochiul omului de stiinti, ciutand ale

; c1a=1f1ca a le determina locul ce ocup# in regnul ve=
getal a constata varietatile si a le explica prin in- "

" fluenta mediului,. etc. Agronomul va observa natura
pamantulm, aptxtudmca lui - pentru cre$terca st

i

mult;lrba unor. anumite gtnun de plante necesare ia

‘1. GhvAgeseu), — Faihologia. g 1L
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“hrana oamenilor sau animalelor, etc. Artistul va con:
sidera armonia formelor si a culorilor. At,csta va cauta
-frumosul, pe cand cel dintaiu, naturalistul, va cauta
~adevarul, iar auronomul utilul. Acclag spectacol, tre-
- cand prin aceste trei spmtc, va 1a=a trei . rezultate
p51h1('e deosebite, dupi natura ideilor ce poseda fic-
care din ei,idel pe cari e\cxtatla actuala le de§teaptd
si cu cari se asimileaza. ;
- Omul; e\traﬁe, prm urmare, din’ natura,\accca ce
se. incadreaza mai bine cu splrltul s1 interesele lui ;
““vede.si apercepe lucrurile si 0amenii’dupi organul sdu.

L mtelectual. ,DNu ochiul vede, ci spiritul. vede prin

~‘ochiu”, 5i adesea nu vede decat ideile-sale propri:. <au .
numai ceeace . le’ core<punde. Uncori acest proces al
aperccpl;lel di pastere chiar la iluzii grosierc, Asa
~ Don. Quizolle, avind spiritul 'plin de idei relative la
v1ai;'1 cavalc;casca la: luptele cu ‘uriasii §i mongstrii,
adesea credea ci vedé implejurul siu aceste lucruri ;
exmtatnle e\tenoarc, trecand prin spmtul lui, ce £rms=
formau in ideile si 1mafrm11e de cari era prcocupat ,

o simpla moara de vant era luati drept un uriag si
o turmi de oi drept o armatd de spirite rele. El in- :
terprcta astiel csc1ta§u]e conform organulm sdu su-
- dletesc. i ¥ 4\
~ Felulsi bonatla cuprmsulm de 1mpresu de percept,u
.51 de idei ale unui om, intr'un ‘moment dat, in' fafa
" unel impre;urdn avielii sau in - fata naturm atarninu
-atat de felul si muljimea ecczlalulor, in impresurarea ci-
_rorase afla, cat de'nalura $i avu;za viefii sale inlerné, de -

" ~multimea si intinderea ideilor i cunoqtmtelor, de sis~

_tematizarea $i ordmea lor, cu un cuvant: de.oerga-
nismul aperceplw castigat prm studiu-gi- cexperien}a. -
I nslruc;zunea §1 e\ercmul spmtulm au in mare parte



.1L scop $1 de efect a procura ‘individului un’ organ in- .
telectual de apercepiie ; céci stiinfa da formule, da <
legi, prin care c\phca St mtcrpretcaza fenomcnele ‘
«lin naturd, legi si formule, la cari se reduc ‘cazurile
particulare intdmpinate in experientd. Asa, pSlhologza
pregiteste spiritul si aperceapd.o muli;lme de intam-
plari ale v1otn sufletesti, multe simpatii si antlpatn ca
‘niste cazuri particulare ale asociatiel starilor de con- .
stiint# ; fizica pregiteste spiritul a vedea in-fenome- -, -
-nele eiderii corpurilor; in acela al curgeril “raurilor,

al greutdii, al plutirii, ete., cazuri partlculare ale legii
gravitatici universale, introduse- prin instructie in_
spirit ; amindoud servesc.astfel de organ aperceptxv
intelectual, prin care se iau sl se asimileaz# niste fe-
nonience din naturii, ce riman - sau neobservate sau

cu totul altfel interpretate, mcomplcct sau su perficial
~sifals apercepule, de catrc spmtele hpSItc de-cu-
no$t1nt,a acclor lcﬂx V .  E iy -

CUGETAREA

OPERATIILE INTELI‘CTUALE

~Am vizut cum se produc e]cmentele de cunoagtere,

~ cum sc leag d-antre ele, s pistreazi §i se reproduc. :
Am vizut cum combmat,ulc lor, in cari ni lec-au -

—pl‘chntat cxperienfa. individuala intdmplatoarc, sau

genericd- permanentd, sc- schlmba de spiritul nostru.

~ spre a crea alte combinafiuni noi, conforme cu legile -

. naturei (prin lmaJma]w) sau chlar contrare lor (prln :

- janlazie), - :
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Si vedem mai departe ce luerdri indeplineste min-
tea asupra datelor experienfci, cum le -preface, ca sa

_ajungi la construirea clidirii reprezentative a lumii,

la reproducerca raporturilor obiective ale fenomenelor’
naturei in raporturi subiective de, xdel cum a]ungem

_ la g¥sirea adevdrului.

Funcfiunea fundameatali a spmtulm “care tinde la
realizarea acestui scop, este cugelarea. Iar operatiile
mai principale de cari se serveste cugetarea pentru
stabilirea raporturilor adevirate intre idei, in; confor- -

vmxtate cu raporturile obiective permanente intre lu-
-cruri si fenomene, sau, mai scurt, pentru formularea

legllor naturei, sunt: gas;rea de asemdndri st deose-

biri si in special judecaia si rajionamentul. .
‘Adevirul, pe care cautd: sa-l stabileacca astfel cu-

getarea ‘este o trebuinfa a vxetn noastre intregl. El

“serveste a int,elege natura, fie numai pentru placerea

de a o infelege, 51 atunci raspunde unei trebuinte fi- .

resti a spiritului nostru, trebuinfei pur intelectuale;

speculative sau- filosofice. Adevirurile ‘de acest fel

. sunt curat icoretice. Sau adevirul serveste vietel
.noastre materiale, morale, etc., si atunci, dupa na-

tura trebuinfelor.pe cari le satisface, se numeste prac-
tic. $i intr'un caz’ $1 in altul adevﬁrul are un rost

" biologic.

Gdsirea de aseméném si deosebm.— Clasnfl-
carea. Abstract.la. Functiunca mai generali, elemen-
tard si primitivi a 1ntelmen1;.e1 functiunea care condi- -

- tioneazi pe toate celelalte si care serve:}he de criteriu.
‘al inteligentei ori unde s’ar afla si in‘orice grad.s’ar
afla ea, e simpla gasire si constatarc de asemdndri, si

deosebiri intre lucruri. Aceasts elementara’ operatle 0 ==
telectuala pregéteste §1’face pombxle pe altele mai com-

~
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plicate. Gisirea si stabilirea gradului de aseminare i
deosebire poate varia dela indentitatea perfectd pana
- la opunere cvidentd, trecand prin punctele interme-
diare de similitudine si de contrast. Astfel cd, pe baza
acestor operatii elementare, se pot face clase de obiecte
din ce in cc mai mari - . - 0. : e
-Clasificarea insa presupune analiza si-absiracjia:
" Prin abstractic si analizd spiritul -desface, descom-: *
pune lucrurile din naturé in proprietitile ce le alcd-
tuesc, si izoléazd una sau mai multe éin acestea, pe
cari le consider# in parte, facind ,,abstractie” de cele-
lalte. Ca s3 aleg la un loc obiectele albe sisa fac o cate- .
gorie din cle, trebue si nu consider decdt calitatea de-
culoare, st s# las la o-parte pe cea de soliditate, duri- -
tate, greutate, gust etc. Asemenea cand voiesc si pun
"de o parte lucrunle rotunde, sau pe cele-cari servesc
la un scop anumit. Intr'un caz, consider numai forma,
_in celalt numai scopul, ficand abstractie de, celelalte
calititi ale lucrurilor. Ca =& formez, astfel, clasa me-
selor, nu voiu ciuta si vz dack obiectele sunt de lemn,
“de Tier, or de marmurd ; sau dacd au trei sau patru pi- -
_cioare ; or daAcé_\gimt' patrate, dreptunghiulare or ro- - -
“tunde, etc. ; ci vol privi numai insusirile necesare la .
_ realizarea scopului determinat pentru care se face.0 -
masd ; si obiectele, cari le vor poseda, vor-intra in
- aceastd ‘clasi. I
/- Inlucracea clasificdrii distingem astfel ca operatii -
“‘mai mult sau.mai putin deosebite:" anglisa,; descom~ .
punerea, disasociarea, ‘abslra\g'ér‘eq, precum §i aceea
de. comparare, pentru gdsirea elementelor constitu-
tive ale bazei-clasificirii, apoi fireste opera construc-.
- tiva de apropiere a acestor elemente intr'un tot, orga--
nizarea clasificirii: : -
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y Procesul de asimilare si de integrare pe de o parte
~_ precum si-acela de diferenfiare, de discernimant, ¢ o
- lucrarc mintald §i cerebrald, care cere fimp ; ceedce
‘insemneazd 3 e aci o munci, o greutate de invins.
Asta sc dovedeste experimental. Dacit se pune ina-
inlea cuiva un numir oarécare de literc sau culori
(dela 1-6) si sc cerc si sc determine, dupd un seurt

, timp de intuitie, felul acestor litere sau culori, cu cat

numirul obiectelor, culorilor, creste (dela1—6), creste :

si timpul ce pune mintca spre a lé deosebi intre cle,

. si anume dela 3|10 pang la 8]10_dif_1‘,secu11dz“1. :

S’a cdutat =4 sc stabileasci, prin-observaii- ficute

~asupra mai multor persoane, cum variazi proprieta-

. tea de a gisi‘aseminiri 1 deosebiri dupd varstd si sex.

S'a constat ci.la varsta de 6—7 ani creste repede

- puterca de a giisi deosebiri si ci hiiefii sunt superiori

in_ce priveste constatarea de deosebiri si asemdniri,

~afard de stabilirea \nuantelor delicate, ale culorilor,
i cari fetcle sunt superioare. el

~ Trebue si repetim St aiei ovébser\fatie, carc s'a mai ficut

in alt capitol, si care cste principald pentru injelegerea na-
- turei fenomenelor si proceselor psihice. S

Degsebirea generald dintre.datele elementare de cimoa$tér'e'

' “5i operafiile intelectuale, nu trebue s ne-o inchipuim asa in

o 5

suflet, ca §i cum intdiu ar, veni in ‘constiintd datele de cu-

| ‘noastere, i apol ar incepe operatiile asupra lor. ]
Accastaiar fi o'concepiic mecanici, luatd din analogia lu-
crarilor tehnice: omenesti. Cand se construeste o cladire, se
adund/intaiumaterial si apoi se face operaiia necesard pentru
realizarea unui plan arhitectonic” In mintea omenecascd ra-
bortul dintre datele si operatiile intelectuale e cu totul altul.
.. Producerea dafelor eclementare “si ‘operafia -intelectuald
asupra lor se face simultan, in grad deosebit, de intensitate
- §1 complexitate. Incat eccace giisim mai departe sub forma
de” comparafii, judecdli si raftonamente,- gisim: si' in  fazele
maiinferioare ale constiin{ei, insd mai putin clar, mai putin
“canstient si mai simplu. In adevir, operatia vlementard, ce

~am numit-o caracteristica esentiald, universaldi si primitivd .
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) mtehgen’m adnca stabzluea de asemdndri st deoscbm intre

lucruri si fenomone 0 gdsim nu numai in scara opcratiilor

- intelectnale mai compl'cate de rationament, ci si infynctiunea
simplei perceptii. Gand se percepe -un-obicct cu totalitatea-.

- proprietatilor lui, 5i se zice ¢ obiectu! acesta e o pdldrie, .-
se observa usor ci constijnfa ca sii" ajungd la acest sxmplu

rezultat al determindrii cbiectului, a facut o asemrina(e intre .

~acest obiect si rezultatele unei e\perlente ‘trecute.

\

Dar mai departe, cind se zice cd aceasta e cufare obiect
.(pildrie), se presupune stabilirca unor clase de obiecte in_
mintea noastrd si trecerea acelui obiect prin aceste. categorii,
spre a vedea in care poate si se ageze. Deci se presupune o
claazizcare, alti-operafie intemeiaty pe gisirea de asemandri,’

cici nu s’a putut sd se faci clasificarea, decat punand oblec- .

“ tele. ce se aseaména la 0 parte 51 ehmm&nd pe cele ce nu se.

aseamana

NotiUnilé."Formar‘éa lor din punctul de vedere .
‘ps:hologlc.—- Cand se¢ noteazd insusirile. comune ]a :

mai multe lucruri ~au fenomene si sc conSIdera in’

- partt 1zolate, se formcaza o0 ideie: comuna, c_nera]a.
0 ,,nofiune’” sau un ,.concepl” 4 1 ol i
‘Acestea se.produc, din punctul"‘de vedere psxholo—- v

‘ﬂlc, ‘in modul urmdtor. Fiind date mai multe lucrur

. de aceeasi clasi, cari au, pru’l urmare, atat proprletai;l .

~comune tuturor cat si proprxetam partwulare fieciruia -
~se va intampla ci: ‘partea comund la toate obiéctele,

~ izbind de mai multe ori sensibilitatea noastr, se va

_s#pa mai addnc in 51stemu1 nostru psihofizie, §1 deci

- -se:va pdstra mai bine i se va reproduce mai u$or

Iar partea- caracteristici a fiecirui obiect, izbind nu-

“mai cite odati simfurile noastre, va lisa o urma mai
. slab#, mailesne de vitat. Si astfel seva forma in noi, in’ 4
~ mod 1ncon§t1ent si cu incetul, o noi;xune generala, care

‘va cuprmde in sxne aceeace este comun mai multor

lucrum sau fenomene .in general
~ Acest rezultat’ psiho- flSlOlO"’lC, castlgat dm ames- -
_tecul; de imagini ale dlf_eylt_elo_r_ lucruri sau fm;tq.d&* ’

~

N
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aceeasi categorie, e un‘product nou sufletesc carepoate
. sa berveasca mal departc ca un clemenl mai coniplex,
.Aasupra ciruia se vor exercitd operatlumle mintale.

spre a ,a]unge _la__xezultate mai con1p_hczg<:.

Contmutul si s‘era not,:unn. Raportul dmtre ele.—
. Notiunile pot aved diferite grade de absitactie i de genera-
lizare. Bundoard notlumle pom, arbore, plantd, fiinta, lucru
material, esting in spaiiu, ceva, sunt intr’ o ordine ascenden*a i
de abstrac(w si generalizare. Cel din wimi e cel.maj abstract.
Confinulul not,lunu care e constituit din suma proprietd-
tilorsau.a , notelor caracteristice’” ce formeazd notiuney,
std in raport inversicu sfera, adicd cu numéaru) de lucruri la
" ¢cari se raporteazi notiunea. Sise ecompare siera si confinutul
mt,'umlor animal si om: Dupi 1111,019<L1 obisnuit allor; animal
. are in confinutl noteles Lintd cu motilitate proprie’ : la cmn
se' mai adaugd, pcntru complcclarm cuprinsului, pe langa
- proprietatile, animalului, si aecea d’a fi ratzonal decizl,, fiin{d
.cumotilitate proprie si ral,;onala” sau mai pe seurt: L,animal
1'atlonal” Prin wmare, continutul notiunei ‘animal e mai
mic decat' al notiunii om. Dar si s¢ innvmere fnntele la cari
\ = convine denumirea, deci notiunea, de-animal; cu._acelea la
i catiise poate estmde notiunea . de cm ; se va vcdea cd sunt
mult mai multe cele dintai decat cele d'al doilea — adicd
- sfera notiunii unimal'c mai mare decat a notiunii on. ,
3 Cu cdt o mofiune are mai.multe cdractere in sine, cu ‘atat
4 coprmde mal puunc lucrun sub szne

Semnul exterior al no’;.lumlor. lebajul — No-
tiunile nu au reprezentant material in naturd, ca sen-
“satiile, reprezentirile S perccpi;nle, cari se'raporteazi
la ceva parlicular si determinat. Omul abslracl nu se
poatc ardta traind, mlscandu-se ¢i se poate ariila tot-

~ deauna numai andivizi anumlp cari, pe langd notele
\ comune luluror oamenilor, mai prezintd altele partl-
-culare, proprii.numai lor. Semnul exterior al coprm-
sulux de idei. ce formeaza: not,lunca ,;om’”, este numai
cuvunlul y»om’™, pronuntat sau sciis. Se asociazi astiel
de un.complex:de reprezentiri.sau de o notiune, o per-
ceptle auditivd sau. v1zuald adlca nigte sunetc cuvin-
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fele,sau niste semne, lilerile. Cu cat cugetarca creste,
cu atét si limba se desvolta, cdci mulfimea nofiunilor

cere inmulfirea semnelor exterioare sau a‘vorbelor cari

si le reprezinte. = -

De a6i nu urmeazi insi ci nu poate exista cugetare. .

fara imbi. Surdo-mutii, animalele, nu vorbesc ; §i-cu
toate acestea nu se poate ‘sustinea ci ele nu gésesc a-

semaniri si deoscbiri intre lucruri si fenomene,- ¢d RULT

formeazi notiuni, ¢i nu cautd a da o explicare lucru-

rilor si fenémenelor, ¢i nu cugetd, dupd gradu! for-

telor lor intelectuale.- - -..= ~ .

~ Un surdo-mut cult Ballard, institutor in Washington, Po-: .
vesteste In autobiografia sa, despre mersul inteligenfei sale

din copilirie, fapte cari confirmi aceasti independentad re-
tativa dintre imba si cugetare. - - Ak - .

,.Am, spunc el, o amintire vie deﬂplzicerea ce simfeam la .

privirea diferitelor scene prin care treceam, observand . fa-
zele déosebite ale naturii. atat insuflegite cat si moarte. desi
nu puteam incepe vre-o convorbire,. din cauza infirm’tatii

" mpale. In timpul acgstor preumbléri, cu doi sau cu trei ani

inaintea initidvii mle in rudimantele limbei scrise, incepui

a-mi pune insu-mi intrebarea: Cum s’a fdcut lumea aceasta?
CAnd se prezintd spiritului meu accasti problemd, md pusei-

‘a o.meditda mult timp. Curiositatea mea se degteptd si relativ

1a-chestiunca: care a-fost originea vietii-vegetative, precum

si cauza existentei pimAntului, soarelui, lunei si stelelor...
-Varsta mea era atunci intre opt §i noud faniZal) s |

1) Un extract din aceasti ourioasd &i instructivd autobie- =
- -grafie se'gésegte 12 pag. 266—179, s'ol.j,‘din_ppera Principte. -

of Psychology (1899 a_lui William James. .

v

~ Aceastd indépendent relativi nu se péa_t;e‘sustincé_ .
- tnsi, cind este vorba de raportul dintre limbaj §i gan- -
' dire, intelegandu-sc prin limbaj ‘orice fel de manifestdri -
" exlerioare. sau_de semne destinate "a simboliza. nisle -
slari suflelesti. Astfcl cuvantul, gestul, dactilologia,
serierea hieroglificfi sau fonetich sunt atétea feluri deo-": .-
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. schite de limbaj. Exista degi o facultate general de
limbaj, care prezidid la ‘toate aceste moduri de ex~
-~ Presie si care se poate defini’ , facultatea de a stabili
- orelatie constantd intre o ideie s1un semn, fic aceasta
.un sunet, un gest, o-figurd sau un desemn de orice
fel” (Broca). In"acest sens, ¢ adevirat a zice ca
- si animalele $1 cepiii si surdo-mutii isi au limbajul lor,
adicd sistemul lor de semne; prin cari isi exprimiin-

"‘tentionat ideile, dorintele, sentimentele, in generab

- slabiciunile lor psihice.

.. Limbagiul este de mai Multe feluri. Mai intdiv: nafural s
- convenlional. - ‘ . ) ) :
“Nalural, e limbajul cAnd starea sufleteascd giseste, fn
semnui ¢e 0 exprimi, manifestarea sa spontand, necautatd,
nelnviitatd, impusaide chiar ‘organizatia animalului - astfel
strigdtul, plansetul in durere, rasctul, gudurareca in bucurie,
~ete.s Acest limbaj este de o asemdinare constanti.la aceeay

‘

“clasd, de fiinte, care se inteleg intre ele, 18vd a Ii tedit dela -

- inceput impreuns.

o E N i -
- Inlimbajul conventional se alege inten{ionat un'semn carca

. Simbolizat intamplitor’ o-stare sufleteasca, si se:intrebuin-:
“{raza regulat si cistematic pentru exprimarea acelei Stéri.
Bunioard, un copil sau un animal face o migeare, scodte un

sbnet oarecar® si-vede ci acestel manifestari a urmat sa-

tisfacerea unci dorinte. "Acel sunet fau acea mjscare se repetd.
-apoi dinadins, de cate ori copilul'sau animalul voeste sa i se
- satisfacit acecasi dorinta. Un bapagal, vazand pe masi nuci,
cari fi pliceau  foarte mult, scoase un strigdt particular.

Stipanul 1i dete si minance ; Sitde atunci, papagalul, cand:

" Voidsy manarice‘nu.ci,.scotoil acelas sunet, imitdndu-se pe
sine insu-gi. Dar se‘imiti §i semnul fdcut de alt animal care

-a-debandit prin acel ‘Semn’ mulfumirea unei trebuinte. Un .

animal; vizand pe altul i obtine dela'stipanul siu de man-
care sau altd favoare, de cate ori se manifests intr’un chip
“anumit, va imita insns intentionat acoa manifestare daci
“doreste sd sibd si el aceeas favoare, © - o ore (4G

.. Manifestarea poate fi un gest, un.ton; o a;tiéulatié, etc;, X

. cari simbolizeazi sau EXPLINA fie stiri psibice mai mult
Cafeetive; §i. volitionale, fie, in prima linie, fenomenec intelec~ -

tuale. De aici limbajul conventional este say emotional sau
TR e T e e B e N S RS U
-~ Gel mai emojionat se mai poate numi imperativ, intrucat.
*Starea subiectivd .a individului Seé.manifestd cu pretentia
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 notirdth do'a fi satishouts 5 si indicaliv, Intru cat se indicd

. prin acele semne’§i cauza starii suflétesti ori mijlocul satis-

facerii, Acest limbaj emotional sau “indicativ-imperativ_ il

vedem la copilul care intinde mana spre & Cere si aluaun

fruct, o jucdrie, invata a da din cap fn semn_d¢ afirmare
5i aprobare sau de negare si respingere 1),-asemenea si.ia

papagalul care-si apleacd: gatul ca sd fie scirpinat ;-la cai- -

nele care atinge cu laba mana stipinului la masd, spre a-i ..

cere mancare, ori latrd intr'un mod particular, spre a-i cere-- -

“ajutot pentru puii sdi in pericol, ete. ] 3 o
Limbajul infelectual este si el de mai multe feluri, dupd
gradul.de complexitate al fenomenului psihic de cunostin{a -
pe care il exprimi. Cel mai simplu si mai clementar; gisit 1a
copiii mici cAnd incepsd vorbeasca, precuin §ila animale, este
jimbajul denotativ, care constd din un sistem-de semne de- °
terminate pentru simbolizarea’
tatilor sauactelor. Furnicile, albinele, piisirile, mamiferele
in.generc posedd aceastd facultate’a eomuniciivii precise

particulard a obiectelor, cali-.

. de idei anumite. Romanes observii un cdine care veni si -

. ~destepte in casd .pe altul, atingadndu-i nasul intr'un; chip- .
-particular ; cdinele desteptat aleargi-atunci indatd impreund -
cu tovarasul sdu afard in curte, dupi un alf cdine strain, -
_ «espre trecerea cirvia nu putea sti, 1a inceput, nimic prin
- "sine insugi: Un papagal botezase §i strigh pe vizitiu cu nu-
mele de: ,;La/doud ore si jumatate * pentru cd auzise adesea -
- dela stipanul siu zicdnd vizitinlui aceste vorbe cari pentru -
“g] constituiau un simpln semn denotativ. =~ - . i .
~ Cand se estinde semnul denotativ la alte obiectc perseane :
sau acte similare generalizandu-l la o clasd intreagd avem
_limbajul. connotativ. Un papagal vizand un cdine gi auzindu-1
Aiteand - imitd latratul loi §i intrebuin{d ‘apoi-acest sunet- -
imitativ ca.semn destinat a dénota la inceput numai acel .
caine ; dar. dupd aceea, il aplici pentru indicarea oricirui
caine ; a unui cdine in gencre.. T =
* Limbajul’ connotatiV'devine~dcnominativ,i cind estinderea
“numelui 1a o clasi intreagd se face pe baza unei .comparatii
~ riguroase, sistematice, complecte pentru obiectele ce pot si
~ trebuie si primcascd cu drept cuvant, logic, acea denumire.
5,Cel dintdiu cuvant pe care copilul meu. spune Romanes,
fnvitase sd-1° pronunte (dupd tati si mamd), a fost -stea
- (,,star’’ englezeste). Pulin dupd accea copilul estinse sem- .
nificarca lul la_toate obiectele cu lumind stralucitoare, ca

“

" ''1) Romanes spune ci fiul.siu Invifase dela doica,,a da
- - din eap pentru nw, a face semn de aprobare pentru da $i.
a-gi -agitd mana’ pentru adio, 1a varsta_de opt luni §i juma--
“tate, executand toate aceste gesturi indicative in mod corect
$i_p0trivit".‘L’évolutz‘_on mentale: chez Uhomme, P- 153.
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- lumaniri, becuri de gaz, etc.. Aici se afla de sSigur perceperea
“unei similitudini sau analogii,. si - cuvintul  stea” (star),
- dupi ce a fost la inceput denotativ, inceped si devina con-
notativ’’. Pentru spiritul astronomuiui, insdi, aceasta exten-
siune, ficutd de -‘copil, nu se bazeazi Pe o aseminare de
caractere esentiale. El, -astronomul, nu di numele de slea 1a,
orice:corp strdalucitor nici micar la toate corpurile - ceresti ;
- deosibeste riguros intre adevirate stele si intre planete,‘co--
mete, ete, ; sl ednd aplick termenul ,-Steda’ cu preciziune la
clasa corpurilor ceresti scanteetoare, cu lumini proprie, In-
_trebuinteazi limbajul denominativ, R il
. Gand acesti termeni denominativi se leagd In propozitii
- -exprimdnd judectiti connotdnd un cuvant pe altul atunci
2 avem ‘limbajul predicativ. ol L
- Astfel — (simplificand clasificarea lui Mivart modificats .
.de Romanes 4) — diferitele feluri de limbaj se pot repre-
- zentd in schema urmitoare:. i

_ _Limbajul
- nefural . . convenfional
i - emolional, intelectual = ;
S - denotaltv, connotativ, denominativ si predicativ

Operajia identificarii in limbaj. — Tn intrebuintarco
limbajului, In aplicarea cuvintelor la lucruri, mintea
se serveste de operatia stabilirii de asemcadri st deose-
biri. Cand in minte s’a format, orcat de-vagi, ideia
- generald a unei categorii de obiecte, si i s’a dab sim-
bolul. ‘ext’erior_’al-‘unui ninte, orice lucru nou, ne-
observat p:}ni‘r_'atunci«»in_particular_itatea lui, dac in- ,

 truncste accleasi conditii, primeste acelas nunie, in
¥irtutea aseminirii. =it U S
Accasta s’a observat fntr’un: caz nostim, citat de =
Taine 2). Unui copil i s¢ spuned, de cate ori vedea o
Hlacdird ori focul: Ca brules si el asosiase astiel de
Impresia luminei eticheta Ca brule. Acelas’ copil, din
j(l)c_uri_lq_ lui cu fratii si parintii, asociase numels cou-

‘L’Evolution mentale -chez l’flomrnle, it L
- OPETd sa De U Indellijonce, :

T :
oL



cou dé faptul ascunderii. Intr’o seari vede soarele.
~apunand ; si, aritandu-1 cu degetul, se intoarce citre
~¢ei din jurul lui si le spune: Ca brule cou-cou! Iden-
_ tificarea in mintea lui e ev1dentd pe deoparte intre
soare cu lumina sl flacira, careia ii ziced ,,C a brule” §x
~ pe de altd parte intre actul de a apune al soarc]m ST
_actul ascunderit sau coucou ! 8 Dec1 soarele apune — Qa.
. brule coucou! E
Judecala si rationamentul sunt operatn intelectuale
= ma1 complicate, intemeiate insi tot pe. gésirca “de
" aseminin si. diferenfe; pe puterea identificirii si dis- - '
'cerncru.kln cle cugetarea se manifestd in grad mai
inalt, operand, dupd niste legi proprii, asupra mate--
nalulm dat de experienta sensibild, pe care-l anali--
zeazd, il desface in partile st clcmcntele constitutive
si pe acestea I¢ compar' le apropic sau le dls<001aza,
“si le combinit’ dm nou, spre'a construi o lume de idei
-mai in acord cu lumea obicctivii. Legile cirora se:
supune cugetarea si-ratiunca in indeplinirea austor
operafii, sunt Iegzle logice. - .
‘Judecata. — In afirmarea acestui raport intre doua- ,
idei, se face o judecald. Ex. ,zdpada e albd” si. ,cer-
neala nu .e- alba”. Notiunea sau ideia generala de
zdpadd ne aratd ci se poate uni, iar ¢i cea de cer-
neald nu, cu nojiunea sau ideia generala de alb. Ex~ .
~ primarea acestui raport de convenen{d or de necon-
~ venenti prm vorbire, constitue propozifia, in care nu-
mele unei notiuni e subiect, iar al celeilalte predicat.
- Dar judecata poate cmst:} sl fanu:\px esie vcrba]a ca»
“la surdo-muti. - -
Judecdli analilice st aznlellce. — Uneori ceeace se
afirmi despre. sublect, adlca | predicatul, se giiseste ca

un atmbut constltuhv al not'unu =ub1ec*ulu1 4 atunm
; 3 7 s 4
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_Judecata se- chiamd analilica. Se’ chiama  sinlelicd,
“dacy Predicatul. adaogi- la subicet o notiune noui-
* necoprinsi de mai inainte n‘nofiunea subiectului. In -
»zdpada e alba”, am exprimat o judecat# in care no-
~ tiunea alb, dela pfedicat, se cuprindea de mai inainte
“in 'nq\t,iunea zdpadd dela subiect. Cand zic insi:, za-

pada este-ap# solidificati sau cristalizatd”, spun prin

nofiunca predicatului cecace nu se infelegea dela sine,

- €20 parte cunoscuti a'notiﬁnii'subicctului;_Propolzi-"— :
 Hiile sintetice adaogs deci la 'cuno$tini;ele.noas‘tre, dar -

tind a deveni-si ele cu timpul analitice ; ciicl expe-
rienta, confirmand prin repetitie raportul de conve-

- nientd stabilit odatd prin judecata sinteticd, ‘ajunge -

- aface din acel raport o cunostinti sigurit si de domeniu
comun, astfel ¢i predicatul devine un atribut consti-
- tutival subicctului. Aceasts transformare se surprinde
- Mn actiunela unele judeciti. Judecata, ,,aurul ¢ fuzibil”
cu totul sintetic odat3, Incepe a deveni, in unele spi-

‘rite, analiticd, into¢mai ca si: ,aurul ¢ galben”.

- Ceeace se numeste definire a unui luerunu -e decat -

‘eXprimarca mai multor judec#ti, in carite afirmai, prin_
. Proposifii deosebite sau cliptice, toate atributele ga-
"~ site in acel subiect. Definifia arata, prin urmare,‘co-
prinsul clar al notiunii. CE TR

‘Ra‘ﬁonamentul.—‘Diferitgféluri de ré;io\name‘nt-n :

~ avem nevoe de a recurge Ia mijlocirea altor nofiuni, -
xnter_n\ledxare spre a-] gﬁsi,,vfacom-o'opdrabie intelec-
“ tuald maj complex#, un rajionament, Voim si vedem -

--Cand raportul dintre notiuni ny se vede imediat, si

S. e. daca A crte sau nu D. Raportul de convenenti

. Sauncconvenen{d nu se vede indati : recurgem atunci
" la mijlocul indireet, Gasim A=B, apoi C=D si'in fine
! 4 N d - -x. “ .’.- [t ,\ - s

P

N



=

175

B—-C s deci’ A—~D dupd aceh§ prmc]plu care in ma- .

tematlcl ne-dd axioma: doud cantltal;l egale cu a trela'

sunt egale intre cle. .

Cand. rela'gla dintre notiunile c‘{treme s cele mter- - 18

.mediare este clard, cvidentd, facem un rat,lonament

proprlu zis: si starea sufleteasci, ce se produce in n01f -
¢ siguranta, cerliludinea. ‘Uneori insd relatia nu e: R
videntiin tot lantul si sovée, micar intr’un loc; a--

" tunci avem probabililalea, care .poate si 'fie de mai-
“multe gradc credintd, binuiald sau con]ectum in- -

- doiald, nesigurentd, cte.

Funct,lunea ratiunii, prin c"u'e se cauta notlum inter-
" médiare, s¢ numegte sagacilale. i

Avem lrei feluri de . rajionamenie, toatc bazate SDCE

operafia intelectuald ageneralizirii- si pe credinta in

dinta cd cecace-este in acest moment. va fi totdeauna

~ dandu-se_ acelea$1 conditii. . - : :
1. Ralwnamenlul dela parlzcular Ia parlzcular. Un

copil se frige la foc; a doua zi evitd focul bazat pe §

r'1§1onamentul esit: dxn _generalizarea faptului si din
credinga in constanta naturei. Se petrece atunciin Spi-

ritul lui cam urmétoarea opcratle mtelcctuala desi nu-

lamurit formulati: ,,Focul de cri m’a ars acest lucru

~conslanja si. pcrmanen]a leyilor nalurii, adici pe- cre-- -

e foc ; cecace s’a intamplat eri, se va intampla si aZINDe

-ciicl acela§1 lucru este. acelas lucru: (prmclplul zdenlz-

lafii). Deci focul mi va arde si astdzi’.
2. Rafionameniul dela parlicular la gencral Cor-

purile A, B; C se topesc'; aceste corpuri sunt metale o

deci metalclc se topesc. Acvst fel de rai;xonamcnt se\'

nume$te §1 inducliv.
3. Ra}wnamenlul dela. general Ia partzcular. Toate

-

mctalc]c se. topcsc corpul D )te metal dCCI D ce'~
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T
top°$te Acest ral;lonament se nume$te deductiv si se -
mai cun0a§te in lowca sub, nume e de szlogzsm

Mecamsmul ps:hologlc al ra;:onamentulun.
Rat,lonamentul nu se face in spiritul nostru numai in
mod explicit si con$t1ent dup¥ cum il inféi;lseaza 51 il

Toate mepalele‘ sunt ‘fuzib.ile_,‘
~Aurul- e metal,
=t Decx aurul e fumbll

Mai des se prozmta notlumle in ordmea urmﬁto:er'
Aurul — melal — fuzibil. - ‘

‘Explicarea acestui proces spontan ncmtengxonat se
bazeazi pe doui legi, legea asociafici sau a conliguildfii
si acce'l areproduceru sau a similaritdfii. Prin conti-
gultate s’a asociat, la celelalte note caracteristice care

- formeazé continutul notiunci mefal, si nota fuzibil. .
Se prezintd dupi aceea inaintea noastra aurul ; acesta,
. prin- calitafile sale comune, cu celelalte met'lle, de—

steaptd in spirit, pe baza s1m11ar1ta§n “notiunea , ine-
tal”. Aceasti notiune vine cu- intreaga excortd de-
atribute, cari o constituese, plus acea de fuzzbzlziale
Notiunea fuzibilititii, sugerata astfel spiritului, se-

.adaogi la ideia de aur, si astfel se face sinteza naurul
~este fuzibil”, cam dupﬁ norma urmatoare. '

metal

.T-

-9 fuzibil

& £

b [ourg| k-

. Influen;a sentlmentulm asupra mtellgen;en. ]
_ Erom de ratlonament — Dmtre erorxle de ratxona-
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ment studiate de Logicd, interesante pentru Pszho—

3 logze sunt mai ales cele provenite. dxn 1nfluen§a sentl-' .
mentului asupra inteligenfei. . : -

Desi nofiunile pot aved intre ele o relatxe naturala
de similaritate sau diferentd, astfel incat spiritul, daca

- ar {i liber, nemfluent,at de nimic, ar gasi un raport si-

gur si clar, §1 ar trage concluzii neindoioase, despre

convcnen@a ori neeconvenenfa lor, totusi aceastd relatie
nu se vede si'nu se stabileste, -ba ‘chiar se 0c01c$te'

de spirit, cand un sentiment puternlc sc opune.
Daci s’a asociat cui ideia a un sentlment, de urd or

~ dispref, si cu ideia b un sentiment de stimi gi de iu-'
bire, oricitd asemdnare ar existd in.realitate intre a

sl b, mtehgcnl;a noastra 1‘efuza a o constata §i a o sta-
- bili, din cauza antagomsmulul celor doua sentxmente
opuse, cari fac si sc respmgd si notlumle corespunza—
~toare lor - i L

Muma asociazi de ideia’ fzuluz siu cele- mai fru-

- moase §i maguhtoare sentimente ; si, ca orice suflet,
normal, de ideia sarlalanului si vicleanului un senti-

ment de reprobare, de d\sprel;, de indignare. De aceea

chiar in fata faptclor si in contra probelor evidente,
ea refuzi a. trage, bunioara, concluzla. silukmeu cun

. 72

'$arlatan pentruca sentlmentele ce insofesc aceste

- deua noblum. ,,fxul meu’’ si ,,§arlatan” se ciocnese, s¢

reprn si in respmm,rea lor reclproca trag dupd. ele
s not,lumle respective. d

" Mai de grabi recurge omul atunci'la subterfugu

intelcctuale tngeldtoare, adesca mai muit pentru el

- decat pentru altii. Spmtul se apari ‘atunci de nein--

; dcphnlrea justd a sarcinei sale logice prin sofisme, pe

cari le da drept conc]uzu sxgure. Asgd, ‘muma, in-.

“exemplul. de ma1 sus, or nu va vedeé nu va vol sa

o valnescul. — Rezholqgla.‘ L - {2
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vazi sisa creazi faptele 51 probele ce dovedesc cul-
' pablhtatca fiului sdu. Ori, dacdle va recunoa:tc va’

respinge concluzxa natux ald, ca exageraté ca fai=a si

’ salbatu,a. ;
Astfel scntlmentele or impmdmd spmtul de a vedea f

aceea ce nu serva la intdrirea lor, or il silesc s pre-

3 /aca toate clementele nofavorablle, t,ravestlndu-le in
‘aparenfa amigitoare a unor elemente favorabile.

Exemple de'amindoua felunle se gisesc foarte multe

in viata zilnicd. Un superstitios, care nu pleaca nici

odatd martea la drum, {ine minte si povesteste numai

rcazurile in cari-is’a fntdmplak vreun'ncajuns in.cd-
_latoriile incepute marfea si le da ca: proLa despre 'te-
‘meiul credmtel sale’; dar nu vede si nu fine minte -
1 bazumle mai numeroase, in cari oamenii au Calatorlt ‘

[N

mar{ca {ar# nici o mtamplarn noplamta Tot asa cu-

superstli;la numirului 13 lamasi.
-Daci efectul a$teptat nu ge proauce, superstltlosul

_nu se tulbura ; ma bine - il asteaptd pentru altd
~ ocazie, dccatsa -si schimbe credinfa. S¢ Intdmpli cuivad

altfel de cum ise profctlzase s.e. bme in loc de riu?

~‘Nu face nimic: ,,a fost o incercare amagxloare ano-

rocului” 5 sau ulgiorul nu merge “de muite ori la apa”.
Odati si.odata tot o si i se intample ceceace fn‘e§te

" nu e neprobabil ; si atunm aceasta vafio dovadd ca
el.a avut dreptate-1).

Daca doui - noi;lum omogene se respmg dm cauza
sentimentelor- contrare ce.le insotesc,. adesea notiuni
elerogene se.atrag si se identificd pentruca ‘sunt aso-

cmte cu sentlmente‘ de acclaé,fel.' _Comparat,iile intre,

1) QZ). se mteasca in Mzsantzopul de Moliere actu] al
11; scena V, un exemplu: clasw de modu] cum 1ubuea pxeface

] defectele in ca]1(at1.
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lucx‘url isi gascsc, Rae cele mai multe: ori, 1sv0rul St

exphcat,la in aceastd cauzi. CAnd zicem de/un om ch

‘e ,reptilid”’, ,,vulpe”, ,,leu”, ,,miel”, ‘o facem pentruc'm

“sentimentul cc el desteaptd in noi scamind cu cel >

/

de$teptat de numitele animale. In spiritul popular, la 3

“noi, ideia de Roman nu s¢ ciocneste -asa de puternic

~ si-cuatata repulclune cu ideia de Rus, cum se face cu- -

~acea de Evreu sau de Turc, pentruca sentlmcntul reli-
gios; asociat de cele doud dintaiu, fiind mai acelas,

- 1e apropie, cu toate ca cle sunt eterogene din celclalte :

punct.c de vedere..

“Adevirata sanitate mmt'lld si energic. mtclectuald e 337

consta in a gisi asemaniri §i deosebirl: tntre nofiuni

si a stabili raporturile. naturale dintre ele, fird a. i;me :

in scami solicitirile ingelitoare ale sentimentelor ; si -

~adeviratul echilibru sufletesc il gisim ‘acolo, unde
* sentimentul urmeazd rafionamentului, estinzandu-se,
fard multi intarziers, dela o nofiunc dati la alta care
s¢ aseamand cu prlma. In astfel de suflete bine orga-

“nizate, daci notiunca a este insofitd de sentimentul s, .

§1 se afld ¢ noblunea b e;tc cn'ala cu a, atuncx S chcc: :

51 asupra lui b.
Se poate intdmpla ins&d: ca §1 sentlmentul si albd

“dreptate, in contra declaratiilor hotarate §1 clare ale

rafiunii. In cazul acesta desigur rafiunca n’a avut. la
indem4na toate clementele necesare pentru ]udecare'l
deaavarytfl exacta - a 1mpx'e]uram ;'si din lipsa datelor

suficiente si posmve, a tras concluzii gresite. Iar sen- ;,‘

timentul, trezit de indicatii greu de fermulat, pe. cari

: e\pemcnt,a vietii le-a gramaditin treacat, lisand urme
e NU SC percep. deslusit ficcare-in parte, dar se rezumi
in- o 1mpresw dominanta, po'lte servi uneori de cd-
lauza Justa cu toate ca nu. putem traduce in hmbamul'
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ratiunii consideratiile lui, “date sub form3. de indemn
- si de cerintid hotirata si imperioasi. Py

‘Considerafiile lui neexprimate se gdsesc atunci poate
sub form# inconstients. Declaratiile lui, nemotivate
formai, dar adeverite in urmi de c*{penent,a zmem cd
au - fost un presenlzmeni

Acclas rol de’caliuza muti, care arata calea fird
exphcam teoretice, 1l joaci in viata si instinctul, une-

- ori chiar aliturea cu concluznle formale ale rationa-

mentului. ~ -

Influehta profesiei asupra . modului de a ju-
deca.— Interesant, din punct de vedere psihologic, ar
- fi a se studia variatia modului de a rationa la diferite
1ntehgcn§e dupa deprznderea ca§tlgatd in urma unei
profeszum. Modul de a-cguta premise sau baze de > jude-
cafisi ratlonamente side a opera cu ele se. deosﬂ)e§tc-
vadit'dela un profesmmst ces'a ocupat cu matematl-
" cile, la altul ce s’a ocupat cu filozofia saw istoria. ori
-cu dreptul- Un spirit ce rat,xoneaza in ' mod matemalic,
dupi deprinderea castlgata din pricina acestel stiinte, -
~cautd datele fixe, precise, néschimbitoare si nefluc-
tuante, spre a stabili raporturi si a deduce adevdrurl.
De aceca se intampla adesea ci spirirele matematice,

- pe cat sunt de sigure in stabilirea de raporturi fixe
Intre cantitdtile invariabile, pe atat sunt dispuse a -
- se ingela, ¢ind 0pereaz<1 cu no{iuni extrase din obser-
vatlia lucrurllor st’ funt,elor concrete, pentruch aceste
nofiuni pot varia e¢u numirul obselvai;lumlor cu in-
mu'lirea experientelor, sunt schxmbatoare —- mai ales
. cc\nd se rapoar ta la Iumea fenomulelor morale socxale
§i -economice. = » :
Inteligenta advocalului tinde a cipity o deprin-
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.deccpartlcularﬁ mdata in modm dearat,loné Pe cand
‘mintea omului de stiin{i cautd si tragd concluzii
din nigte premise dale, advocatul ristoarni ordinea:
- pune inainte concluzia si cautd, -in vederea ei, pre-
“misele si datele. Mintea istoricului se. deprmde a
cautd origina tucrurilor si desvoltarea lor si nu se
‘margineste a priviun fenomen numai in felul de a fi
in momentul actual, ci 1l urmireste in trecut, in

“fazele ce a stribatut, pind si ajungi la forma .

actuala Tar mintca obisnuiti cu problemele filozo~
fice cautd si pue. evenimentele, fenomencle, ackiu~

~ nile in raporb cu. chestiile mari de origind si de scop.
al .vietii sau al lumii, spre a’'le int,clcge §1 ale da 0 .

ratiune de a fi. 3
[atd, dio putine C\cmple in-cate fGIU"l s grupeaza.

. in minte idale, dupd, dispozitiile-mintale firegti si
dup#l exercifiul obisniut al inteligentei, sub: forma

de ]udem; st de lamonamento

' “TEORIA CUNOA$TERII

bcopul inteligeatei si rolul ei-in viatd este de a.

. cunoagte lumea,-atit pe cea materiald cat si pe cea

sufletéascd s a oglindi, intr’un sistem de idei, rapor—-

turile obiective ale Jucrurilor sl | fenomenelor, aga cum.

se afla ele in- sxstemul obiectiv al realitatii; a infe-
“lege st e:cplzca ce se:gaseste si se petxecc in lume ;
ciuta si formula .adevdrul. :

b

A

Cum fsi indephnes}tc inteligenta scopul <1 la ce Te-

_ zultat ajunge?
‘De doud mijloace fundamenta
in- func iunea cunoa&em dc pe:cer,za sens:

le se serve§te spmtu

bild 61 de
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elaborarea superioara a Judbcai;u §1 ratlonamentulux

sau de gdndire, de cuqelare. 2

Améandoui. muloacelc se ajutd si se complectbaza

-unul | pe altul..Numai perceplia sersibila. duce la re-

-zultate, cari nu muli;umeﬂc cu‘lnt,clc mintii ; datele ei

aunt numai ince putul rispunsului si alcituiese numai

atcrlalul din- care trebue si so elaborcz« aspuqsul
la intrebérile desprb “lume. :
Deosebit de aceasta, s’a vizut ci s1mt,urll“ sc pot

iingela, sunt supuse la. atatea iluzii. Ele ne dau unecori -

-despre lume informatii ce ne duc_in erdare: ne ‘pre-
“zint#'s. e. cerul dca=upra capetelor noastre ca o bolta

~“cc-silasd marginele rotunde jos pe pamant la orizont ;

‘ne aratd corpurile ceresti in raporturl cari nu co-
respund realitatii: soarele mai mic decat luna si mai

- mare decdt toate stelele cerului, si toate corpurile ce--

re§t1 mai mici decat pamantul imprejurul cireia se
Anvartesc, ca imprejurul unui centru -al um\'e;rﬁulul.

~ Operatiile complexe ale g,andlru, ratiunea,. vcrlfl-

-cand mai cu deaminuntul st confruntand datele expe-

crienfei, a obfinut alt rezultat ca mod de reprezentare

-2 cosmosului. Stiinfa nu. mai descrie pimantul ca,

icentrul lumii, stind nemigcat pe log, iar corpurile

-ceresti mvartmdu-se imprejurul lui, asa cum:ne spun..

_ -simturile, ci 1l aseaza la_locul lui, modest intre alte

-corpun cerestl numite planete cari alcatuetc impre-.

und cu ¢l un |, sistem’ ce grawteaza sr se mlsca im-
pre]urul soarelui. -

Tabloul ce ne descru, cu"etarca despre cer este cu

. ‘totul -altul, ‘decat cel- zu"ravxt, cu datele sxmt,urllor.~

< Si cuno§txn§a obtinuti prin simfuri o numim o tluzie; :

dar pe cea datoritd. ﬂ'lndu'u §tnn'§u 0 numlm cuno<-

lnt,a adcvarala



~ guril; nu poate indeplini in mod‘aesévéxﬁit scopul inte-

g Y

‘toate fenomenele lumii Intreg
- sau devin elemente de constiintd in actul cunoagteril..-
Una din_ conditiile congtiintei fiind schimbarea, ori— ~
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S’ar parea deci ci singurul mijloc temeinic de cu— "

noastere ramane ratiunca. Totusi, nick ratiunca, sin-

licentei. Ii trebuc informatiile numeroase ale expe—

- rientel sensibile. Opera ei este de control si confrun—
~ tare, de armonizare, sintetizarc i complectare, de ju-
decatd si de hotarire -asupra mirturiilor depuse de-

diferite si repetate intuitii si perceptii. Dacd intuitia
singurd fird cugetare-cste ‘oarb#i, cugetarea singura.
fard intuitic e goald (Kant). i

Formele intuitiei si ale cugetdrii. — C;l sa ‘he';',; 1

dim mai bine seama de cum Isi indeplineste ir_{t‘eli-{

* geuta scopul cunoasterii si de rezultatul functiunii €1,
trebu si observam cd, atat intuifia in perceperea fe—

nomenclor; cit i cugetarea in’pricepercd si explicarea:
lor prezintd anumite moduri de activitate, numite.

forme (san categorii): Fenomenele, in actul cunoasterii.

lilalea $i fin'a‘li_vlalea pentru cugetare:

Timpﬂl si sipat.'iuyl.—-v-Ti'r/zpul este forma in éai:c? ne- -
sunt date foale fenomenele vielii sufletesti, si- dect '

W e

- ginea ideii de limp se z3scste in chiar natura ultimi a

Ty

_ dupa alta, urmele .ldsate in ‘memorie in trecerea lor-

=4 3 9 <

“se supun acestora asa de absolut §i de universal, incit.
modalitatile intuitiei si ale cugetdrii se infaliscazd fn.
adevdr ca niste ,,forme” in cari se loarnd realitatea.

- intreagd. - . AR Tt . 4/

" Acestea sunt linipul §i spajiul pentru intuitie, cauza-- =

-

Sk e r & . ]
i, intrucit acestea St

~ vielii sufletesti. Cand se perinda stérile sufletesti unoe
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-dau constiintei impresia timpulii. din vare Lreplat se

elaborcazd ideia timpului. Pentru realizarea acesteia’

Lrebue revenirea relativ periodic in constiin{a a unor
- stari sufletesti, cum sunt bunioard impresiile repetate
‘porlodlc ale diferitelor momente din zi: dimineata,
MNameaza, seara; sau ale anului:- primivara, vara,
toamna, iarna ; si altele. - ’

Diferitele i 1mpresii, perlpct,u de cxpcrlent,d, cari au -

* -ocupat con§tunt,'1 dela o starg sufleteasca pani la re-
_venirea e¢i periodic#, alcituesc matprlalul psihic, care
umple linia timpului, §i misoard durata. Aceasti ma-
sur# este-psihologiceste foarte vanablla i subiectivd ;
~atarna de mulfimea stériloc suflet,e§t1 perindate dela
un punct cronometric la altul. Sub stapdnlrca unor

emoi;u putermce, timpul trece foarte incet sau foarte -

repede, dupd cum acelea sunt sau nu plicute. Si in-

tr'un caz i altul insi, pentru ammtlrea noastrii ulte- -

“rioar4, linia tlmpulul pare foarte luncfd Zilele copilariei

i se pireau asa de lungi! Atatea 1mpresu noui le’

umplcau cu intensitatea lor vie.«
Spatiul nu este o forms aga de universaly pentru

starile de constiinya. Experienjcle tactile, musculare,

~ vizuale, iau forma spatialitafii ; ‘nu tot asa cele audi-

‘tive i olfactive, bunioard. Acesteanu ni se prezinti in.

spatiu, nici ca fiind unele langi altele, in dlfcmtcle
raporturi ale dimensiunilor spapale mai sus, mal Jos ;
mai-departe in fund, mai aproape in fa'r,a. ;

)

In pnvmi;a originei ideii de spajiu, s’a aritat cum

S Qat se datore§te aceasta percepl;lel tactll(, 1 mus-
-culare 1)... !

Doua conalderatu incremaza pnceperea modulux

i) Vezi pac.'. 89,
NS
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cum ideia de spatiu s’ar Cd§t]ga num'u prm eXpe-
rienla sensibild. - ’ '
1 Senzat,ulc ca clemente psxhxce 11p51te de msugmle
apatlahtdi;n cum pot da nastere spatiului? S’a reeurs. .
pentru inldturarea acestei dxhcultdt,x Ja hipoteza aso-
«clabxel chimice, numiti si”sinlezd creatoare DR
2. Repeziciunea relativi, cu care fun;ele 1sbutesc eé
g orlcntcze in proprietitile spatiului, pare, apol
“exclude 1potua dobandirii 1deii d¢ spatiu numai prm
e\ponent,a 1nd1v1duala. Animalele, pdsarile, cum se-
nasg, percep exact du-ebt,ule raporturile de pozxtpe de
distantd intic Idcruri. Puiul, abia esit din ou, urmi- - -
reste g1 innemcrc§te cu ciocul muscul\xtg; din sbor.
Omului ii trebuc mai mult imp ca si se ‘adapteze la
_dlferltele proprletap ale spaliului.. Dar.totusi nu aga’
de mult, cat s’ar cere, dacd totul ar atarna dc expe—
ricnta lui individuala. | e g =50
De aci alte doud peruneu (Tc e*(phcare a orlgmex
Lideii” de spafiu. = =
a) Spatiul ar fiio forma mnaacuia a oroamzal;lel 5
noastre psnho hzxce (Kant) ‘Ea n’ar.veni din expe- ‘
rientd, ci-din- insu§1 spmtul nostru. E forma si con-
ditia orcdrel experiente sensibile. : :
D¢ aceea am putoa face abstractic de toate datcle
empmce ob;mute prin sun;uu am putea s& ne inchi-
puim cd nu existd’ culori, ¢ca nu existd lucruri, ¢i
nu cxistd lumea intreagd. ‘Dar c& nu exista apal;ml
nU putem si ne inchipuim. Ceva ool un gol nemar-
- ‘ginit, extins pana la inlinit rémane in locul univer-
sulul, suprlmat prin inchipuire. Aceasta e forma de -
spal;lu a spmtulul, forma goala, care. asteapta s5d se

N

3 1)'7Vezi ‘pag.’ 3D
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toarne ceva inca pun cxperlenta forma mnascuta
- nu venitd din-experienta. :
" Din cauza ci nu ¢ datorita experlenbel ca nu poate
“fi supusi nici la schimbdrile Si- neawuran’;cle la cari
~sunt eXpuse “celelalte idei dobandite pe aceastd cale.
Ce clado%t( e}\pcrlcn;a,ﬁtot experienta poate ‘dirama ;
-ea mfnma sau confirmi, dupi numirul §i felul datelor :
~empirice. Dar fiindcad ldela de spatiu nu ni-o da expe- :
i'xeni;a ‘de aceea toate’ cunoqtlntele bazete pe ea si pe
proprl(,tdple spal;luhu sunt absolut sigure, necontra- -
zise nici-odati de nici o prcrlcni;a prezenta sau vii-
‘toare. Astfel sunt cuno§t1n’g,ele m’ttematme teoremele
"COl'n(,tI‘lOl.v {18 ) :
" _Aceasta este_ipoteza nalwzsla 1 i
b) Alta ipotezi, recunoscand ci in_adévir numai
-e\pcrwn;a individuald nu poate expliga si repezxclu- _
‘nea §i siguranta dobandu‘n ideil dc spafiu, si cd pare
.a. fi ceva indiscut, din care iea fiin{d ideia de spatxu
¥ Nimpaca ambele concepi;u §1 pe cea nativistd si pe cea .
empmca recurgédnd la e\pcmenta geniului omenesc
Cpidla dzspozz;ule creditare ~organice; inn#scute in con-
~st1tubn psiho-fiziologica a individului, in urma acelei -
experxeni;e seculare stramo$c$t1. (Herbert Spen--
—-cer). Dacd individul capitd ‘asa de repede si de sigur
1dc1a de spatlu side proprletatlle luj, accasta s’ar ex-
~plica prin impre]urarea\ cd in orframsmul lui psiho- =
“fiziologic s’ar fi- mostcmt anume: predzspozzfu, dato-
Tite, e\permtex ancestrale, 'si aceste predlspozn,u or-r'
“:ganice ajutit experienta 1nd1v1dulu1, care singurd ar-
fx insuficientd pentru a 56 orlenta asa de_ curand 5 de -
precw in-spatiu. _ ¥
.La unele fiinfe- aceste predlspont,n sunt mai desa-. =
varsﬁ, orgamzate, vm formate gata, ca’ un- mstxnct



‘sau ¢a un 51m§ nou. La om, cle, au nevoie s3 fie Stl-—l 43
mulate prin contactul mai repo,tat cu lucrurlle, cu lu- =

mea din afard, ca si se destepte si si functioneze per-

“fect. E cam tot accea ce sc observi si la facultatea

hmba(rmlm. Omul nu se naste cu un limbagiu for--

mat gala pentru functionare ; ci numai cu niste pre— -

dispozifii organice, cari au nevoie de exercifiu spre

a_{i puse in stare de a funct,mna conform naturex lor

vu'tuale.

. Formele cugetarn. Cauzalltatea $| flnahtatea. sl
Intrcbare'l cea mai obicinuitd, ce-si punc mtchwc.npd
'si la care se sileste s& caute rispuns, ca si-si indepli-

neascd functiunea sa de a infelege, cste: peniruce?

. Intelesul intrebirei insd nu e totdeauna acelas. Une-_ =

ori intrebdm peniru ce? casd aflam scopul unui lueru,,
unei actiuni, unui fenomen sau unci funcfiuni. .

Peniru ce isi face omul . Iocum;a‘? Ca sd a1ba undc: E

se addposti. ~

R

Penliru ce s’a oprxt. trenul in cutare statm" Ca saz ‘

ia locomotiva api. P

Penlru ce s¢. contracteazi 1n1ma7 Ca' sd nnpmﬁd .

Ve

sangele 'la plamam.

Penlru ce vine sangele la plamam‘? Ca sd s¢ 0}\1-"

-

geneze. . a,
~ Alte ori Jintrebdm: penlru ce" cu intenfia de a ni
s¢ °p11nt, cauzq ; si, in cazul acasta forma ‘intrebdrii

mai potrivitd cu infelesul ei, mai este i cum? Penlrie.

ce sc oxigeneazi sangele in plimani? poate si in-

scmmneze $1t in- ce scop? 'lgteptandu se ca raspuns,.

bunioar#: ca si devma iardsi propriu pentru nutrirea.
corpulul mai, dcparlc ;-dar poatc si insemneze $iz
. cum se indeplinesle- O\Wmarca singelui in plimani?

: cex_‘cetandu-. ¢ adici atunci cauza fireascd a schimbariz

e
/
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sangelui din vanos in arterial; fenomenele ce s petree

in plaméani pentru ajungereca la acel rezultat.
Acelas infeles il au intrebirile: peniru ce vara ¢ mai

cald i zilele sunt mai mari decat iatna? Penlru ce ne -

_ iubim patria? Peniru ce plutese vapoarele pe mare ?

Aceste intrebdn cer cauza fenomenului. $1, cind se
CCre 0 exphcal;le cauzald, formularea intrebarii se di -
mai bine prin cum: Cum se asociazi starile de con- -

stiintd? Cum fulgera?” Cum se reproduc ideile? s. a.

“Céand tntreb3m de scopul lucrurilor sau al fenome-

- nelor, preocuparea spiritului se numeste leleologicd st

se¢ naste din trebuinfa.iniscuti a fmaltla]u una dm\

formele cugetaru <

Sub. prisma teleologica a prwlt poate omutl lumea .

mai demult decat sub accea a cauzaht&tu Mai fnainte

de-a se intreba cum fulgera ? cum tund?.s’a intrebat
penlru ce? $i a dat un riispuns, luat din cunoasterea de
sine, atribuind puterilor, cari tunau si fulgerau, o in-
tent,le, un scop. Astfel s’a niscut ‘aniropomorfismul.

Si lumii intregi, cu Loate lucrarile si intamplarﬂ(, din

ea, omului i-a atribuit-un scop. Soarcle si luna i toate -

“stelele sunt pe cer ca sd lumineze pamantul pentru in-
terescle omului. Plantele, animalele, sunt pe pimant
ca sd serveascd omului la dlferlte trebumte ale v1ef,u
si ale intrefincrii lui., :

Natural, nici trebumi;a pur cauzald -n’a- hpsxt din
mamfestﬁrxle cele mai ‘dintai- ale: mtehoeni;el. Cand
~ omul atribuia tunetul si fulgerul unor puteri suprana-
: ‘turale, el credea ci a gasit o exphcajlc cauzala feno-
~menului ce-] uimea.. -

1

Preocuparea ieleologzca sau fznalzsla, este Cea prac-

txca, dictati de vointd-si- de sentiment, sustinuty do

trebumt,ele multlple ale viefii, dela cele lelCe panii Ia



- 189,

" cele morale s ideale. Ea ne face si ne punem intreban
despre scopul vie{ii, despre scopul lumii, ete.
Prcocuparea cauzald este cea {leorelicd, pur inte-
lectuald, si se referd numai la obxectlvxtatea naturu‘
lucrurilor. :
“In definitiv, si o prcocupale Si. alta std in fata ace-
~ leiasi ordini oblcctlve de fenomene. mdependonte de .
- vointa noastrd. Numai punctul de vedere 56 schimba
- dela una la cealalti. In considerarea cauzald se pri-
veste lantul fenomenelor naturale, asd cum ne sunt:
date in lenabumle lor statormce, neschimb#toare:
a+btcd-d... I‘enomenul a, care precede in mod per- -
"manent pe b, se zice ¢l “este cauza Jwi b ; iar b, care
_urmeazi tot asd in mod statornic dupi ‘a, sc numeste -
" efect. La randul siu b, pentru- ﬂceleasl ‘¢uvinte, -este °
_cauza lui ¢/iar c efectul lui b ; s]‘a§a mai departe.”
Aceeas inldntuire-de cauze si efecte se preface din
punctul de vedere practlc sau teleologic, in lant, de
mtlloace si scopurz Ca si produci pe b, dacd ai ne-
. voie de el, recurgi la a cauza lui. Atunci b din efect,
s'a transformat in scop ; iar a, din cauzi, in mt;loc. &
Rolul inteligenfei se¢ indeplineste atunci, cand is-
buteste sd gaseasca unui fenomen din naturd (b) ade-
viarata lui cauzd, adicd alt.fenomen- din -naturd (a),
~ cu care std in legaturd indisolubili, agd cd dandu-se
unul (a), urmeazi inevitabil celalt (b), in aceleasi im-’
pre]urérl Cand se di a §i nu urineazi b,-atunci inte-
: wen;a cauti ceuza neurmdrii in prezent,a perturbd-. -
toare a altor fenomene mterpuse intre a i b. Asd ca
. pmnmplul cauzahta@u raméane neclintit. Tot ce se in-
tamply; trebue s aibd o cauzi, fie cio cunoastem ori-
nu: legea cau7ahtatu umvcrsale. Génd o, cunoastem,
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- zicem ci. putem sa ea,plzcam fenomenul, ca 1 am g.mt
legea s1°ca il injelegen. ‘ :

scop gan ,,supunandu-ne ngllOI‘ naturei’’. Naluram
" non vincimus, nisi: parendo. (Bacon). Gici atata pu-

tcm cit stim: sau dupd formula- Tui Aug Comte:
Qavozr ¢’esl pouroir. - . -

- Astfel sufletul, pana si in cole mai inalte mamfes-
tari ale lui, se giscste. functionand in plin, din toate
facultai;lle lui. Intelegerca lumii, opera 1nteligentii,
“este pas cu pas urmata de. folosinta ei praclici, ceruta
de vomta. =1 sm11;1rea ‘tonul afectiv al. sen’umentulm,

rasund continuu, ca un acord al vietil sufletosti in

S1 tot atunei putem si si utlhzam natura pentru fo-
Iosul nostru, preficind cauza in mijloc si cfectul in

~miscare. Daci mult,umlrm ne umple sufletul, cand
marile cerinfe ale mai-binelui, formulate de voin{i, se
_indeplinesc in orice act de cucerire.si de st8panire a |

~naturei; ca nu lipseste nici atun(n cand spiritul, in ac-

tivitatea luj pur tCOl‘Ctl(‘d. a smuls necunosoutu‘ux o
~taind, a imbogatit stiinta omeneascd cu un adevir.
. Ciici, dupa spusa cunoscutului vers al poetulm. Fclza:
qui rerum poluil cognoscere causas! - - -°

Daca, dupa mtrcbarea cum cunoaqtem lumcq" ne
“punem pe aceea:- cdl elnn" rispunsul il culegem din
“atatea observatu incidentale S1 ocuxonalc precum $1
‘din consideratiile ficute asupra’ acestei chestii ‘mai
inainte, cu prilejul percepliei sensibile 1), .

Cceacc cunoa§tcm despre lume nu este insisi lumca,

asa cum s’o fi aftand in ea 1n<a§1, ci numai raportul ei-

fatd cu noi, rezultatul atingerii.¢i cu organizatia noas-

v tra bUblOCthd, adlca sensai;nle 1 stdrlle noastrc su-

) Vezi pag. 142, 4‘1'3, 114_115,'116.

.
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- fletesti. Ce este lunma in siie, ce sunt lucrunle insine,
" nu stim §i nici nu putem sti; cici nu putem icsi din
noi din orgamzat,la noastrd, din simfurile noastre, §i |

-din formele 1ntuifiei §. cugetirii-noastre, ca s¥ le pri-
vim in ele insele, independent de 1'aport,ul lor catr

" moi. Accasta este absolut- imposibil. ol )

Daca insd nu putem cunoaste lumea, aga cum este
in ea insdgi, de un lucru suntem tot agd- de siguri ca

" siode constuni;a noastra: anume cd lumea c:asla, in

afara si independent de moi. -~ o«

. Stirile noastré =uf1ete$tl nu sunt un produs numaz;'

: al constiintei noastre, ci un produs a doi factori, pusi - -
in contact; organizatia noastrd psiho- ~fizici §i modul

~de a fi al lumii ‘din afari. Fard unul din acesti doi .
“factori nu ¢’ar pubca c\phca natura fenomenelor sufle-
te§tl : céva mai mult, ele nici n’ar putea exista. (‘ogzio :
ergo sum al lui Descartes—«mﬁelevandu-qe prin _co- -

“gifo in. genere functlunea consliinfel mlregz——aflrmd A4’

/

implicit §i éxistenfa unei lumi obiectivej-deci in con-
~cluzia complecta a lui cogzlo nu ¢ cuprmde numax
" ergo, sum, ¢l si ergo ecl -

-’
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In loc de definifii.— In clasa fenomenelor psihice,
numite senlimenle, intri toate stirile sufletesti ce
contin grade si-nuante de plicere, durere, mulfumire,

nemulfumire. -

. Sentimentul ca element primar si simplu al sufle-
talui, nuse poate defini. Tot ce ne rimane de ficut,
in aceastd privin{d, e si-aritim imprejurrile in cari :
se produce sentimentul, ori cari 1l insotesc sau il ur-

- meazd, ca rezultat si efect.

Astfel definitia lui Spinoza ,;Laelitia est hominis' tran-
sitio-a minore ad majorem. perfectionem’ <—¢ ol descriere a

imprejurérilqr in care se produce bucuria.

- »

- Pldcerca se poate zice ci este acea stare sufle:
teasca, pe care omul #inde a o ciutd, a o pistra'si
mari—definitie datd cu privire la stirile de voin{d
corefpunzdtoare si insotitoare. Sau: este acea stare
psihicd ce' desvoltd- energia, - forfa de* espansiunea.

fiintei noastre psiho-fizice. In adevér, plicerea e in-
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so;:ta si urmatd de‘o spomre -a vxtahtai;n: se poate

considerd ca semnul si efectul acestexa De aceea se -
-~ numeste stare slenicd (Kant). - .-
Durerea este starea sufleteasca contrari: sceea pe

“care omul linde. a o micsora, alunga, evita §i care -

L depmmé wtahtatea scadei:e'n_ergia/p_siho-ﬁzicii; e
; de(:1 asiemca - B I N e T
Pléc’erea i durerea. Cauzele lor.— Orice senti-
ment am considera de_ bucune, intristare, mandme,
" entusiasm, fricd, cura], sperantd, curiozitate, astep-
tare, rabdare, ctc., toate au sau o nuanf,a de durere

sau una de placere astfel cd toate sentimentele se pot

'imparp in doud.categorii: placere si durere.

Pldcerea ar fi ecoul creﬂeru, iar durerea al scader‘u;

- vilalitafii. :
Cari sunt cauzele acestor stam‘?

Din-mai. multe isvoare pnmqrdlale se.nasc pléce-

; rxle S durenle'

* 1. Din miscirile sponlane— Le gasim- ma1 intai

“ca produs al aclivildfii- sponlane. Slstemul muscular

e astfel, alcituit, ci elaboreaza mlscarca, nu:numai .
~ in_urma’ unei excitaii, dar si-dela'sine. In acest din

urmi caz, migcarea e un:produs-al: unui excedent: de . -

-vitalitate. Excedentul se traduce, in partea con§tun-..~ g
tei, printr o cerere de activitate. Cind aceasti cerere-
se Indeplmeﬁte, faptul de con§tunt,é ce se nag;te, e pla-

cerea ; cind nu se ?ndeplmeste, este un °ent1ment de
jena, de ‘neliniste, de nemulf{umire,. '

2. Dm ecercztzul organelor.— Al doilea 1zvor, ce -

-'sta in mai apropiati legdturi- cu izvorul: activititii

spontane e trebumta de exercitin a diferitelor func- -
~ {iuni ale vietii. Once funcylune normala a dxferltelor ;

I. Gkvxneacnl.-—}’nhozogm. - o~ _13

Ve = . A LA



" organe trupe§t1, este un 1zv01“ de pldcere. Acea=t1 le

‘aplica atat la sunl;umle specxale, precum §i la siste-
mul muscular Qchiul, urechea, organele, in genere,
au nevoie ‘de a se e\ermta, lipsa de .exercifiu e
"0 cauzi de nemulbumire.- Sederea mult timp in in-
“tuneric ¢ nesuferitd, ‘fiindca nu se da posibilitatea
unui e\ercﬂ;lu ‘normal - oruanulul -vederii. Tot asa
pentru auz: o_prelungita ticere absolutd de\rmc, in
cele din: urmi penibild. . 7
Celn spuse pentru snni;url se aphca S1 la celehltc
forte sau iacull;at,l suflete§tl. a gandi, rationa;. mchl-
pui, a sunpatlza a’ lucra ——de$1 aphcarea lor ¢.mai
putln vizibila areii. Lo y
3. Elementul afecliv in scnsa[ule spcczale.——\a d1~-,'
@t‘ngem insi acele _pliceri, eurat si.simplu ale exer-
cifiului; de placm eace: produc dlrect sensa[rzle spe-
Shclaled e B AN E
“In aceasta prlvmi;a sunt «rade Astfel sencatule de
gust, de miros, au cvident un element afectiv mai 17
bitor (amar; duice, miros nlacut etc:,) decat cele vi-
zuale sau auditive, culorile s5i sunetele.” o
Totusi, este neingoios ca- sunelele prm ele insele |
“produc plicere. Armonia conurllor ¢ -datoritd modu-
~lui cum sunetele au afeclal organiza tla noastra, Sinue
greudeindicat existenta: pdrl;u alective si in eensatnlv 4
vzvuale, ‘culorile plac prin ele insele, ]umma insagi
Jeste o cauza de placere. Aceleam scenc sau vederi de- .
c1nen1at0uraf plac mai mult cAnd sunt colorate (Kine
macolor) Probabil; e\cxtat,ule culorilor si ale luminei
producplaccrr- din cauz‘l unui stimulent organic, din
-cauza desvoltarii, intr’un grad mai _Inare, a ‘sentimen--
tulu1 v1tahta§u. Astfe] se o\pth de ce unclc culori

& Eo 3 NN
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$e numesc ca]mante si 'lltelc mtante. Albastrul 11n1$- ;
teste,,ro$ul din coatrd (,\01ta 1). . . 2

4. Elemenlul afecliv. in sensa]ulc orqanzce.—lnsa
“izvorul cel mai primitiv S1- fundamental al vietii afec- .
tive il gdsim In: placcule sau neplicerile. -sensafiilor
- organice propriu zise. Acestca sunt de doui feluri:
unele periodice, (sommul; foamca, sctea), altcle acci-
dentale: scntnncnteln de oboseala sau stimulare mus-

2 culara ori nervoasii, precum si ‘cele ce se raportd la

“sistemul de. organc al funcliunii de c1rcu1at1e de nu-
“tr itie, de respiratic ; de asemenea sensatiile de calrlurd A
“si de fiig, si cele numite.de Bain ,,alimentare’’, si car1 -
se procluc din contactul allmontclor cu or;fancle in-
tcrne, cu ctomacul, mtestlncle (Bunioard desvmtul)
- Iatd dar cel pupin palru izvoare sau cauze destiri

dfeCth -datorite orgamzatml §1 functlumlor cu r*ami o

vine organismul in- viald.’ ~

Un al cmczlea izvor arfi reprewnlarzlc_, zdezle §1
combmarlle e dar-accacta fo;meaza 0 cauzd malﬂ )
departatd; derlvata

Pliceri gi dureri noz:tlve $| nega- JJ: '
tive. — Placerile i~ durerile s’au im-_ p1 .:. 78
part;xt in-doud cate Orii: ‘deil;ive §i he- + T neutrd -

.gative:” : LS ATE o [lj_—
A Brinil plamre pozmva s’ar’ mf;cleﬂc o
~ 0 crestere de cnergic i’ v1tahtatc sprin o 4
plann nccatlve, ) scadere de durelc, S

un m1nu< de. sufcrmt,a Durerea pozitiva - ?
~fi un plus de durere, adaugat la sLarea actuala-.
a con§tun’te1 ;0 durero nngdtlva un’ mmus de p]da re.

’1 | S se-vazi aminunle mal depm l(‘ Ia cap Sentzmentole

o=
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De notat e efectul deosebit ai acestor stari afective
~ asupra:functiunilor sufletesti, = -

* “Aplicatii la educatie. Plicerea desvoltd functiile
mintale si trupesti ; de aici aplicatii cu privire la edu-
cafia omului. Ce mijloc de stimulare mintald e pli-
cerea ! Ea rezulta din in{elegerea lucruriior si cauza
atentici se reduce la interesul intreyinut de plicere.

- In educatia morali sistemul hedonic al placerii, se

.intemeiaza pe incurajare; lauda, indemnul recompen-
sel’; iar cel penal pe pedepse, teroare,” durere. Unul

- stimuleazi, altul deprim&. Unul face oameni. liberi, .

~  dispusi a sdvérgi binele cu plicere, in mod firesc sl
dezinteresat ; altul face naturi de raclavi’,'\indgpl_inin-

du-si. datorilé ‘numai de friey.

7

In educatia fizicd, superioritatea jocurilor libere, a

sportului sti tocmai in imprejurarea cd jocul dega-

jeazd mai multi plicere, care-i cdldura, sodrele in-

- -tern ce face sd creased fiinta sufleteaced,

z

- CLASIFICAREA SENTIMENTELOR.

-a) din punci de’vedere bi'olbgﬁc, b) diipd‘&urdl&‘ ‘ﬂ' inlensi-

lale, c) ‘dupd elementul  corespunzdior. de cunoa;le,re;,- '
d) dupd instincle, ¢) din punct de-vedere evolufionisi.

Clasificarea sentimentelor e una din chestiile mai grele ale

stiintei psihologice. S'au ficut multe Incercari, ‘enumairate .

de A. Bain fn ,,Emofiile si toinfal’, i de Ribot tn opera sa
asupra Emofiilor, Gap-X.'E greu a ne opri in mod definitiv

“la vre-una din ele, caci toate au un punct de vedere ce.se:

poate-sustinea ; fiecare in parte, insd, nu cuprinde {oafe fe-
* nomenele sau lIe coprinde - in mod ‘nejustificat. - -

,‘Af'~a)‘Din puncl -dé vedere biologic.fAm' vizut prima

clasificare a starilor aféctive: acelea cari corespund
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unei cresteri de "ehérgie (placerea) i, dlmpotmvé
stiri ce corespund unei scéderi (durerea). -

Aceasti clasmcare s'a ficut dm punct de vedere -
- biologic. Vlai;ae luatd de ‘criteriu: durerea corespunde -
. unei adaptéri imperfecte, sau unei relatlve hpse de g’

adaptare ; plicerea din contra. - =
~ Sunt insd multe alte punctc de vedere, dm cau se '
tmpart fenomenele acestea sufletesti. f ;

b) Din puncliil de vedere al durales si inlensildfii 2
~dispozilii, afecle st paspum.—Aceste categorii emofio- . -
nale ar corespunde deosebitelor. stiri afective ; tnsi
“diferenta intre éle nu e in definitiv bazati pe coprin-
sul afeciw propriu zis, ci mal mult pe gradul de mien-

silaté i durald. - :

Dispozifia sufleteascd, bun# sau rea (vesela irasci-
bila, timidi); ar fi acea stare durabild, aproape per-
manenti cé s’ar confunda cu insiisx femperamenlul
tis3 cif itensitate mai slab4. Un om cu temperamcnt :

- vesel si cu dispozitii corespunzatoare nu e acel ce is-
bucne§te cite odat¥, la ocazii, in hohot de ras, ci acel

ce ¢ gata a reacmona de reguld. tn mod vesel razétor, ,

-la escitatiile si intamplénle victei.
~Cand se tntampla cuiva insd o fericire, orice dls-' }

pozitie sufletcascit obignuitd_ar avea, se bucurd, sta- -
“'rea afectivi de bucurie, venind ocazional, din 0 cauzi

~accidentaly, se deosebeste i in. durat¥ si in intensi- -
- tate de. '~1mpla dlspozn;le, care atarni‘de cauze mai
adanm, organice, .in tot cazul mai durabile. ACeea$.f>
deosebire iritee timidilale, ca dispozifie habituald a su-
fletului, si fricd produsa intr’o inpre]urare anumitsd; -
. 'intre lrasczbzlttate si ndtura supdricioasd-de o parte sl -
madriie accidentald si trccatoare de alta. In cazul din
- urma avem afeclul <au emo}za proprm 21sa. hvi s
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~ Emotia s’ar deosebi dar de dispozifie prin aceca Ci

¢ mai puternicd si nu se estinde asupra unci perioade. -
asa de ‘maridin yieald ca dispozitia. ek
Pasiunea s’ar asemana cu dispozi}ia prin duratd si

_cu ‘afectul prin intensitate ;. ea ¢ un sentiment pu-
- lernic si durabil ; astfel ura. iubirea. razhunarea, re-
~cunostiinta. o P o s '

G) lmpér;ire_aéentim'entelor? dupéa factorul
©. . - intelectual insotitor. - .
- Se mai pot clasitica ‘sentimentele dupé factorul in-,
telectual ce le Insotesle, anume sentimente ce se pro-.
duc .cu ocazia unci sensatii, unei perceptii sau-cu
~ ocazia.unci. reperzentdri, unei imagini sau combiniri
~ de 1eprezentdri. AP RS LR T o
~ Cu privire la aceastad tlasificare, ¢ necesar sd ac-
" centuim independenja sentimentelor. fafd de faetorul
~intelectual insofitor: Obs'ervz“\m',czj'; chiar.din punct de.
~ vedere ,-fiziologic, ¢ o separalie in ce priveste locali-
zarea functiunilor emotionale sia celor de cunoagtere ..
Daca se taie substanta cenusic a maduvel spindrii,
- partea. corpului;, carmuitd de-acea parte din sistemul.
ervos; puwmai are nici o sensikilitate. afectivd: poate.
i lovit®, intepstd, durerca nu se-mai ~produce, desi:-
~onwul iare: cunoylinjd - de escitatic: - IR,
~ Totust. clasificarea sentimentelor - dupd elementul -
" intelectual corcspunzitor se poate sustine pe faptul
¢t fenomenele afective si cele intelectuale se afld in
raport de coexistentd, ca toate cele trei. functiuni'psi--
hice de altminteri. Un sentiment corcspunde. totdea-..
- una unui fcnomen de cunoastere, dela simpla distin-.
gere elementard pana, la operatiiie, intelectuale inalte. .

e
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i SENTIMENTE CORESPUNZATOARE

SENSATIILOR ol

Dupa "radul de reproductlblhtate al sensatlel corc;-l :
_ ‘punzitoare, sentimentele’ ce corcspund sensatulor .
“se pot tmpidrti®in -trei . clase. . 0
An przma clusd ar- mtm cele’ orrramce. cc]e de'tem- -

- “peraturd si cele fruutatwe st oIfactlce in'a doua,-cele
-tactile si mu;cu!arc in a ircla, cele audxtxve cl vi-
-zuale.. ° :

Tar sentimentele co- corospund ldmlor 31 combma-'

_.rilor mtelectuale mai:inalte, ‘adicd Bcnizmenlele supe-'.

‘rioare, se impart m esleltce, morale, reltgzoase, mle—'

' lecluale. e R /,

.

’ana categone mfenoara, de sent1mente in sen-

- satii, Cele-mai inferioare, anumzs cele: organice si- calorice,

se refmprospiteazd foarte rar si-greu in.‘spiritul nostru, ca
-reprezintdri, din‘cauzi .cd. elermntul conditional corespun-
‘zator, sensatiile respective, de.care acelea se asociazd, sunt.
putm reproductibile. Buna stare . orgamcd ce rezultd . (lm 0

- hrané indestulitoare, din. o' bund §i usoard’ digestie, din o

mrculatle vie -§i regwtatd,: din® 1'espu'area liberd. a-unui aer °.=

-curat, din-‘intreaga armonie de sensatii organice placute
: esite din functlunea normald a tuturor organclor: vietii:ve--

getative ale unui corp sitnitos, ceeace se numeste cu un-cu-.

vant cenestezie, este o stare caré place-siin e\:perxenta noasfria -
proprie si in’ contemplarea altora, dar care nu se memoreaﬂa
‘usor. . .

sAscmenea desl pe o treaptd ceva max sus sensatule ca- -
“lorice sun gxad potrivit de ciildurd sau de racoare un adi-
" post umbros in toiul cadldurilor de vari, etc. - :

Sensatiile gustative.au o mare lmportan’ga din punctul de
“vedere afectiv'sau’emntional. Terimenii'de dulce §i-amar, des-
tina{i in ‘special pentru sensatiile. gustative, sunt asa-de in- -
“‘trebuintati in vorbire, Incat servesc de calificativ la o mul-
{ime ‘de alte.escitifii.. Dulce e,st o culosre, o voace, un.ton, -
-un ‘timbru; un zambet ; amar e si-un suras, 0 gandu'e Cu
‘alte cuvmtc partea afechva venitd dela impresiile gustative,
a m1=cat a$'1 suﬂetul inc&t s’ a. res/rdnt radnnd asupra da-

;
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telor altor simiuri si calificandu-le, dupid cum se apropie
-delstarea afectivd corespunzitoare unei sensatii'; gustative.
. Chiar termenul de gusf, In arti, tn literaturi, e luat dela

Sneestiusimip s i R e

Gustul e supus la foarte mari variatii, nu numai In ¢e pri-
“veste gradul de sensibilitate, ci si tn ce priveste obiectele ce
. afecteazd sensibilitatea gustativd. Aci e justificati maxima
»8ustul nu se discutd’. Aceste deosebiri sunt explicabile ;
.a) prin diferite idiosincrasii, particularitdti ale organismului
- fiecdrui individ, si b). prin deprindere, Ca exemple caracte-
. ristice; In aceastd privin{d, gisim ‘gustul uner sdlbateci din
‘Oceania pentru furnici, al Ghinezilor pentru cuiburi de ran-
dunele, al Cafrilor pentru carnea ajunsd In stare de putre- -
Iactie. Cafrii din Natal giisesc fn aceste alimente o plicere
- extraordinari. Termenul“de. ubomi, dat acestei pliceri, In-
- seamna extremd, fericire. Ei recomandau misionarilor din
Europa, cari voiau si traduci fn limba cafra cartile siinte,
- termenulide ubomi, ca expresiune potrivitd - pentru ,,feri-

- cirea eterni cereasci’’. =53 oy b e
* | Elementele olfactice pot ‘avea asemenea direct o calitate a-
tectiva determinatd. Astfel: mirosul florilor, al verdetii cAm-
pului, al fanului, aromelor. Acele arome, ce raspaAndes¢ po--
Poarele orientului fn' camere, sunt pentru sensibilitatea lor
niste escitatii placute, estetice, ca si parfumurile l1a natiunile
. Europei. S'ar.putea Inchipui. astfel melodii Si armonii: de
- mirosuri pentru cei ce au simtul lolfactic rafinat, dupi cum
‘Mantegazza vorbeste de simfonii gustative. Insi aceasti
sensibilitate esteticA nu merge pardlel cu cea perceptiva.
Indienii din .Peru, cari disting mirosul particular al-diferi-
telor nafiuni (Humboldt), sunt indiferenti ;pentru partea
~ afectivd ; numaiinteligenta lor este tn -joc. Asemenea . cdinii,
desi posedd intr’un grad miraculos de mare Tfacultatea”
berceptivd a mirosurilor, n’au sensibilitatea estetici a lor:
-rdman nepisitori Intrlun mediu infect. Unele popoare
- .-sunt, din contrd, foarte sensibile pentru aceastd parte afec-
- tiva. Arabii din ‘Hedjas nu merg si-nu intrd in erase, penfru
- ¢d mirosul 1 se pare nesuferit. ; N = \
' Sentimentele sensatiilor tactile si musculare. Tactu]
- & sumful cel mai primitiv, si Al ‘Bain pare a avea dreptate
cand. deriva din’ plicerile tactile cea mai adAncdi si’' veche
- Placere s_i'mpatica,viubire_a dintre copii'si mum3, Se observa
- c& emotiile de simpatie, de inclindtie, dau nastere unei ten-
dinte de a face s le urmeze o sensatie tactila, mangaierea, .-
sdrutatul. = - Ll 4 dez L S ST
. ~Pl#cerile tactile se produc tn mai multe imprejuriri:
astfel: cind atingem usor un corp neted; fie solid 'si unit ca
Inarmura sau moale si divizat'ca velura, mitasea ; ori cand
Umblim cu un corp elastic, Femeile” din orient, in lungile
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lor zile de neactivntate se . amuzeaza phmband in gurb.
maslic, pentru escitarea nervilor tactului. Pentru acelas
“ scop se rasuceste fn mAini corpuri mici §i rotunde sau cllm-
drice, ex. mitanii, creioane.

-0 sensaue tactild destul de curioasd e aceea a gddzlatulu.,
care e cu'atat mai putermca cu cat contactul e mai usor 3
‘cand-se continud mai mult timp,- devine pembll -5

Nici sensibilitatea afectivd a tactului nu merge paralel cu

: cea intelectuald, de discernimant. Asa, unii salbatici, dupd

cum S'a aritat mai-inainte, au tactul-foarte rafinat, ca fa-
cultate de cunoagtere ; dar nu se pot compara in sensibilitate
“esteticA cu Romanii, cari petreceau zile intregi phmband in
maini sfere de nldes, sau cu ratmatu Europe1 de-azi. i

Decat'exmt,umle expuse pané aci, mult mai 1mpor-

tant, prin contigentul gi-valoarea elementelor afectl‘- :
~ve, e simjul muscular. Funcf,xonarea lui produce pla-

cere; cand- foxta consumati prin migcare nu intrece
~ rezerva de energie acumulati. Dack - existd un prisos

“de energie si nu se face exercifiu muscular, se naste’

0 jend organic, o trebuin{a de miscare. !
Dupi cum miscarile sunt incéle sau repezi, variazi $1
* sentimentul ce le Insote$te. Mlscérlle incete sunt’inso-

" tite de un sentiment de liniste, si corespund unet scé-" :

deri de energie, unei depmmérl psihice. Ele comunica

_ritmul lor funct,lumlor organice, ceeace poate : aduce le-

nevire, chiar somnolent. Din contra, o migcare repede
a unui singur organ, provoaca (¢} oscxtatlc in tot or
gamsmul si corespunde unei sporiri de _vitalitate. La

-un convoiu funebru, un marg repede ar i ceva nepo-.

trivit, pe cind migcarea inceata cadreazi bine cu sen

»

‘timentul de intristare. Migcarile repezl pot provoca y

¢ceia' ce Bain numeste. »betie: mecanicd’’.

Alt sentiment e acel provocat de m1§carile ce cresc

$1 descresc gradat, si cél provenit din pzerderea su-
bitd a punclului de razim. _Contractia involuntard ce
facem, In cazul ‘din urmé actlveaza circulatia ‘cere-



- brald si poate. produce ameteald. Astfel de sensatij are
cineva, cind corabia ce-l poartd se ridicd si se lasa
- 'rg‘pede‘ pe valurile mirii, sau cind se di in leagdn ori -
_In dulap (scrianciob). Daci sunt Pprea puternice, ele
produc nepliceri, ca ,,raul de mare’. e [

. Cauza ultimi a aceslor efecte se reduce la- gravi-
lajie, cu care ne- gdsim-1n luptd continuj. O mici:
.. perdere de-cchilibru, si corpul nostru pliteste scump -
- lipsa de atentie citre aceasti lege. De: acéea, -capi-:
- tulatia materiei in"genere fatid cu ea ne desteapta
‘comipdtimirea, ‘prin simpatie.. Corpurile - ce se
-miscd in linie descendentd inspird melancolie ; frun-

zele ce cad, provoaci intristarea: poetului’; ele par:

victime ale gravitagici: Din contrd, miscirilc ascens
“dente inspird -admiratia: edificiile inalte, turnurile;

" coloanele, piramidele ne plac ; ele. ni-seinfitiseazd -
“ca invingitoare ale acele Sonfergiet i R s

Plcerile: plimbdrii, innofalului, danjului, -ale exer-
cifitlor - gimnastice, “edldriei, ectc., se- datoresc ele-
mentului afectiv ce tnsoteste funcliunea sistemului
muscular. e A ep i

Sentimentele. corespunzitoare sensatiilor au-
*ditive si vizuale, 'sau sentimentele estetice sim-.
ple.— Elementele afective in sensajiile audilive se’
impart in muzicale si nemuiiéal_esa;’u sgomote. = -

_Chiar sgomotele, in "anumite conditii plac: anume

~ ¢dnd 2u numai un grad de for{# suficicnt spre a pune
in’ miscare organul auzului : caci funciunea unui or-
gan produce plicere, cind fondul siu de energie, a--

~ Gumulati prin hrani, is1 descarcit prisosul siu—Ilege

- biologick, cunoscutd inca de Aristotel. Sgomiotul pro--
dus dupi. o, ticere Indelungati in singuritate’; flue- -

- Tatul unei logomotive, 1%tratul unui cdine, poate fi

Gt .

e \
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“chiar plicut; asemenea urmirirea unui-sgomot ce’
descregle:-tropotul unui cal, duduitul unui tren.ce se¢ -
~departeazi -de. orizont. ) = R
Asociafia insit contribue foarte mult'a transforma
.un sgomot-in escitatic placutd. Ca.probd ‘avem cazu- .
rile in cari acelas sgomot poate deveni:pldcut sau ne- L
“placut, dupa ideile ce desteapta prin-asociatie. Agh,
‘s’ar- puted scrie o intreagl epopee asupra: diferitelor _
~-emotii ce naste sunctul ¢lopotului in'sufletul:unui eley
intern, Altfel parica sunk, cand suni degsteptarca;
altfel cAnd anuntd masa ori‘recreatia ; «i‘altfel-¢and
suni intrarea in clasi ; si aci, fireste, atatea nuanfe, .
~ dupi cum elevul este silitor gt a invatat lectia, orie—"
lenes si s¢ teme cit-va fi Intrebat.” - S =
La sunelele muzicale s’a distins:. timbrul, in#li-
“mea, intensitatea,'duratq, : M~ [P he
" Dup# cumun sunet se afld inscard mai sus sau -
. 'mai jos, are o nuantd alectivi deosebitd. Sunectele
" inalté-au un ton de veselie, de bunid dispozific'; cele.
joase: de seriozitate, de demnitate.’Cele intermediare .
. corespund stirii suflctesti de liniste, de echilibru-su- .

{letesCRIEEINENE N o
" Timbrulinstrumentelor podte da nastere Ja diferite emotii,
dupa raportul in care se afli -armonicete cu tonul funda-
“tmental. Un ton fundamental fard energie si nisté armonice,
- nu tocmai inalte dau un-timbru ce-insufld. dispozitii sufle-
. testi serioase, §i grave: asa este tonul orgei, care tocmai de
aceia se Intrebuinteazd fn muzica religioasi. Dacd Insd ar- .
. qnonicele-sunt mai-inalte,-timbrul- rezultat din contopirea
lor cu tonul fundamental da sufletului o dispozitie de ve-
‘selie, de pasiune: =~ - . - i 5 MR L L
'* Durdla este de asemienea un clement ‘modificator
_al sentimentaiui produs de in sunet muzical. Sunetul ©
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- prelungit are in genere ‘o nuantd de melancolie sau
- energie pasionald ; cel repede, una de veselie usoari.
“In productiile muzicale de jale ale poporului se aud
acele note lungi de par’cd nu se mai sfarsesc. Ase-
~ menea rilmul repede corespunde cu' veselia, ritmul
Incet - cu - melancolia. -~ © - i~ il
- SiJa sensatiile auditive gisim variafii in gradul de
 Sensibilitale estelicd la oameni. Gradul cel mai mare
-1 au componistii, dupa el executorii, apoi diletantii.
Aceleasi variatii se pot observa la diferitele straturi
- sociale, popoare si rase. Arabul, care tresalti de o
- delicioas3 escitatie entusiastila sunetul monotonului
~_rebeb cu doud’ coarde, nu distinge in muzica unut
Rosini decdt o. neplicutd si mesuferits ingirare. de
- sgomote. Daci sensibilitatea acusticd este inferioara
- In perceperea’ delicaleii raporturilor sonore, inlensi-
~ lalea ci este adesea intrun grad foarte mare. Popu-
. latiile Niam Niam din Africa centrald, antropofage
- §i foarte mancicioase, wita si si bea si sd manance -
de indatd ce aud muzica lor, si ar cinta atunci f&rx
; ‘sfargit. Sunetul la‘mlam_ului aduce pe Negri din Gabon
Intr'o stare aproape epileptici. Un seik din Africa
centrald, auzind executandu-se de o muzici de cutie
Ranz des vaches, acea veche si-simpla melodie na-
- -Yionald a pistorilor alpini din Elvebia; tsi acoperi
fata cu mainile §i ascultd-in- tacere, addne miscat L=y
°  Senlimeniele c‘o'respz'zr_zzc'i‘lo'q}'e‘_sensa]iilor’ vizuale.— -
- Lumina'si culoarea sunt, direct 1nsofite de un element
emobinal. Lumina, prin ea insisi, este cauzi de im- :
presii placute. Explicaréa acestui fenomen ‘se cautd

~ 1) Vezi Letourneau wLa Sociologie d'aprés Vethrogra-
phie’-’?i pag.-98. . ol L TR St
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adane in conditiile vie{ii, care pentru multe fiinte sunt

astfel,. ca razele luminoase ajutd . functiunile lor Vi-
tale: respiratia, digestia, etc. La acestd cauzi biolo-

gich generald se adaoga alta psihologicd: asociafia. .
Noaptea e mediul celor mai neplicute intampléri ;.
intunericul ascunde in el pericol ;. astfel se asociazd =
de _obscuritate stareade suflet a fricii. ~ L35

. Lumipa in reflezic §i in refracjie ¢ insotitd de im-
_ presii afective. particulare. Stralucired unui meta
‘preyios se produce prin reflexia luminei ; ca place a-
tat silbaticilor, cari au mare atractic pentru obiec-
tele lucioase, cat si animalelor. Refractia face ca lu- -
 “mina si se descompuna in culorile spectrului. solar.
" sau curcubeului. - - e
- Difeirtele culori produc asupra noastra impresii par-
ticulare.. Goethe a studiat-efectele lor privind ‘na- -
tura, mai cu seamd in timpul iernii, prin sticle colo--
- rale, siva gisit ci unele culori-au un efect escitant, al-. . -
“tele calmant. A-impartit astfel spectrul solar In ~doud
- clase:unaa culorilor escitaniesi altaa czzlqrilor'calnzahle. :
.Pe mtaia a numit-o superioard, pe a doua inferioard,
~Cea superioard, in*Care intrd culorile numite de pic-
tori calde; cuprinde: rosul, porlocaliul; galbenul; in = .
cea calmantd intrd culorile numite de pictori reci, i .
_anume albastrul, indigo i violelul. S’a 13sat la o parte
verdele, care ocupd un loc intermediar in gama cmo-
tiilor desteptate de culorile spectrale. Verdele nu'se .
poate numi pici.escitant, nici calmant, el are o nuan{a .
-peutrd, - 4 . . AT

* Gustul culorilor nu e acelag la diferitele popoare §i stra-
turi sociale, la toate varstele sila cele doud sexe. Europa

de azi pare a avea mai pu{ind dragoste pentru culgri decat-
“inainte. Nu e mult de cand se vedeau la barbati fracuri -
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rosii, albastre, cxorapn coloratn, acestea ar pélea astazi bis
Zare. - -
2 Culorile isx schlmba efectul dupad cum cade asupra lor o
cantitate mai mare.sau mai mic de lumind. Asa rosul trans-
format-in roz e mai. putin escitant si are un ton de yeselic:
violetul deschis, - lila,: .produce o intnstare duice, o melan-
colie ugoard, nu' gravé §i profunda ca cel inchis ; asemenca
galbeniu, cand e deschxs, are un cfect de linisgte, ca lumina
lunei.
S mtamplé contramul cand culoarea trece m un szrad
_mal mare “de saturatxo.

\
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D) IMPARTIREA SENTIMENTELOR IN
e EGOISTE Si ALTRUISTE '

_ Starile afectlve se- mal pot pm’l <1 claaxflca din
,punctul de vederb al mslmclaluz din contraner aor
_satlsfacelea caruia rezu]tw sentlmenlul Astfcl s’au
1mparblt sentxmentele in eqozslc el-allrmsle dupa cum
-+ cauzele cele produc, satisfac ori contrarmza pornirea
-bonservam cului personal sau a cului altuia. Aceasta
‘pornire din urm3 se manifesta mai intaiu 1n’ familie.
i sentxmentul se\ml =1 in- xxcela al patermtal;u

Sentlmentele egonste "
AcesLea se 1mpart in doua clase, dupd celc doui -
““moduri d¢ manifestare ale instinclului de conscrvare
znduuduala care - sc m‘lmfeata d R S L
_ a) in tendinte relatlve la conservarea $1 desvoltarea
fiintei materiale . a - individului ; - :
- b).in tendmte relative la conservarea §i firmare:i i

5)

fiinfei- zdealc sau morale a lux. LT R RS

-
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~ Fiinta ideald sau'morald constd in ideia altuia sau-
- noastra proprie despre noi ; se formeazi din modul
sum. se oglindeste personalitatea’ noastra in “spiritul.
nostru sau al altuia. De aici diferitele sentimente re-
lative la gnoarea sau la fiinfa noastri morala. = - -
" a) Frica, speran{a,s. a.—— Funcliunile activitdtii,”
. pmin care individul finteste la nutritie si-la apdrarea
sa in contra pericolelor, dau nastere la sentimente di- -
ferite, dupi.-felul §i gradul satisfacerii lor. "<~
Si mai intdiu chiar numai activitatea, functiunea singura, -
-produce, prin exercifiul siu,  sentimente ce par a.se-referi
la un instinet, 1a instinctul activitidfii. Cand acesta ¢ satis-
ficub, se produce pldcerea numitd a muncii, a lucrului. Dacd -
¢ neglijat, se produce wratul, plictiseala. Dacd se uzeazd. §i .
se forfeazl ‘prea mult, avem incordarea, cu -sentimentul -
penibil al fortelor intinse peste misurd. 4w L)
-~ /De acestea se apropije si senlimentul agleptdrii, cdwldrii §¢
~surprinderii. In primele-doud s desfigoard o0 muncd fard .
rezultatul vizut imediat, si sentimentul e-cu atat mai penibil *
‘cu cat-acest rezultat se realizeazi mai- tarziu §i ne intere- -
soazi mai mult. In surprindere avem cazul contrar: unire- -

~ zultat neasteptat, neprecedat de o muncd,; de o pregitire,
de: o gandire ; §i € plicut sau neplicut, dupéd.cum ne folo- :
seste or ne vatami. . = . AL Ty AN L
Céand un‘eveniment vatimitor se asleapld s& se.in-.
tample cu o probabilitate- oarecare, sé nagte frica.
*Daci in loc: de probabilitate, este sigurantd se pro-
duce - desperarea - §i ' resemnared. =T ) S
" Speranfa se produce,: c¢ind luerul, fenomenul”ag-_
teptat ¢ binefiicitor. Dacd si aici, in loc de probabili-.
tate avem sigurantd, atunci se naste bucuria, lrans-
porlul.” = g s PR

Frica este un efect cu for{d deprimatd, astenicll ; spe-.
ranfa-fortd- escitantd, stenici. Frica scade energia fizicd si
“intetectuald a’ omului. Groazh, un grad mai mare de [ricd,

- se exprimd-prin 0 complectd impietrire, fnmarmurire ;- spi-
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ritul ca §i corpul ramane in nemiscare, in neputin{d dela
“functiona-in sgopul conservarii. — _ .- . o5
_ Speranja, din-contrd, are asupra corpului si spirituluf
nostru un efect . tndltdtor, escitant ; ajutd si desvoltd 'func:
{iunile vitale:”Ea, ca dispozifie sufleteascd, e semnul- unei \
~viefinormale §i sin#toase ; inseamn# posibilitatea de a con-
. Cepe scopuri noui si mijloace pentru reatizarealor. . -

.- Starea contrard, ca dispozitie habituald, este blazarea.
‘Blazare {nsecmneazd neputinta de a-§i pine: cineva scopuri
In vieatd, de a se interesa la realizarea unui plan, de a ciuta
$i'a aplica mijloacele necesare la indeplinirea unor aspiratli. .
- Ea se reduce la neputin{a de a'spera, si-are' ca deviza:

s Toate sunt .desertdciuni”. — -

- b) Sentimentul personalitifii, umilina, invidia -

Losi emulatia. Onoarea.—Din activitatea relativi-la
" conservarea si desvoltarea fiinjei noastre morale sau

‘ideale avem: 1) sentimentul ce insoteste oglindirea
seului” tn spiritul nostru.chiar, si2) in spiritul altuia.

: 1. Omul se compari singur, dintr'un punct.de ve-

dere sau altul ce i se pare lui important, cu cclelalte

- persoane, §i isi determini’ astfel valoarea sa relativi.

- Dacd aceasti comparatie cade in favoarea sa, se
produce senfimentul placul al.cului sau al’ personali-
lafii s'ale-'crescul;e.» Daci rezultatul comparatiei
e nefavorabil, se produce sentimentul umilinfei, al

_deprimarii perzonale. ol 1t 3

In primul caz, se naste adesea si un sentiment de:

- mild, de generozilale, o inclinatie citrc persoana care

- ne-a ‘ocazionat, prin  inferioritatea 'sa, sentimentul
'd(; satisfacere a personalitdfii nbas!;i'e.‘Dar uneori,
dupd temperamentul si educafia omului, sentimentul
superioritdbii se manifestd prin maltratarea’celor in-

-feriori si Invinsi, si atunci poartd numele de orgoliu,

- mdndrie. CR i T3 T :

" “In cel ce se simteintre_cut se, nagte, de asemened,
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fagd de cel ce i intrcce dup tempelament si edu-
: at,lc, sau mvldza sau emulajla :

~In invidie omul ur{1§te pe cel superior gi cauté. a face s’
dispard distan{a supardtoare.si umilitoare prin imosxrea
- prin degradarea; ba chiar prin suprimarea aceluia. De-aici:
calomnia, bérfirea, cari tind a scobori §i a inegri imaginea

_uhui om, pentru a-1 aduée la -nivelul calomniatorului s§i -

inca ‘mai jos, dacd se ‘poate. .

In emulafie omul admir pe cel supemor 1ubeste ce e bun.
: sn distins n el si cautd a face si dispard deosebirea dintre-
su;etsxtgamulul sdu, sumdu -Se a-l ajun"e si, de se poate chlm 1,
a-1 intrece 2R =

Bly nvzdm face riu si mv1dlosulu1 si celorlalh oameni ;.
‘este un sentiment vitios, patologic, desvolta bila, im-
~ boln#iveste si tntunec sufletul. Emulatia, din contri,
- desvoltd . puterile prin dormta de -a ajunge mai sus.-

Uneori recunoasterea’ superioritatii altuia si supu-

nerea la dansa se face fard durere: anume atuncx,' :

‘cand aceleasi scopuri comune se urma(esc si se pot
- realizd prin mulocxrea si conducerea unei cupamtatl
nccontestatc, si maiales cand dela o conducere §i ac- -
fiune gregiti atarnd viafa saumoartea tuturor ; atunci
toti fac apella capacitataa recunoscutd-a celux mat
valoros si fi- proclami ' bucuros “superioritatea. Un
frumos ‘exemplu a dat In privinja aceasta Franfa,

. in. marelé rasboiu mondial (1915 1918) chemand cele
" ‘mai insemnate valori. politice si militare — Poincaré,

- Briand, Clemenceau, Joffre, Foch — la loc¢ul indicat -
de interesul public si dind fieciruia- rolul cerut de.
condxtule victoriai. Tarlle unde instinetul conservarii
.nu . poate stipani, nici in-clipele grave, glasul [in-"
~vidiei i al presumt,ulor egoiste, sunt_condammnate la
slab1c1u1e, la. inferioritate fatd cu alte popoare, la

,mlzeme si. chiar la peire.- : g

I Gi\nneseul —Pszholog:a.. i , 14
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2_‘Reprezentarcaeului nostru in mintea altora e in-

- sotitd de un-calificativ, care.exprim3 valoarca noas-
- tril in ochii acclora, precum: onoral, veneral, prejuil,
ori disprejuil, nesocolil. Accasta :constituc onoarea, a-

dicd stimarea noastra de citre altii. Constiin{a ci este -
obi'}ect‘ul de stim3 §1 respect pentru altii, desteapta in
-~ om sentimente placute ; ‘dureroase in cazul contrar,

AR . =

. _lubirea dc onoare, de demnitate, sau onorabilitatea este:
~ acea dispozitie fafd de semenii nostri, caremne face'sa ciutdn’
“stima celor demni, capabili'si buni, a.celor alesi, nu a tuturor.
Modestia demnd este semnul exterior:al- acestor. dispozifii.
<+ Mandria san ingdmfarea renunti la aprobarea altora ; se
mulfumeste ‘numai cu aprobarea sa propric, punindu-se
- 'pe sine ca normd §i criteriv superior-deasupra tuturor, fard
- discutie. - b N = TRERIAN U N
¢ Aroganfu refuzi a da onoarca-cuyenitd celor ce o merita
'§U poate merge de manf toemai cu servilismul. Servil e.
. acela care dd semne de stimi si de onoarea . altuia, numai
~ fiindcd acesta .este pufernic, nu pentruci este si demn de
o tonorat! A L ol e 1 el
N, Umilul ave despre faptele si productiile- sale . o-idee mai.
putin favorabila, fatd. cu misiunca, cu datoria-lui. -.
~_ Suficientul crede in’ valoarea sa nediscutabild §ise con-
fundd cu vanilosul care profeseazd pentru sine - insu-si o
marz admiratie, deci asteaptd admiratia si dela ceilalfi:
" llu-numai dela cei buni'si alesi, ¢i dela toti, fara deosebire,
fard alegere. Orice semn de onoare, din partea.oricui, adus -
in_public miguleste vanitalea. - L - E

< g ~
\
- B

Cénd o persgand anumitd cste volunlar cauza unuj
*riiu material sau'moral, s¢ naste in om necazul, su-
pararea, furia y.si din contri recunoglinfa, cand acea
persoand e cauza unui bine. Daca aceste cfecte so ro-
-peta i devin deprinderi, se naste ura ‘;sau‘i:ub,ireg. -
Alci gdsim In joc: instinclul rdsplalirii, care te face

sd intorei binele cu bine; riu! cu rau. Cand razbuna-
rea se satisface, se potoleste si furia; ba adesea:se
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“produce chiar un sentiment de mili pentru inimic ;

de aici edinja pentru razbunare.
. ,;Razpunz}rea nu ¢ legitimi si 'justiﬁcabila,'\dec&t daca is-
beste in rdul moral, dacd se ridicd in contra acelui fel de

conduiti, carve, de s'av. generaliza,” ar addce rdu pentru in- .

treaga societate. Dar pentru aceste cazuri intervine. mai -

‘totdcauna justifia publica: si statul, societatea organizata,
judecd si pedepseste in Iocul individului, conform intere-

Selor generale. In celelatte imprejurdri maj putin importante, L

a intoarce, numai decat si fard folos social, raul cu rdu, e a

“inispri §i- $libi relatiile dintre gameni. Iertarea gi  genero- .

zitatea sunt atunci raspunsul -cel mal eficace §i.mai nobil,

ciici ele au ca efect psihologic de a impdca spiritele si a des-

teptd In cel gresit cdinfa. -
__Sentimente altruiste. Simpatia.

_ . Instinctul de conservaré - a-speciei da nastere la -

“sentimente allruisle, privitoare ia viata uneidalle per-
~ soamne; nu.a noastri. El cade.adesea in conflict. cu-

cellalt instinct, al conservarii individuale ; §i instine-
tul careiese triumfitor din aceastd luptd, nu ¢ totdea-

. . > - J 3 1 ;-
_una cel din urmi. Adesea instinctul de conservare in-

_dividuald nu este’ numai contrazis, dar i invins de-

forta tendinjclor ce au de scop conservarea si ferici-

‘rea genului sau spefei din care individul face parte..

Omul sivarseste atunci ‘actiuni, cari il pot duce chiar
la peirea sa personald ; dar faptele lui-de jertfa folo-:
- sesc - altora. Si'numai omul s¢ poarti astfel, ci si alte
fiinje, 'ba mai toate fiinfele. Randunelele isi expun
" viata, aruncindu-se prin flacarile unei case incendiate
~ spre a-si sciipa puii, ca §i muma ce s¢ topeste de du-
rerc-la ¢apataiul copilului siu bolnav, §i uneori.moare:
~ din cauza mortii lui. $i cAte cazuri.nu se citeazd, in.
'cz'lré"o:imenii‘§i alte fiinte si-au ripus- viatd, ingrijind .

sau aparand un-seamin al lor. - T

b/
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N Prin urmare sentimentul simpatic se produce im
“noi; cAnd ne inchipuim starea altor persoane. Prin fa-
cultatea simpaliei reproducem in sufletul noastrusti-

- _rile, pufletesti ale aliora, fie bucuriile, fic intristarile
“lor, intrucal existen{a lor se poate cunoaste dupi ma-
 nifestarile lor exterioare ; si compdlimim cu ei, cind
ei patimesc: ne »combucurdm’ cu ei, cand ei se bu-

-~ earg )
Gradul de simpalie variaza: =~ - ,

@) Dupd gradul de asemanare si ‘de-apropicre sau

~ afinitate in constitutia psiho-fizicd a fiinfelor ; c¢ici
aceasta determini gradul si- posibililalea injelegerii
_intre cle. Pentru ca cineva s3 oglindeasci starea. Su-

- fleteascd a altuia, trebuie mai intdiu s& poatd sti ce
. 'se petrece in acesta, sa-l infeleaga. -~ ' -
~b) Dupd multimea si varictatea experienfelor noas-
tre-personale, dupi intensitatea memorarii si usurinta .’

reproducerii- lor.” - o

.~ Simpatia, ca opusi antipatei, mai arve si alt inteles, pe
- care trebue si:1 deosekim de -cel araitat mai sus. Astiel
-Se mal Intelege prin simpatie ori antipatie, acele sentimente:
de atrac{ie-ori repulsie ce ne inspird ceva, de multe ori dela
- prima vedere, deci fird sd fi avat ocazia de a cunoaste prin .-
experienfa noastri determinatd, dacd_-acea persoand ori
acel lucru este sau poate-fi o cauzdt de fericire ori de neferi-
. ¢ire pentru noi.- Aceasta-ise explicd pe baza asociafiilor. in-
“congtiente ce s’au stabilit de mai tnainte ntre cutare chip
sau infafisare exterioard si cutare:sentiment favorabil ori :
-> nefavorabil. E destul si gisim in infdfisarea cuiva unele
trassturi asemdndtoare cu acelea din chipul . vnei persoane

1) Limba nu are termen propriu pentru acest al doilea
act sufletesc ; reproducerea in noi 4 durerii ‘altora e mai
deasd si mai fideld ; a.bucurici lor, mai rars $1 mat pufin

. curatd. 'Numai la-intimitatea sincerd si la fiinte de un ca-
~ . racter adevirat nobil, se giseste aceasta ultimy proprietate.

N\ 3 Y L
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_ce ne-a Jfdcut odmloara un riu, pentru ca Infﬁtlcarea -ei sﬁ i

ne inspire dela inceput o antlpamc care poate 1L de alt-\
minferi nejustificata.
Asociatia poate fi_chiar or Gamca ‘mogtenild 1).

/‘1-31\ "1.1

-E) SENTIMENTELE PRIMITIVE SIMPLE.

bentlmentele se mai pot conSIdera si "deosebi si dml
punctul; 'devedereal primitivildjii lor inviajasufleleasca
sau din acela al evolufiei pszhwe S’a ciutat sk se de-
termine sentimentele cari par a fi cele mai primitive -
si cari s’ar fi ivit mai de tlmpurlu in constnnta indi-
vidului. sau in viata. spetei. S'a gasxt cd sentimen-
Lelc, numite primare, spre deoscbire de cele derivale,
creacute din ele, ar fi: frica, mania, 'simpatia, senti-

- mentul personahtatu sau 8l eului,si eentlmentul 1u-; :
“hirii: propriu zise, sexuale, : :

- Frica s¢-manifestd inaintea altor :entxmente la co—r

pil. Darwin o conatata dupa R luni. Al§u si mal dei
timpuriu, ot
Supararea, mama, vin dupa frics (in a doua §1 a
patra lund). - -
Dragoslea, simpalia, afeclza chlar pela a 2—a luna
dupa unii, dupa altii dela a 10-a. In orice caz; inainte
de un an copllul ini;elege afect,la $i 0 exprxma prin
surds binevoitor. S
~\c<,stc trei sentlmente ]'rzca, mama, afeclza, se con-
51dera tn adevir ca cele mai primitive; §i se constatd
si la animale. Celelalte doua, personalzlaiea si iubirea
par a fi mai specific omenesti, §i relativ ulterioare.
Restul sentimentelor intrd in categoria’ sentnnen-'
telor “derivale; ce au aparut mai térziu.




o
Si notam cateva ob:ervatn pmvxtoarc la doud dm
.sentimentele prlmare.. 8
‘Frica.—Frica, dup# cum’s’a mai spus mai sus 1)
¢ 0 emot,le ce'se naste cu ocazia 1'cprezentcuu unui
‘ru posibil. In deflml;le poate intra si expresia-ei: acca -
- atitudine pe care o ia organismul in fata-unui peri-
. <Gol. Ea se exprimi prin paloare; tremurarea muschi-
‘lot-superficiali si fixitatea corpulm De ordinar cnergia
~ se concentrcazd in -atentic. indrept'nta asupra obiec-
bului amemntator atenfia exprimata prin fixilatea
pmvml, ‘dusd pand la fascinatic. Uncle animale ri-
‘mén pe loc, incremenite, cand v 1d fiara cele amenin{i
-existenta ; si, ca fcrmecate, a§tcapta moaltca fam‘ \
183 Incerce a inldturd pericolul. b b gy
. Frica se na$te _uncori, nu din reprezentarca unui
‘riiu posibil, ‘¢t ca efect al uneci conditii fiziologice.
“Daci#t se -produc concomitantele fiziologice ale fricci
. pe'cale curat fizicd; se naqtc si frica,. fara motive psi-
hologice con§,E1ente. Astfe] palpitatia,. provenild din
‘indigestic; in:ufli o stare de neliniste pentru. expli- .
~-carea clireia sufletul aleargd la Inchipuiri de rele po-
-sibile.-Presimtiri, temeri nejustificate, vin adesea din
‘o simpli indigestic, cceace in timpul - somnului se
‘transformi in (,omblndm ne«rrc de ldcl, in cosmare.
Ipohondria e in cea mai-mare p"lI‘tO un’ rezult'lt a unm
deranjari orgamcc
- Trica are un 1ndoxt12vor nenetlc ered tate (fi‘i'(5~
-instmctn' ) §i experienfa. Soarecn se. tem de. p151ca
-din- mstmct“, copiil, de ammale asemenca ‘insd de
foc’ dm exper:entd ;

1) Vezx Scntunenlelc 'e:/oz.xte p 0\'en‘te dm maunctul defl
~conserva.re lndlvxduala AT

wls



- seste cultura remediul: fais ce que doit, advienne que pourrd: ..

Se poate ziee cd sentimentul fricii se desvoltd invers. pro—-
portional cu inmultirea cunostintelor. Teama de necunoscut.

 _scade cu cat, superstitiile sunt inldturate .prin stiinfd, De - -

aceea ave dreptate poetul cand zice:_feliz qui _rerum. potuit™
Temerea nu se naste. numai ciand e vorba de interesul:
conscrvirii individului, ci’ uneori cind e interesut conser-
virii unei idei in joc, unei credinte. Tot ce poate amenin{a.
ideia, resfrange in inima omului nelinigte. $i la‘aceasta gi- -

sau bene agerve et laetart. = " . = i, =
Incd un refagiu a luat congtiin{a omului spre a sc lecui .

“radical de orice inclinatie citre sent'mentul penibil si umi-

litor. al. fricii: a-si desvolla. - sentimentul personalitdfii. Cine
ajunge. la independenta sufleteascd,. considerd vieata ca..
avand-o in mAna sa si nu'se teme de accidente, de moarte.

~ Aceasta era starea Dacilqr_qz_wi. Zi(_:é_au cd se tem numai*de

2rer sd nu cadd pe ei.

- ““Deci cultura, stiinta, pe deoparte, adanc‘imea filozofici a. -

" -valorii vie{ii pe dealta, pot'la un loc nu numai s& imputineze

_cauzele.dc frick, de torturd -a constiinfei omenesti, dar chiar-

sd desfiinteze din rdddcind aceste cauze i si facd pe  om in-
dependent. -Stoicii in. antichitate. ficeau aceasta prin des--
voltarea voinfei, nu-prin gramidirea cunostinfelor. - .

-

- " Roslul biologic dl fricii. S’ar-putea zice cifrica eun:
semn de avertizare in contra pericolului, in interesul -

* conserviirii vietii. Cine nu ar cunoaste frica, s’ar ex-

- pune mai repede 1a distrugere. Ar-fi agh, daci mani-

festavea fricii-n’ar fi_ adesea tocmai contrard conser-:
virii. Frica paralizeazdi, pune “tocmai in neputintd de-
Jupti &i de apirare. E un- sentiment: absurd, o gresald. .
a’naturii; si natura cauti si-] steargd din creatia sa,.

" supriméand pe.fricogi. Auddces fortuna juval. Oamenii =

fricosi, popoaréle fricoase, sunt prada celor curagioase..

" MAania.—: Séntiinenlul mdnici iese din pornirea com--

halivilafii,. un. augiliar_al* inslinclului . de conservare,.

3 ; 1.5 g ; ou Iat 3
- si se.produce cand personalilalea ‘e alinsd de un pericol

* real'si ackializal, nu numai reprezentat in imaginatie..
 .Aci std una din -deosebirile ~dintre fricd. i manie..

Afard de asta, frica nu contine de cat durere, element.

<
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deprimant. Mama revolla, are §z ceva slenic in ‘,me
. neplacerea ¢ lemperald de un isvor de mulfumire de
~  sine, care lese din incordarea forjelor aclive. In mo-
mentul méniei, corpul-ia infitisarea incordata a ac-
. nunii, combative. Muschii fefei se contracteazi, ma-
=~ fiile se ridicd in scop.de atac. Respirafia si cn'culatla
, e accelereazi: gura e stransi, semn al hotirarii si
B energlcl. Figura oamenilor de natura combativi, - ce
- au stat cu lumea in lupty darja si indeluno'ata poarta
intlparlta aceasta CXPI'ESIG pex‘manentd :

FACTORII DIN CARE ISVORESTE
SENTIMENTUL. ‘

Factorul eredltar sau mstmctlv $l cel experl-
mental. 8 :

-\
Elementele constltutlve si genetxce ale ‘sentimen- -
l:ulm sunt'de ‘doud feluri: unele mshnclwe sau mna*-
.cule sialtele daforite experienfei, . - -
,-"’1’ aH Faclorul inslincliv al sentimentului e alcituit:
‘@) din elementul psihic corespunzitor _corelatului
b fleolomc ce’ constitue substratul sau matemal .sau
_expresia emotlel. si
b) din elementul psthic emotlonal legat in mod or-
rvamc de. o intuifie dela prima ei prezentare &
~ - @) Emotiile stau-in legiiturd organici cu ¢ modifi- . -
care particulard a organismului nostru, a parfii mo- -
\ trme, a partii organice vitale propriu zise : ; unda ner-
voasi se revarsd dela centrul cerebro-spmal asupra

<
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centrelor simpatice ce alcdtuesc vieata vegetativi. Eo-
corelatie prestabilitd intre cutare alterare a sistemului
vaso-motor si visceral, de o parte, si existenfa unei’
stiri afective de alta. Daci vine unul din aceste ele-
mente, urmeazi celelalte. Asa cid elementul a{éc,tiv’,
legat de cel material care-i serveste de. conditie fizio- . .
logica, poate fi considerat ca factorul iniscut §iinstinc- -
tiv in alcituirea sentimentului.. = - SN '

'b) Alt factor iniseut este elementul afectiv produs.
cu ocazia unei prezentatii- sensoriale, sau, in termeni:
fiziologici; produs odatd cu modificirile ‘organice co- .-

 respunzitoare unei-anumite sensatii sau perceptii. Nu -
¢ vorba aci de asociafia stabilitd psin experientd, ei do
cea stabilitd prin organizatia sufleteascd, prin origind
Al R g L

‘Exist4 oare si astfel de prestabiliri psihice? Exista -
senlimenie insinclive, cari si aibd acrul unor stdri de
constiinta mostenite? Sunt fapte de experientd cc par

" anu se putea explich decat prin aceastd ipotezd. Nu
mai vorbim de elementele afective asociate, prin in-~
sisi organizatia nativa, de anumite feluri de sensatii,
dupd cum s’a aritat mai sus, la cap. ,, Despre isvoarele
pldcerii” sila sentimenlele corespunzdloare sensajiilor 1).
Dar sunt si mai complicate: Copilul mic, ce n’a ajuns
a stabili asociafii prin experien{d, gimte dela incepul
dela primul percept, o stare de mul{umire, cand zi-

“reste figura omului si de spaimd, cand zireste figura -
unui animal. Aceasta se produce tot aga ca frica §0a~
recelui, cand vede pentru prima oard o pisicd, .desi.

el insusi.n’a-experimentat nici un riu dela ea- E dect,

1) Vezi pag. 201 si pag. 201 sq.



‘ pare s¢, 0 asomal;le anccatrala mtrc cutme per cept st
- anunite emotii. . i :

~II. Faclorul ea:porzmenlal— Cum crcctc pmz eapc—
rienjd  elementul afectiv?

1. Aceasta e\perlentd se rapoartd mai mtalu la mo-
rdlflC(Il(’(l si ‘desvollarea primului’ faclor inndscul.’ a-
‘bume a expresiei. E o lege psibo-biologici' de mare
_ “insemnitate; ci putem, lucrand in mod mtenhonat a-
o .supra mamfestan ‘or sensxblle st modificim sentimen-
: _ tul, desvoltandu-1 sau l‘educandu-l Educajia are in a-
3 ,' de\'ar ~acest, rol si efect. Temperarea manifestirii vi-

~zibile a deoschitelor cmotii. 1nf1ueni;caza cate pufin,

dar sigur, la tempérarea’ insust a sentimentului. Re-
§mcrm unei manifestdri de sentiment o un inceput de

- A A

153, ~Pe’ aceasta Ic"e se’ thtemelazi zmpmtan{a raportuluz de
- polite{d-intre oameni. Temperarea -manifestirilor unor-sen

- timente antisociale, face si se aseunda, sa se deprime §isi

Se atrofieze d: spozn‘,la sufleteasecit corespunz&ton‘e De "ase-
T1menea ,0 infatisare! si o manifestare a unui ‘sentiment,. chiar
\ dacd. nu exista, de bundvoxntﬁ afabilitate, stima; 1'e<pect a
“unuiomfati de ceilalti, ave de efect rcproducer ca-mal intdiu
:palidd a acestui sentiment, :care; dacd se repetd, e posibil

compr nmle a sentlmentulm dCG] de restranfrer a lui.

- sd prindd radicini. Pe aceasta Iege psiho-biologicd s¢ in-

‘temeiazd, poato “insistenta ce pun ordinecle religioase. pe -

.cultul exterior, ‘edel acest cult poate naqte in mu]te surlet('
_’-chlar sentlmentul corespunzatm o _
. S au facut ea:pmzen](' cu Iupno?zza]u h s’a dat 0
atxtudmo ‘de méanie, ‘Tevoltd, rugiciune, sis’a vizul
nnedlat pxoducandu-se sentimentul corespunzitor
. acelel ahtuchm ; apoi, odata cu acel sentiment,, veneau

$1 ccle]alte man1fe<tar1 secundare modul de a se ‘con-, -

‘~- . portd, in toate det taliile lui partlculdre Un gest-deci-
-sugereazy, chiar celux ce-l fa('e sentlmentul -COLes-.

hunzator : O ST e Sl C
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Sunt interesante, in aceastd 'privint,:‘i,fconsi;/zitéxjjk;
a doi buni observatori ’p_sih(_)logi.";,fé'cutc- asupra lor: @
11l co T A i ey
. ;,Am obscrvat adesca, zice Burke, ci imitand infa-
tisarca si gesturile pérsoanelof maniate, blajine, spe-: -
_riate, indrsnete, ajungeam fird voie si-mi jndreptez.
spiritul in directia sentimentului a cirei- expresic mi: |

. incercam s’jdrcprodu_c- ;'ceva mai mult,'sunt‘,convins'.v
¢3 e foarfe greu sd evifi accst‘n‘qzu'lfat, cchiar atunciy’
¢and Le-ai sili si-desparti sentimentul de gesturile cari:
- 1i corespund”. Tar Fechner, spunc: ,,Cand merg in. .
‘urma unei-persoane.pe carc N0 CUnosc §j;i.mitc\z\'cfnt;.,' -
~ pot mai-exact atitudinea si umbletul ei, obtin cea mai, *
- curioas# impresie de sim{irea ce t,rélf)ljcﬂs‘;‘a atbiinsagt.
acea persoand’’. . ESUL T i A T o 0 il )|
_Dup# cum manifestirile de politetd au ca clect, inn

" cele mai, muite gazury, producerca sentintentelor so-

ciale si-a-dispozifiitor sufletest inler-umare: tot asa si; ]

" manifestarca sentimentelor contrare produce dispo--

i y zitii _s’,ufl'ctc§ti,'de sénti_mgntc_antis’_ociale’.James' Sully:

- are dreptate cind spunc c# ‘expresia minici, des repe--

' © tatg.de un- copil, intireste” dispozitiile organismului -
"'dé a reactiond in“acest fel mai repede si la cea dintdit:

- ocazie: descircarea aproape_a oxicdrei alte ondulakii’
- emotionale se face pe acel drum obignuit si batatorit...

Ca ‘aplicalie penlru fevicivea viefel s’ax putea incerca s se.
| vadid dacd ludnd o infidgisare veseld, zdmbitoare, nu se inse-.
'3 nineazi | sufletul propriu. Ar sta atgnci-apr’ohpe in- puterea

noastra si dimsufletutui cu vointd §i prin repetare. deprin-

. derea-§i infdtisavea veseliei. Zambetul ~.sc-'1-es[r;11;1ge asupra
sufletuluisi-l face si vazi viefa sub prizma unei hune dis=-

- pozjtit de fericire. - - : : L=l i 3

g =5 S LAMn j

2. Al doilea fel de progres prii experientd-e: cand: -
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se asociazd, tn mod empiric, un sent1mcnt Cu un per-
- cepl sau cu.o prézentatie imediata. - ')

Exemple sunt toate _experientcle ce se castwa re-
- lativ la. propnetatlle fenomenclor sau lucrurilor lumu
sensibile. ' -

3. In fine, 0 cauzi 1mportanta de prorrres Sufletesc
in directia emotlonalﬁ st in reproducerea si combina-
rea reprezentdrilor insotlte de anumite sentimente s
in eslmdcreaqéentxmentelor lefrate cu ele; dela o 1dele
_la alta. Se asociaz3, prin e\:peuenta o prezentare cu
un sontlment E natural sa ne asteptim c#, in cazul
cand plezentarea va deveni reprezentare, sentlmentul £
" asociat s3 revie in c0n§tunta $1 cand acea reprezen-
tare se leaga cu alta 83 se le"e si sentlmentul ei de
acea ideie noua.-. _

Esiinderea sau iradiarea sentxmentulm dela o 1de1e ‘
la alta se face pe.dous cai: 1) prin asemanare . per-
soanele cari seamin3 cu amicii nostri, ne sunt Slmpa-
tice ; ; 2) prin. contzguzlate sau asociafie: prictenii ami-
cxlor nostn ne. atrag, casa pdrmteasca ne place

"REANMINTIREA SENTIMENTELOR -
3 SAU_ MEMORIA AFECTIVA.- -

Se pot reammtl emotule" Partea afectxva. de pla-
cere ori durere, ca§t1gaté de expeuentele noastre, se
. poate- rede§tepté ‘ca si' cauzele lor in reprezentanle
~intelectuale? Ne putem reprezenté un-fruct, o porto-‘

- cald,.in forma, culoarca lui ; ne aducem amlnte cie

~ placut. Dar putem sa- reinvxem in constiin{a noastr,
sub forma actuali vie,-experienta de plicere, tonali-
tatea emofionald ce am avut -0.la gustarea portocale1 ;

P 4
‘
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Aceasta ¢ problema formulati general §i studiaty statistic
de Ribot, S’au-pus intrebdari persoanelor-de diferite varste

si s'a’ cerut raspuns in privinta aceasta: dacd 4si-pot rea- -

minti, §i pand la ce grad $i-In ce condifii, pldcerea ori nepla-
- cerea, emotiile marcante din viatd, dar in asa fel ca: s le
resimtd din nou, si aibd din nou acea emotie cu particula-
ritatea ei speciald.: g i ] 3 R e
~ Se gasesc'dou#t categorii mai principale de oameni,
din acest punct de vedere. FR o
1. Acei ce-si amintesc precis de imprejurdrile: cand
au avutvre-o emotie (fricd, extaz, durere, disperare,
indoiald, etc.) ; si ¢& in accle imprejuriri au avut acel
sentiment ; dar nu mai resiml acea emotie in amintire:
 Acestia ar forma categoria -inteleclualilor.
. 2. Categoria acelora ce, reamintindu-gi imprejuré-
Ttile; se:transpun din nou in situafia. sufleteasca in-
. treagi, retrdesc inci odati momentul siin partea lui
. emofionald. Acestia sunt emofionalii, de reguld artisti.-

Poetul'S. Prudhomme, daci intreruped o poezie ce o
-scrid sub impresia unui. sentiment puternic; puted dupd ani °
de tntrerupere, si se transpund intocmal in aceiagi situatie -
cmotionald i s} continue.poezia - =F o
Un caz interesant e si acel povesfit de Littré despre el
tnsugi. GAnd avea-10 ani, ii moare o sord, 1a care tined foarte
mult, Durerea a fost intensd ; partea afectivd insd s'a ate-
nuat cu.timpul, reamintirea venea fird tonalitate emofio-
. nali. Dar de odatd, tArziu in urma; ii revine amintirea cu .
- aceiasi tonalitate emogionald ca’ tn-momentul perderii. Era
o renastere a unei stirisufletesti complecte, cu intreaga me-
lodie rasunitoare a emotiei, ce nu se mai aude in sufletul
infelectualilor: SENSE S S HRUE - L il

- Mai_putem citd si cazuri de adevdrate halucinajii
 afective; adick de stari de durere ori placere, ndscule
- 1in fipsa’ca'u’zei reale sau numat in su‘pozi&ia ei. Astfel,

unul ce s’ar atinge de un cutit sau de o sabie\fﬁra i
" seitaie, i ar aved impresia intreagd a taierii, ar avea

~ 2
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o halucmatle afnctxvcn In scenele groaznice ale de-
rvaierii’ unui tren, la_Barnova (in aproplere de Iacl)
“unele persoanc, ciirora nu li se mtdmplase nimic, sim-
-teau toLu§1 duren 1magmarc ca $1 cum ar fi foal :.dro—
])lt(‘. - . 3

'~FIZ|QL0G|A ‘SENTI'IMENTELQR'.

Chestia” corclaLulul le]O'O"lC al sentxmentelor 3§
~prezintid in doud intelesuri: - b v :
1. In_inteles de determinare a cenlruluz 'zmvua
- unde’sc e'aboreazi senlimentele ; 2) in- -acceptia mai .
Clarga: dctormmarea modlflcal‘llox' fiziologice, de orice
natum produse cu ocazia unei cmotu “ardlarea co-
rvspondcnluluz /moloqzc mlreq nexvo., "vas’éular,"
. visceral, ete, ° e L ‘
_Am vazut cum -mania, fll(!’l sunt msotlto deo
wchmlb'u' .anumits in . fun(:;mmle fiziologice, atat
in ce pnveste incordarc ca-nervoasa, cit 31 in ce pnvcste
cu’culat,la respu'at,la cte. Intn\tarea frica, bucuria;
wania, neribdarea, au . dc cowspondent fiziologic
~modificari mu»cularo si ‘vaso-motoare’ determm'\to
cari, 'llcatuccc natura lor fiziologici. . !
lnhzsla: ea d. ex. corespunde unci sldbiri-a: inerva-
Vel st unei l'ola\'arl, arahzdn a sistemului muscular
voluntar. Omul tnsL are in gencra] o atitudine depri-
matd, apisati par’ci. de greutatea dureru Circulatia
-este mai - inceatd; infatisarca obosit, pahda fune--
I,nlp cerebrale, lcnte {ara cnergic. Arcasta (.oresr)und(*
unei conlracliri a szslemulul vaso-muscular. Volumu]
~vaselor sanguine’ e rodus® prin contractia muscu'am.

pe cind sistemul musculare rela\at, in LoaL(‘ <;ont1-‘
mcntcle astemc Ada 1 3 * LI T N
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* La scnlimentele slenice (b'ucuri'ei ‘mania), se con-
- statd din contra o cresterc, in contraclarea mucchzlor' £
volunlari ; de axcx incordarea teapana -pozifia darji
de atac; si, In “acelas txmp, o relazare a sislemului-

’vasomoior. ‘din accastd . cauzi, vasele ‘sanguine  igi
miresc calibrul 51 o cantitate mai mare ‘de sange
ajunge la ¢reer si. m toate partlle sxstemunux we;el.' :
de rolatle. 1 | 35 3

: A“*stﬂa sunt cele (loua elemmtc ale natm ii Imolomco ;
a s:ntimentelor. Din acestea Do Lange: din’ Copenlnqa ;
pun mii mave -mmrt’.anw P2 conhac;m sistemuluivuso-
motor, cins.derdnd-o’ca mAai primitivd st fundam: ntala. El
cauti’ a ingema accastd pmn cxpeuen;ele?am lave. Daci
se.anasi carotidel>, om:l sim'e amsgeald, slabire, deprimare,
‘P2 carx o indspicteazd incetdnd apdsavea si_dand drumul
s&ngzlui la crecr. Dacd s2 apasi aorta mai mult timp §i tave,.
$e intimoll scidirea vitalitdtii in partea inferioard o corpu- _
lui,. care cads in pavalizie sx nes: mtwe Chestia e de intercs.
mzl mut nzmlo"xc o :
P"oluccrea pe cale’ fzzzca a suzhmenlclor.——f stun-
du -se ¢d sentlmﬂntul fricii, bunioari; ¢ alcituit’ fizio-
lomce§tc din” rela*carea sutemulux muscular voluntat
$i contracl;m ‘sisterului vqso-motor na s’ar putea
- trags concluzn ci, daca s’ar provoca, in mod- artlh-.
“cial, ac3 te m)dlflCd[‘l fiziologice determinate, prin.o -
suba an;d ‘oarecare, am producc sentlmentul frieii?
Excmplc luate dlg e\pcmenfa par a Just1fxca acea-
3ta a$tept'\rg,. Cel pubm din punct de vedere practlc. 3
~ Tucrurile se infafigeazd -astfel, ca 'si cum-s’ar’ pubed
pxoducc pe cale ftzzca anumite sentlmcntc -Cateva.
pahara de vin se zice ¢i ,,danr cur'q 22 s ,yweselie!; mi-
~ear penbru un’ moment Anglo-SaXonii.obignuiau, ina-
1nte de’ rasbom si m#nance o ciuperéd; ayaric,-eare
i facea mai comb'\tlw. Prob‘lbll cd muperm accea
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’ ﬂi‘eé“propriét‘étﬁ de-a provbcé*o crestere a inervatiei
voluntare si o relaxare a sistemului vaso-motor, cu
> coordonarea mu§chxlor corespondentw ménici. Ha-

'91§ul de'asemeneg, ar aved ‘proprietai de a da sen-

tlmente de furie; mdrasnea]ﬁ Cunajislin & ult
. Pe de altd-parte, se stic ca sunt, alte muloace f1z1ce

fiziologice a sistemului- vaso-motor, fie din ‘dls‘poaf,u

“creditare, fie din influente fizice. Tot aga §i intristdrile,
‘ce se zic fdra cauze, melancolia; §i ‘cari- duc—cand

gssunt. permanente—la dementd. Acestea. toate sunt

fapte de observatie si de expenenya §1 tmd a duce la

concluma cd se pot, produce s1 modifica, temper.’a s

< inlaturb sentimentele. pe cale- f1z1ologlca _

' Inpclesul strict. stnni;xﬁc al acestel concluzn este,
~ insd, numai atdt corespunzator si paralel cu. anumlte‘
, modxflcarl mtroduse in organism:se trezesc. in con§-"

tunta anumlte stari emo'glonale. Aceste stiri emotlo-

ce se mtrebumteaza spre a temperé anunite cemotii, -
“ba_chiar spre 3 face pe om impropriu de emotie. Astfcl
'du§urzle reci produc o modificare fiziologicé contrard
“mdniel ; -bromura de- polaszu impiedici modificarca
~de relaxare-ori contraclie a sistemului- vaso- motor.»
‘si. dect, opre§te producerea unei emotil. .

. Tot asa se explica $i impreJurarea ca modxfxcarllc‘
: patologlce ale sistemului vaso-motor, provenite din
.deoseblte cauze ereditare si e\penmentale adue cu”
. sine stiri sufletesti, neexphcablle prin nici o experlen-
tha vietil. Veselia fdrd moliv se datoreste unei alterari

(T2

~ nale sunt asa de strans. legate cu acele modificari or-
- ganice determm'\te ci de céte ori se produc unelc dm
orice cauzi, se. produc Si celelalte‘ in gradul si 1nten51-~ ;
tatea corcspunzatoare Se naste in congtiin{d emofia,

fie pe cale de ammtn‘e, fie din cauze actuale .date in-
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intuifie? In acelas timp, despre partea materiald or-
ganicit, Se produc modificiirile-corespunzitoare, cari
insofesc in afard'starea sufleteascd internii, ca umbra

ei tnevitabila. $1 din contrd: se produce, din o cauzid”

oarecare, o modificare materiald fiziolooicz”i anumiti ?

In acelas timp se naste in conﬁtnnta starea sufleteasca 3

legatd cu dansa in mod organic, nativ.- :

S’ar putea zice ¢ aceste doui serii de fcnomnne,

seria internd psihici si cea externi fizicd, aleituesc o

singurit serie, vizuti din doudl pirti opuse, din naun- -

tru si din afari. Vazuti din nauntru e seria p51holo~
gici. Vazutd din afara e seria fiziologicid. Daca s’ar

cunoagte perfect de bine corespondenta paralehsmulux :

_lor in ficcare punct, in fiecare moment, s’ar putea in-
duce dela una la cealalta. Slmtlnd in constiin{d o e-
motie, am sti ce mofidiciri organice se pot observa
in corp; si vizand ‘din afari niste stiri fiziologice,
anumite modifiedri materiale in corp, am sti ce se pe-
trece in aeel moment In suflet. - s )

S’ar puted luad astfel una dm serii dr(:pt semnul
ex15tcm‘,e1 celcllalte. ]

- Intdlnim o fiard salbaticd, ne e fuicd st fuvlm e
1nsu1ta un vracmag, ne maniem si lovim. Aceste fapte

se pot expune si-in ordmea aceasta, pornind dela se--

ria interna la cea e}\terna, si in ordinea pr0pusa de
~ William James!), daci ne inchipuim ¢d privim mai
- intai Seria externd si- dupd .ea mtorpretﬁm pe - cea
1nterna, adicd: intilnim fiara si fugim, deci ne e
fricd ; sau ne ¢ frlca de oarece fublm—lnduc(md dela
mamvfestare,a vmbllg ‘starea, sufleteasca .71nv121b112‘1.

v 1) L(t thearie de Témotion, (in ,,Blbhothéque de phllosophxe
-.contemporame“), pag. 60.-5. gL
96 GKprescu_l. - Psxhologta_. = § Ry

~ i ‘
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. Cauza px'odu’ée_rii ‘uneia’ din serii, ins#, in orice
" punct. al ei, nu trebué numai-decéit 'béufgata_in cea-
laltd serie. Corespondenta lor persistd si in hipoteza
.c& seria fenomenelor psihice e cauzatd numai de feno- -

mene psihice, si seria fenomenelor- fizice numai- de
fenomene ' fizice. . 3 - i

In definitiv, ceeace.ne spune experienta si obser-
vatia, este numai faptul acelei corespondenie intre.
. schimbirile fizice. §i psihice. . w, B

B deci hazardat si impropriu a ne exprima astfel, ca §i
_.cum .modificirile organice ar fi cauzugmodificdrilor psihice,-
.. c¢a atunci cand zicem cd unele produc pe celelalte, Iar a zice
¢ modificirile materiale sunt insugi fenomenul psihic pe care
il insotesc, cd alterdrile organice ‘constate cu prilejul unei
emofii sunt insdsi acea-emofic, cireia ii corespund, este a vorbi-
~majmult decAt impropriu, este @ formuld un - non-sens.-
" Egpoarea este totusi explicabild psihologiceste prin fmpre-
jurarea cd paralelismul fenomenelor psihice si fizice este aga .
de constant, incat spiritul é ispitit-a tua pe unul drept celalt.
" Acestei-ilizii_se datoreste teoria lui Lange si James, cari-
reduc nu numai cauza fenomenului psihic emotional la anu-
" mite stari fiziologice, dar insusi fenomenul emotiei-il reduc
‘la acestea. - - S — - L b |

~

~ *Expresia emofiilor. 3

" Expresia emotiilor derivd din ‘legitura fireascd
dintre sentimente si anumite stdri organice. Aceasta
corelafic indiscuts, determinatil de constitutia intimd
“a omului, se.aratd in felurite schimbiri fiziologice, a- -
. ~nume: in migeiri dependente de muschii involuntari
" si in acea categorie de schimbiri, despre carc a_fost,
"in parte. vorba mai sus, adic&: modificirile cese pro-
duc tn diferitele organe intime ale vietii vegetative si
in_unele ~glandule. - et St oy '
- L. Mugchii volunlari ce slujesc la ‘erpresia emofii-



Ior.— Cei mai insemnatl mu§chx \oluntan ce’ servc;c \
la expresia emofiilor, sunt musclm felii, dlspu§1 im-
prejurul ochilor, gurii si nasu]m ‘Acestia sunt cei mai -
“mobili si tradeaza emotiile prin diferite combmal;u de
contractare si relaxare.. Apoi organul \'ocal glasul, cu
-timbrul i intonatiile lui, cutot colontul de tonalitate
-emotionald. e unul din scmnele sigure si foarte mlpor-,
tante ale- emotiilor. TR

Alta parte din organism ce iar serve$te prm nns-‘_' L

carile sale, la expresie, ¢ diafragma. Contractiile a-

sestul mugchiu provoacd “puternicele expansiuni .ale
‘rasului vesel, sgomotos, precum si inspiratiile mai 2
ddnm ale plansulm, ale. mel’mcohe], in ml$cdmle ce
alcatuesc suspmul

s OrJanple ce se mzprcszoncaza in momenlul nmo- :
fzez sunt: :

L Gla‘ndele lacrzmale. i tlmpul une1 mari. durerl,”f

aceste glande, ‘escitate de curentul nervos, secrcteaz .
hchﬁul sdrat §1 amar, ca starea sufleteased de mah-
‘nire, ]acrlma intr un mod cu totul mvoluntar—cu
toate ci la marii- artisti. si artlste aceast'l a a]uns un
ract aproape voluntar. y

- 2. Organele dzgeslwe. Emotule vesele, stlmulante
-activeazd digestia si chlar a31mxlarea cdci, ,,cel mai
bun tonic ¢ bucuria”. Din contra, to stérile depn-_
mante, funct;nle digestive sunt in scadere de’ .aici

_ yslibiciunea® in- mahnirile .mari.

- 3. Piclea. Glandele sudoripare functioneazi in mod
‘deosebit. in momcntul cmo@ulor Fnca da- sudori
re(:l, ete. . - Ml :

4 Imma, plamanu.

Bl L. 4

‘In specxal plamanul dupé descrlpua lm Charles Beu Sy
~eun organ ceia part.e Ioarte mare Si. comphcam in expmmarea )

-
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emotulor Se poate n'5151 descxp;m. func;mml aocstul aparat,
reprodusi dupd- BeﬂD in partea I-a a scrlcru 1ui Al Bain
— ,Simfur zle $i Intelzgenta”

- 1L A lreia calegorze de modmcarl trupc$t1 in mo-
mentul emotiei, categorie foarte 1mportanta si pusd
‘in - evxden@a prin studiile mai recente de fiziologie
~_psihologicd, sunt'modificirile in sistemul vaso-motor

- ~cari constau in m1$carlle ‘mugchilor raspandlt;d in in-
vah§ul ‘vaselor sanguine. Despre aceasta: s'a vorbit
mai mult la cap. Fzzzologza scnlzmenlelor. '

Condenszlnd datelq,,tabloului sinoptic aatarit lui Mante-
gazza, latd, bunioard, elemo2ntele expresiunii dureroase:

Contrac;zum musculare: ale Ie];el, trunchiului, membrelor,
ridicdivii parului.

Paralizii: tremurdturi ale unor musclu m fete, ale mem-
brelor. .

“Turburdri vespiratoare si wcalc suspensiunea resplratxel,

- expirafia pre]unmta suspmul pl&nsul c:iscatul vaetele, .
strigitele. =
Turburdri de secrefie sz dzgestze lacrami, perdcr ea mvo-»_
- luntari a salivei, evacuarea mvo]untara a urinei, virsituri,
2 dlarce, sudom. -

‘ Darwm 1) pune trei’ prmcxpn pe baza cdroras'ar fI°
indeplinind miscérile de exprimare a emot,ulor.

1. Expresia CmOt,lCl ar fi constdnd in miscari sau
mod1f10ar1 organice, de orice fel, cari folosesc indivi-
‘dului, din vre-un punct de vedere, in ‘momentul cmo-
tlei; sau au f01051t vre-odaté si au devenit refle\c. f ;

: C.and vezi ceva neplacut, orxbll inch1z1 ‘ochii, in- .
torc1 .capul. Asta este expresia sentlmentulux de ne-
placere S desgust, alcatulta din” mxscdm memte @

i 1) In opera sa. l'E:cpresswn des emotzons che.. lhomme et'
_es ammaua: trad dm ennlezeyte.

=N
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face s inceteze vederea spectacolului ; deci misciri
ulile. Mai tirziu, in alte imprejurdri, ¢ destul si fise.
prezinte o'propunere, pe care si fii nevoit a o respinge’

- energic, or'sa {i'se descrie o scend ingrozitoare, pentru

-<a, involuntar §1 fam necesitate, deci automatic; s
intoreci capul .si s&: inchizi ochii.

Aceastil explicare a migcdrilor expresive e numlta

de Darwin: principiul asociajiei deprinderilor utile, -
2. Cand se produce o emotie contrard celei expe- -

- -1imentate si exprimate astfel, atunci si misc3rile pen-

- tru exprimarea el sunt contrare aceleia. Dacd ti se
face .o propunere acceptabild, avantajoas3, pe_care.

vrei sa ar'ﬂ;l cio pmme§h bucuros, descliizi ochii dand "

din cap, ca si cum -ai dori s’o vezi in realitate aco-.

.lea inaintea ta. ’\Ix§carea opusid. celeia din cazul pre-

- supus mal sus.sPisica, amenintati de ciine, iea mis-

cdrile cci-ar fi prielenice pentru aparare sau atac:™

. isi inclind spinarea turtindu-se Ia pdmant, isi - tuleste

urechile, ¢oada 6 lass in _]OS si bate.cu ea soldurile de-o

g parte si de alta, p arul i se sbarleste, fsi arata’ colfii.
- Cand e mdn"axata de stipan, atltudmea er contrara.

spinarea se ridicd bombata in sus, coada se inal{a
perpendicular, urechile 'stau drepte, parul nu sc

sbarleste, . desi, prin bombardarea spmarn, pale a se )

- ridica putin.

Aceste m1§car1 se leduc la pmzcxpzul ,,anlzfezez
2. Al treilea principit este al asociafiei direcle.. El

1 e\phca -toate migcarile de - expreqxe, cari mu cad in -
~-nici una:din categoriile- de mai sus, si se datoresc
numai constitutici insdsi a sistemului, nervos. O du-

-rere mare albeste pirul ; frica provoacd tremurdturi.

~Manifestrdile aceastea se compun din- acte cam nu -

prezint® nici- o utlhtate.
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~ Miscarile produse‘mai cu.seami de mugchii figurei
alcituiesc in special mimica. Ele sunt instructive si -
" tnsemnate: 1) fiinde’ mugchii faciali, agezali la- supra-
fata oaselor, dau ochiului putinta si observe cele mai -
~ simple manifestiri ale lor ; si 2) filndcd riddcinile a-
cestor mugchi se gésesc chlar in creer, deci mai aproape
de centrele unde se claboreazit fenomenele de con-
§t.unté cari se exprima prin ele- b i
-Cénd anumite stéri de constiintd strabat sufletul
- mai des §i deci expresia lor trece mai de multe ori pe
figura omului, misearile muschilor faciali Jasi urme
durabile si dau chipului o infatisare relativ stator-
" nic4. Fizionomic aratd astfel de rcgu]a felul sentimen-
tclor habituale §i nu firdi temeiu s’a luat descifrarea
- .¢i'ca punct de plecare in studiarea.caracterului. Cand
~la dcestea se.mai adaogi si-aspectul. genera] datomb
conformafiei mai radicale -a partii osoase, precum si
- forma. si dispozitia nativd a orﬂ_ane!or s;mtunlm
corelatia intre aratirile chipului st felul - sufletutui
~.sth .pe o temelie si mai largd si sigurd. Criminalii,
dézcchilibi’ai;ii, anarhistii, ‘caracterélé anormale, oa-
menii lipsiti de simpatic- omeneasca lipsiti de simful -
moral, ‘prezinti mai totdeauna anomalii in figura
lor: asxmetru in umerii obrajilor, de ordinar: prognap,'- !
- sl in OChl, in conforma;m _gurel,-a: ureclulor man»
x plcostlte a nasu]m str&mb ete.. ! 1

SENTlMENTELE SUPERIOARE

Sentlmentul moral

: Nalura senltmenluluz moral— Sentlmentul moral E
—tstc un 9ent1ment de simpalie intms asupra cht se.

.
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“'mate ‘mai multor funtc. Prin-cl se o"hndcsc in n01 -

- stirile de bucune or de mahnire, de plicercior durere, -

' nu ale unej smvure fiinte sau ale unui grup restrans; ~

_ <i ale societitii intre«ﬂ ale patrici, ncamului sau ome-

- nirii.. Astfel incat {ol ce produce sau linde a produce
o.buna stare, o fericire qeneralé,'de§teaptz‘i i in noi
placere ; din contrd, se naste in noi un sentiment de
durere,. de cate ori vedem sau ne inchipuim cd ceva -
produce ori tinde a-produce pentru societate o sci- =
dere de fericire, o, sporire de durere.Deci, sentimentul -
-moral se desteaptd in noi la realxzarea, la- vederea
ori la ideia binelui i dreptului.

- Sentimentul moral se manifestd: ca aprobare; sau
reprobarealu('rumlor evemmente]or persoanelor -ac-
“tiunilor, inlentiilor, dupdcum acelea au tcndmta dea
" ‘produce un bine sau un rau pentru omenire, pentru.
totalitatea fiintelor mm@toare si rationale.. In cazul
~ intaiu, dupi- dictarea lui, lucrurile isi atrag epitetul "
“de bune dreple’: in cazul al-doilea de rele, nedreples

- Gand vointa si act,lumle omului corespund acestui:
scop, adicd tind la fer1c1rea generald, se naste inelun
sentiment de satisfacere: plicerea inaltd a datoriei -
‘implinite; a cugelulai: unpacal in eazul contrar, se’
-naste muslrarea cugetului, 'starea_ penibild- a remu,e-.
“.cdriiy insotlti de sentimentul ru§1nu $1 ca1n§ex si de
domnta de arepararaul sau de a-l espia prin pedeapsd.
_De asemenea, cand vointa- si actiunile: altora stau -
in armonie cu scopul moral, se naste in noi, pe langi
" sentimentul de .aprobare, o tendinfi catre raspla-
tire cu laudi si recompensé ‘fafd de acele persoane
in’caz contrar, pe lang3 sentimentul de dezaprobare,

.o tendinfd catre rasplétlrea prin- dezaprobare

pedeapsa., ks o " : - | .'A.".‘I '.-:, ‘

‘
o
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Sentimentul moral, - care se na$te astfel la reahza-
Tea, la vederca _sau inchipuirea fericirii generale, s'a
~ desvoltat™in omenire treptat, si nici in individ nuse
gase§te dela inceput sub o formi desivar sitd i cu si-
guran@a de functiune a unui instinct. Omul se naste_
numai cu germenul lu1, cu natura szmpalzca

“ Genesa sentlmentulm moral — Isvorul din care
decurge si se desvoltd sentimentul moral este simpa-
lia, acest ecou emotional al mslmcluluz innascut pen-

- tru conservarea spejei.

Influent;ele si imprejuririle, prm cari se dea\olta‘

- sentimentyl moral din simpatie, le gdsim in familic,

in socictate, in stat. In familie, in afard de rapor-
© tul -dintre soti, omul se gaqe§te sub trei- feluri. de

- raporturi: - ¥
1) un raport de supemm catre mfemor al tatalm ‘

catre copii ;. ' '
* 2) un raport de 1nfer10r catre superior: al f1u1u1 e~ -
tre parinti ;. si
“3) un raport de egal ciitre ecal al frai;llor intre el.
Acestea sunt;de altminteri, toate raporturile ima-
ginabile, in cari-un om poate sta fafd cu-altul in lume. -
- Din’ flecare decurge o adaptare pslhlca sub forma .
unui sentiment simpatic. o
- In primul raport, omul, ca parmte, invata -senti-

'mentul dezinteresirii, al gmplor generoase §1 altruxste,

al. jertfei personale. :

“In al doilea, se invata sentlmentul xespectulux, al
pwta;u si al recuno§tln§e1
* Pirintele, in'functiunea si rolul siu spemal da aju- :
‘toare si ingm]m fard a-astepta si a spera o intoarcere. -
Se Jertfegte. ‘Nu imprumuté ddrue§te Nu face bi-

~ 2

3
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nele pe baza rec1proc1ta§u, nu porneste dela mamma
cconomicd comerciald: do ul des.
Copilul, la randul siu, neputincios, slab si sarac'
_vpmme§te darul, fira a se gandi atunci ¢ ¢ obligat
si-1 intoarca. Smourul rdspuns la binefacerile primite

std numai in sufletul sdu, in sentlmentul de 1ub1re, .

“de recunostlnta. L ]
In al treilea raport, dela egal citre e"al se! mvatd
: aentlmcntul si deprmderea rempromtaf,u, a dreptatu

- Fratii isi- fac intre ol si a§teapta unii dela ali;u ser- A 'v

- vicii.

t

- Aceste dlfentc formc ale: sentlmentulul m01al se'
‘nasc in mod natural, neznfenfzonal intr'o famlhe;

normal’ orgamzata

Dar simpétia se educa siiea o dn‘ectlc determmata i

. §i-prin mﬂuentele znz‘enlzonate ale familiel, si-anume

prin pedeapsa si recompensé; laudi si cmtlca apro-. -
bare si reprobare. Astfel, se- laudd actiunile cari con-
_vin binelui si mtcresulm general ; se desaproba acelea

cari, dictate de egoism, fie reflectat, fie nercflectat,

“tind a écontrazlce mteresele sociale si.nationale. Co-

pllul asociazi in spiritul siu de cele dintai actiuni un

- sentiment de plicere, care-1 face a inclina ciatre-realis -

zarea si repetarea lor: iar de acliunile opuse, asociaza

un sentlment de neplicere, care-l hotiriste a Ie ev1té

spre ‘a ev1ta $1 pedeapsa.
L )9—“1@/"1 ?‘3 o Ed e
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. Puterea de mﬂuen(a a laudei §i a desap:ohdm se e*cphcé
si prin simpatie si prin egoism.

Pe calea Smeatzca ‘Individul, laudat sau’ desaprobat, vede
in laudd si desaprobare mamfestarea unei stari dufletesti
. plicute sau neplicute, aflitoare in sufletul .celui-care laudi
. sau desaprobi. Prin 51mpat1e i5i oglindeste in suflet starea
_psihicd| a semenului siu. Aca cd lauda; fiind semnul unel

stiri de satisfacere in cel C'u’e laudd, va produce prin sim-
patie o stare de catxsfacere si in cel laudat Desaprobarea

'*f‘q'».m--‘ e St o s
i - =
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din contra, din aceleasi cauze va produce o stare de nemul-

* fumire-in cel desaprobat. - E g pat :

. Pe cale. egoisticd. Aprobarea si desaprobarea sunt semnele
exterioare .ale opiniei altora despre valoarea noastrd per-
sonald. Instinctul.de conservare ideals se simte, in lauda,

- confirmat si fnilfat ; in’ dezaprobare, din contrd, atins, de-
primat. De aci urmeazi in cazul Intdi o plicere; in cazul al

~ doilea 0 durere.

Dacd se insemneazi plﬁééfile si ilurerile, produse de lauda -

i reprobare, atAt pe calea simpaticd cit si pe calea egoistd, .-

* se vede ce mare fnrAurire poate avea intensitatea, lor asupra
determindrii balantei psihice §1 in special asupra directiilox
* de migcare ale vointei. : 1 Brd gl |
b) In societale. Aceste .influehtc,np‘rin aprobari st
“reprobidri, se exercitid nu numai in familie, dar-si in
societate ; ba inc# aici pe o scard mai intinsi. Ca si
familia; socictatea aprobi, prin aceea ce se numesgte
opinia publicd, actele ce i se par ci tind a- fi folo= -
~ sitoare, dezaprobi -pe cele ce au tendinfa de a-i vi-
tama interesele.- Cu timpul, *acestea ‘capiiti o forta
~ repulsivi, cele dintaiu o fortit atractivi.-: - :
. *“Un sentiment puternic, care pare’ supra-natura}
. pentru ¢ ¢ aproape irezistibil, dar ¢ foarte explicabil
- si natural, ne abate dela riul indicat de familie i so-
_cietate si ne atrage-spre binele obstesc. O multumire
sufleteascd ne méngae, cind am reusit a-fugi de cel
 dintaiu—de riu—sau- a face pe cel~de- al doilea—
-~ binele. Prin ‘urmare, congliinja, in amebele ei func-
{iuni'de prevenire si rdspldlire, incepe, -~ .~
- ¢) In slal se continui maideparte, cu mijloace si
mai puternice, formarea sentimentului de. respect
pentru dreptate, pentru binele justificat al altora, al
- tuturor, prin.pedepse fixate de. lege si &plicate de
-~ forfa publica in contra celor ce calei prescriptiile in-
teresului si binelui general. T O
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o b Astiel creg.to si se desvolti: sentimentul moral cu -
caracterul siu auloriialiv, imprumutat dela-tonul de
comandi al legii paterne, civile sau sociale ; astfel in~

© ‘cepe a rdsuna in om acel lrebue cafegorw, pe care-1

pronunti. totdeauna un scop inalt si ideal unui mIJIOG
indispensabil. Astfel isi iea sentimentul moral forma.
~de imperaliv calegoric in dictarea cemni;elor sale.
~ Sentimentul moral se intoarce asupra §1 in contra.
- omului, cand acesta i-a cilcat cerintele ; si il sileste sd
" se ridice si sit desaprobe pe ceilalti semeni ai lui, cand
‘acestia nu respectd regulele-ce. condltloneaza viata
si fericirea sociald. Si dupa cum omul, mustrat de
~congtiin{a, dore§te pentru alinarea-sufletului o pe-
deapsi, pe care si-o dd uneori singur ; tot asa, cand
cellam membri dm societate se abat dela legile drep-
tatii si umamta[;u, simte in el putermca tendin{d §i
impulsie de a rispunde riului cu rdsplitire penala. :
Aceasta se manifesta prin dezaprobarea in' diferite
omde de revolti -si de asprime ; se manifestd -prin
ciutarca mijloacelor legale de pedepsu‘e a vinovatului, -
Din cele ‘expuse mai sus, s’a vizub ci ‘sentimentul *
“moral este supus unei evolutii, unei desvoltari da- "
~torite influenfelor educative. El nu -apare format . 5
gata, dela nasterc. Daca lipsesc conditiile de desvol-
tare, ramane intr’o fazi inferioard, aceca de simpatie
‘mirginitd la un cerc restrans de fiinfe..
Dac# omul nu.ar-creste si nu-ar trdi in socletate,
" unde ghseste in mod watural condifii proprii pentru
desvoltarea slmpat'ex, atunci si germenul indscut al
- gentimentului moral s’ar atrofid prin lipsa de exercifiu
intocmai cum s’ar atrofia dispozifia pentru vorbire in’
-aceleasi imprejuriri. Omul nu se nagte, in aceastd pri- .
J'xnl;a, decat cu predzspozzju catre morahtate precum o

k.
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'se naste cu predispoziii citre vorbire. Acestc predis- ¢

pozitii trebuiesc ‘cultivate, intirite, spre’a ajunge in
stare de funct,n organice ; si-precum sunt oameni, cari
niscuti cu defecte de vorbire, ajung, prin exercitiu

~ sistematic §i metodic, daci nu- tocma1 Demonsteni,

1in orce caz capabili de vorbire cu sir si rost ; tot asa se
‘poate si se inliture, printr'o educane ingm]xta, oare-
cari defectu0z1td§1 morale, si s& se faci dintr’un om

- cu dispozitii vele, cel “pufin un om. de orneme, d"Cd

‘nu un erou moral, : .
Dispozijiile indscule pe deop'u‘te, educalza st in-

* fluenja medzulul, pe dealta condifioneazd gradul de

’

.desvoltare al censliinfei morale. Sy Rrim exercifiu de-

. vemm mai bum”'(Democmt) .

- Nat,lonahsm, §ovm|sm i cosmopohtlsm. \s-
tdzi nafiunile, ludand chiar ca criteriu de apreciere

| .\morafa interesele lor propru pot cidea de acord asu-

- pra valorii' adevirate 'si ‘universalea lucrurilor. S’ar

pirea ¢ numai punandu-ne din punct de vedere al in-
tereselor omenirii intregi, putem judeca valoarea mo- :

- rald obicctivi, binele si raul moral. Se intelege, e in-

discutabil; cd numai ce foloseste sau tinde a folosi ome-
nirii intreﬂl, ¢ bun §i drept. Dar este o armonie intre
interesul bine uzfeles al unei na;mm si fericirca ome-
.mm intregi. »
Omemrea s¢ compuneé. dm pOpoare §1 femcu-ea ei nu

-este altceva decat sinteza stirilor sufletesti de mul-

tumire ale tuturor popoarelor. Starea de mulfumire
a'unui-popor se naste din libera desvoltare a firii lui

'partlculare in stat etnic de sine stititor, intrucat a-
ceasta nu implcteaza aeupra hberel desvoltam a firi
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altui popor, care ‘esle_;sali poqlefi alcdluil in stal einic

de sine slaldlor. —' . .

Roménii au fost alektuiti in stat etnic de sine st3tdtor, mai.

intaiu invechiulregat voman ; iar toti ceilal{i Romani de sub

- stipanirile strdine ale {drilor veeine au putut aledtui, unin-

du-se cu:matea regatului, -un singur.stat national de sine
stititor, in'anul 419419, dupd marele rdzboiu.mondial. = =

Asemenea Polonezii, impirtiti'la multe puteri strdine, au:
putut aleitui un statetnic independent. cum an mai fost in
trecut ; si alte popoare slate din fosta monarchic Autro-

' Ungari,-au-putut forma' state neatdrnate, sau mdri, prin

alipire, statele de aceiasi origine. deja existente. Evreil, in

situatia lor actuald de impristiere in toatd lumea, nu pot
constitui un stat etnic, deci pistrarca-si incd desvoltarea .

particularititilor lor mnationale ¢ o intreprindere nejusti-

ficatd, plina'de contradictii teoretice si de grele complicafii: =

practice ; asimilarea desdavdryitd cu mediul social local, ¢

singura solufie, inastfel de conditii. Au insd tot dreptul sd

lupte spre a se aduna la un loc, in o fard a lor, si a infiinta-

4colo un stat evreesc deosebit, de sine statétor, ca si-si poatd
afirma, in liberd desvoltare etnicd, viafa lor nationald par-

ticulard. Acestea si'sunt aspiratiile, demne' de tot respectul,.

ale Sionismului evreu.

Respectarea Iiintei etnice a mai multor nationalititi in

" unul s acelas stat, duce la principiul federativ, care are Ja.
baza sa-existen{a de fapt sau virtuald a mai multor state -.

etnice unite in simbioza liberd a unui supra-stat autonom.

Astfel e cazul Elvetieisi ar puteadi al confederatiei balcanice

si chiar al unei mari confederatii de state relativ 1mici, iesite

din desmembrarea Austro-Ungariei, §i unite cu Romdnia i
A~ 5

~_cu ioate statele balcanice. : . L

{

totale, o nedreptate. De accea sovinismul este imoral:
Dar in” acelag timp sovinismul, care nesocotcste

- Orice-asuprire exercitatd asupra vietii unui popor -
este o atingere adus#d omenirii, o sciidere a fericirii ei |

drepturile omenirii, nu realizeazi nici bincle nafiunii

proprii: In orbirea sa pitimasi, el nu vede cd da de

planurile lui egoiste merg. deocamdatd spre izbandad,

_isbandalui ‘vremelnici este o iluzie, care ascunde o
apropiati cidere sigurd. (Austria si Ungaria). Nedrep-

/ 3

—_

-
3

. rapi nafiunea sa proprie. Cici orcat s'ar parea cd
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. tatea nu diinueste mult timp in lume. Din insusi or-
.- ganismul moral'fiécsc’al omenirii se ridicdl treptat e-
‘nergiile de reactionare in contra actelor de nedreptate

ce tind a se ageza in sistem permanent de actiune. Cu -

* cat impilarea se intefeste, cu atat clasticitatea drepta-
. Hii eterne se ridied mai puternc, ca si asvarle din sfera.
. vietii istorice forfele raticite ale tiraniei.: Miopia asu-
~ pritorului nu vede ci apasd asupra rezortului ursit a-l

-arunca In aer, orct-ar fi el de mare'si de temut, Api- .
-sarea lui inldturatd, echilibrul se restabileste in sensul
liberei desvoltiri a-popoarelor; care aduce:la adevi-
‘rata armonic trainici a féricirii universale. _

. Ca sd realizezi acest-ultim SCOp, nu ¢ nevoie, nici

nu.e posibil, sk te dai de Eaillj)iqn‘ al omenirii intregi.
~ Fericiréa omenirii intregi n'o poti realiza, ‘decat rea<
~lizand fericirea popoarelor. Si ca.si faci toate popoa-
. rel¢ fericite; ti-ar trebui geniul nemiirginit care s in-

teleagd firea intima a ficciruia, {i-ar trebui energia
neinchipuiti ca si lupti in fiecare din ele pentruidealul

victei lor drepte, si timpul nem#surat al mai multor e-
xisten{e individuale, ca s% indeplinesti, pentru ficcare

din .ele micar ceva in directia desvoltarii lor firesti.
~Cosmopolilismul; ca pi‘incipiu deactiune, este o utopie.

Fiecare om 13i va indeplini mai sigur simai-limurit *
~ datoria sa ciitre omenire, luptind pentru idealul na-

fiunii sale, pentru libera ei desvoltare etnic. 17}

Nafionalismul este cea mai infeleaptd cilauzi pen-
-tru acel ce voeste si meargi la tinta supremi a bi- -
nelui moral, a dreptétji $1 fericirii universale. Fati de

el, sovinismul este oprimejdie, ¢ osmopolitismul o a-

migire, =5 ] I

Sanctiunea morals.— Ce urmeazi pentru om din
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mlc‘uea sau indepluurea ccrmtu or formulate de sen-

timentul moral?

Intrebarea aceasta face parté din alta mai oenelala R

care este sancfiunea actelor’ noastre"

Prin sancfiune se¢ mteleoe in_ genere, durerea sau

pldcerea ce urmeazd unei fapte

Se disting astfel doua feiuri de mnctlum dupd ele-

mentele psihice componente: sanctiunea penald, con-

'stAnd .din durere (pedeapsd), si sanct,mnea hedonzca,
constand din plicere - (rocomppns At

“ Tar dupa isvorul din ¢are vine dur erea §1 placexea,

‘sau pedeapsa si 1'eoompcn=a gasim: 1) sanctlunea

" dictatd de voinfa omului ; si 2) sancliunea care vine

chiar. dela nalurd, deuux’«and inevitabil .din legile ei. 1'_
Prm urmare: o sanctiune-nmand si alta nulurala.,

' Cea wumand ‘cste legald sau civild, c¢ind vine dela
slal, in baza si in urmarea unei legi determinate’; si

.soczal&/ cand vine dela socielale, -cxprimandu-se prin -
opinia publicd si bazandu-sc pe cwdxnte ~obiceiuri

tmdxtn. A P

T Si sancfiunea’ nalu:ala e de dou'x felun. /zzzca s
morala, dupi cum pedeapsa §i recompensa vine in
urma calcarii sau . 1'e:pectam 10"1101 fizice sau fmo-
logice, ori a legii morale. »

banc]zunea morala propmu zisa, de-care ¢ \’OII)a
In special aci, decurﬂc ca si cea fizicd, din nauntrul -

naturei noastre.- Ea consti, despre ‘partca hedonicd,
din placenle congliinfer zmpacale cand omul stic’si
-poate zice ¢d si-a facut datoria, ci s’a supus’ legii
‘morala ; iar despre partea penald consti.din durerea
 musirdrii’ de cugel, cand Omul stie i a fdcut ceva
“oprit de legea ‘morald.
Inten51tatea pldcemlor si dm-cnlor nor ale sté in-

2
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raport direct cu gradul de desvoltare al sentimentului-
moral. el . AW
~ Comparati aceasty éanc;iune cu toate celelate, ve-
~dem cd ¢ singura care se poate acorda cu 'aulo_némia
- $i demnilalea omului. Pe cand celelalte decurg din-
- afard, ca sprijin al unei legi date de alte voine streine:
~individului, sanctiunea morali urmeazi ca sprijin al -
“unei legi, pe care si-o di omul singur, prin adesiunca
~ sa constientd si rafionald la imperativul categorical =
. moralei suverane. EIL ' ' oY
Cand sentimentul moral este desvoltat, si prin ur-
- mare sancfiunea morali funcfioneazi normal si pu-
. ternic, faptele omului se pun in mod spontan si liber
~ In armonie cu interesele socialec ; asa incat celelalte
sanctiuni, cari au si trebue si aibi de SCOp a ajunge
In definitiv la-acelas rezultat, adic a armoniza jnte-
~resele individului cu ale societdtii, devin in cele din
~.urmi superflue: ,,Nu de frici i din datorie trebue si
_ se fercasci omul de riu” (Democrit),
~ Cand, din contré, sentimentul moral cste pufin des-
- voltat, atunci rolul celorlalte sanctiuni este de o in-
semnitate morali practicd maj evidenti. Insi, in a-
- cest caz, independenta morali a-individului este cu
atat, mai redusi, cu cit se simte maj -mare nevoe de
ajutorul exterior al sanchiunilor civile sau sociale, fo-
.lOsitoa_re societafii. 3 iEal T E .
‘Cel mai puternic. i mai neadormit supraveghetor
- al sancjiunilor omului,_ ciliuza cea mai sigurd este
astfel sentimentul moral. ,,Ciici este clar cit acela care.
numai prin lege ¢ Impicdicat de a face riul, tot face
 Taul in aseuns ; pe cind nu.e*probabil ¢ acela care
“din convingere isi indeplineste datoria, 53 sdvarseasci
. €eva riu, fie in public, fie tn ascuns” (Democrit). "

ay
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Constiinta povatucste, inainte de a sc face actiunea:
-indeamnd sau interzice ; apoi judecd si_pedepseste,
~ ¢and consiliile ei se dispretuese si nu se ascultd. Mus- - /-
trarile si mangaerile ei se simt cu atat mai adancsi
_mai viu, cu ¢it natura morald a cuiva.c.mai delicata

-~ si_mai inaltd. Durerile si placerile congtiinfei - sunt -

proporiionale astfel, nu atat cu calitatea rea sau buni
a faptelor, ¢ht mai ales cu calitatea superioard a ca- -
Tacterului moral. N > ’ - Rl

. . n 3 =
Judecata si'zdsplata, morald nu se pot evita, dupd cum
nu poate fugi omul de sine insusi. CESAIRE LR

“Poti sit to sustragi, sau s& crezi cii te vel putea sustrage,
. dela aplicarea icelorlalte sanectiuni; nu vei sedpa insa nicio-
datd de ochiul si de pedeapsa, constiingei, cdnd accasta
. -existd sl nu ¢ peryvertitd. Sau vizut cazuri de oameni;
cari, desi au scdpat de pedeapsa statului sau a societdfii,”
desi erau siguri ¢i nu sunt §i nu vor fi descoperiti, au fost
- siliti de forta aproape supranaturald a sentimentului moral, A
de mustrarea cugetului, si vind singuri inaintea’ justifiei- .
- si sit denunfe faptcle lor, ca i cam ar fi fost ale altora si
43 se'acuze, ca Si cum n'ar fi chiar ei vingvatii. F e
- Omul care, sigur fiind de impunitate din partea statului,
a societitii si'alul Dumnezeu, ar stala indoiald, daci trebue.
~ sau nu Si se poarte onest, corcct, leal, infr’o fmprejurare .
‘dat#,acela trebue considerat 'dela inceput’ca o filna infe- -
rioard moraliceste si degradatd, in Imasura in care ar. fi

.- pornit s& transforme fndoiala sufleteasci in, fapt real: Lui- -

11 lipseste rezortul moral; si, orb cum este in domeniul
ideilor despre binc si nobil, nu va putea {i condus decdt "~
de mobilul fricei; de ‘cdliuza celorlalte principii sau legi:
si sanctiuni-heteronome. Nu va merge de sine, ci va fi fm-
pins ; binele. nu-1 va face de -voie, ca o fiintd liberd, ¢i- -

- silit, ca o fiin{d sclavi unor pasiuni si principii inferioare
de actiune. Natura lui este incomplec{a, vitios organizati ; v

" sufere, asa cum.se afld, de un defcet de constitufie psihica .- . -
pe care o ingrijitd educatic ar fi in stare si-l Enghiey GRIRI0 OF
«cel putin si-i micsoreze forf{a. Chiar in. cazul, cand s&
-poartd drept §i meritoriu, nu simte intreaga recompensa

2 unui suflet in adevir drept si onest. Satisfacfia lui este

."mai mult negativa ; e linigtit c’a scipat de controlul legii, .
de critica gurilor-rele, de pedeapsa lui Dumnezeu. Dar, in
aceastd stare sufleteascd, nu -vedem pidcerea pozitivi,

I. Givinescul. — Psihologia. : ] a Do



adesea foarte lntensa, a conctnnf,el pare se- extaziazi la
contemplareca tainici 2 unet actiuni meritorii, liber execu-
tate; din contrd, o pirere de rau se. amesteci intr'insa
pdrerea de riu, .c¢d fard acele stavile exterioare, el <1-a1‘
It indeplinit o poftii la satisfacerea ciircia. il impmgeau'
lmpulsule Tui egmste, ce au crescut ca niste DbArii . para-
zitare si -veninoase pe substanta sufletului siu, si s'ap
desvoltat prin exercifiu, din cauzd ci au fost ingadmte

»aseultate <1 satisficute.-

= . . N

Cel ce gre§e§te cu swuranl;a ¢i nu va f1 pedepsit de
nimeni, nici chlar de con§tun1,a sa, estc pe panta cea
mai repede a de"enerdm si distrugerii sale, ca fiintd
sociald. Alunecit in prapastie, orbit de o iluzie. Cici
in reahtate, natura lui este ‘pedepsiti cluar din mo-.
mentul primei lui abateri dela drept si onest: se per—'

~verteste ; raul devme treptat fire ; si, prm deprm—.
_dere, caracterul deviaz, decade W sl = B

Cel ce face acte bune, conformandu-se constiinjci
sale juste, fard si se gandeascd si si se astepte la
“recompeénse ; cel ce merge neclintit pe calea ideald o
dreptitii si umamtai;u, si crede in izbanda finald a
binclui, chiar daci n’ar vedea toatd viata acest sfar-
g% acela ¢ ciliuzit de un sentiment moral, care face
din moralitate o religie. Fiinfa lui isi aae$te reazi-
mul’ vietei -in legile ce - cirmuesc lumea morald, ca

- niste puten supl'aomene§t1 si- eterne. Increderea in

ordmea si armonia ‘morald universald, chiar~ cand.‘
mvcderar a acestora trece peste nujloacele percep- -
tlblhtai;u, ridici sentlmentul moral la 1nalt1mea sen-
‘timentului religios. - ]

N 7 =il
- SENTIMENTUL RELIGIOS

Lsenga sentlmentulux relmos GODStd din doua clo-
mente prmcxpaIC' i
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' ‘despre forl;'l supra omencasca, in dependenta cireia =i

R g ] g

g Con§lun[a slabwlunu_ si“a nimicniciei. noaslre
fatd cu o putere supra—omencasca si eternd, de care

-atArnidm noi, fun;é microscopice §i de 0-zi. - . -t -

2 ncrederca in dispozitiile bune ce arc pentru noi
acea putere stapamtoare. ! L
- Considerand istoria si omgma rehgulor gisim doud

trebumi;e sufletesti, cari’au ficut pe om sd recurga ..

- la inchipuirea unor forke vii supranaturale, unor di-
vinitafi -cArmuitoare ale lumii:® -
1. Necesitatea de a-sl ea:plzca natura st fenome—A =
nelc el. |
- 2. Necesitatea do a_supune si “uliliza acele feno-
mene pentru interesele i dorvintele lui. o
In primu! caz, se explicd lucrurile, atribuindu-se
~.vointei si intenfiei unui splrlt in al doilea, s¢ utili--
zeazd puterea lui, se recurge la atotputernicia lui spre.
a determina inliturarea fenomenclor neplacute sau -
producerea celor dorife; cand mc1 unele nici altele .
‘nu stau in puterea omului, precum: boalele, schim-

* bari‘e meteorolomce, cosmlce, intamplarlle vutorulm il

S. a. -
 Fiind date condltulc naturale permanenle, in cari-
se produce sentimentul religios, se poate zice ci a-
" cesta e un fenomen sufletesc esential, mseparabzl de -
exislenfa si siluafia omului in nalurd..

Dar daci sentimentul religios nu piere. daca 1se
poate aplica si lui aforisma nilil inferil, tot atat de
adevirat este insd cd el se schimb3 treptat cu des- :
voltarea inteligentei si a culturii in genere, sicaise
poate aplica, tot atat de bine, cealalta parte a cuge-
tarii citate: omnia mutaniur. = -

\Iodlfmamle luyi atarnd .de ideia ce-si face omul”

/
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se simte ; atirni de felu! si-natura determinaty a
puterii, pe care o recunoaste ¢a supremi_in lume.
. In formele superioare ale religiei, cum este cregti-
nismul sau cum se giseste in conceptiile spiiitelor
filosofice, puterea supra-omeneascd, ce carmueste lu-
~mea, e inchipuits ca spirit infinit, etern, atotputernic,’
-~ care se afli pretutindeni, vecinic de fata, vecinic viu,
activ, constient, in orce clipi si in orceloc. El este viata
~ st sufletul lumii. Vietele si sufletele omenesti sunt din
el siin el. $i fiinded el este spirit; spiritul nostru se
poate pune in relatie directd cu el. Sentimentu! intim
al acestei legaturi dintre cugetul nostru st divinitate:
este esenta religiositaii. , -
.»»Sentimentul religios poate fi numit, cum spune
Héftding, un- senliment al vielii cosmice. -In._adevir
dupid cum sentimentul _vieﬁi noastre brganice.ne‘dé
- acea dispozitie fundamentald, care corespunde in noi
~ functionirii organismului nostru, tot astfel sentimen-
tulreligios exprimi modul cum viata noastra afectivi
. ¢ determinatd de cursul evolubiei universale’”, 1) v
Intr'un sens mai‘general, termenii religiozitate, cult, :
se estind la orce sistem de gandiri si tendin{e, cari se
. considerd de om ea fiind mai presus de orce alt Jucru
In viea{d. Astfel s¢ zice de unul ¢i are: religia liber-
~ tatii, de altul ca are cultul stiin{ei sau al binelui, al
- frumosului, al dreptitii, al datoriei, al patriej.-

SENTIMENTELE ESTETICE

Lucrurile din naturi ne plac si ne alrag din doui
-cauze: = . - ; SO T s
1. Pentrucd sunt favorabile intereselor noastre ma-

" 1) Op.cit. p. 837,

- ~
.



teriale, sunt folositoare ; de ex.:.apa, fructele, aerul,
‘panea, etc. In cazul contrar ne’displac si ne resping.

. 2. Independent de folosul ce ne-ar aduce, deci in.
1 -t . . - - ! { - ol .
mod imedial ‘si dezinleresal, precum: un rasarit ori--

-apus de soare, luna pe un cer senin, conturul unor
munti inalti la_orizont, cintecul privighetorii.. In
cazul acesta, sentimentele se numesc estelice, 1ar lu-

crurile si fenomenele-ce le produc, s¢ numesc in ge-.

neral frumoase. Dup# imprejurdri, uncori fenomenele:

estetice se numesc sublime, sau grafioase. Alteori ele

I constau intr'un efect de inveselire manifestatd: prir
. rt4s,- §i se numese comice. - : b
Toate aceste fenomene si diferitele lor nunate le

_studiazd in special stiinfa Eslelicet, aritand condifile:

in cari se desteaptd in noi.

Sentimentele cstefice insofesc cu deosebire percep=. |

tiille si reprezentiirile vizuale si auditive .precum si
combinirile lor. Tar lucrurile mai capabile de-a le des-
teptd in noi gunﬁ productiile naturii organice si ale
-unor activititi omenesti, anume ale arlelor frumoase,
precum: poezia, muzica, piclura, sculplura, arhitec-
tura. Primele doud arte prezintd escitatiile sau ele-
mentele lor sub formi de succesiune in limp, celelalte
trei- sub formi de simullaneilale, sau- eslensiune in

spajiu. Ele se deosibese de artele industriale sau ulile -

- prin faptul ci acestea au ca tintd efectuarca mijloa-

celor de satisfacere a trebuintelor ndscute din instine-1~

tul de conservare i de-buniistare a vietii. ...

 Ca si produch cfecte estetice,

_ si de asociafie. E;

 a) Condijiile formale sunt: simetria, proporfia, rit=
mul, unjtatca in varietate, adevirul, ete., toate cerute.

lucrurile trebue s& -
"~ indeplineasca anumite conditii de formd, de cuprins’. .

-



- e niste trebuinte ale organizafiei noastre psiho-fi-
- zice. Asd, simelria, in privinta aranjirii partilor inlinie
“orizontald, proporfia, pentru liniile verticale, sc ba-
~ zeazd amandoud pe cerinfele simtului organic de echi-
“libru al corpului’; de agemenca ritmul e bazat pe ce-
Tintele unui simt organic, si necesitatea lui decurge din
* Datura migcdrii periodice, ritmice, a functiunilor noas-
“tre vitale, precum batiile inimel; pulsatia, respirafia. -
‘Cand se iuteste sause Incetineaza ritmul acestor func-
. fiuni, se presupune o modificare corespunzitoare in
~_ssuflet; provocati bunioari de emotii. El creste sau
:iscade proportional cu vitalitatea. De aceea si in arte’
(in Poezié, in muzici) un ritm vioiu, repede, sau domol,
~_Incet, porneste din sentimente deosebite $1 provoaci
- senlimente estetice ‘corespunziitoare in ascultitori.
" Conditiile formale se mai_numese- si- faclori direcji
~in producerea emotiilor estetice.. oy
".b) Coprinsul sau ideia lucrului o ra operii de arti’
impresioneazi si mai tare. Conditiile formale pot fi
indeplinite, fird ca obiectul si placd; daci i lipseste
. -coprinsul, adick viata interni, ‘expresia. Q figura, or-.
cat de regulate ar fi trasiturile ei, ne lasi reci, daca
‘nu ne manifestd nimic din viata intima. Din contri,
ne mised in mod plécut, daca exprim# un fond sufle-
-tese, mai alés daca ex'pfixna,ce are sufletul mai demn,
‘mai inalt: pornirile simpétice,»iubir'eil,‘,sentimentele,j
~ “morale, =L ] = . '
De aceca omul e'stle\éel mai superior obiect al artei.
- Celelalte fiinte si lucruri din naturg primesc in mare
parte-valoarea esteticii, intrucat sunt considrate ca:
_-simbolul unei.stiri din sufletul omenesc. Astfel vor-
. bim de.stejarul-;,fainic §1 mandru?’, pentrucy statura
BEENES 11 dreapti ne aminteste atitudinea omuluj energic, -

—.



‘uaxe nu se plcqca in fa(;a advers 1tat,110r we(n. El sim-
bolizeazi in ochii nostri energia. Asemenca vorbim de
salua ,.pldngatoare\, care isi pleaca jalnic ramunl&
'.uatle pamant, pgntruca umilita ei inchinare pare &
insemna slabiciunea suflefeascid a unui om, a cirui
inima, {rantd de durere, da intregei fiinte infitisarea
deprimarii. Salcia simbolizeazi, astfel, durerea, melan~
uO'l'l, st se gaseste la locul ei pe morminte,-in cimitire.
.."¢) Asocialia contribue mult Ia valoarea estetica a
‘lucrurilor. Multe lucruri si fiinte ne impresioneazi
- fiindci vedem in - ele mcorporate oarccum -cmotiile:

noastre, durerile sau fericirile trecute, adica fiindei,

s’au legal de ele ceva din amintirile vietii noastre.

Astfel sunt locurile unde am trait, persoanele cu cari .
ne-am pelncut copxlarm si tineretea. O floare uscatd,

presatii intre fil¢le unei cirti, cand diém din intam~
plare de ea, rasfomd cartea, cate idei si emotil des~:
teaptd in suflet ca ecou al momentelor dispirute, pe '

cari le reinviaza, fiindci s’a legat de ele, din clipa cind
am asezat-o acolo, la o anunnta paoma din carte.
2 - S X y-atiol P2 ro7zoh
Subllmul - btarea sufleteased. din' . momentul
cand admirim ostatua o floare, in liniile ¢i clegante,
gratioase si zicem ci'e frumoasa e o stare de contem~
platie hmctltd senind, adnnratlvd care se deomﬂ)c\te

. de starea sufleteascd ce avem, cind privim cerul in--

i’ 0 noapte ‘instelatd si admiram miretia cxtraordx-
nard a naturii, a forfei universale transformato In
atatea forme- rispandite in spatiul infinit ; sau cand,
- de pe malul mirii, ne uitdm in departiri nefarmurite;;

cand imensitatea mx§catoaxe a valurilor urld agitatd
. “de 'o. furie ingrozitoare. Atuneci admlratla noastri

€ nuangatd de un elemeﬁt de teamd, 'de unnhnta st
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de griji. Atitudineca sufleteascd ¢ aceea din fata ex-
“traordinarului, neasteptatului, neintelesului, si o expri-
- mim zicand ¢ spectacolul ce o produce, ¢ mdre}, su- . -
THlim. ) £y ey : T
~ In sentimentul sublimului, al maéretului, se poate
distinge astfel un element de neliniste amestecat cu
plécere, pe cand in sentimentul frumoéu_lui plicerea
- pare a fi mai.curati. Nelinistea, jena, -umilinta, ele-
mentul relativ dureros din sublimse explics prin faptul
.. <& acel spectacol covarsitor nu-l putein coprinde cu
mijloacele marginite ale percepliei noastre sensibile, -
~cum e infinitul cerului instelat ; sau prin faptul ci fe-
nomenul contemplat e susceptibil de a fi considerat
~¢a 0 cauzd de distrugere posibil a existentel noastre.
Asta se constatid mai evident in fata privelistii inspi-
-Mantdtoare a arderii unui oras, unei’ paduri in fliciri -
- Sau a unei vijelii groaznice pe mare. Ceva din fiorul
- instinctului de conservare amenin{at arunci fn cons-
tiinfa noastrii un clement de spaimi, care amestecat
" <u sentimentul de admiratie, de mirare, de pléicere,

4d& ca rezultat final, miretul, sublimul. . _

‘Comicul.— Ce imprejurri provoacs rasul? .
- Nu e vorba de cauzele fizice, cum e.gadilatul, sau
~de rasul provocat uncorj de o buni stare fiziologica; .
~ete., ¢i de rdsul provenit din cauze psihice, si dnume
in special din acelea cari alcituese comicul, ridiculul. -
Problema aceasta psihologics a fost de mult ata-
catd. Solufia ci nu este usoar. : T Ay,
.De ordinar comicul pare a decurge dintr'un con-
drasl. Un tandr ,ferches”, gatit la mod4, tocmai cand
trece fudul prin fata unej socictdti, alunecit si cade.
- Un ginere, care era.asteptat pe peronul gérii de multd _
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lumie adunatd si-l primeasca, se coboard din vagon
smbracat in haine negre; dar incil{at numai in ciorapi -

albi. In timpul cilatoriei adormise in tren si un farsor: '

 ji arunease ghetele pe fereastri.. Un bitran galant se
aplecid si ridice de jos batista unei.doamne, §i nu mMai:

0

poate s se ridice singur in sus cu batista. Un clown:

se opintC§te din toate puterile sa sard peste un obsta-

col, si, cind ajunge in goana mare ‘in dreptul obsta~

colului, deodata se aopreste linistit §i trece alituri, a-
vand aerul unui om care se plimbi, indiferent. Con-

ditia contrastului, spre a produce rasul, in aceste im-

un ‘accident nenorocit.

Cand se fac preparative grozave- in contra unei
primejdii, care s¢ dovedeste in urmi c3 era inchipuita

sau de o insemnitate disproportional de micd, ne:
vine si radem. = T . =
. Asemenca cand vedem un luptitor stragnic stand

_nepasitor si neelintit la silinfele de a-1 tranti ale altui -

luptitor.inferior, care se svarcoleste si se sbuciuma st

. projurari, este ca intdmplarea neasteptati si nu- fie-

i

asudi in zadar, si pe care voinicul adversar il aruncd

creste.cu cdt se reépetd de mai multe ori, una dupi.
_alta, aceiagi scend. ! LA i

~ Cand unor pregitiri si incorddri exceptional de mari

" ]la pamant eu 0 simpld scuturaturd de umar. Rasul

urmeazi acte sau rezultate neinsemnate, iar ne vine sd:

radem. Parluriuni monies ; nascelur ridiculus mus..

Tartarin, vestitul i hasliul ,,lueur des lions” inarmat. ‘
- pani in dinti, impugca in cele din urma un Jeu orb-

_domesticit.. L,
~ Asemenea cand 0 putere, in adevar mare, ¢ zidar—

nicitd ;ri efectele ei de fmprejurdri cu‘ltqtul nefnsem-.
nate, dar greu sau imposibil de inliturat. O simpla.,
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_ mMmuscd incdpitanati, care vine mereu de se aseazd pe
" masul'unuj orator serios, si-l sileste si faca repctate
~ misciri involuntare si inutile spre-a o goni, poate
starni rasul asistentilor. M T Tk W
In toate aceste cazuri vedem un fel de contrast :
contrast intre ce vrea cineva s’ fie, s facd, ete. si ce
 este, ce face, in realitate ; contrast intre doud situatii
cari nu se potrivesc, dar vin impreuni ; contrast intre
ceva mare ce'se asteapti si ce se intampld de fapt.
: Acest contrast se poate reduce adesea Ia dcosebirea
- 2ntre manifestarea veritabild a 'vietii si una care se
- aseamini cu dansa, dar-e pur mecanici sau deveniti -
mecanicd, fird atributul biologic al finalitatii, si care
~apare.deci fird necesitate si fars scop. ba uneori ali-
~ tureasau chiar in contra scopului 1). Jocul papusilor
- e cazul tipic pentru exemplificarca acesto; cauzalititi
@ comicului. Tot aici intri’ ,ticurile”, cuvintele fara
: fx‘eﬁuint.i; iﬁterdalatej_n ‘vorbire-; cazurile de distrac-
tie ; unele gesturi obignuite, sivarsite faré loc si fars
rost. - sl - o] J

- SENTIMENTUL INTELECTUAL AL
"1 ~ADEVARULUI . . -

~devirului, sunt plicute sau neplicute, dupa cum fune-
- ‘tiunea inteligenfei se apropie. ori se-departeazi de .
~:scopul ei, dupd cum se crede cx adevirul'se atinge
~‘ori nu. Cand fenomene izolate se Tecunosc ca nigte
- -cazuri particulare ale unei legi-generale, cand.adiciele .
1) Tesa desvoltata de Henry Bergson, in Le Rire.(Biblio-
sherue de philosophie contemporaine). * ¥ ‘

Sentimente'e.intelectuale, cari insofesc ciutarca a-
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se e.xplzca spiritul si-a mdeplmlt menirea, omul mmte- v

multumire, o plicere ,,pur intelectuala”. E. naturak -
“.deci ca sentimentele intelectuale s fie mai putermce-
‘si mai variate la spiritele culte. Acestea posedd mak

pricepe, de a reduce fenomenele particulare la o re-

guld generala bine cunoscuté—cdnd aceasta se simte-
- ca o trebuinfd — e o cauza de nepldcere, de durere~

,,mtelectuala N I

= ’

Prm sentlment al adevarului ( pzescntmmnt\ se. !n{e]e"e- ]

uneori 0 b’inunld lipsitd de- sprijinul argumentaril st moti-

virii despre ce esfe sau va fi. Aceste supozitii trebuese su- -

*, puse la proba obcervqtlcx directe, spre a deveni din binueli,
_convingeri. Ele nu trebue s&: dctermme necondifionat opmla

duca actmtatca 3 14

“multe principii--gencrale, la. cari reduc fenomenele: -
‘particulare, prin cari adicdle apercep. Neputinja de a

] noabtra despre lucruri si oamem sl incd -mal-putin sa con-

[ [ xa

Surpru:a mn'area, curto,.zlaiea. — Impulsule acli=

~asteptat, pcntru care ateniia nu’ erd preaatxtd i
-atunei - nn;«,area de adaptare a organului aperceptnr
pentru prmderea e\cxtatnlor nea§tcptate produce 0

g emol;le.

o vzla{u. inlelectuale, cari duc la plécerea de a cunoaste, -
~ le gésim sub forma de. surprzza, mirare $1 curiozilale. -
‘In gurprizé spiritul nostru se 1zbe$te de ceva ne- -

Emoyla ¢ si mai. acccntuata cand n surprxza e 51‘ '

< mirarea; ‘cénd_adicd acel lucru sau fenomen mai are-
‘}1 propmetatea de a fi ceva rar, neob1§nu1t nein@ele», ;
_miraculos. In cazul acesta putem dlstmge doua im=

N

“prejurdri: 3 : e

1. Daci mirarea nu e pxea mare, daCd nu c- pre&

.accentuat elementul miraculosului — se naste tre—-
bumta de a intelege. bpmtul mmte (s lacund, cauza de-

.

-
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~neplicere, care trebue inliturati prin complectarca

-cunostintei. Deci mirarca poate, in adevir, si fie
-consideratd ca inceputul filosofiei. .

‘2. Insd-cite odatd clementul miracul_o'sului' e asa.
- «de mare si-de puternic, incat copleseste sufletul si a- -

proape face si sc uite posibilitatea 'si necesitatea
-cercetirii. : - A | ' '

Ba se simte chiar o plicere in a lua miraculosul ¢a

-atare. ,,Credo .quia absurdum?. 3
Curiozilalea ¢ ,de asemenea un.impuls universal

 -ciitre cercetarc.Adesea curiozitaten ¢ asa de puternicd

incat, pentru trebuinta de a afla, se uitd interesul per-

. onal al conservirii. | 4 S :
O formd superioard a impulsului de a cunoaste este
~_trebuinta de a explicd, rebuinja cauzalildfii si a fina-
litafii.-Pentru ce este cutare lucru? Cum se explici?
- La ce serveste in lume? Iatd tntrebiri ce si le pune
«chiar mintea. copiilor, la tot pasul. . -

. Plicerea ciutirii ‘adevirului. ~— DPoate_ .ci plicerea

adevdratd nu e chiar in cunoaytered i posedarea adevirului,

<&t in cdutarea lui, Se pare cd.aflirmatia lui Lessing c3 daci

.I's’ar da de a'gata adevarul ultim. dupd care spiritul omenese
umbld de veacuri, ar preferi plicerea de a-1 ‘ciuta, e inte-

A

. eciatd pe un adevir psihologic. Astfel §i vanﬁt‘orul nu- vrea -

wanatul d'a gata, ci vdnitoarea.

N



PARTEA A PATRA

PESSGESEN

 VOINTA LA

~ "Voin{a cuprinde in sine toate fenomencle psihice, -
- caracterizabile prin tendinfa citre actiune, citre mis-

" care, avand un fond comun de apetivitate; precum
2 sunt‘impulsiile,,asé zisele instincte, inclinatiile, poi-

, tele,dorini;ele,'lefr._c.. 2 ¢ g e

"~ Voin{a este.parfea practica a. congtiinfei, reprezentdnd -

. Iigcarea ‘nervoash dela centru-spre. periferie, .activitatea, -

- sau reaciiunea dela-subiect la obiect, la Tumea exterioard, .-

- pe care cautd s’o-modifice, adaptind-o trebuinfelor, utili-_

zAnd-o pentru vieafi. Ea porneste dintr'un sentiment.;

- plicerea dd nagtere tendintei- de a objine cauza acestui’ =
Sentiment favorabil ; neplécerea, din contrs, provoacd ten- -

dinta de a inlitura cauza sentimentului. Aceasta este legea = -

generald a determindrii voinfel. —~ ° . ¢ T i
Vointa este insofitd totdeauna si de un element de.cu-

. mostinta: prezentatie sau idee. - L T :

" Volifiile se impart, dupa factorul intelectual insofifor,:

care masoard si gradul de complexitate al :funcfiunii-lor:
1) in prezentative; insofind sensatii, percepfii; §t ~ - = .

2} In reprezentative si cogitajionale. Aceasta’ din urmd, in-

- sotind idei §i cugetiri, constituesc vointa propriu zisd, sau

-in sens restrans. - -+ . : - '

,/.

/’4
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Elementele vom;el 7

Fenomenul complcct de voml;é se compune dm ur-
mitoarcle~elemente: - -

1. Inten{ia de a face o acglune reprezentarea in
minte a unui scop, pe care voim sd-1 1eahzam Ele-
mentul mleleclual : , g :

- 2.0 imboldire, o cerere psiho- lelOlOOICd. de a reahza

~ acea ideie, accl scop pus in minte. Acesta e elementul .

~ de nuani;a a/ecizva, prezentat de ordmar sub forma de
dorinfd. : -

3. Numai cu atat, am fi inci in’ afard d1n terenul -
\prOprm al fenomenulul volunlar ; cici ceeace caracte- .

" rizeazi actul ca volunlar e elemcntul aclw, acea pro-

. pensie, acea pornire ce tinde si se transforme in mig- -
care, spre a aclualiza intentia, saopul dorit. Migcarea. .

- motilitatea, e caracteristica parliculard-a fenomenuhn“ 2
voluntar ori activ. Despre partea_fiziologica, centrele -
ce functioneazi mai intens in momentul vomtel sunt :

_centrele motoare. i

~Elementul acliv este mvedenat ma1 ales in formele--

mferloare de. vom}a “in actele refleze;. sponlane, in-

__ slinctive. In toate avem miscdri simple sau complexe,
“provocate fie de o excitafie extern (la actele instinc-

-'.ftlve), fie de o modificare internd(la actele spontane).

si dectanwlte de aparatul orgamsmulm mostenit.

~In actele de vointa mai complexa s’ar parea ci fac- .
torul motor se afli numai in cazuri de activitate mus-
-culard VlZlbl]d El existd ingd §i cAnd activitatea nu-i -
aga vizibil# ; atunei este lalenl Cand-omul. gindeste,

voeste.si desiege 0 chestle, mediteazi o ~problemd,

éoncepc un plan atunci pune in funct,le factorul motor



al mcordaru cerebralo nervoase. In lupta mLelectuala 4l
a alenfiei, in acea scleclic c¢ se face intre deoscbite
. idei pentru alcituirea unui plan, in lepiidaréa unora '
din_ele, In ciutarca altora, in {inerea si fixarca unuige e
grup de idei sub Jumina con§tnni;el gasxm o ocupat,le‘ ™
dintre cele mai obositoare ; de multe ori_mai obosi-
" toare chiar decit munca hzma. $i, in accastd muncd”
* de incordare, functloneaza 1ncontestab11 ccntrcle mo- /-
_toare. - =L
Dar cazul tlplc al voinfei estc— fara indoiala acclaal
. activitafii vizibile, al. mamfestam in afard prin con-
trac;u musculare. Aici-avem cazul cel mai elementar
_si mai tipic: functia centrului motor e sc descareil -
prm firele emergente, motoare, asupra muschilor, pe
<cari ii contracteaza si determind manifestarea cxte- 2
noam VaZ1ib] 1 IS I ; o =
_ Se.vede, dm cele de pana aci, cam vor fx chestule
x de capeteme in studlul vom;el. 18
' - Se va cercetd: . . ™ o
A) Cum se alcituieste si cum cre§tc voinfa din pun-
ctul de vedere al manifestirii in afara, al descarciril
“motoare, al moillzlaiu. LA : .-
Acivom avea de considerat: 1. Elcmentul motlhtat,u
inndscule, datorite orgamzai;lel fizice. sau’ psihofizio-’
‘logice mostenite, agd cum se manifestd in trei feluri
de acte: reflexe, sponlane §i znslmclwc. Pe canalele-
acestora se.descarcd primele porniri, prlmele 1mpulsu.
L Elementul motilitatil cagiigale prm expcnenta, §i
condltule desvoltarii lui. X o
B) A doua parte 1mportanta a studxulul vomt,el va
- gercetd: cum se alcitueste si cum 'se creste. voml;a :
despre -partea senltimeniului §i a inleligenfei. -

o



A) ELEMENTUL MOTOR AL VOINTII

_1. Factorul innascut al activitaii.

Vom studia mai intdiu acele migciri ale organismu-
lui cari sunt provocatesi determinate, in mod organic,

de insasi ‘alcituirea _primitivi a corpulm cu ocazia -

unor excitiri interne sau externe, ca niste descireari
automatice ale corpului, ficute fard_ intentie clara.
Originea molililg}ii. — E importanti constatarea ci
_organismul, dupi cum elaboreazi, in anumite con-
. ditii; sunete, culori, lumma ectec., tot agd produce §i

" ‘migcarea, in virtutea unei proprictati artlcula;e &

materiei organizale. :

- Miscarea o produc corpunle 1nsuf1e§1te in \'n'tutea
1a doult elemente organice: muschii si nervul. Insd
_pentru miscare, ca-atare, numai muschiul ¢ esenfial g
indispensabil. Muschii au o constxtutle particulard ce-1
fac capabili de coniraclililale ; §i aci avem originca

- miscdril. Conlrac}za se savar§e%te in urma achiunii-

~sunor stimuli de diferite naturi, precum: curentul
nervos $i shmulu fz,,zcz {0 atingere mecanici, in;eparea

actiunea himicy, elcctnca) Pe langa acestia ar mat fi

stimulul. mintal, ‘psihic’; dar, in definitiv, acesta se
reduco totla un stimul nervos, fiindcé curentul nervos
pormt din centrul nervos, unde s’a elaborat ideia mi-

A gcdril, a]unﬂo la locul specmldm corp, cdruia gandul
ciuta si-i ded ordinul de a se migca, si provoaca con-
tractla in contact cu muschii. .

-Cum insd acea miscare nervoasi §txe s34 mearg -

drept la mu§ch1ul specml spre a provoca contracpa”

o
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De ce nu se rittiiceste s. e. dela bratu! drept la picio-

rul sting? Se intampli negresit si'aceasla cite o data, -

_ insd numai in cazuri ‘patologice, de alawie locomolrice.
- Dartocmai aceste cazuri exceptionale'pun in evidenti

pe cel normal, care ar trebui mai de-grabd sd ne facd

sit.ne mirim. Aici avem o dovadd- mai- mult despre
‘chibzuita si predestinata -organizajic - telcologicd a
corpurilor si fiinfelor vii, organizalic alcituild din
~capul Jocului in vederea indeplinirii unor ‘anumite
scopuri. Sunt drumuri mai dinainte bitute si stabilite

intre partile corpului. Asd ci, gralie acestel organi- .

“zatii preslabilile, se sivirsesc toate misciri'e compli-

cate, pe cari individul, singur prin el, nu le-ar putea’

invittd numai din experienfa vicfii proprii.
L " ': s AFY s . - - . 3

- 8& ne inchipuim o legipurdl de - five, bunioard'firele ce dus

Jumina électric in oras. Dela migcaréa ce se-face in centrul,

pleacit un curent ce se inipafte pe drumuri prestabilite prin

instalafie materiala determinata si ajunge la dilefite punctc.
A fost-deajuns impulsia. dela centru si a plecat curentul pe
ciile stiute, si din care nu poate csi. Tot astfel si in organis-
mul nostru: sunt cii prestabilite. prin insdsi organizatia noa-
sted. Cu deosebivea, fireste, cil intrlun organizm viu aceste
cai ale curentului nervos se pot sehimba in diferite feluri,
_ se’pot complica, dupd interesele dominante ale vietii.
..Actele spontene i reflexe’; )
~Corpul produce, dar, miscarea prin mijlocirea mu-
‘schilor. Forma cea mai primitivi e, ins&, migearea ce

" _nu e datoritd provocarii unui stimul din-afard, ci ela-_
- bordrii interne libere a corpului, Acestea sunt miged-

- rile sponlane. L _ E ,
Excedentul de forlii nervoasii, acumulata in orga-
“nism prin hrani, cere si tinde a cheltui, a se descarca:

% Givif;e‘séul.‘_ . 'I’siho!ay;'e' A7

o 2

. aceasta se efectuiazi prin contractii musculare pro- . -
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vocate de un (,uran nervos LenLnfugal ¥ emt pe nervii-
moton de aici acele misedri- fdlc{/SCOp plemedxtat

pomxte d1n Lrebuml,a de a consuma un prisos de ener-
gic nerviasd, si cari se observi: in pornirea neastim-
pdrald a copiiior $i animalelor mici citre miscare ;.in
actul desteptirii, al deschxdcrn ochilor, ridicarii pleoa- .

- pelor, dimineata, fira 1mb01d1re e\tcrloam prebum SIS

* in'tendinta generali spre miscare, dupi un mdelunnat
repaus siin urma unci hune nutritii ; apoi in migcirile
mdwxdulm din. perxoada fociala (AI Baln)

Cum S0 pmduce in adovar munu mmcme cmbuonau." Cd.

-« -nuie priginuitd-de o cscitatie, pmmlta asupra corpului, s'a in- -

vederat prin observatie minutioasi ficutid asupra. puiului,
-Inc in ou, si cave incepe a‘se misca dm a cmcxea 71, decx din
) nnpulsw mterna W
O 0 4 ~

Afdl'd de aceste acto spontane ornamsmu! produce
“uniste misciri ‘adaplale scopului conservdirii, dar- nein-
viitate prin_experienta individuald. Automatul orga-
nele executd in mod fatal, déndu-se structira lui, i
contacL cu o escitafic anumitd. Acestca suni (‘upxmac .
in categoria actelor reflexe si znslmcltvc. g -
Al Aclelc reflexe nu sc invala ; ‘sunt 1nconst1cnte, au-
tomatice ;~dar se produc in. ¢copul conservirii. §1
centrul - nervos. unde se elaboreazii ' miscarea, poate
. fi sau miduva spmdrn care-i omm'\mente centru de
m1$car1 reflexe, sau maduva prclunoxtd sau alte par{t
din encefal, sau tuberculu cuadrigeeni, sau in fine:
clnar (,elebelul
DOOQCblt de acestc diferite puncte din SISLcmul ner-.
~yos cenlral, coprinse in axa cerebro-spinaii, mai gil-
— sim. altele, in marele sunpulzc numite_centre simpa-

tice] sau- 0an0hom slmpatlm. A(}Catea sunt ml§mmlc’ AL

N



fle.\c ce. aIuaLuesb funuglumlo oroanplor vm(n ve%-_'
tatlv (mnna pldm.mu, Jntestmele. stomacul)

Stini ca in orice dct 1'0110\ tru)ue s no un nsutant caré !
RSt dLm"'Zl capitul nervalui ¢ce duce impresia-la un ccnu U =Gt
“ed in ‘urmi se ‘produce _reactia, In reilexul functiunilor or- -
gamce excitantul este :-in Inim& prezenta singelui,-in.stomac - .
“si intestine prézenta alimentelor:; etc.’Acest excitant atinge
Ld[)dtlﬂ neryilor sxmpatlm cari-duc impresia dela centru; se
. produce miscarea-inimii, intestinelor, stomacului sau contrao-_‘ =k
- lia din glandele ce secretoam SUCIII‘IIL nLcevu- vxem' cucul{\

Aza.slnc si mtestmm - : L

(,a e\emplu dc nngcare m[lcxd mm putem Iua-mm-"' :
; t-dI"[b drisului ; de asemenca-clipirea,’ idcrdmarea; pro- a
VOt alc fw dc e\mtatla lun’nnu, ﬁe de accéa a’ unm- e 0
4 'oxpun stl‘amc in’ dlmwcre ¢u 01'0 mul vcderu.: s '
\Ixscanle armomce,\mersul motatul ete.: Avemf,‘
““insd altd. calewor-e e’ migedri, tol nemvagatc si-tol "
- pxedeatmatc de msa51 strubtura 01‘0amsmulu1,'dar-' 4
~mai complicate, combmatc i armonice’: 1-1tmul mers -
sului, innotatulm (atnbmtc de flLlOlO"l mai muli ‘cere:
belulm\ Se pare il mm‘bul si- inolatu‘ se fvatd ; dar
111\'d§dtul acestor’ mu;um combmate ar fi. mlpoqbll:’}'f. -
“dacd nlar adm.e orgamsmul cu ¢, dela naqtere‘ oaled~ -
“Luire ¢are’ s& permitd o: nu§cmc armomca a dlfent,wlor; 2
mu§clu sia dlfeutclor menibre, in. dxrectxa unitagii -
;,enera](, de ‘plan’ pe care o: di. .scopul migciriis. Mai
“intdiue u§ox' de: observat in ce. pn\eqte mer*ul (.1" g I
mombx‘cle, chiar inaint¢’de a incepe copilul si_ mcar«'d -
au o d'spozme de miscare. allernanld. Cele patru. mem:  ~
ble, supenoaro Sl mfcmoar ( sau antex‘loare 'si.postes--
rioare)-au; prm oroam?ape o dispozitie ce face ta, .
- mdata ce se nnsca unu] celela]te sifie dl%pus(’ anU‘lL [
0 mz,%are succeswu sau alternantd. e oM EL

0

S "ol B
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Cmc mvata schlmb'u'ea plcxoarelor( Oamenu cand merg, -
- il alterneazd in mod inevitabil si fatal mainele si pmoarcle.
| Eo analogie. intre aceasti alternare a membrelor omului cu
" aceea a ‘membrelor animalelor; Bra{ul drept sau sting:se
>schimbd 'in ‘mod regulat cu schimbarea. piciorului drept sau
sting. Aceastd dlspozme e-datd de organism, e structura
~Inséisi a automatului- corporal dindu-se- numai escitatia
gandulni de a merge, si atingandu-se rezortul nervos unde e,
- . - ‘centralizatd miscare ;t acest centru da. nastere unui-curent’
~. ce se radiazi pe mai ‘multe. cii prealabil stabilite si legate .
~ " fntre ele. Pt aceacombmane motoate inscrisi in 01'"am<m,
__', seintememmmerml inotatul %1or1ce altamncarc combxnati

. gL e o 2
o G A= 3 N

» boxclama bLablhtd Lot prm orgamsm a. d]ferxte]mj

: nu$(mr1 ale’ centrelor mu~cularc- merge si mai- dnparto v

e lNErcntatse constata o mmcmo izolati.: ;O miscare '

~ % unui muschiu atrage dupa sine’‘o corelativil migearc a
! it £ ‘altor mu§clu din orgamsm. E- un snstcm intreg de .

' . nmcmx, e’ alodtuegte armonm motmce & unm gesl..

g INSTINCTELE .,:r‘

3.3 De ordmar cand SL- \oxbeste de 1nsLm(,Le, gandul
' “riostru se ‘duce mai intai Ia animale.. Deoschirea obis-
‘nuitd ce'se face intre_om s celefalte animale este cit
: “omul e o fnnba ratiénald, iar: ‘animalul un automat :
¢ manat, de 'n\tmcte 1% adevarab cd, din puncl,ul de ve-
’ dcrc al ratlunu ‘omul se. rxdlctl mulk_ dea:upra cdor'
: lalte-animale ; dar e inexact si se creadd ¢ omul nu
el c cilauzit, ca si ce]elalte ammcle de mstmctc
* Ge sunl mshnclele?. — Instinctele se- pol dcflm acle-
: reflm:n msotzlc de conflunta Aceastd: definitic e inlc-
-meiatd pe faptul cil. 1nstmctele sunt acte- dclcrmmauv :
- de insdi-gi constltut,la or«ramca indscutd: Ele-se sivar--
v §esc in urma unei. esczla[u, ca si- actelo reflexé ; inm»
’ ’esmtat,la lor e de natura pszholoqma po cand la actcle
: refle\e erd de - natum fmoloqtca .\j

4 S PR
-‘ \ . 3 ) E L 3 -
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- tele se pot numi si volifii-sensoriale..~ -

¢
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2 My it g S

- Escitafia psihologicit poate fi sau o emofic sau, mai
de ordinar, o senzajic sau percepfie.:Astfel ci instinc-

= 5 cem -t = B

_Precizarea deosebirii dintre actele ,,reflaxe” si ,,ins-
Ltinctivesi ettty i —n ./ SR L

N

. Acfiunile sensoriale delerminate de sensafii, fiind ‘provocate -
de escitatii periferice externe, se considerd-in gerere ca invo- -°

“1untare si se numesc de-unil cand refleve, cand instinetive.
Asa de ex., cdnd cineva afinge un corp care arde si‘retrage -

_imediat (mana), zice ¢’a ficut miscarea ,,involuntar”, inmod

-~ instinetiv®? sau jreflex’’. Dar.absolut involuntar, in sensul. "

‘ldvg al cuvAntului, sunt numai acele migedrt cari nu sunt

sunt datorite numai’organizatiei si [unctiunii mécanice. pro-

- prii-corpului ; aga sunt miscdrile. vietii ‘vegetative, fenome-

nele fiziologice; precum s§i misedrile inimii, ale stomacului,

- _precedate: dé fenomenul psihic al sensafiei — despre parted: - 3
-~ -.intelectuald si de:sentimenl —— despre partea alectivi ' gicari- -

- contractarea -irisutui. sub -efectul. luminei.. Acestea se.pot: 2

- transmisi_pe nervii aferenti-saumotori. © o G 00
. Inmiscarile impulsiilor sensoriale se coprinde Insd, pe langa -

" iumi corect §i acte sau misciivi reflere, adicd migcari ce ur-:

meazid unor escitatii fard un'corelat (element corespunzator)

psihic." Organismul rispunde singur 1a 0 acfiune venith -din”
~afari pe nervii aferenti sensibili, prin- o ‘reactie imediat

X acest fenomen fizic, incd” unul -psihic, de care acelea sunl -
fnsotite, ca in cazu} cind retragem mana fn urma unor sei-

-satii de arsura provenitd din contactul unui-corp aprins.. $t

aci miscarca ¢ imediatd, ca la cea veflexii;-dar se deoseDizle

-de aceasta prin‘faptul ¢ ¢ Insotitd de fenomene psihic,e_'cqn-

- -stienteatat cognitionale {prezentalii) cat 'si afective (in cazul

--reflexie, adied

" acesta,; durere): Acestease pot numi: eovect miscdri sau'‘ucle

.

" 4nstinetive, cari nu trebue deci si se confunde cu cele reflexe

v

_-si‘absolut-involuntare; desi au, de altmintrelea, ca acestedd, -
‘proprictatea comunid de-a urma dnedial unci escitatil fara .

“¢a sunt numai relativ involuntare, adicid inveluntare.inscnsul
vestrans-al cuvantului, -eu alte.cavinte ed nu - sunt voliliuni

‘1‘011re7,§:nti\1ti\'e_.sau cogitalionale sau delil:erale. .

./~ Rolul biologic® si. mecanismul psthelogic al ‘instine-
3 N T 3 Liahd ™ B

-felor. —Instinctele nu at; prin urmare, niniic miste-

4 ,
3 = - -

= . p E .

rios. Caracterul lor particular si-care a pus in mirare . .

&

lica [ard intermédiarea unor operatii inteleciuaic.
-Asa‘cd, dacd se numesc §i ele involuntare, acestea insemnearzi



o

culta vocca lnstm(,tulm._ s

S e A e ] s e
pe unii, e i elc suut IlllﬁCdl‘l adaplale foarle bine. Ia‘

) mdeplmzrca unm s‘cop fdrd ca nici ele sa fi-fosl invi-

 Jale, nici acel scop sd fie cungscul clar de mdwzd Scopul
¢-conservarea’ zndwzdulut, catle (,ale tmd dc altnun-
trelca si acfiunile. voluntare ‘superioare, celc dellbe-‘_
rate <u deosebne't cit' la. acestea seopul ‘e mai mult

©saw mai putin, constlent Cele instinctive; din contra,‘-'

sunt, react:um pormte din- deprmderl orgamce, pe’
cari individul le gaseyte dela na§tere formate gata in

natura S‘l ‘Daci o p]SlCd e bolnava merne pe campu,“
st i§1 cautd burumna de lee. De unde stle dinsa acea- . -
-sta? Puii de giini, ¢and aud strigatul unei panu ri-

pxtoare sau.un senmal par txcular al clostet, se- tup1~
Clese,se ascund Cme i-a mvﬁtat? Soarecele cat de mic. -
"dl’ld vede o plSlCd fuge st pisica, oricat-de mici, a-
Iearoa dupd el.: Se_zice alunci cd '\ceste ammale a8
Ce, 7#sim:in aceste acte de mslmcL duLpun(,L de_-
Vedere pszhologzc" Un sentnnent, de frici sau de pla-
_cere §i un element de cuno§tun§a o prezentai;lc. Acesti
doi. facton formean starca'de constiinia care deter-
mini tup1larca. {uwa sau . alerfrarea animalelor. De o

snnza ic.auditivi, vizuald, etc.,s’a asocxdt din tatain
\ 3

fiu, un sentunent sto mlscare/\ceasta asoc:atxe. des-

voltah §1 perfectlonata treptat-in decursul multox' ge-

neratu s'a. transmxs mdxvldu]m prin: mostemrc

Indwxzu cari n’au mo§temt par txcu]arltatea aceav -
sta folosxtoarc in lupta pentru’ e\SItenta au plent Cei
“cari -au rdmas-si s'au perpetuat au datorit 1zbanda
" lor mstrucgnlor pmnte prin ereditate, odatd cu viafa,
‘in orgamsmu' Jor, relatlv la® dlfcnfe]e propnetdu ale=
Jucrunlor inconJuritoare. Astfe‘ dm mu]tzmea de h-. :

. \-
- o o



- mal mfemoare znslmc[ul penLru om, mal mult,. in-
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lnl;e ¢t ,,au batut la por@lc \‘1ct,u natura-a ales pe

cele mai bine inarmate pentru, Juptq vietii (Selecfie
naluralaj $i.una din aceste arme este, pcntru fungele

ielectul

lnstmctele laom. — Dar si omul are mstmctc ba T

‘

~inch destul -de” multd. . 5
S incepem cu celc mai clemenlare, m‘mxfcshte ] o sl

—copil. .

_~de misciri ale gurii, provocate de senzatia tactild a

ontactulm buzelor.cu evganul aldptam Toate migca-

- g, facute in VCdCl‘ ¢a sugerii, sunt o coordonare foarle-
adaptatd Ja aceastd mLoni,m C001 donarea e predestl-
nat‘t pentru oroamsm L -

Apucarea st elrangerea. — Copllul dc oxcllnm' cdnd
qtlngo un lueru, il apuci si-l ‘strange. ,

“Surdsul, act reflex congtient, ce se na$Le cand im-
prosu placutc sensoriale,- de vedere, tact, glht S
~ produc. asupra - copllulm. ' .

Intoarcerea capulul dela escilajiile riu f(\catO'u'

~ Vocalizarea, mai. ales. acele -sunete ficute de: ‘opil

‘sub form# de cantec fard melodie, acel gangurit dri-”
~ gilas, cand sunt. hbem, \sanatoq, dcatl in voia fan-

tazlel lors o o . \.\.
Deosebxl de areasla, basam si Inslmcle maz conz-

plware. E

Aclul quelu. In acest act se vdSe$Le 0 combmai,w-

a T

Inslmclul unzlath prin care sc e\phca foar Le mu]h-

acte nu numai-din- \1ai,'1 -copilului,.ci §i din aceea’a.
omulux matur. Poate nici-o fiinti nu ¢ aga- de porniti
.a rcproduce ml':c.mle gc:,turllc modul de-a fi'al fiin-’
éelor de pmmpre]ur “ca coplu. De . aceea, cand VICl. si

~
. 5 k. = M \ 4



204

da1 omului o normi dc actlune cel mai bun ml]loc
¢ si-1 dai un oxem‘plu concret. . :

Combalivilalea, pornirca citre dommalle mstmcLuY
“de as-j ariita sup_cmomtatea si nuLerea destipanire a-

'supra altora. O form& mai pronuntatd a emulatwl.

Un instinct, ce pare a fi- eminamente omenese, -in-
sluzclul /eroczla}u——care ‘negresit, nu face cinsteinca-

- mului ontenesc si ¢ combilut de toat# evolutia con-

_stienldt a omului--— cere a vedea provocandu-se, chiar
Ln‘a interes personal, durerea in semenii’ nostri, sub
o form# sau alta.- leba romaneascil, ‘si nici altid
limba neolatma nu are un termen special pentru ex- :
pmmar a accstm porniri ; numai in limba germani gi-
sim cuvantul’ ,,Schadenfreudc” ‘care msemneaza pla-
cerca de a face durcre, numai pentru a face durere._
Sub forma-.cea’ mai anodvm r-,.Scha(lenfrcude ‘se
vede in farsele’ ce-st fac copul unii a]tom, in tachi-
néari, pdcalch. ' , 2 g j : .

Inslinelul simpalici, din contrd, cere 55 'se-indu—'

" pirteze durerea din suf'clul sememlor sl si- se pro--
1

ducd, in locul ci, o stare. de multumlrc Iatd dOUd
instingte cari se GOIILI"IZIL. ;

_ Alt instinct, foarte lmportaht cste accla al raspla-

Iu-u al componsarm care consti in a intoarce binele
_cu bine si riul cu riu. Din cle ies, prin evolutie, prin-
/mpxul dreptdt,u Intoarccrca blnolm cu bine se acceli-
tmaza din ce in cec mai mu't in evo'utia naturei ome-
nesti 5 iar intoarcerea riului cu riu a fost reprlmata_

 <1 de moralisli si- de profefi si dc educatori si de le-

giuitori, de toli cari au cautat s& influenfeze- natura

omeneascit ; toli au. ciutat si inlocmasca rasbunarea

porsonala cu ]uslzfza soczala. 7y p—— -~
\Ite pornm mstmctlvc frlca de miunerzc, de sm—

=y
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| Juralale, dc Lnal[um earlraordm(ue, ap01 inslinclul
proprieldfii, care se manifestd la ‘copii dc indati e -
poate-face, deosebm intre 4',,eu si ,non eu’ ; m.sluzclul -
curiozildfii, care ge gasestc st la (,clelalte anmnle.

=]

&de:ea ('unontatm. ca pornire, se punc in COllfllPt si 'upla
cu frica de n(-cunoscut ‘de supranatural cu- instinctul de
_conservare in general.. ‘Din acest contlict intre instinete re--
7_u_lta »c&tc Od'}t(i situatii comice sau tragncL. 20

". . b

De asemenca, se poaLc noLa 1nst1m,Lul ]oculuz si al

' fcslwtla]u, (cercmomalul pompa) 0 pornire umivers =

‘sald in.natura omencascit.; si inci doud, ce par con-
’Ll‘aI‘Jl. al soczabllllalu si al timidilajii. ' .
- Se mai poate aminti. mstlnctul mzslm:osuluz, al 1(11- -
- nutru, din care se nasc, in dcfmltlv uncle px'actxu‘
,rchf'loasc. In fine, pudoareu 0 podoabd. a fn‘u om¢ -,
- neghi ;. g1 -tubirea. — : 5
Iata dar o mul{ime de lnsmeLc din al caror re-
,/01t sidit in natura oxlleneasca, l‘CLllltd multlplm-
tatea actelor omcncstl Din combinarca lor variatisin
. diferite proportit; sc nas¢ parlwulanlallle zndwzdualv i
“eiici pornirile nu se gisese Loate la toti oamenii, ‘nici |
in acelag grad; nici funcpomnd cu nceeasi putele.
. -Sprea cupnndc mai ugor varietatea atatormstmcte :
- s’ar puted'grupa . in c'lLe"om dupa caractcrclc lor ‘hc-
man'ltoal‘c. e 2
1. O primi cateffonc ar coprmdc mstmctde carj se

- aseamiind intre cle prin ¢ (:'u'actcrcle lox_de re/leuuz-, -

{ale: actul sugerii,’ apucarn s str mgem..al intmrccn' —
~capu'ui. -
~2. 0 alta gruparc ar qlcatm acclea cari $6 ascamand
-intre ele prin cara acterul lor de spont'lmetatc rezul-,
; tand dmtr un. e\cedcnt de v1tahtate voca'xzar ca co-‘iA’

1



-p1lulu1 surdsul, JOCU] festn'ltated sau nevoia de spec-

tacol de pompi, de paradd cumozxtatca 1 1mlta§1a.
B4 O a treia (,ater'ome de acte 1nstmct1ve ar fi ace-
lna cari se- l'aportea,za 12 instinctul mai general de

“conservarea ihdividuald, precum: combatlwt'\tca fe-

rocitatea, instinetil px‘oprletatu al tmudltdi;n al is- °
torulm frica de intuneric si de singurdtate:
4. In fine, o apatra grupit de acte mstmctwe ar

\«,onstltm acelea cari decurg din instinctul de consevare.

a apclel. sxmpatxa socxabxlutatca pudoar a, onoa-
rea, iubirea. - * ~ : b

" Aulomalismul msluzclelor—— InsmeLelc le-ant nu-

mit reflexe comlzenle. Despre partea .psihologici,
- orce instinct ¢ compus’ din o parte de cunoaslere, ce

poate i sensatia ; din un clement afeclw, ce poate-fi
o stare de mull,umu‘c or nemulfumire: frica, plicerea ;

siinfine din un act propriu, o contractie musculala

.

-0 pornire. Aceste clemcnte se descarci toate la prlmul

contact cu 1eahtatea §1 umform la tol;l mdwnzu de -

. acteasi spela.

. Un naturalist a facul, ummtoar ca’ observaym E}
gmea intr'o colivic un: puxu de uliu ; si, pe cind hri-
vea din-mind; in aproplerc de .colivie, un puiu de
curcd, uliul din. colivie scoate ppatul luj particular..
Puiul de curcd, desi nu cxpemmentasc niciun riu din
partea uliului, a lisat mancarea’ si s’a pitulat tntr'un -
colt al-casei, de fnca,.La al doilea strlgat spaima

. puiului de curch fu asa dé mare, ci a fugit pe fe-

reastrd si s 'a asguns-intr'un colf, de curte. Dela prima

,vsutatlc, s’a prov ocaL o seric intreagd de sLan sufle-

“prealabila.

testi si.de misciri la 1nd1\'m hpsm de e\penenta

~



Sl Insa pentru ca ilbtlll mstmctxv si 50 ploduua tlc-
A
~buic oroansmlulm o anunula eacxtal;xe de natura psx-

holomcd.u; o T = Ml ¥ b S, Tt

Romanes 1) c:teaza o e\penent,d dellt,d dc 0 50-
. cietatesde mvatat,l. ‘a cre«cut intr’o cawnera- aster- -
- nutd cu covoare, m$te pui de gaind. Desi puii au Obl- '
- ceiul de a scurmi’ pamantul chiar firi necesitale,
~acesti puinu riciiau ‘covoarele. L trebum plcloarclor _
“lor alti escitatie de nyanti tactili. Indatd ceau dat de
-0 grimijoard de DISI'[), pusi inadlm in calea lor, au: 1. ",
Si ’inceput a scurmd A(‘.Cd*t'l erd- escit <1nLuI ce.le .
trebma.. ; i :

~e - : o

/
Impar{crea mstmctclor (lupa scop st dupd csmla(te. — In- j
stmctele se pot fmpar{i dupd scopul lor si dupii-felul escitaiii -
_ce dd nastere actului. $i anume. dupa scop in instincte cu’
scopul conservarii zndwnlzmle si mstmctc cu scopul consel-
varu spe[m. |
Dupi escilafic: in ‘prezentative el repre?entauve Adxcé’t ou
_ P‘{CItatla e o sensatie (cauzd actuald, prezentatie), ori inlocul-
.- senzatiei e ideia, imaginea ei/ Astfel ar n, cand un- ammal -~
“‘rdpitor ar vc(lea. prarla. ce vrea s’o atqce §ioar: -ataca-o ; sau =
“cAnd. fiindu-i foame,-arv a*'e'nmagmea el m mmtc <1 ar plccu :
tn cautarea m o B Fopa =y 5

.

i = - il K
/ ]

. Omgmea mstmctelor‘.—-—Chebtxunea originii m-, . A
: stmctulu- ‘e Ioartc contmvcrsat.x ; pbxholor-u si matu-+ -
rahgtu au Gdlltﬂ.t de mulL o c\plwarc a acestor autc
nura,culoase. ) = - =
.0 explicare” este aceca care a ‘redus._ m&tmctele fag
acle reflexe. pr'mzlwe. Dup(l aceastd teonc ‘individul- -
: dm na§tere ar h av uL o orf'anwa;m acd mcat la o es-

:"
-

1) Pnholog enr'lel, (lm <coala evoluuomsta. care Si-a re- -
‘zumat rezultatelé. cercetdrilor. sale in’ cateva scrieri, dmtle
cam notez. L’ewlutwn menlale che7 lex. ammau.r. a2

e
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clta;le determinanti dm afald, a anL nev01t, fal,'il s& .

facd o migcare nemtentlonatd si mc9n$tlcntd deci ab- -

~solut reflexd ; in urma uncle, cel putin, din acele acte

' ~ar fi devenit con§tlente (reflexe conslienle): E posibil ca

_:pentru uncle din instincte e\phcarea s& fie potrmtd
_dar pentru altele nu ; asa, nu se. poale e\phca fn mo-~

-~ dul acesta mstmctul comphcaL al migrafiel pdsanlor

_ IE inconceptibil. ca ]an’g,ul intreg - de acte ale cildto-

riilor departate s4 sc fi- desfawrat in. mod absolut re—
flex, fird nici un clement de (‘onstuntd, fard nici un’

fel de spirit de: oricntare, fAfd nici o senzagie, ¢l fn

-mod- absolut ‘automatic¢ si mort, ca- migcdrilé unei-

-magini. E prea comple\ si prea idecal acest mstmct

e sa fie.-datorit numai unui automahsm orh si_cu’”-

“totul mecanic ; si Lot asd 5i alte instinete comphcate
précum. acela al albinelor de a-si face celule.

_Alta explicare propusi este ci actele accstea dcvc—<

nite azi automatice; au fo»t productul unel ev olutu a

uz[elzgen]ez 's1 ¢l s’au desvoltab si complicat trcpt‘lt

din generatie in ‘generafie, ca o adaptare inceal¥la -
: mLehoent,el la condlLule vielel, si au. deueml'lutom'ltlce

numai dupd ce: s ‘au orgamzat in sisEemul nervos si
mubcular si dupd cc s’au mosienit. Accasta e\pllcau
- pare - mai probalnld, Cu \toate acestea; e greu. si se

admiti pentru toate cazurllc deinstincte ormxnamtc-—f_ "
lu,tuald Si Iuam bumoara cazul larv olor unor in=
secte, frigancle. Larya- fn"anclor Ariieste in apd i isi

(,onerue§tc acolo niste Lubun plutltoarc nu la oUpI"’l- :

“fali, ¢l in ml]locul apet. \IdCatr a archltectomca cu -

sare IUCI‘(‘,HI,J acesle RN extreordinari s abaoluL

llOpOtl‘lVlLd cu treapta lor zoologicdi,; dacii ar fi s atm? ,
‘buinrinteligeniei. Isi fac Lubul din:fel de fel de maLe- rt

nale 11 uump(mcsc astfcl camicisi cadala fund nici sk -

<« |k
~
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~ sesue insus, lasuprafafi; Dacd aceasti operaiic s’ar
J; «\latqrij?zlcligen'teij,,frigahélm"’,iar trebui s& atribuim
u_nci"lat_'v‘e'dcy"‘insc‘ctﬁ mai tot atata dibicie artisticd -
. *si geniu arhitectonic, cat unui arhitect. Este greu si.-
si credem cd actele acelea sunt alese ¢u'intentie si cu.
~caleul. SN AT s bl s o
- Dupi alti ipotezd, ¢ posibil ca acel lang sistematic -

~“de fapte si rezulte dintr’o_'organizai;ie'parﬁibularﬁ aor- .

gahisxhului,'dator_it_-a’inldnzpldiiifﬁ pastratd in urmi
‘de naturd ca o proprictate folositoare vietii. Aceasta
- este 1poteza. -,',va‘riat;iilox', intdmplitoare” sau spon-
.+ In mod intampldtor s¢ naste o variatie’de-fiinte, cu
‘o organizafie si niste aptitudini noud, cc nu se gisesc
- poate nici la genitori,. nic la antecedentii mai de- ~
- pirtati. Dacd acele particularitafi organice sunt folo- -
. siloare vie}ir, variafia intamplitoare riméne in vieafda -
si se.perpetucazi mai departe, pe baza principiului se-
lécliei naturale. Din contra. daci acele particularitifi
sunt nefavorabile vietii; natural ci indivizii ce le po-
 sedd dispar, si cu ei g speta Jor, aleituitd” din acele
" varialii  intdmplitoare - nefavorabile. >

" Negresit ¢i accastd explicare are mult adevér, atat

A

~-pentru instinctele animalclor ¢at si pentru deosebirile .
- individuale gisite in genul omenesc; Nuse pot explica -
" toate apuciturile, toate ‘particularitagile de caracter si -
" inteligentd,-numai. prin mostenire ci trebue si addu-
-yim la aceastd explicare si principiul ,variatiilor in- -
_tamplatoare’”; dalorite unui-concurs ‘de imprejurdri- '
neprevizute si. nedeteérminabile, cari au provocat la
_nagterea individului acea particularitate, acea varie- -
“tate speciald (Weismann). =~
- Totusi ar fi nestiintific a admite exclu-iv aceasta .
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: e\phcarc penLru loalv cazuule Sa luam cawl mmalot
i ((obaervatla lui Knlght) chf,ele intr 0 vreme.nu e-;
Tau doloc fucoa :
o Ppuscit in aplopxelc scoteau un tipat, cale le: tmdq -
" prezenta si-nu fugeau, agd -ca puteau fi omorate cu
“inlesnire.. Dupi.- dcatule expericnte - plfrubllon'f-_’.m"
invatat insiia se ferj .de pericol'; azi nu. mai scol ti- -

cha mar mu.t: d&bd sc desmrch

piitul i shoari depaite ; ; s1 asté atitudine noua a fost

? castlgata in lep de 60 am sl a devemt mamfestaroa

unei ‘experi onLe mo§tcmto [l (3 oo

Vamapa mstmctelor.——- Acelcaq prmmpu. cari .
'e\pllca formarea mstmulclor 0\phu i variarea lor.
Asd, s’a, obqervat cazuri de modificarc a 1natmclelm'
. prin cxcrcxhu in'mod-aproape C\traordmal ; bumcam '

~cazul’ omidei, arc*tése un fel de panza necesari eri-

ahdm._Daca SC pune: omlda in o “cutie calex?xta o

Pinzd, nu mai are nevoa de lesub si niei nu mai {ese:

" asa e, dacd s’ar cre >ste mai multe ocnerabu in acelas

i o (lueclw anunula. de sus in jos:. Dacd s¢ pune

_vre-un. obstacul in (,alea lor.' albinele isi-se h'mha di- -
- reclia,.si s apuca sit constru.acc(l de jos in sus sau si
'orxzon*al si daci 1ise pun_ piedici la_mijlozul dru-
mului, thu si le: abati, si facd ung ghiuri si- sa-cli-
deasca mai deparLe ;-ceeace i’ se datoreqto insline-
lului, el unej’ adaptari casligate aluncz, C\poumental

| Daca s’ar Lontmua aceleaal condltn. ar fi de admis
ca- all)mclc si-ar s<_luml)a mslmctul i ar a,onstnu de

]os in sus cau 0!]7011[:11 s,

.l_\

LTt 8 R

: vmedlu poate ci-s’ar desvata (le a. mm fose ‘panza
. necesard cxnsahdel Tatd o modi flcarc ce pare a fi da-
ontay ca:perzen[m. Tot: asa ¢ modxf'caloa instinctelor
la-albine, cari au (lvuundel ca de a-si construi qoln]elv?
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Cel mal e.\traordmar caz de modmcam de. mstmot e unul .

ce s’av pitrea de necrezut, dacd n’ar [i comunicat de maimulti |~

" observatori seriogi. O pmca avea-5 pui; 3 din el murind,

-3 au inlocuit cu 3 seareci ; §i murind si L(’llaltl pu1 de pisica

i~ s’au inlocuit asemcnea puii-tot cu $0m’ec1; si s'au vazut,

astfel o pisicd aliiptdnd soareci, in 1oc si-1 minance.

“azul e citat de ‘Romanes in Evolufic mintaki la animale
. 217 si extras de ei din'La Nature, tom. 20 p. 77, dupd re-

latarea unui- obﬂel-vator recunoscut ca serios, Marmoduhe

x\Im:uell

~\cc to -cazuri de modxhcare de . ine tmcte ne (AICEN

‘la concluzm ci. mstmcLole nu sunt unmulablle.

- s o S
.

II Factorul empmc al act|v1t }ii. e

r | E =

Vomt,a se alcatmesLe $i€e de9\ olta in partna ei pur
activd, si-din acte mval;atm, din experientd individuald,

“aliitirea cu cele dictate §i. dctermmatc de orgflmzatxa

Indscuti.- .
Mai mtdl olualzactelc spontance 71 matmctne dau

~ocazie la aceasta. Cecace s’a sawmt odata involun-
lar neintentionat, se poato repeta in urmd ‘cu vointda
- si mtentlc Atunm ne servim de amumrea actului, aga

cum’ lam sivarsit mamtc.,A(,tul riamas . in mintea

noastrit sub forma de. reprezenlare, s¢ poate- repro-.
~duce in miseiri corespunzatoaxe ‘Ba ceva mai.mult::
B reprezentaroa unei migciiri are tendinta de a da na;-.
‘rere migcarii inchrpmte. Atuncx avem acliune ideo-

_moloare. Din mulfimea actelor sdvirgite intamplitor,

4 nclm‘unt,lonat in ‘mod- lnstmctw sau spontan, omul -~
alege in urmi pe celc carii-au adus o mult,umlre, st
‘le repetd din mnmone, S,l -le combma intre elc dupd
“trebuin{d. - : ] :

‘Acfiunea zdeo-moloare, a§a de unportanta pentr

in&eleoerea elementulux ompmc al vom;el -se: poate .

- . wk

- ¢ =T i \
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conetata cxpcumcnta} mLx un caz: foartc simplu si-

- usor de incercat. Daci tinem vertical si in echxhbru

~un fir de a}3, de care s¢ atarni o micd greutate, si
1ne mchlpuun riumzu cd aga oscileazdi, bunioard dela
- stanga spre drcapta vom observa in adevir, ¢, dupi
c¢itva timp, se produce aceastd miscarc. \I]§C&I‘C¢\
am produs-o. chiar noi, firi s vrem si fara sa stim,
adici a produs-o aparabul nostru motor, care s'a a-
- daptat ideii noastre de nu$care. Astfel se ‘éxplica de-
sigur si fenomenul, in aparentdi asa de extraordinar,
al ,meselor:juciitoare’, si, probabil; acele aruncari ne-
bunegti in pripastic, provenite din ideia cdderii.

IMITATIA -

Un izvor insemnat de reprezentiri moloare si.deci
de acle invilale este zmztalla Un act-de xmltat,le o
acela ce se face cu ocazia prczentdm sau, mai carac-_
teristic; a r(’ple:enl(uu unei aetiuni sivarsite de aitd
persoana. . Per(,apero‘l sau mchlpun' sa actiunii- altuia .
da nastere unei acliuni similare din partea privito-
rulut. - Un e\emplu tipie de act dalorit imilatiei e cel
observab Ja- privitorul unui joc de Inhard... Adesea
privilorul ‘face: miscirile juedtorului, fara si-si déa
seama, prin un fel de simpatie moloare. Tot asa, unii
asistenti la o descriptic vie repeti. rm§cdnlc l)U/cloy ;
$1 chiar ale mainilor. povothorulm. X

- I interesant a se nota cam-de cind-incep copiii @
faco migcari curat imitative, din aminlirea actelor
all,um penlrucd de aici se poate data epoca.de c.m(l
incep Q. ium,tmn'l reprezentirile ca factor. dnsotilor
al- -activitakii, dvcx primele mamleal,du de vomta
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reprezenlalivd sau propriu zisd. De aceea s'a pus
- anultd atentie, ca sd sc precizeze inceputul si felul
< acestor miscéri curat imitative.” Rezultatul observa-
* tiilor a variat negresit si.dels copil la-copil 5 insd o.
medie oarecarc se poate stabili. Preyer noteazi ¢
cel dintai act, pe carc l-a vizut imiténdu-se pela a
15-a siptimind a. vielii copilului, a fost actul de &
misca buzele, Juguindu-le. -l )
E de observat ci miscirile imilale sc dcosibesc in
precizie de miscirile fdcute spontan. Acceasi migeare
facuti de copil din propria lui impulsie, se sAvar-.
seste mai repede §i mai covect, decat daci e luati
© dupi un.model si-reprodusi. . - :
" In d58-a-zi, s'a constatat incercarca de a imita su-
" . netele ,,buni ziua” ; dupd cateva ascultari cu atentit
ale acestor suncle, copilul ficu o sfortare uriasd, ro-
sindu-se tot, si isbueni in cele din urmd, un strigit de -
buwu:. indelungat. Tocmai cam pe pela «10-a lund
-a vietil in_gep‘e*imiinr_‘_{:a actelor ceva mai grele. - Jn «a
11-a lund un copil a reusit sd imiteze-actul de a ame-
“ninta cu degetull O fetiti; la varsta de 13 luni, @
imitat migcirile aclului de a coase. Pe Ja a 18-a luni
* go vede inceputul unei imitatii de canlec, deosebit de
acele cantece improvizale - de copil, ‘cari, fari-a li
muzieale, sunt dc o -a»rmonic_ingereas’cﬁ, atunci cand.
jucandu-se fou minuniele, su picioarele, isi -gangu-.
Teste ‘!;in'gur'doina»s’uflct,uluifsz“uvl nevinovat: - -
- Mai tarziu, cam pe la a 29-a luni, copilul poatesi
~imiteze lucruri si-mai grele d: ex. miscirile si sgo-
‘motele facute de-uncie animale domestice, de caine. -
" ete. -Incepe asemenca ,"a imila, cu mi§q5n1;ilc lui stan-
gace, dar: adorabile, aclul.de a stinge un chibrit sau ..
o lumanare. Sunt intcxfcs/@_rit‘i_mai tarziu, cand se in-
’I_- C?t.\:;’gne‘.;Clllﬁ I_’sih:alo,t./l'r: :' = | d d = --,18 |
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- cearcd & produce misciri, al ciror rezultat e penlre
"¢l o -laind, ceva transcendental, de cx., miscirile ne-
cesare spre a face si sune o trémbitd, un corn de

vandtoare. Observatia directd si reinoitd a acelor.

migciri echivaleazit' cu- farmecul unei “descoperiri;

- pentru varsta lui. =

_IZ de nolat ins#, c¢i multe din actele imilale de

. ©opii“sunt reproduse fard priceperca infelesului lor,
~precum in cazul cand-imiteazit pe cel mai mari _in
- aclul de aceli, tindnd de multe ori cartea sau jur-

‘nalul dé-a’ndoaselea si murmurand ceva, Cand incep

' Y v . . - - o © 0y E X 5 o
£8 vorbeasedl; imiteazit si ci vorbe ; mai tarziu imi-
B o % : < A

- teazi propozitii intregi‘al civor inteles nu-l prind, -

~ Caraclerislica mai speciali §1 proprie ‘a actelor de

-imitafie constand, din punct de vedere psihologic, .

din o reprezentare a actului st din o pornire reprezen-

5%

lalivd, aceasta-inseamni ‘¢i stralul cenusiu cortical

a si:inceput si functioneze, . ciici acolo e centrul.de
functiune al actelor intelectuale mai inalte; cum sunt
- - - = T r TN ] o B 3
Teprezentavile, 444 ; 1
7 .SUGESTIA.
N - E B

~Un alt isvor de acte Invitate din experientd sunt
cele -datorite sugesiici dela oameni si-dela mediu. -

Ce se intelege prin sugestie? e o LA
« Lidnd se produce un fenomen sufletesc de actiune,
_provocat.de o idee-ori.chiar de o impresic vagi ce
patrunde pe nesimtite, .sau navileste  deodats in
~constiintd 5i devine liranul, oarecum, al viétei su-

~letesti, zicem ¢ avem a face cu un caz de sugestie.

- In aceastd indicare intri éatg}va_ ‘caracteristice in- -

~dispensabile pentru- determinarea notiunii - sugeslie.
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1 Prima camc/tensu 28 et (,on"~Li'tu'if:‘1 din’ ixivh;/ia
~1)rusca, nepregititds vcmtd —nu se ctxo..dc multe

; 01‘1 cum——m cons(unt(a a- unm 1dcxa ori a unei sena'\tn
.sxmp]c,- a unlu nlomtnl pblhl(, ncdotormmal, ,m‘a—' ;

AL 22T e ey
i D) o doua ('ma(,tensl,ma cstc i aceasld 1maume

" ideie ori Implnqw sLapanc;U' sufletul, are puterc mo- -
nordenta, nhmmcam Illl]]Oﬂ(',elt, de control ale colm-'

alle fenomene sufletesli.- ; -
3. A treia. mractonshcd lnlI)Ol'ldnl,d ’é‘dhctiril'a,
' astlel s lntc ‘minati. de un fenomen, ce invadeaza bms«'
sic care o shmanmte se m.lmfcsta pun actiune, mis=

cave. Ideia, xmamnm 1mprt,s\(\ produco o reactiune,

care’ wnstd in o mm'ale 1n\olunta1a 011 mh uua

Iy

voluntard, dar nhu‘mmtd

T Audie caraclenstmc se adscs(’m (lcnm;'ue dain dc (hh-uu

psihologi - “termenului  sugestie.” Baldwin; in- interesanta. sa -
- scriere ', Desvoltared mintald la copli gi in rasae oneneqscit,
insistd asupra cavacteristicel, dinamice sau de mlscar(‘ §i nu-.

- megte constiinla in momentul sugestiei o constnn(a reactivd.
. Wundt insistd- 'lsnpra Cdl‘a(‘t(}l‘lstl(‘(}l, de. monozdemn si” dg-

" terminil commnta. in momentul Sll"f‘bf.l"‘l ca o constun{a
'.mguslata S T = :

Diferlte felur‘u de sugestn. -;—Dllpcl natura olo
manulm psxlm, ce 'nva‘leam o -consliinta. pulem

detcr‘mma mat mulle calc_/oru de .sugeslu. Dacd o ideic

“dbt(‘ll]hnd nu\c‘lr bR, punc in “activitale: squomul

~motor ‘§i di ne astere unol '1(.I,1um, numim Qllgt’\lla

“ideo-nioloare. Daca co sensalie, o impresic, o numim: *
sugeslle sensorio molom(’ Dacit esle un clement sub=
g’_con§hent calc nu a patruns clar-in lummd consliin-

tei, putem numi- ~uqeslm cubconslwnla sau,.in’sfarsit:

~chiav fiziologicd. . anume ¢ md hctmul dclclm-nanl,

A -

; o
‘este inconglenl.
vt - -

"y
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Su ludm cxemplc de flebdl din aceste cat(*frorii
de sugeslii. e P

Sugesim ideo- mo[oare. ld(’O-—

.3

" moloare le: vom isi- mai ales in” cate"orla actelor de
= um)a;w. Imitajia propriu zisi nu incepe aga curand

in viata copilului-; incepe numai de cand spiritul pds-
Lroaza o‘impresic sub forma- dc 1(1010 sau'de imagine.

- Un L\(\mplu de 1mvtahe propriu.zisi avem atuncx
,and ,copilul; Vi azandu=ne ci facem o actiune, se in-

r - ceared si el ‘s@ facd, in repelale randuu. Ne.vede

%

diex.cit lufim un clopolel si sundm ; ia si el clopo-
tclul si'sunit ; dar nu (,luar si’ numal in acel moment
i mai: tarziu, a doua, a Areia 7i. - |
Tot in mtegor a sun'oslulol‘ ideo- motoare intri ac-
tclc mapu‘lt(, din \'01'buca qll;ma (lm lecLula spec-
acolc, opere de arLa. d : : »
“Sugestic . seneorzo moloare._— O sonsatxc Lactxci ori

i

aud1t1va, v1zuala -sau de.orice naturd, este in stare -

‘a produce un act; o schlmbare in modul de a fi al

orgamsmulul Ca e\emplu este: cazul. copnlor cari

‘se depr*nd sd doarmd in cdnlecele doicei. Cand mama .
“ori doica. incepe si cante cintecul obicinuit. de somn;
copilului_i se impden]enew ochii '§i adoarme, uncori

cluar -dacd nu ¢ timpul obisnuit pentru somn. Tot

pot-intra sugerarlle de sentimente; - ganduri,
acte si gesturi pxovocate de o aliludine -anumiti a
corpulul sau . de o empresze a l’otn luata dlnadms\
_ori de nevoe: -

Dcm mati toa!e actf‘lc (lm pnmo]n Tuni a]v \"0111 sunt 1, U=

“mai aparent imitative ; ele  pot i explicabile si pe a]ta cale, pe

calea de activitate: SDODt'Ind, reflexd,. instinctivia : so pot
_-explica prin, coincidenia intro actul-ficut de copil i intre alte

acté, ce le fac oameni mari ; sau, in orice cae, prmmflumt,a :

unei 1mprn<u actuale Juumw cala sugestia scnsorialds

-



. congtientd tncepea dupd cc copilifa adormea ; atunci-
‘miscdrile de sugere; incetau; desi biberonul ramanea-

LN

oy FR el -

- Sugeslii subconslienle. — Uneori . aceste sensafit - ;

“sunt slabe, subcongtienle, ca in urmitorul caz: O-co-

pilitd sc obignuisé s& ‘adoarmi sugéind.din biberon

o sugestic sensoriald; j'clar’'con$ti_enfca“x;';",Sug';estiva sub— .

intre buze ; si daci se intampla o escitatie, un-sgo-

‘mot,; 0° lumind mai vie in camerd, copilifa inceped
“din nou $i sugd, fard si dea alt semn-ci s'a des-
teptat; si; imediat_dupi,acgasta, adormea din nou*

si -destul de adénc.  ° < g
- gt i . _‘ A ] ' . .

Cum se explicd aceasta?
bral care dadea o viatd mai viqsufletului,sc producea asifed

-y stare de sub constigntd mal luminati, care desiepta per-

_ \ Excilatia externd, sgomotul, Ju--
mina, orice av i fost, punca fn miscare sistemul Nervos cerc—.

_ceptibilitated generali a copilitei, deci si perceptibilit alea
- Buzelor ; contactul dintre biberon si buze, devenind relativ

“1nai congtient, provoca din nou migcirile obicinuite ale su- .
TeTil. Aceste.miseiiri obicinuite ale sugerii, prin sugestia de- |

prinderii cagtigate de-mai fnainte, deveneau, la randul lor,
<t adoarmi sugind. Iatd un cerc de cauze- subconstiente.

~ slientii- a_buzelor provoaci sugerea ; actul “sugerii . pro-
voacd, prin sugestie sub conitientdl, adormirea. . - A

In catégoria sﬁgos_tiiloi'subc'ron$tient'd intri si uncle
- vise: cari sunt’ de multe ori productul psihic datorit. '
. sugestici unor  sidri “organice subconglienie; modului .
“dea fi al diferitelor ‘organe; precum i al organelor

~ vietii .vegetative, al plamanilor, stoma'cixlui,-moglului. '

de a fi-al circulatiei,: al nutritiei, etc:; carisuge—

_reazd - sufletului “imagini, idei si’acte corgspunzi-

toare, in somn.

" Dar de cAte-ori nu s¢ intdmpld cd omul se pome-"

“neste; chiar-in timpul vegherei, cﬁnténd_'_un“»cﬁnté'q‘,

" fard-s#-si ded seama cum' i-a ”véni't‘cﬁntgéc'gl». seela? -

L}
S

-4ar 0 cauzd de adormire din nou, cdci copilita era deprinsa. . ;

__cari-se suceed unele dupd altele 5 o perceptibilitati subeon--

3
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Dc ce numai (lecat cantecul accla §! nu altul' Pol

si fie multe. cauze. Intre acestea dc cele mal multe .

~orieo. augeslw ‘anume cea mconstlentd orici cineva
gy trecut pe strada cantand acel cantec, fara si bi-

gim bine de qeanm ; orlca s'a: facut de -cineva in -

. Jurul nostru o misgcare ritmici ce LoresPondca cu

“ritmul canl:eculm si aceasta a sugerat melodla—pxe-

:supundnd ne"reclt ciio cunoa$tem Se zice ci un glu-

me}, care, fard si gtie, ficea un e\eperlmcnt psxho-”‘

“logic, se distra-in. Paris- “mergind si fredonand i
treacat, pela v1trmele atehcrclor‘unde lucrau luera-

toare, cite o arie. CAnd se mtorcm tot “atelierul
“lcinta: molodxa sugerati de el

BT ES e\emplu O fetifd a visat ci umbla §icq umblty

~mult, . asa -de mult ci.nu mai- poate de osteneali si
& in definitiv. cade franta de oboseala .in 1mposx-\

~ bilitate de: a mai . fac<~ Vre-o mmcare. Capd s’a dc~-.

_leptat, ¢ra’ parahmta Tot o surrestlc subconctxcnta '
[Féré]. g :

Sugeslza fu,zca — Su"cstla ae poatc producc i

- .in cauze curat /zzwloqzcc fzzzcc Unele persoane nu
" pot” adormi decit’ agezate in o- anumlta atitudine.
0] coplhta(observata dc Baldwm) ca s# adoarms,

trebuna si fie asezatit cu fata i in jos si bitutd u§or-'

pe spate ;e $t atunci adormea ‘oriunde ‘ar fi' fost, m
pal, sau in~ bratele tatilui ori doicei.

=

L~ - d
Iatd in deflnltl\” trei caLe"oru “de suocshl' Su--

.

i "estu prin idei, - sugestii_prin sensatn con%hentc, Sus -

estii prin lmpresn vagl, subconstlente §i, in sfarelt

’~clnar .curat lelO]O”lC(‘ i, - ;
~ Cgea ce se chlama atmosfera amblantd sul’ictéascé

mfluen§e]e mcdlulm fizic: sau. moral, - se reduc, in

<cea’ max -mare . parte, la aceste fclum de suoestn.‘
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’

unele prm xdel : altele prin sensabu de vedere,.auz ;.

atele prin 1mpresu nehotarate, cl a(.estea sunt cele
.mal multe. A, ”\ﬁ

COMBINARILE MOTOARE Sl DISOCIAREA .

: . LOR. iNHlBITIA

\\ q

\Il$(~dnle asttel castigate fie prin acte spontanc

si reflexe, fie prln acte de imitatie sau.de experlente,
plOpI‘le, alcatuesc. materialul motor, de care ne ser-
vwm in.sivarsirea ‘de acte mai comphcate 51" noud .
‘Dupé- cum spmtul are facultatea de a combina
'ldelle in vederea scopului de a oglindi adevirul. sau

" frumosul, in rationament si imaginatie, tot aga poate -

~combina intre elc prezenlartle nuccarllor In vedelea

1eahzar11 unui' scop practic, prin compuncrea, mai 2

intdiu mintald, ‘a-actului corespunzator.

" Astfel sunt-combinirile. motoare, -pe cari le in-

'-clnpu%te si le executa bunioari, prestldmtatorul
'pxamstul jonglerul, cilaretul, ete.
-Ca s& putem. savirsi dcte noua, compuso anum:»

pentxu un Scop d(,termmat trebue insa neapdrat- '

si facem, pe o 'séard mai intins3, cccace era necesar: -
“si la combinarga ideilor in rationament. 1), sd aleqcm, .
elcmcntele, luptand cu- asociatiile lor antemoare sa

pastram si 38 unim numai.pe cele trebumcwasc In.
-aceastd selectic de. idei si-de acte, oprznd intrarea
clementelor neechemate, facem inhibijie.

In/ubz}zae deci’ operatla ce tinde a desface o aso—
-ciatie anterioard, inutild pentru un caz nou, si-a eli-
‘mma mlscarlle conconutente,superﬂue in o anumlta.'

1) Vezi _e.\iexnplg l;i/Aten}ie_, :

ar
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Imprejurare.: Miscirile inutile: ce ficca Demostene

- Jainceputul-carierii, cand vorbea'; in genere obiceiul

universal al copiilor de a scoate limba cind _scriu; -
§- 8., S¢ opresc, so inldturd, se suprim# prin repetata-
dorinhibitic- sistematics: 0T o i B P
0. éomparatic,spit_é ‘ lamuri, efeclul” inhibifiei.
5,58 se ia” un baston de fier moale si s se mag-.
metizeze cu un -curent elgctric, ‘care $8-1 inconjoare

dé-jursimprejur:: bastonul - va atrage': atunci o alti

‘bucatii de:fier. Dacd insi facem si tréaedt incd un
- ~ -t . - - me ie- . . .

curant. electric . de o intonsitate suficients ‘printr’un.

al-dotlea fier; care sd-inconjoare . bastonul in _sens

_contrar cu cel dintdiu, bastonul nu.mai ‘atrage fic-

“rul. Cum se intrerupe acest al doilca curent, atractia
“iar:se indeplineste. Aici’ atragerca fierului reprezinta

misgearea . musculars: in momentul oprerii ;_'»‘n‘catra- j
gered, repausul muscular in momentul nevoirii 1).

- L | = 7 Sy

' 'HABITUDINEA §I INCLINATHLE -

.1\1i$'cz°1ril<; repetale dau nastere la acel'rezultat psi-

. -hofiziologic numit habitudine sau deéprindere, obiceiu:

Habitudinile sunt actiuni familiare “disproportional
«le comploxe fatd cu escitatia’ ce l'er‘p}'ovo'acz‘n.i:\stfgl
¢ ‘mersul, umbletul; un det complicat, .castigat prin -
un; oxercitiu, la ‘incepul destul de anevoios, 3 care,
Ja urmi sq- desfisoari in- toati ‘complexitatea lui,
mumai la simpla escitatic a unei sensatii tactile ori
motoare ce servit de-punct: de trecere ‘dela o serie
de conlractii muscularela alla. Actul de_habitudine, -
©u toald alcituirea lui- complicals, are aparentele

1Y Proyer. Sufietul ‘copz'l_ului.,-p’ag._’d:27.,. : -

o, ) ¥
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“‘unui’ 'aci,‘reflc\ De. acu)a s'a nunut act ,,wflc\_

"

secundar‘‘, Jil e cu ataL mai periect cu cat's'a.re-
petat mai des in ar'elaq sens: -atunci §e savirseste

mat repede si-mai umeIm in- urma ‘unei ob'qnullo_
-escitafii slabe. . = e

% Astfel se-naste in . oxgdm\m un fel. dc inclina(ia'

1 tre sivirsirca aclului dcprms.r

Inchnal;mmle sunt do doué feluri ¢ imisculc sL
caclxgale <

Inclinaliile indscule sunL pred:spomtnlc 15\'01uh,.

din firea cu carc se nasterindividul. Ele fac sit ne

_placy, dela inceput; indeletnicirea cu unele lucruri mai.
‘mult decil cu altele. Astiel de ex. unul se naste cu.

o structurd ner voas# care i permlte a percepe si dis—
linge, mai-bine decat altul, nuantclc tonurilor. A-
ceasta il face a sim{i pldC(‘lf‘a in auzirea i producerea

- combinatiilor sonore, in conitatarcs. 1aportu1‘lor lor 3

- si-despre ¢l se zice ¢i ,,are 'ipllcale pentru muzicd

Mozart in varsti: de 8 ani, conipune sasc sonelo
la zece am o operd bufa ; Haydn la chxsprezwﬂ
ani, o ncturfvhle ; Rossini la saisprezece ani, o sim-

fonxe, ete. Alfii: se- nasc -cu o structurd dehcata al

simtului vederii, le place si priv eascé si sit alcdtuiased’

felurite combiniri de linii; forme, culori ; ; el vorsimii
aphcare in oxercitarea acestui impuls organic, si des—"

- pre el seva zice ci audispozitie citre artele plastice.
Pictorui Cimabue, fiind' copil, i§i umplea carl,llc
pe care le sludia in sild, cu figuri dé cai §i de oameni.
_ Giotto, pistor in ropllama sa, desemna pe misip:
~fel de fel-de obiccte. L P A

Ceeace s¢ face “din 'porm“l‘ ‘naturald, . se face cu-

dl"lg 5 §l ce se face (‘ll dl‘ﬂb, se facg ‘adesea cu _qp»onl_-

o
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Nouou succes. S1 astfel se explic lalenlele paltlcularc
pentru dlfel'lt(, ocupatii, '
= - Inclingjii cdgligale se numesc cele 1svoratc dm ]
3 ~ deprindere, din exercifiu. E}_phcarea fiziologica a
formirii lor este simpld. Orice actiune lasi in orga- -
- nism o urmj, care, crescand prm repetarea -ackiunii,
B ds nastere unei dlsp021§11 organice. Inclinatia Cil\tl-
".,,\ : arata cere a_fi &a’usfdcuta, s prorluce p]acere. and
- Se satisface. 2
'L - Se vede .de aici cat ¢ adevarat oA oblcelul de-
“vine o a doua naturi. Ne putem deprinde  chiar
‘ “«cu, lucruri ce, la- inceput, ne-au fost neplacute. -
Multe din placemlc -activitatilor profesionale, mul--
gumuﬂg ‘muncil cerute de - diferite - carlere ‘decurg.
~din aceastd- sornmte. Este dar de cea mai maré
¢ ' importanti ‘a.ne gandi, in fata - orxcal‘el ac’glum ce
~  facem pentru prima. oard, daci ar fi folosﬂ;or st demn’
- 3 sc transforme, 'in obiceiu ; si cand nu va fi, s'o.
evitim_ dela’ mceput Prmczpus obsla. .- i
“Odati ('a.-,-twat‘ actul rcflerc secundar fixatin or-
«famsm, e greu si-l- desfaci- sl sd schimbi’ curentclu
nervoase motoare, dandu-le. o altd combinatie. De
~ :aceea: habitudinile impiedici nouile forma;u, sile
- JlTlplCdlCd cu atat ma1 mult, cu cat stau mai direct”
- in conflict unele cu’ altele; .De aici- 1mp0rtan{;'1 bio-
logica a deprmdenlor 31 valoarea Jor: etlca si/ peda-
d ~gogicd. . -
“Daci este *adevarat ci. depx‘mderlle Cd§tloate mo-'
difici natura individului, asa incat alcituesc aproape
a0~ doua natura c.de o insemnidtate hotiratoare
pentru viati a $t1 cCY deprmden trebue si castigan
.moi insine, sau trebue sd facemt pe alfii s3 cagtige.
Preocuparea accasta ‘Se aphca la toate ordlmlc de

. e S & M. S g
s

m



actnvntah si- de mamfostarx suﬂeteﬁx Cfi‘ci . nu se

~chstigd habltudml numai de. asocxai;n intre. sensa(u\

lec,tuale, emoi;lonale, voh’glonale carl se Il\eaza pnn
exercifii, prin expcrlenf,a. ; ot
Astfe1 se: dezvolta in noi un. mod ‘de- a oandJ un

-0 naturd <ecundara, datoritd 1nfluen§e1 exercmulul

5

.

. deprmderu §i care: poate sd slea in acord sau. im.
. conflict cu cea prxmara, ‘instinctivi. De -act cauze'
“de f(:ncu‘e sau nefericire,’ de\armome sau. dlscordanta‘ P el
Y mtnna B un mare:- noroc pentru om, cand educatla.

poate sd cladoasca opera sa 1deala, fard a contra-

zice §i apasa prea - mult pornmln mdlwduale inds-t
‘ cute ;/cand, din contra, se Zl]lltd de ele i se intp—r

,mmaza pe. ele. ok S

_'. AT

B) ELEMENTUL— AFECTlV IN VOINTA

Dormta, Poftele §i- Trebum;ele. — Intr un act
“:de- vointd. oomplect ‘intra: $1 mlpulsxa catrt, acblumr <
. provocatd de reprozentarea unui fenomen consxdcrat-
_ca‘ placut i pe.care dorim si- credem sa-l obtinem .

'{.prpn mulocxrea unor. migciri-ce, dln “cauza aceasta

" se §i.descarcd. din- orszamsmul nostnrpsxhorfgznologlc- .
}'Elementul donnicz “intrd, ‘prin - urmare, ca element--

5 actw in. constltulrea vom@cl. -

: - Dacit- analizim. momentul sufletese. intreg in fcno— .
chnul dormtcl, glisim cele trei elemente pnnmpale,
ca-in- toate momentele - pﬂlluce._ elementul mLclcc»_

tual emomonal §1 motor iaf S NS o

:audlhvc, vizuale, muscu1are; ¢l sl habltudxm inte- = -

- mod de a voi, chiar intru catva dgoseb1t de- cel = -
‘scut’ si- pnmmv ‘Astfel cre§te in noi o fiintd moud,
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a) F aclorul inleleclual ¢ repl"ezehiaréfl- miniald a

Jucruluz a fcnomenulux ori” a rezultatului " plicul.

* care a -satisficut, sau ar- putca 8. satlsfaca n1§tc tre-

.‘bum@o psihofizice. -+ :

- In aceasta se si. deosebesc dormi;cle de lrebum[
Pc cind sentimentul de jend al “trebuintei poate i
vag, nehotirat, cerand 1mper10\o satlsfacere, fara

“s# indice precis. nu;locul alinarii, — poftele si dorin-
~fele sunt’ totdeauna determmate, confin un element

e’ cunoa$tere mai clar. Cand zicem ,,mi-c foame?,

_-exXprimim doar o starc organici, o cérere a organis-

-~ mulul, o trebumi;d fard.a-specifica -modalitatea sa-

: hafaceru ei. Cand zicem insd. ,,a§ manca fragi cu za-
f’ hir, expmmam o poftd, in care se aratd anumc ca-.
~ uza:dcterminati ce.va trebm sd potoleasca cererea

; »'_=ox‘0amca \Iu putcm poftl decah ceva cunoscut zgnoh :

~nulla. cupzdo.__ Y S : - '

» Comparat cu ammalul omul ar(, m'u multe pofte,: :

, 'dm cauza. supenoata’pn lul spmtuale In aceasta stit
~.sl cauza unei viefi-relativ mai : Lurburate la om de

2 catla ammale Poftele se.intiresc si stapanesc voina °

cu. atat mai mulL cu cat §e salisfac ‘mai des. Ele s¢
- pot tempera mai ‘usor, . ev1tand de a veni in contact
cu - oblectele ce-escitd pofta, cu alte cuvinte ewtdnd,
,,1sp1ta , bazati pe putermclle impulsii sensomale,
,'f_'_“mdrcptdnd rmntea -asupra altor oblccte dar mal N
les, ciutand. dela- inceput a nu inmultl fara necesi-
. _tate, modahta’g,lle de satlsfaccre a trebumt,elor. :
. \Ial trebue si- adaogam €3 domntde nu : se:nasc
. mumai-din: rcprezentarea unor: tucruri- cunoscute din
experienta noastra ca. placute, — ‘acesta ¢ isvorul
~prinditiv.al - dormtexﬁ ¢i -din combinarea 1dellor din
¥ smcstu mdlwduale, “din lectum dm cunoa§torea eXay

Sae
| s S " Iy
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penentel altora, et(, Cu cat cunostmteln se- inmul- Y,

- Yesc, creste si posxblhhtea nastern unui mare U -2 RS

- mar de dorinte. .~ "7 .- - RS >
" b) Faclortzl emoflonal al dorml;ele placcrca St

durerca. S 5 o

‘Faptul ca glorlm un’ lucru 1mphca con$t1ml;a ca
nu-l_avem incd, deci un element ‘de lipsi,: de durere ;
- Placerea isvorigte, din con;tunta posnblhtalu de a rlo-
- bindi lucrul dorit. Tiaria. dormi;eluh atarnd de ms(m
~tdna elcmcntulm emohonal =N ¥
¢) Faclorul molor. In(‘hlpumdu 1w lucrul pldcut pe -
care-l dorim,: se nastc idcia actelor necemrp penitru
obt.merea lui, . si- ‘acoasti ideie:de- m1$caxe pxedl:puno A
- organismul citre aci;lunea ceruta st plO(]ch trebu- - .
: mba (Ile-'lStdmpdl‘UI) dc a sav ar§1 actuT nocesar-do-
1 rm\;el A = 37 B

Sc chalchC doust caLc"oru dc dormkc A o T

1 Dorm§e aledtuite din acest intreg aparaL de o=
lemcnte p%lhu,e dccl insol,lte dc con§tunia pOalblll-—
- tagii realizirii: lor, anums: un scop clar, ‘elemertul
emof,lonal de. phcerc $i- nerabdarc, sl elcmcnt,ul mo-
_tor de tendin{d pentru reahzarea S(’Oplﬂut ddnd im- - -
. préeund comtunt.a compIe\'u ag putml;el de 1'e'\hza1c ‘
adormtel. WAL - i L e

:,' - Sivatunct ‘avem dormt,a ca nzolw de’ acjiune: -
oy 2 Donnf,clo in cari lipseste: conqtunl‘l putmtm deil
reahzare . s ‘atunci ne aflim in regiuneca _visurilor, -
“a domderatelor‘ a utopiilor, in imperiul ae elor pia
deszdcr:a ce " le vedem ircalizabile, le dorim in maod.
Vd" [am camcLerul motlvltdt,u C(, ducc la acpum




P) ELEMENTUL INTELECTUAL IN VOINTA».

- Daca p1'1v1m numai elemcnlul mlelcctual al vomtex,
“constaliim .ci formele. supcrxoare ale- momentulur vo--
_Iuntar incep de cand lmpulsule active, cu. aparalul.‘
lor motor insotcsc Tu o pcrwpme actua]ﬁ cio idee.
: Vomt.a, in intelesul restrans al vuvantulux, tocmai
«lsla inseamni: lolaltlai(’a uolz]ulor reprezenlalive si
-'cogzla[tonale denvatc in -ultima nnallza tot. din cele .
,5p1‘e1ent:1t1ve baza- expmmn(clor mchv1duale Deose—'

" birea naLurala dmtle \'ohtlun'l Dr«‘zentatne ‘siore-
_prezentallve, std numai in: gradul de:energic:al ma-’ '}

: mfestan]or lor,,mr mcxdecum in: natura acestora, S3 : ¥

Iisel comparé""mteneltate‘l smtlmentulul st teﬁdmtell
catre acl;mlate, cand un: §arpe i se da An’ prczen—
Latle si .cand ni se dd numaiin ldgle In ambele ca-
“zuri ni s¢ produce un sontlment de neplacere, de frict
5l 1'epu]sm, si o tcndmta de a fuoxe. dar pe cand, in-

T._gazul din- urms, mamfostarea se loduce poate “cel’

‘f‘mult la intoarcerca capului;. in pnmul oaz se: tI‘ddllCP
prm 0 ade\ drata fugae I EE & et P =

Dezvoltarea vom;el.—]_,ducntla si in Ldmrea vom;el.
Lonstd tocmal Jin- dezvoltarca unpuxselor si terdin-: -
§elor repre'cnlalwe,_ a%tfel Incét Tacestea sa ervaleze,

sd contrabalansen Si. c]nar sd “inlreacd. pc cele pre-—
zmtatwe. A dezvolta vomta inseamni-a o face 5% -

‘se conduca dupa aritirile rahonamentuhu s ]udcc‘d,u

- chlar daca pomm!e ndscule din. indemnul dxfentelor :

' sensapx, chiar. daci’ inclmatule i trcbuml;elc ar im
pmoe sufletul s% lucreze. altfel.”
“Procesul’ de foerf;care a voh;u]m"'reprezentauv :
se obscrw Sik la celelalte ammale capablle de repre-'

e
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- zentdsi 51 de memorie. Un caf,'.el,"fsiﬁgur in cameri,
~vede o bucatd de carne ; si din_ indemnul sensatiilor
~-de. miros, culoare, étc., care desleapti in el pofta, -
se repede si 00 mdnancd. Stipdnul il surprinde si-l'""
bate. Dac se repetd accastdl -scenit, cdinele invafd -
. aasecia, prin contiguitate, de luarca bucitii de carne .
-ideia durerii; Indati ce se fixeazi accastd legitura
_in minte 's¢ produce mai tarziu in animal o lupti

A= al'ic AR .

: li_ntei'xiii'intr'e clementele prezentative; ;VSizlltill‘]Cﬁchlc .

. st tendinfe nascute la vederea cirnii— si clementele -
" Teprezentalive, — cortegiul de sentimente neplicule
s tendinta de fugd la amintirea sldpdnului ci, biciul @ =

= .

Ne putem reprezenta acest proces in mod arafic. (Fig: ).
! Carnea C, lucrdnd ca excitatie (a), provoacain animal,’sen- -
" :satiile de miros, da viiz, véprezentatiiie de cishselct¥elcs
~ insemnate toate prin b, cave, destcaptd eleimentele alective -
. -sitentinfele volifionale corespunzitoare, plicfrea, pofta, ete.
§ Aces,t’ezr'desl:in;uesoin_mecanismul organismului-forfele ac-.
~tive, indreptate in afard, d, ca tendingd de reaclic in‘contra .

¥ 5 3 .
o o . .
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escitatieile, si actul urmeazit: carnea este prinsi si imbucatd,
. 4, [, In acel moment soseste alta escitatie, &’, stdpinul cu
- biciul (S!, constituit asemenca din un grup de prezentafii-

vasociate, si insemnate prinf?, Stipanul provoacd jn animak
“durerea, bitandu-l. Aeest sentiment desleagd funcfia altor
muschi, eorespunzand altor tendin{c, care. ave de scop & fugi
. de durere a’, . o e - i ]
.. Sd presupunem cit aceastid experintit; singurd sawrepetatd -
- areusit a impiedica pe-cdne si mai inhaie carnca neacope-
7 oritd si nepdzitd, chiav fiind infometat. Insemnédnd prin hini
punctate datele psihice in reprezentare, Iigura A.devine
Figura B. AR Py =4 L B IR 3
- Desi avem slavile prezentative a, b, . datorite lui C, care
~¢ de fatd, acestora nu le urmeaza actul ultim legat de ele, d,/--
Acest act se produce numai ca inchipuire, ca un piwm desi-
derium ce ramdane dodrd reprezentat in minte, nu realizat.
Inlocul Iui &e'naste insd actul @, f°, opus celui dintdiu, st
cave stdl in legdturd ¢rganicd nu cu stiri prezentative, cicu
reprezentdrile a?, b, ¢, datorite stipanului S, care nu ¢ d=
[atd, ci e numai inchipuit. . " JuTY e '

- Lupta se di intre stivile prezentative siv reprezen--
talive, Victoria unora sau allora ‘arati de. ce parle
- e3le tdria. Cand inving. cerintele sensoriale, se zice
cit_animalul este neincercat, . ixriprudént,\fincii‘ slab ;-



¢ind invinge indemnul ideilor, s¢ zice ¢i ¢ previ-
_zdtor, experimentat, - stipin pe sine. Dacd primele -

" constituesc ,,ispita, cursa, ccle-de al doilea formeazi

voinja proprie, dictatdi de un interes mai durabil, de

- un-caleulymai circumspeet, de mjeiepczune. In' pri-

mul caz animalul frieste numai in-prezent, in al

-doilea se estinde si in viitor ; in primul, e sclavul mo-

mentului, al impresiilor nestatornice ; in-al doilea,
e stipin pe sine, emancipat de sub 1nflucnt;’1 oarbd

~ atentatiilor actu'tle lucreazd conform rafiunii, ¢ liber.

Numai actiunile acestea premeditate, reflectate, in-

tnnt,lonate, s¢ §i-numesc mai propriu acle volunlare,
esite din adevirata vointd, din-voin{a superioara, (_:a-

racterul distinctiv al fiintei ajunse pe o treaptd mai.

~inalti de desvoltare pelluca pe cand celelalte acte,
izvorite cu ocazia unei senbabu sau prezentatl se nu-
mesc relaliv involuniare.

Un om se zice cu voinfd lare (s ,,hbcr' )l cand'
“neturburat de- mdcnmurxle schimbitoare §i trecitoare

~ale momentului, urmireste neclintit un- plan de ac-

" tivitate, ale cérui 1'ozultate nu se ob{in §1 nu- ac vad ¥

- -poate imediat:

Vointa superioara. —Ceecace consutue un pas max‘ .

dcparte in desvoltarea vomf,el, cste: organizarea uni-
“lard, sislemalizarea ideilor i senlimenlelor relalive
la aceeagi Jinld, la acela; plan. Negresit, inmul{irea
_cunostintelor a motivelor de activitate, este o con-
. ditie a desvoltam vointel ; insd faza in adevir supe-
rioarit a vointei sc. realizeazi numai cand aceste cu-

~nostinte (si sentimentele corespunzitoare) sunt pola-

rizate catre o {intd unitari, cind sunt legate intr’un

tot organic. Atunci avem ca motlv superior, “putermcg .

de achune,'nu num:u 0 1dele sau cluar mai- multe,

L Givanescul. —-Psxhologxe. . L P f . 19
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-lzolate, ci un sislem znlreq de nandm §1 de snntx-
mente, fesute intre ele, asa ci aleituesc un organisth
sufletezc solid cmstahzat pe prmmplul unit scop final.
Acest scop poate fi orice ocupatie ce absoarbe o

~mare parte din vieata unui om: stiin{a, ambxtla arta,

glo}‘la, caqtlgul puterea, patria,’ nai;lunea “toate a-
cestca pot sd atragi in ]urul lor, ca centru, si sk or-
ganizeze o mull;,lme de idei §i de sentlmente relativela -
aceiagi tinta.

Astfel se nasc scopurile permanente de dlfentc or-

~dine de idei, dirf cari unele, poate, chiar nerealizabile

‘intr'o sigurd VIeatd omeneasca. - Atunci mai mults

: v1e1,;1 de Oamenl se acordi’ intr’un tot unitar de vomte

ce lucreazi in aceeas dlrectxe citre acclag scop finai,
pus ca ideal superior, pcntru care se cladeste necon-
tenit, griamadindu-se¢ acte si sisteme de acte. Astfcl
aspirafiile mari nafionale -concentrcazi impre]uru]
lor, caideal comun, voinfele si viefile adevaraftlor pa-
triofi dintr’o intreaaa generatlie, ba si din mai multc
generatii succesive, alcatumd vomf;a 1stor1ca a unm\
popor

~ 'Atarni dc. irnprejurarl native ori educatn'c alec’c-
rea acestor scopuri, in vederea cdrora se organi-
zeazdt_vointe individuale. Cele tari - '§i sigure pe
cle sunt vointelé - astfel organizate pe baza unui
principiu tramlc, comparate cu vmf;ele si vointele ce
se risipese zi cu zi, fird scop mai durabil, vointe ,.a-
morfe” psihologiceste si anarhice, supuse. la amagiréa

“.inspiratiilor momentane legate de perindarea sehim-
?

:lor sl a vantunlor' ——

bitoare a tmpre Juramlor fard {intd pe marea intinsd .

“a_posibilitatilor omene$t1 fird o busold, firi o stea

fix#, fird o cirm# in sbucxumarea incalcxta a valur1~ '



DETERMINAREA VOINTEI, CAUZALITATEA
"IN-DOMENIUL. VIETII PRACTICE. "
Deliberarea. Sensul psihologic al ,,Vointei li- -
bere”. — Numai cénd actiunca nu urmeazd imediat
‘escitatiei, aproape ca o mlscare reflexd, poate spiri-
tul, in intervalul dintre una si alta, sd céntdrcasca
- urmirile diferitelor reactiuni, consultand depozitul ex- -
perientelor sale anterioare 1elative la legdtura cau-
zald dintre fenomene. Atunei delibereazd. $i.numai
in’,,deliberare’’ se pot compara.diferitele raspunsuri
_inchipuite ca mai adaptate la imprejurdri, §i se face
o alegere, se incheagi o holdrdre, care va i expre-
“sia cu atit mai proprie a tendintelor adevirate-ale
individului, cu cit se va“constitui din sinteza unui
cuprins mai bogat de fapte sufletesti ; c#ci atunci de-
_Lazla va reprezantd ecoul adanc al suflelului- mlreJ,
va insemna delegatia unei mai largi majoritati de fe-
" nomene psihice, luind duect,la indicati de rezultanta
fortelor sufletesti intregi si constitutive ale irdividu-
“Jui. In constiinta ce avem de concentrarea sufletea-
~ scd ceinsoteste luarea hotdrarii, ne sim{im liberi, con-
siderdm actiunea corespunzitoare ca in adevir a
‘noasird §i ne recunoagtem - responsabzlt de ea.

Acesta e singurul infeles rational §i stiinfific ce se
“poate da ,,vointei libere”. Vointa se numeste liberd,
" nu pentru ci nu e determinatd de numic, dupd cum
_ sustine teoria indelerminismului sau a liberului arbl- 3
iru absolui, ci- dupd felul motivelor ce o determind.
$1 un om se zice-liber-nu pentruca pus in absolut a-"

’ celeas,l impre]uran interne si externe, ar fi in stare sH .

se hoturasca si'sd lucreze cénd intr’ un fel, cand intr al-

-



tul; ncinfluental de nimice, de nici -u'xi'l'noti’v-((ﬂ;p;“‘z cum
~Ist inchipuie iarasi indelerminismul)—ciei ‘astfel de -
oamsni nici nu existd ; — ci pentruca ($1 atuncicand),
. lucreaza conform holdrdrii “sale inlerne, nesilit de o
.cauzd externa, lie aceea una lizici sau o altd voinfa
- strding, O S , } o

‘Determinarea voi'ntei.’,Conf,lictul» intre motive
In' toate cazurile vointa e'delerminald de plicere san -
~durere, oferite ori numai promise, fic dc o cauzi ac-
~tuald, fic de una viiloare gdsitd, prin reflexic. Senti- -
- -mentul libert#bii isvordste de.acolo cd noi, intern. ne” -
‘simfim ¢& urmim hotérarilor noasire proprii, cd nc -
-pleciim dup# preferinfele noasire actuale. Maine
g poiméine, .schimbandu-se dispozitiile sau imprejura-
~rile-externe, ne simtim inclinafi ciitre alle motive
_pe cari le alegem conform nouei situatii. Acecasti
_'schimbare de asemenea sugercazi sentimentul liberti- -
.. tii noastre. 8 Ly e =
*¢Forja sau valoarea molivelor atirni toldeauna de = °
canlilalea de’ pldcere sau de- durere ce ele adue ori
-~ promit individului, dup# expericniele acestuia sau -
- . dupa dispozitiile lui organice particulare. Consideratii -
> - desdnatate, de avutie'stde glovie, de onoare si putere,
de demnitate si pozi{ic -sociali, de simpatie cau
dreptate, de Trumos sau adevar, ete., in scurb: consi--
~deratii referitoarc direct sau indirect la. conservarea

“personali sau la cea sociald,Ja conservarea materiala-

-sau ideald, risar pe Tand ori se ‘x;i‘dicii mai mu'te a-

, proape in‘acelas timp, sec compari, se ating, se cioc- -
nese in lupta sufleteascd. $i dupi calculul consecinfe-
dor bune §i rele ale ficciruia din aceste motive,. pre-

~cum'si dupi c,arilct,el'ul individului, invinge in delibe-
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rare cand unul cand alLu], sI° face i se mclme ba-.
lanta ps1hlca mtr o du'ectxe sau alta. UneoriJupta nu-
se face. numai intre. elemnntolc psihice conglienie, ci
intre acesteasi tendinctele risirite-bruse si wolent din
adancimile obscure ale inconglienfului, cari ne fac a=
tuncumprc=1a unei niviliri ametxtoare de forte stri-
ine ce ne talburi ‘echilibrul sufletesc.- amcmni,d si ne

b rapcsc libertatea. . . ‘ ==

- e . .
e 1 a

Dntermmlsmul Lejea cauzalzla]u aplzcala la aclt— :
unile omenesti:—In toate acestea impremrar ,acfiunea .
“individului se naste nu din nimic, ci se: raport,eaza ik i
.0 cauzi determinatd, mai mult sau mai putin com- -
plexa. Prm urmare, numai teoria delerminismului, cari
* -reduce hotararile si actiunile la n1$te cauze anunite, - =
. sc bazeaz# pe fapte de observat,xc si.pe adevarata na-
_turd a sufletului. - 4
- D:terminismul sustine ci omul este 1nf1ucntab11 ca
~ nici o acliune nu sz face fard motive suficiente, faric
_cauze determinate ; si ci omul, in absolut acclcaax,/ -
conditii subiective $1 obicctive, nu’ este in stare s ica:
~decat una si aceeast hotaraxe, sa-faci decat, una si-a-
celasi actiune. Faptelc lui ar putea fi prevazute §1 cal- *
~‘culate. Dacd s’ar cunoaste bine caracterul unui om,
s’ar putea spune de mai inainte; cu siguranid, ce ho-
“tarare va lua, ce” va-face in'niste imprejurari date. -
‘Determinismul este dar o aplicalic la natura ome-
- neascd_a legii cauzalilafii- universale, care zice: fte i
~care fenomen, fiecare sclumbare, isi are. cauza sa;
“aceleasi  cauze; in. acelea;z zmpre/urarz produc - ace --
“logsifieroc fc INEMRCIR IR : =
Dc acest adeviir-nu se mal mdoeslc mmcnl, cand

TR



S~

.'este vorba dcspre fenomenele lumu fmce Rapmtu}
- cauzal este su°1,1nut asemenca, cu probe din cein ce
" mai numeroase si mai temelmce, si in ce priveste fe-
nomenele psihice. Si'aci ficcare. fcnomen i§1 are cauza

sa constanti ; si aci, aceleasi cauze produc, in accleast -

imprejuriri, aceleasl efecte. Prin urmare, si aci se pot
- prevedea fenomenele, ca in lumea flzxca.

Daci se va pune inamtea noastrd o cantitate de
iarbi de pugcd uscatd si ni'se va ‘prezentd un chibrit,

aprins ca s3-1 apropiem de dansa, stim de mai fnainte

. ce'te va intdmplad. Prcvedem efectul, intemeiati pe -

‘- stabilitateasau constanta legilor naturii. De asemenea,

dandu-se un om cu temperament violent, liber si pu- .

ternic.(un Achile s. e.), stim sigur, c& in cazul cind

- 19’ar aduce vre-o insultd, isbucnirea reactlel lui rizbu-

- ndtoare va fi tot asa de inevitabild; casi exploziaier-
‘bet de puged, la contactul flacirii unui. chibrit.
S’ar puted intamplé negresit, ca in uncle cazuri

prevederea noastrd sd nu se reahzcze ca omul nostru i

‘violent s rimani Thtr’ o liniste aparenta in fata unui-

~ atac supdrator. Dar aceastd grescald ni se poate in-

“témpla si in judecitile privitoare la lumea fizick. St

prevederea noastrd despre’ e*{ploz1a erbei de pugca
poate 3 nu se realizeze. De ce n’a urmat atunci efec-

tul a§teptat? E de vind inconstanta legllor naturel‘f-
Nu ; ciignoranta noastrii despre imprejuririle i care |

se'gdsea pusd cauza, Intr'un cazs. e. nu stiam cd
Jdarba a-fost-umedd in celilalt, cit poate omul era

‘prcocupat de o durere, de un sentiment mai puternic

si mai serios decat acela al insultei prezente ; sau ci

faced poate planul §i meditd ocazia cum si ¢and: sa
Jsbeasca pe_adversar maj grozav ca sa—] nlmlceasca 5

N\
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sau ‘erd altd cauziin joc, pe care noi n’o.cunoastent. *
Pe observarea faptelor si pe credinja in aceasid . -
ege a cauzalildfii universale, aplicatd la om, se ba-
 zeazd posibililatea relafiilor dmlre oament. Aceste
relatii n”ar i cu putintd, daca oamenii n’ar §t1 cam .
“la ce fel de acte se pot astepta dela semenii lor.
- Fara astfel de presupuneri, intemeiate pe cunoagterea
caracterulm individual, nu s’ar putea face deoSibirea
dintre un amic, dela care. de requld ne. asteptdm la
bine; si un vrasmay dela care ne agteptam la contrar. .
Promlsule date n’ar lega pe oameni si n’ar face s se -
-nascd asteptari. Legile, cu amenintirile i sancglumle
» Ior si toate 1nst1tui;ule sociale, menite a ‘preveni sau -
-~ indrepta riul, n’ar aved nici un sens, fird credina o
voinfa omului ¢ determinabild, influentabild, modifi- -
~-cabila. Omulse increde insi, de fapt, in statornicia re-
lativd a caracterulul semenilor, asd incat uneori e in -
stare si prezicX sig nfanduule si vorbele si manifestirile
altuia, pe care il cunoa$te de-aproape  si pe care <1 -+
tnchipuie in: n1§l:e imprejmdrl anumite.
3 : VR o
Determmlsmul $| ‘responsabilitatea, — Numai -
 teoria determinismului poale servi ca bazd peniru sus- -
finerea $i inlemeierca responsabiliidfii. Omul lucrand -
‘totdeauna conform unor motive, cand aceste motive -
se schimbd, sau cAndintervin , pelingi cele anterloare,
altele noud, atunci si hotararea si acfiunea omului-
se schlmba Durerea, nemulfumirea sau, contrariile -
“lor, fiind motive de act,lune, cle ‘determini si dec; /
- pot modifica linia de conduiti a unui om. Prin ur-"
_.mare, pedeapsa poate jucd un rol; are influen{s a-
- fupra activitdlii omenesti ; poate si abati dela nigte
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actiuni si ¢& indrepteze cittre altele. Daci pedeapsa st

- are astfel ratiunea de a fi, st responsabilitatea este:
- justificati. ' ‘ Mi _ el -

Dar daed lucreazi omul deferminal ; daca actele lui sunt
urmari inevitabile ale unor cauze antecedente, asa (i sc pot.
prevedea ca fenomencle [fizice, mai lucrcazda el 1iber? Actele
decurg atunci, pare-se, din conditiile si cauzele detcrminate
cari le forteazd ; sunt un product fatal al acestora, numai.
sunt rezultatul unei alegeri, unui gest de voin{d liberd ; omut
nu mai e st&panul lor. Mai este el dar responsabil, daca Ju-
-creazd astfel inpins, silit de niste cauze? - A =

In aceastd argumentafie sunt mai multe confuzii, pe cari
trebue sd le tnldturiam. Desigur omul e responsabil numai-
cind lucreazd liber ; dar, prin cuvantul liber se intelege oare
nedeterminat, necuuzat, fird molive? Nu ; ¢l liker Inscamna,
numai%ﬁlgz&u&nge&hmwiduu@ Adicd zicem: cd a-lucrat -
cinevaTiber, cAnd constatim ci a lucrat conform vointei sale,
“lar nu silit de alleineva din afard, Insd, incd odatd, a lucra
~conform. voinfei sale nu inseamni ci vointa se determind

- fard nici o cauzd. T iy, | I

Astfel de cazuri nu existit in mod abselut in naturd. Chiar
alienatul nu luereazi fara motive, nu se manifesid 14rd cauze.
Ji dacd alienatul totusi nu e responsabil moraliceste, .cauza

¢ ¢ cd pedepsirea Jui e.lipsitd de una din rafiunile celc matin-
~ semnate ale pedepsei: coreclarea celovlal{i membri din socie-
tate. In stavea adesea haotici a spiritului alicrat, pcdcapsa-

- -nu duce. siguryici la corectarea lui proprie. - - .

—

~  In cazurile normale, omu! este neresponsabil numai

cdnd n’a:lucral cu-voinfd, sau a lucrat in conire
voinfei, silit ’dc' o forta exterioard ; bunioari: cand
mina lui-a lovit fiind impinsi dc altd mana striina.
1 forfarea poate veni nu numai pe cale fizics — im-
pingere, picdicd — dar i pe cale psihologics — ame- -
-nintare, ademeniri, etc. In toate celelalte cazuri, cind
omul lucreazi conform>hotararii sale, lucreazd -liber
" si e responsabil. e i o I iy
A lucrd Uiber mai inseamni psihologiceste, dupi.”
~cum- s’a observat-mai sus, §i a lucra conform unor -

“~
.
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. molwe uemle din le/'le.ue -din ]udccata sl ra l;lona-,
~ ment, iar nu din impulsii sensoriale ori perceptionale,
adicd nu din porniri niscute cu ocazia unei scnsatii
_sau unei percepfii. Cu alte cuvinte : posibilitatea de a-
lucrd -conform, ratiunii, iar nu impins de impulsiile
schimbitoare alc momontului —iatid o alti semmh-
- ~care plauzibild a cuvantulm liber. :
. In aceasty facultate std, ce e drept, superioritatea -
~ontului asupracelorlalte animale, si superioritateama-
turitatil asupra copiliriel si tinerelii. Dar-ca nu ex-
* clude, ¢i implicd determinarca prin molive ; deci con-
“firm3 aplicabilitatea Lﬁuzalitﬁﬁi la voint&, Prin faptul
¢ omul lucreazi conform unei reflectii mai mult san
mai putin prelungite si complicate ; prin faptul ca el
v poate suspenda holararea $i acfiunea, pina va can-
“tari bine consecmLele mlqc.mlor sale; elicacitatea mij--
: Toacelor si-importanta §mtel el dcuno. ce.e drept,
liber, in comparatle cu celelalte: animale, cari sunt
juedriile si sclavele momentulni, alo impulsiilor neme-
ditate, dar nu se sustrage dela legea generald a cuin-
: feirdea evita durerea, de a cdula mazimumul placerit';
. numai doar mijloacele, prin care cautd’ si indepli-
neasca aceastd tendin{d universald a funi;elor orga- -
nizate, tunt mai apte; mal proprii, mai inalte mal'
: qdaptate scopulul. 3
: Mobllumle act,lumlor omenestl. Ego:smul i
“altruismul. — Unii sust,xn ci isvorul -tuturor -acti-
unilor este interesul personal. Omul n’ar fi cautand
decat binele s#u, fericirea sa propic. Mobilul actm-
~nilor lui ar fi iubirea de sine. Ca sa-l demdem la- acti-". -
;une, ar-fi trcbumd SA-1 dcmonstmm cé aceasta este
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in interesul sfu propiu, ci din acele fapte decurge
- un folos si pentru el. : O Leas ~

- “Aceasti este concepliunca egoisld a vointei, pu-
"nand iubirea de sine si interesul personal,’ deci
- egoismul, ca isvor al tuturor -actiunilor, chiar
.al_celor morale. ag T Bl :

- Intemeictorul acestei conceplli este filosoful englez
Hobbes, Dar cel care a pus-o in circulatie intr’un cerc
- mai intins si a propagat-o cu mult spirit; aplicand-o
la'multe cazuri din vieats si mai la toate manifestarile
.- omului, este scriitorul La Rochefoucauld.El exage-

reazd formula si o duce pénd la paradox, ciutand
- a gdsi chiar in actiunile ccle mai generoase, in ami-

“citie, in jertfa eriocdi, in devotamentul si abnegatia:
- lubirii parintesti; fondul ascuns al interesului, al
“iubirei’ de ¢ine: Dacy omul, impins de mil, face
bine' unui."sarac, La Rochefoucauld - vede: in a<
‘ c'easta.l sau nuinai-tondintelo eari il imporﬁuneazé, sau
- Ituluai dorinta de a se ardita milostiv si bun, deci gan-
dul de-a castiga reputatie si nume bun in ochii seme--
nilor s&i : sau alt} intentie ce se poate reduce tot, 1a
profitul personal. Tot ash cand 6 mum se jertfeste:
- pentru fiul cdu, cand un erou I5i d4 vieata pentru vt
_Iubirca de sine, amorul propiu, ambitia, setea de -
slorie, - interesul personal, sub toate formelé‘ Iut va-
riate, acestea ar. fi rezorturile faptelor chiar cclor
~mai inalte, i, in aparen{¥,” mai generoase si mai

dcs;i’ntel‘bsate, -

"~ “Acest mod de a vedea a satisficut multe spirite, cari, din -
‘lemperament. sau din experientd, aveau nefncredere- in na-
iura dezinteresatdi a omului. Cazuri- izolate, care confirma
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aceasté teorie, 's’au’ dat ca e\emplu si ca probe despre ade- =
virul ei, uitandusse sau omitandu-se celelalte cazuri cari ar
W) contrazis- 0. Allil au fost sedusi sifermecati prin simplitatea
eu care seprezintd o teorie, ce cre(re cd poate sd;explice foafe -
manifestﬁrlle omulm prmtr un singur prmczpzu, ,,eomsmul”

In natura omcneasca nsd, nu se afld numai ten-'{
“dinta de conccrvare ‘propric §i de ciutare a fericirii
‘individuale: ¢i, pe lingi aceasta, se mai afl, tot atat-
~de prlmltlva tot atat de fundamentala si de Indscuta,
o alta tendlnt,d aceea de conservare a alluia si de

* cdutare. a fericirii altuia, deci o ‘tendintd allruistd.
Aceastd tendlnf;a la inceput s’a manifestat cu un
<ercde fiinfe mai restrans, fatd numai cu familia, apot
cu tribul, etc. Dar, treptat ea a crescut tn om,: prin
adaptarea lui la condiiile naturale de vieatd socxala ,
s'a desvoltat,<’a transmis prin eledltate fntr’un grad
tot mai mare, si va creste necontenit pe viitor. -

' Daci tendinfa conservarii individuale, cu manifes-
tarile i pur egoiste, s¢ datoreste mstlnctulux de.con-
servare individuald, cealaltd tendint3 cu manifestarile
el pur altruiste, se datorestc st ea tot unui inslinct’
prin urmare tot unei porniri iniscute, anume znsimc« f

~ 1ului' de conservare a. spefel. -

Amindoud instinctele sunt deopotrivi dp pnmltlve ;
indscute. Ele sunt ridicinile cele mai adanci ale: tutu-

- ror pornirilor si actiunilor. noastre. Din satisfacerea
sau contrariarca lor isvorise plicerile si durerile. Din
instinctul social, sorgintea oricdrei asociatii oameriesti:
‘durabile, decurg actiunile numite dezinleresaie. In vir-

" . ‘%utea acestei pirti din-natura noastrd, ne bucurim la
~_vederea fericirii altora, ne intrictim la ideia ci-altul
“suferd. Din aceasta parte allruisld a naturei omenesti

s’a desvoltat con§tunta moralé prm ea 1e$1m din izo-
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larea 1ndxv1duahta§u egoiste sine sunt]m le"af,l cu lu-~ '
.mica, cu un lof caruia- fi datonm _existen{a si din a
ciirui vxcaya ne l‘mpartatlm cum se illlpdl‘td$0°.lc 0
celuld din Vieata intregului  organism. ‘
.lc[zum inleresale si acliuni dezinleresale. =NCa st
determinim caracterul ‘unel acliuni'si si stim exact,
daca ‘este egoistd, interesati ori alhmsta dczmtere- ‘
~atd, trebue si anahzam ]IILI'C‘" momcntul sufletesc,
si.despre partea cmotlonald. s1 despre cea intelectuala.
~Dacd -se considerd aclele omenesli - numai despre
parlea- afeclivd, si se omile cea inlelecluald, aJunnem
la concluzia cronatii: ¢ cd loale actrle omuhu sunt cqo—
zalr’ znleleealv‘ --‘ el = '

=

Inlmesat psxho]o"lcc\to inceamn.l acela ce se’ mtorocmz&
- de ceva, adicd lucreazii cu inferes. Din purct de vedere moral,
interesal inseamnd -cgoist, deci un om sau un caracter, ce-
: prerem binele siau pr opriu, binelui altuia; urt-om, care se r:an-
deste in totdeauna mai inlaiu Ja sine ; aQ'). dar care lucreazd .
nu numm cu 1111(‘105 ci din mt(lo : -

N

Fiara indoidl.'l 0a si cauldm a fapc un acL oarccalc, .
ll‘ebue ca acel act sd ne rnlereseze, trebue. s ne pro-
. duc¥ o'plicere pozltlva sau sd facit a ]IlCCtd o durere,
deci sit aibd ca punct de plécare un senlzmenl Toate'
actele noastre congliente pornesc dinti’un s cntlmcnt

‘Dar:in acte mar avem de constatat ceva afard de
'scntlmentul din ‘care pornese, mai avem dc consiie= -
rat parlea lnlclecluala a actu]m. ldela ce in.,otc$tn'
acn] sentiment. . B .

Dcaplc partoa uzi(’lecluala. insd, autlumlc se d(~051-
Dbese in: douit’ clasé mani: 1) acelea cari au‘de scop.
mlcnhonat realizarea -binelui nosiru proprzu S
aceclea’in cnn se gasesle 1nteni,m eomhentd de a rea-
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- liz& un bine peniru allul. In cazul intaiu persoana la-

careine gandim, cind facem aciiunca, suntem chiar
not ; in cazul al doilea, este o altd-fiint# ; ; deci prlmolc
actiuni se pot numi, dupi cuprinsul 1'cp1'czent(1ru co-
roapunzatoare egoisle; pentrucd in minte avem pe €go.
-al nostru. Actiunile de a doui catngorlc se pot numi
-allruisie, pcntruca coprm.,ul reprezentaliv, corespun- 2
zitor < cnhmentuhu ce detelmma ac’nune'l cste un
allcr - e .
~ De altfel atat actlumle prl\lloarc la blnole nostru
‘propriu, cum si ccle privitoare la: binele altuia, {rebue

“negresit, spre a se produce, si porncasca dznir un

senlimenl,'sa ne intereseze. Daca sandtatea, rcputatﬂa
fcrlcn'ca unui amic ne lasi mdlfcrenn ; daca ideia du-
rerii altuia nu produce in noi nici o turburare, ¢i ne
lasd 1'001 atunci-rdménem in neacliune, nu faceni ni¢
o miscare $pre a-1 ajuta. Tot asd riméanem in inertie,
“cand ideia binelui nostru fizic sau moral, cind repre-
zcnt_are',l sanatitil, onoarei, fericiri noastre proprii, nu
fac sd s¢ nascit in noi un sentiment puternic de pla-
cere st nu provoacd in noi o durere la inchipuirea
pos’ bl]ltdl'l de a le pierde. In ambele cazuri, hpsmd
s:ntlmentu] lipseste i actiunea.

\u numai ci actlumle omene$u nu =unt toate inte-
xcsatc, dar se poate susfine cd in maJorltatc ele sunt
Sau dezmterc ate,ssau,” dacd nu’ precis dezinieresale,
‘in oricc caz insit nu inleresale c1, mai Just neuire
sau- mdzfercnle din. punct de vedele nioral. Astfel
aunt mai toate acf,lumle, cari nu se raporteazi, in mod
clar'si ‘intentionat, la binele nostru sau al altor per-
~s02ne. Numai cind sfera eului nostru vine in conflict

)
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neindoios cu sfera interesului altor fiinfe sau a inte-
resclor sociale, si numai cand noi suntem pusi in- al-
ternativa de a alege una din cele doug sfere, negli-
.J4nd pe cealalty, in mod’ constient, numaj atunci a-.
vem In adevir o actiune earacterizati ca egoisld sau
- aliruistd, dupi directia in care incling §i se manifestd’
.voin{a noastrii: Actele pornite din impulse sensoriale -
sau perceplionale, adicd Prezentative, iai nu reprezen-
tative, nu sunt tn-fond nici egoiste, nici altruiste.
Toate actiunile indiferente pot'deveni ingd ori ego-
iste, ori altruiste, de indatd ce se sivarsesc cu pri-
vire constientd la-eul nostru, pus in opunere evidenli
- cu eul altor fiinte, sau viceversa. In copilirie, cand
~ personalitatea nu e desvoltatd, cind cunoasterca de
oameni, de-trebuintele si durerile lor nu ¢ castigati,
¢ inexact, in orice caz nesigur, a zice- ci se fac ac-
tiuni egoiste, cu toat aparenta fngelitoare. Numai
dupd -constatarea inlenfiei, a coprinsului intelectual
ce insofeste o -achiune; numai ‘dup3’ determinarea -
- partei obiective in deosebire de cea sentimentali, su-
biectivi, putem clasa actiunile in grupa celor egioste
sau celor altruiste. - ; ' |

PASIUNILE $! PATIMILE.

Palimile sunt pofte si dorinte violente si durabile,
cari stdpanesc. tiranic sufletul, ridici omului putinta
de a se_determini dupi motive rationale, nimicesc
libertatea de.a alege. Ele se nasc din ciutarea si satis- -
facerea repetati si necumpitati a inclinatiilor natu-
rale sau cagtigate, a poftelor si dorintelor, cari devin :
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' astfel dominante si tarisc orbesle vointasi aclivitatea
individului intr’o directie. il = Onll -
' Patimile trebuesc deosebite de scntimente sau, de
_porniri puternice si durabile, cari jsi-giisesc, justifi-
carea in rafiune, iar izvorul atit in temperament si
.caracter, cat si in reflexie, in deliberatie, si cérora
li s¢ potriveste mai bine terminul de pasiuni.” -~~~ ||
- Patimele se deosibesc de pasiuni nu numai in gra-
‘dul Jor de intensitate, ci-si_in faptul c3 acestca din - .
urmi pastreazd, chiar in faza cea mai inflicirat,
libertatea laminii-conducitoarc a inteligentei, care
e araty calea scopului, marginile primejdioase ale
abuzului, semnele de prevestire alé peirii. Patima ¢
oarbd ; ea sufli si stinge,*ca o vijelie internd, farul
intelectului, sau il tariste dupd sine, fird si cate
“Indarat, f4ra si-l-1ase a- lua fhainte 1), o
- Pasiunile sunt nobile sau josnice, dup# cum obiec-
_tul Tor este din acelea eare tind la conservarea indi-
~vidului si a societdlii: precum ‘pasiunea stiin{ii, a
- artei, a gloriei, a libertalii, a onoarei, ete.; ori Ja V-

L 1) Limba romdneasci a ficut intru catva diferentiare de . —
inteles In Intrebuintarea termenilor patimd §i pasiune, Se
obisnueste mai des @ zice ,,patima’jocului de carfi, ,,patima’

- be{iel_, spatima* furatulud, si,,pasiunea’’ frumosului, ;,pasiu-
nea libertdfei**, decat patima frumosului, a liberldtii si pasiu-" -
neq befiel, a furatului, ete. Asemenea, altceva se exprimd

. Pbrin‘cuvintele vorbeste cu patimd, si prin, ¢cuvintele vorteste . a W

- cU pasiune. - . L ] .

Cuvantul pasionat nu implicd numai decdt nuanta de = -
blam 'sau dislogisticd ce se gaseste in pdtimas s un epitet ce
se da atit omului bolnav de corp, cAt si celul bolnav cu su-
fietul, In care ratiunea zace in lan{urile poftelor si porniri-
lov tiranice. Pentru preciziunea limbajului stiintific. e bine
a respectalaceastd specializare de semnificatie indicataide -
uzul comun. TS Sl 2 =
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 distrugerea lor, precum pasiunea invidiei, intrigii, riiz-_
bunirii, ete. Al B b o TR i '

~Dar patimele, oricare ar fi obiectul lor, au de carac-

‘ter general specific ¢ Intunecd rafiunca, iqu mijlo-
cul _drepl\scop, cautd si sustin mijlocul, chiar cand .
acesta nu.mai corespunde scopului nalural si cand nu-1 -

" mai poate realiza, ba chiar ¢ind lucreazd in contra =
lui; iar , pitimasul’’ sau wimpdtimatul”’ nu vede pi-

. mic din toate aceste urmiri ; sau, daci le vede, ori |
le tigddueste, ori-le justificd, ori'sc declary incapa--
bil de a lucra altfel. De aceia so zice ¢d e orbit si -
sclav ; si ‘de aceea patima se ascamiini cu nebunia
$i se numeste o boali. ¥ : ‘

Caractercle 'paliniei se pot invedera in exemplul

* avarifiei. Strangerea banil8r are cg scop rafional po-
sibilitatea unui trai mai bun, mai linistit si mai co-
‘mod. Avarul ica insi mijlocul — strangerea banilor—

- drept scop’; si adund bani numai pentru plicerea de
a aduna bani. Viata lui nu devine, cu chipul acesta,
nici mai linistiti, nici mai usoard. Ca si siracul, sgér-
citul ¢ lipsit adesea chiar de cele necesare existentei ;
rabdd de foame, de frig, renunta 'a satisfacerea tre-
buintelor. Astfel, impiitimat dupa mijloc, lucreazi in
conlra scopului. : . It e

Cu oarecari- schimbiri —, mutatis mutandis™, —
-se poate vedea aproape acelas rezultat final sila cele-
lalte patimi, dupa gradul de t#ric al acestora, - -

‘Dupi obiectul lor, pasiunile si patimele se impart
iIn individuale sau idiopalice, relative la eul nostru ;
- In socialé sau allruislice, relative la_alte persoane ; $i
- ininlelecluale, relative la idei. - Ry |
| )



: " Prima caleJoue se imparte:
- @) In pasiuni sau patimi refative la conservarea: -
euluis noslru. fizic. Acestea, incepand dela cele: mai,
d2.jos, mai animalice, provocate de cerintele functiu-
nilor in¥scute ale organismului, sunt (considerind
“mai ales nuanta lor de degencrare in palimd): ldco-
mia 1), isvorata din necesitatea hrénirii ; befia, din a
- biuturii ; violenfa, lenea si palima /ocurzlor de noroc,
din necealtatea miscirii, a repaosului si a recredrei,
 lasilalea si temeritalea din instinctul de apirare s si con- . -
servare ; anau{za, din ‘impulsul catre propnctatc S1°
¢a ml]lOC mai sigur penLru intdmpinarea chbmntolor
pentru inlesnirea viefii, elc.
‘A doua calegoric arc ca lip iubirca sau ura cxage-
Tratd, n“ral;xonala a. oamenilor pentru o persoand.
_ sau pentru un grup.de pcr»oane ex.: iubirea nechib-
zuild de fii (,,slibiciunea’ care risfald sau alinti). de
_familie (nepotismul), de patrie (sovinismul).. Aceasta
dln urmy, in forma de pasiunenu de palimd, se chia-
“my palriolizin. S1. cclnlaltc au o nuania caracleris licd
~in forma lor de.pasiune, deosebitd de cea de patimit.
" In a lreia calegorie gisim: patima. studiului, ade-
‘drulul, frumosului, a religiel, care degencreazd in
f(uzahsm.v S4 se facit dCOﬂblI‘C si aci, intre iubirea:
ralionald de adevitr sau pasumea unui om “de ctunta}
ex. Darwin), si patima veracitafil. Impatlmatul spune
arlevdrul chiar atunm ¢and vatimi, nu numallm dar ;

’
/

1) \l‘ l)dte1 Servi ca un bun (,\ercmu pclholnmc cautarea
cu‘acterelor patimei in licomie, beie, ‘ete., dupi norma ¢ 'm'}-,
lizei ce s’a facat avariliei, precum si descrierea st caracteri-
- zareax acestor stiiri S.lfletu-tl in torm’l lor mai temperata sL
thldd de pa\zune

: 5

I, GKvin_escul. -- Pazholog«'e. 3 ‘0.
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si altora. Astfet ar fi medicu!, care ar spune bolna-
vului gradul de ‘gravitate - al boalei, din ssrespectul
adevérului”. Cu aceasta nu se atinge, din contrj, se
Inliturd scoful veritdtii: binele, folosul general 1).

Patimele, ca atari, nu sunt conduse de ratiune, ca:’

mijloace alese pentru realizarea idealului moral, care:

este fericirea universali. Tol ce funciioneazi in sensul
acestui ideal, ¢ bun si drept : e degencrat si-absurd
.tot ce lucreazi in contra lui. De aceea, numai senti~
mentele si tendintele bineficitoare societatii, omenirii.
Intregi, adic# cele morale, nu pot decidea in categoria
patimelor, desi pot-deveni pastuni ; cici ele sunt ex-
-presia celei mai inalte, mai rationale sl mai armonioase

72

‘1) Un'tip de impatinial dupd citutarea adevirului, dupi.

studiu, este Ungurul Mentelli, _filosof, filolog, matematic,

Triind la Paris intr’o cocioabi infectd, care i se dedese de-
mild, Mentelli tiiase din budgetul siiu tot ce nu era absolut -

necesar pentru vieati. Cheltuelile lui, exceptiind cumpdrarea
de car(i, se ridicau Ia 15 centime pe zi, din care cinci pentnr
lirand i zece pentru iluminat, ciici ¢l lucra doudzeci de ore
pe 24, Intrerupandu-se numai o Singurd zi pe¢ siptimind,
.cand trebuia sa dea o Jectie de matematich din venitul céreia
Isi reinoia proviziile pentru traiu. Apa pe care si-o aducea
‘singur ; cartofii pe care fi cocca la'lampa ; uleiul pentru ali-
Mmentarea acesteia ; piine neagri’ sold:dateascii ; asta cra tot
de ce avea el nevoie, Noaptea dormea fntr’o cutie, in care ziua
Isi vara picioarele invelite in 1an3 sau fan. Un fotoliu vechiu, '
-0 masd, un ibric, o oali de tinichea, o hucatii de cositor:

- Indoitd fird mestesug s1 servind ca lampd, compuneau tot

s

restul mobilicrului."Mentelli suprimase cheltuiala spilatului,’ )

suprimdnd- albiturile. Era murdar, ca un cilugir italian.. O
Pluzii de soldat cumpdratii dela cazarm3i si pe care n’o pi-
risea niciodatd, pantaloni dé panzd, o caschetii de-piele si
niste colosali papuci de lemn (sabols) 11 compuriea tot co-
stumul. La 1748 ghiulelele aliatilor, cizind in jurul chifu-

niei unde locuid, nu-1 turburari. de loc. — »Ce am eu cu’

~ghiulelele si ghiulelele cu mine? riispunse ¢l persoanei care-}

sfituia si se depﬁrtng; lasd-le sii cazil si las¥-m3 fn pace’’. -
- Menlelli n’a lisat nici o lucrare, nici o urma dupd lungile -

ui cerceldri”, (Lelou,)"nenu).'Physio[qgie des passions, p. 70). -

1 ‘

'
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adaptan a mdlwdulul la Iealle ce carmuesc natula lui

- de flmi;a simfitoare si soclala.

v‘-ETféclele pasiunii si palimei asupra sufletulur sunt’

deémne de notab. Ele dicteazii judecdtii si ratiunii, si-

lesc spiritul s& caute argumente pentru ]ustlhcareav

= lor yatentia devine improprie pentru tot ce nu sta in
le"aturd cu cle. Apercepfia si imaginatia vid toate
- in;sensul lor. Starea pasionalid si mai ales cea ,,piti-
masi’ devine astfel un izvor de iluzii i de halucinatii.
Dupi gradul ei de tirie, se apropie mai mult sau mai
' pulin de manie, de ideia fixi. Patlma in specxal se
poate comparaicu o boald.

- Gamijloc prevenlw in contra pasiunilor si patlmllor
cste levitarea cauzelor lor genetice. %
- Caremediu: si se mdrepteze atentia si aotwntatea- ‘
spmtulul in altd du'ect,xe 53 se reflecteze asupra ori-.

ginii patimelor si asupra consecmpelor lor pentru noi

§l penbru cuilalfi oamsni ; si se pund - méndria in in-"
vingarea lor ; 4 se schimbe medlul fnzw 51 pe cat se
poate, mai ales cel socxal

. € i
.

DESPRE CARACTER $| TEMPERAMENT

1 Cavacterul eate forma unei 1nd1v1dua11ta;x sufle-
- testi, care se distinge prin modul relativ constant de
a I‘aSpunde activ la excltatule Jumii exterioare, deci
prin modul de a se determina, de a vol ; este deprmi
~ derea vomt,el de a_ functiond d}lpa o normd condxl;xlo- w
matd si lmpmmata parte de facl:orul tnnascut alinchi- .

natulor orgamce, parte de factorul 1nf1uentelor edu-
\ 7T - v
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calive venite dela mcdlul hmu sl moral parle c]nar de
voinla ralionali o mdnldu]m

\

. lmpértlrea caracterelor _(‘ar'a"lcrcle se impart,
~dupi laturea psihici esitd mai in ovulonid sau dupi
’facultatea predominant, in caractere uclive, emojio-_
nale st inlelecluale. A= - ] .k
- Caracterele aelive, ’nLerx'mzdtoa] in’ conbinu
miscare, aventuroase chiar, iau decizii. repezi'si cautd
Cale tl'anatorma(mdatd in acte. Marii generali, oamenii’
~de stat si cuceritorii- se clrilln«r pun acestcaracter. 5.
Emo]zonalu S¢ consuma in contemplarea paswa a
stavilor Ior sufletesti de multumire-dau durere, vecinic
58 ‘pling sau tresalts de bucurie, se complacin inchi-:
pairea’ feru,mlor viitoare asteptate din mbrcpundcl‘ i
ce au de "and a sivarsi, dar pe care nu le vor incepe
poate de loc ; se-tem si vorb ’¢s¢ culremurindu-se de
= apropierca . unor evenimente, pentru mtdmplnarra st
' cv1Lmea cirora insd nu fac nici o miscare.
Inlcle"lrmlu analizeazi intr’ una si cauts a infelege,
“a-si explicad intampliri'e prin care trec. Timpul si
energia. consumalé in 10“0\11 ¢ perduld insd pentru.
acl,nmf‘ Pani si- st dea secama de cauza unui tveni-
ment, de felul cum 1l i impresioneazi, de. urmanln ur- -
mérilor esite’ din faplele cerute atunei imperios- de
inlpl‘b]Ul‘dl‘ ; 'mrtumtdtm ﬁulu,aulatca actulux dis-
pare. : : , :
- Prcdnmmal' ca necondli,lonal.n a 011(,41'01 facultdl;l .
- tupé echilibrul-ce caracterizeazd un suflet normal 3
-bine énmpinit, si nnpgdlca adaptarca maj- complect:_t
_ sl siinatoasi la condifiile viefii. Daci emotionalii si’
: mtolectualu pacatues\v prin o apatie‘relétivé, dctivii’



nerlnbzlutl pot cidea in aventuri abaurde, ridicule i’

.

penculoaw in ,,don-"luﬁonad., .

Caractcrc:c se mai pob 1mparL1 §i denuml dupéa felu[
ulezlor _senlimenlelor si volzfulor sau. mam/eslaruor-* ,

p:edonunanle. LAY oy

a) Asa, dupd felul zdezlm' cé desteapti’ de reguld in-

i sentxmentcle cu porniri citre act,lunc, oar

nenii se -

impart mai tntaiu in calaclere egoisle $i' allruisle..

Ceeace inlercscazd pe egoist, obieclul la care
desle, care desteaptd in e sentimente si al ci
il voe,sle cu intentic si congtiin{d, este chiar

se gan—
rui bmo
el, e¢go,.

- sau eul squ, in opuncre cu orice altd fiin{d sau lucru:
din naturdi. Fiinta [ur i binele lui le are in “minle; in.
“idee, ¢dnd lucreazs, nu ale altora. Altruistul, din con--

- ed “obiectul care -, intereseazd’’, la ‘care
- (Ieele al ejrui bine il voecle, nu estc ‘eul sd
‘allor fitnfe. " 2 1 .

se gan~-.
u, cx a}

 Obiectul la care se. gandeele cineva sau mzu m,-—
“ meval, ideia co desleagd sentimentul si-actiunea, de-'
cide de felul naturii §1 de denumu‘ca caraclerului:...

* Unul s¢ umeste ,,om de cuvant’”, cand’ idei

a ;.de a.

‘nusefing de vorbi” este la cl msol’, ta de o nemultu--
- mive'mult mai intensd, decat satisfactia eventbuali cex -
arizyvoridin neLmerea de cuvant. Altul se zice ,,vam-r

L0s”, cand ideia ci ,,este liudat sau blamat d

e lume

" produce!in sufletul lui o placere sau durere mult mal

" adincy, decat 1deia ce are ‘singur despre valoarca sa_/

“reala. , Invidiosul sunte durere la-ideia ci

fericit ;. ,.calommatorul” ;-0 placere a §li cd mer

reale ale cuiva se vor intuncca de bdrfehle ¢
ldvpa,ndl in contra lui”, si asa mai dcpaltc.

,,a]tul (o
iteles -
e se \or

]



b) Dupd felul senlimentelor, adicy dupad cum pre-
domind cele plicute sau neplicute, gisim caractere
vesele, radioase i optimiste ; sau moroase, triste si
pesimiste. : . Salale Y

- &) Asemenea dupd felul volifiei sau reacfiei se di-

~ sling caracterc apatice, indolente ; sau mai domoale,

flegmatice ; sau violente, iuti ; sau In fine energice, —’

dupad cum manifestarea activi se face cu greu §i pu-
$in, sau incet si durabil, sau repede si- trecitor, sau
‘puternic si durabil. - A

2. Originea caracterului ; temperamentul si .
- educatia.—Individul se naste cu o dispozijie mai mult -

- .sau.mai pulin puternici de a primi anumite impresii
dela excitafiile exterioare si de a reactiond intr'un

- mod anumit in contra lor. Aceasta insemneazi ci iz-
vorul cel mai adéne, §i conditia fundamentald a ca-

‘racterului este organizatia particulari a individului,
{emperamentul. Asa, predispozifia citre veselie sau
intristare e conditionati de felul de constituire si de

~ dunctionare al organelor vietii vegetative, .din care.

icse fondul afectiv al cenesteziei. Felul irilabilildfii,

predispozifia citre o reactie greoaie si domoald, sau-

grabnicd si treciitoare, ori durabili si intensd, atarni
~de natura ‘anatomici si fiziologici a centrelor ner-
voase, care le_face a rispunde mai repede sau mai
incet, mai scurt sau mai lung la excitatiile exterioare.

Din acest ultim punct de vedere, s’au distins, de

- mult pairu temperamente, (explicate fiziologic in mod '

deosebit de Gallenus. Haller, Kant, Wundt, ctc.),
&t anume: flegmalicul, cu reacfia inceati si slabi;
‘sanguinul, cu reactia repede si slabdi; mnelancolicul,



“factori: intern sau ereditar si extern sau educaliv, a:
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" cu reacg a 1nceaLa §i putermca cholerzcul cu rcactm

repede’ si putermca.

Pe lingi fondul organic inndscut al tempcramcn'—_ 3

tului, cccace decide asupra cavacterului este edu-
cafia, adici influentcle intenfionate si consecvente
precum si cele intamplitoare si capricioase ale ne~
diului social. Acestea contmbucsc a determina in in-
divid 0 modalitate particulard de reactie, ca mx;lm

* de adaptare la condifiile sociale de existenti. -

_ Caracterul este, prin urmare, rezuitanta celor doi

caror.cantitate de influentd speciald, variabild dela
individ 14 individ, se amestecd in proportu nedeter-

.minabile. Factorul educativ poate pleca $i din voinfa.

proprie- a mdlvxdulm cand acesta isi punc inainte un

“mod de a fi, de a voi si a lucra, un ideal de care tinde:

~_ vului ereditar l) Az

7

a se apropid, luptand adesea cu impulsiile caracte~

=

4, Caracterul moral .—Din punctu! de vedere nio-

.

val caracierul este deprinderca voin{ei de a se hotarit |

in conformitate cu principiile legii morale, esté conse—

cinta in actiune dupd norma dictata de const'mtd st
de  ratiune. ]

In aceastd privin{a existiu un caracter bun, unul téu
si altu] schimbator. Primul se numeste virlule, al doi~

"lea vijiu; al treilea caprtczu. Adeseon cand se zice de)

cinevi ca ,,n’are caracter’, se inteleoe cd'nu-1 are pe
cei bun ;iin reahtatc in&a el tot are. unul dm celcla]te~

- 1) Saselvazi studiul meu\,,Eredltatea ca element al tra- .

gidcutui?’ publicat in Arhiva sociclafii stiintifice si lilerare dirs

Iasi \o. 5, anul 1890
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<doud caractere: ailumo',:s"au'dépriynde.rea de’ a se de-
~termina si a luerd in opunere cu regulele dreptitii si
ibinelui general, cu alte cuvinte cris talizarca vointei
<lupd tiparul raului ; sau lipsa de consceventd, de e-
mergic intern#, de stalornicic intr’un principiu deter-
“sninat do-activitate, fie bun, fie rdu. Prin excluderea:
acestora din categoria chracterclor, limba exprimi re-

- ‘pudiarea !or de constiin}i morald, care ¢ despretiieste

si:le respinge pentru urmirile lor antisociale. :
~ Virlulea este o calitate a personalititii cuiva, a vo-
antei lui. Ea face din un om un izvor permanent de

tbine pentru socictate, cici esto deprinderea bunclor

- “achiuni, este fapta liudabili intratd in obiceiul vointei, - -

‘Principiu constant de acliune. W= T
- -Dupa directia si felul actiunilor, in cari :’a cipitat-

«este binele devenit firc, habitudine (habilus), adici .

- «deprinderea de a luera conform principiului moral, iea -

3l virtutea unui nume special: cumpdlare, prudenjd,
seuraj, dreplale, veracilale, devolament, umanilale, pa-

cleiolren i e

; ] . )
Omul eare.si-ar exerciti s1 deprinde voinla a se de-

- “:termind i manifesta totdeauna in sensul idealiilui mo-

-ral si anume in loalesferele de actiuni -omenesti, ar po-

sedd toate virtutiile, ar fi moraliceste perfect. Perfectia’

¢ o bintd de care lumea tinde a se apropia si de care
-omul se si apropie mai mult .au mai putin, dupd nu-- -
_marul virtuliilor ce a reusit a-si implanta. T
. Cu ¢t deprinderea buni s’a tntidicinat prin-exer-
-cifiu mai addne, incat efectuarea acfiunii corespunzi-
‘toare se face relativ fara lupti, firs greutate ; cu cat,
‘faptele liudabile decurg mai liber din fiinfa noastré si
sim{im-o pornire mai vie, o/plicere maj curati la sdi-
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- vérsirea lor ; cu alab accl habilus al firii merita mas
* mult, mai adeviat si mai deplin numele de virfule.
‘Dar pe de altil parte; cu cat o0 categorie de acte, pe
cale d asdeveni virtute, sunt mai grele pentru media: 7
-membrilor din socielate, cu atat meritul sﬁ@ﬁrﬁr_ﬁ oI |
este mai mave. i el
Astiel virtutea se castigit prin voin{d, prin exer—
citiu si educatic. Omul nu se naste cu ea. L.a naslere:
aducenumai o predispozilic, o inclinatie, care poate- 4
“'rdmanca nedcsvoltatﬁ;’se poate atrofid, basc poate o g
* chiar porverli prin 0 cducafic neglijentdt sau rea. -
Cele zise despre virtute sc polrivese si despre vifiu, ©
cu schimbirile necesare — mulalis mulandis. ' /

;

, EREDVITATEA'.

N

~ Prin eredilale omul, si fiinfele organice in.genere, .
© mostenesc si teproduc-in fiinta lor, in tot sau'in parte, -
-modul de a fi al arttecedentilor. Antecedentii aparti- . ¥ |
‘neau, insd, unei clase anumite de {iinfe organizate: .
evau, bunioari, mai intaiu de toate oament, si anume
Ao o rasd determinat, ficand parte dintr'un popor -
- oarecare, fiind membri ai unej familii. $i genul ome~ - |
_nisse, §ivasa, si poporul, si familia, au caraclere spe~
- ciale, cavi fac 5% se deosebeascd genul omenese de. alte:
fiinfe animalice, o rasi uman de alts rasi vmang,
un' popor de alt popor, o familie de alti familie. Toate-
_ Aceste caractere sel gisesc inlrunite si. concentrate:
Intr'un om, care, dcosebit do dénscle, mai are un.
caracter particular, individual, ce-] face ¢4 se deose~ -

~ <
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Peasca de mul{i oameni dm aceea§1 rasd, din acelas
- popor, din acecasi familie. ! ~

“ Toate aceste caractere se mostenesc in grad di- -
forit de louranta 51 exactitate, descrescand dela ca-
~racterul cel mai general- omenesc pand la cel mdx- :
vidual. :

Caracterul cel mai general care face ca toti oamenii ‘
54 se asemene §i si formeze genul omenesc, consti
-din acele condxtu si- moduri de a fi, cari sunt ine-
rente oamenilor. Asd, afard de mongtri, fie fizici or
" intelectuali, este imposibil ca in aceste fnntc deter-
mlnatc, carora le dim numele de oameni, S& nu se

- iveascd mai curdnd sau mai - tarziu, in- ordlnea ‘des-

voltirii lor f1re$t1, cele. . trei facultdfi ; inteligent,
‘sentiment si voint#. Aceasta din punct de vedere psi-
- ‘hologic. Tar, din cel fiziologic, e imposibil- si nu
-existe s. e. cele trei feluri de SISteme nervoase: pen- 1,
“feric, cerebro-spinal si marele simpatic. Individul, in
desvoltarea lui- dela nastere. pind in epoca complcctd
4 matumtdtu reproduce sl repetd formele prin care
a trecut genul Omenesc, dela orlginc péand la desvol-
‘darea lui actuald.’
- Cercul de caractere, de cahtai;l si condltu f1z1ologlco
, lmedlat mai pui;m nrenerale, este acela ce const1tu1e ca-
racleryl rasei. orice om se naste fiicand parte in mod .
fatal din o rasi omencascH, cum e bunioarj gmiea '
"Dintr’o repede privire aruncati asupra celor trei gin{l
ce-si impart istoria omenirii i a civilizafiei, se poate
zice cii.cea latini e iri particular remarcabild prin o
- motilitate intelectuald variati, vesnic in cercetare, in
.ncastampdr $1 prin a lumlnoasa limpezime a cuge-~
’v'tam, 1ar rasa anglo-sa\ona prln predommarea alte
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facultatl pun cnc1g1a \omtel dlsmphnatc, persxste.nta
in hotariri §i activitate. Dacad s’ar eiiuta o caracteris-
tied si rasci slave, poate ¢d s’ar giisi la ea mai. mult
- un fel de misticism sentimental. |
Toate aceste particularitidti sufletesti sunt nea-
parat condifionate de un'mod de a fi-al sistemului
Nervos, care se tlansmlte prin. cledltate la flecaw '
exemp]ar individual al rasei. = - " j
‘Stratul de caractere,imedial-dcasupra caracterului -
de rasg, ¢ caraclerul elnic. Orice om se naste {icind
_parte nu numai din o rasd; ci <1 “din o natiure, din- -
“tr'un popor. Caracterul elnic se mostencste ca si al
rdsel, Negresit, poate ci acest caracter ¢ relativ mai
pupn stabilamai pu’pmlmutablldecatcaxactelul dépe .
-al rasel ; tolusi are incontestabil mare persistcn{a in
firea 1nd1v1dulu1 ‘Cunoastcm caracteristice de popoare
ficute de istoricii vechi, si car Pénd astdz se glscse.
- adeydrate, intru cat acele fopoare mai existd. Asticl,
* Tacitsi alti istorici latini caracterizau porosrele dm
‘Galia ca fiind agere la minte, dar uspratice ; cumaie
dispozitie eitre limbutic silesne mcrezatoare invoike,
stapanite de un spirif combativ, care le fmpirgc. 1:‘:
lupte dar si la fanfaronade ; sch1mbatoare~~donto'\m
"de’ lueruri noud i deci in perpetuﬁ evolutlc,-(‘alac-- :
- teristica se potriveste, in parte, pénd si astdzi, popo-.
rului francez, altoit din substanta suﬂeteasca etm(.\
al \Grallor e
Poporul gree si-a- clnmbat multe din mamfestat,u’e ;
si Infafisirile exterioare ale Greeilor antici, se deosi-
he§te mult de el in- p01t limbé s colosal .in’ rchglc B

1) Rxhot Hérédx(e psychologu,ue

a7
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Lotu;x prcdhpoa[nlc vechllor Grem Iocvac1htea-~1 |
g »dlalccnca diabolic#, cu care stiu a face din’ negru.

-alb prin o elocventd mestesugita — acestea 56 giisesc
tot asa de bme la' grecul modern ca sila” cel antnc

~-cu dcosebire ¢i problemelé si chestnle, cu-cari-s¢ o-

;cupau cei vechi; fermecati de frumos si adevir, sunt

sal au fost inloculte in epoca bizantina, bunioard, cu -
-chestii minujioase, meschine ; si toatd istefimea §i a- -

.gerimea de logici si de’ cuvanL a fost cheltuitd in fri-

mantdrl neinsemnate ; tehnica mtelectua]d insa a ra- -

‘mas aceeasi. X
" Trecand dela accstc popoare la altelc pe. cari le pu-

“tem observa si la noi mai de apro apc, “vedem cum isi
pis Lreaza caracterul 1stor1c ‘aproape neatiris, popor ul 4!

evreu cu cahtd;]le si dcfectelc lui morale si fmcc
Este dar un caractér ctnic ce se mogtoneste. .

| zZifiilatente; in care sta inscrisd posibilitatea: formelor

-de \'lal;d asa cum a_fost trditd de pirinti oxi dc

- mosi Ql\‘tl‘dm0$l mai mdepdrtatl. Atarnd de - multo _
~imprejurdri variate, de influentele neliirmuite ale me- -
diului, ca si ce hotarasca in definitiv, care din acele
; v10L1 posxblle, inscrlse latent m s1stemul nervos, are-’
-84 reapard, arc sa invieze §1 si traiascd in 1nd1\1dul

_nou néscut. Va fi modul de viafi al tatilui, al ma-
hlcl, al mosului, stramo$u1ux" Al ciiruia dintre asecn-

~«<enti? Combinalii nepreviizute de cauze siintluenic

“Alt caracter care vine imediat dupd ccl ctnic—mai .
*-variabil pentru ¢ ¢ mai nou — e cel familial [Eredi-
“tatea s’a studxat cu deosebirc asupra acestui caracter.
Caractcrul familial se transmi te atat fmcc5te catsi
3 'p=1holo~1ce§Lc Copiii mostencsc in substania nervoasi
_ modificatd, pe care le-a.transmis-o pirintii, predispo- -
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- vor! lucru la L\ouu‘oa si- alcaLuu‘ea -~lu‘u 1ndn1dualQ

vcx vor determind caracterul. ;
- Mai. toate cahLahIc 5t 'parLlf'ulamtdlllc famxhel SER
1 "pot mosteni. Astlel s mostenests iniliimea taliei ;

- mostenecsec trasiturile fepei, partlcularlt.xtllc fmobno-
mice anumite, culoarea ochilor, tictura’ ‘anumild a

formei nasului si proportia lui. Istorieii s1 cun0~catl T
de tipuri omencsti pot: determind pe mcmbm f'lrmhex T

lor rezale dupd forma nasului.- :
Dupd cum ac,mo7teneso aceste partlculantatl ex-

Lerioare, vizibile, sc mostenese alte'e mai pulin isbi- -
: toal‘e cum ar fi de ex. lunqeuclalea Pare-ca d’asupra 1
-~ unei fannlu ar plana o iatahL'\Le o Nemésis inexora-
Dild, care scric numarul aproximativ de ani cc va triii
- fiecare membru. In- aceastd privin{d se.cunoaste ca-

- “zul tipic.al 1lu=trulm Turgot. Fiindci s’ma ¢cd ascen-.

_‘rlontu lui n’au trecut mult peste 59 dé ani; si ¢ deres -

suld cam pana la aceasti virstd hotam@te soarla Ler-
“menul de Vleat,d al familiei lui, Turgot, ca_om previ-

~zator, .indatd ce s’a apropiat de termenul fatal, a in- .

cepub;si- si reguleze trebile, si-§i pund in ordine so-

_cotelile si sd;se pl‘el’dtex’lSCd de moarte. Mult'n’a as- :
¥ Leptat Ca $i cum ar {i un destin ce nu ‘uitd nimic din :

ce txebue s3 S¢ intample, curand dupa 50 ani Tu rgot -
a incetat din vieati. : ’

E natural si’ admltem ci, dupa cum ¢ mO$tenesc
_-parhlculamtat,xle fizice, e\temoare,,pledlspontulc de
longevitate, de fOCUndltate de boala, dupd cum se

mosteneste strucbura intima nervoasi, cantitatea si

dlstmbut,la vaselor sanguine; cantitatea si ‘struclura

“mai intimi a muwhalor. neapdmt se va. mostcm si -

» ceeacc se. numectc cu un’ smrrur cuvmt suﬂcl AtaL
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in pdrple ]u1 bune, cat s in' cele re]e omul vine cu .

‘un caracter, cu insu§1r1 cu dlspozlt;n-§' asplrai;n anu- -
 mile in- lume.

Acestea sunt pledetermmate de. orgamzatla tran-~

smisd de progenitori. -

Individualitalea omeneasca.——Sa mei adaoi.,iim la’
aceasta caracteristicd, mostenita dela familie, nuan-

_tele infinit de multe, cari alcituesc individualilalea
fiecaruia, §i vom avea structura complectd psihofizio-

logicd, cu care se-naste un om. Peste ‘caracterul ge-
neral omenesc se altoeste astfel, - -spre a-l dlfercni;la,

- caracterul rasei ; peste acesta, caracterul etnic ; pe a-

cesta, al familiei ; gi, ca ultim& notd_de dlferentlare,

“vin de se adaugd acele propnetdi;l si particularitai -
. lelOlO"lCe si psihologice cari alcituesc zndzvzdualzia-'

lea si cari fac pe fiu sd se deos ibeascd micar cit de
pufin —in modul lui de a simti, de a veded lumea,
de a gandi si-voi.—chiar de ascendentii si de co-

lateralii sii, nu numai de toti ceilalti semeni.

- Carei cauze se datoresc aceste particularititi?- La
ce s¢ datoreste individualitatea intimi si intraducti- -

bild pentru alt om? Numai influenta. mediului §i 2

t

cduca@m nu explica deosebirile 1nd1v1duale. Mai de

~ grabi se poate recurge la 1poteza care admite hazar-

“dul. Din ce intdmpliri, din ce concurs de cauze §i

\ 'impre_]uram — nu se poate sti— provemtom ‘dau nag- .
- ‘tere unor copii, cari nu sunt-deloc copla absolut fi-

deli a Jor, ci s¢ deosibesc prin- atdtea si atitéa ca-

litat, prin.o alcatmre pvlhologlca cu totul noua, in-

trlo privin{3, in univers! 2
" Suntem oblsnultx a intrebuinta termenul de sement.

lecem ci tom oamenu sunt, sement. E adevérat si-am

.. L i L -



vizub ¢ sunt caractere omenesti comune, cari ne fac
84 ne-asemandm unii-cu alfli ; dar trebue de remarcat
un lucru: nu suntem numai sement, ci si diferifi ; fie-

“care 151 are individualilatea sa, impenetrabili pentru
~altd fiintd, in ce are el mal particular si propriu.

Aceeasi vorbit, acceasi scend, aceeasi excitafic din
afard nu' produc in doi oameni absolut acecasi tona~
litate emofionald, nici absolut acecagi pornire la ac-

~fluned). g

/

‘feles Intrelindividualilale si personalilale sau persoand. ,.In-
dividualitatea ca nofiune, coprinde mai putine note, con-
stitutive, de cit personalitatea ; de aceea se estinde mai

‘departe, -coprinde mai multe subiecte in sfera sa. Orice
Andivid, ca unitate psihicd, -alcituitd din elémentele sufle-
testi particulare firii si fiintii lui, este in acest inteles ge-
.neral psihologic, o individualitate. Ca, si devind ,,persona- .

- litate”. ca si'fie o ;,persoanid”’, mai trebuesc alte ‘elemente

de congstiin{d, un sentimeént 'mai mult'sau mai' pufin des-

.. voltat al eulni siu, o constiin{d a firii sale, a modului

© vietil; o congtiin{d a rostului siu in lume si a valorii'sale:

sdu de'a 1i, a raporturilor sale/ cu sierele supcrioare ale

relative ca om in faa problemelor ideale.
Personalitatea umand e un concept mai complex. in care

- Intrd si preocuptiri etice de directive ale vietii. La realiza-
. -Tea ciymai deplind’ contribug! pe l4ngh evolutia fireasci a
. naturei umane, acea actiune .constientd si intenyionati-a

vointei, care’apropie, prin'educatic, pe om de ideal.

Responsabilitalea si'eduzabilitalea omului in jala ereditafii.
— In fata eredilafii seivesc doui mari probleme deinteres
mai: mult practic sau. de morald filosofich :

1. Dacd omul se naste cu un anumit mod de'a gandi, de
asimli, de'a voi, care il face|sa vazi Iumea irtr'un anumit.
. fel si si se hotiiraseil st si/se manifesteze asemenea) cum

rdmanc cu’ chestia morala a responsabilititii faldl de actele
Iui? Este omul.responsabil de el tnsusi? 'S’a ficut el pe el?
Nu. Omulaivenit'pe Iunic fard voia lui. Poate ci'mnici n’ar’

1) Se poate invedera aceasta cu cele cunoscute panid acusm

din capitolele anterioare, privitoare la inleligen{d, sentimente
- STImOTH{E IS - y ) = :

 Personalitalea umand.—Este o nuan{d pronuntati de in--



Ti dorit sii vind. Venit, asd cum a venit, el a riimas ‘asa cum |

combinatiile de cauze, independente de vointa lui, V’au
aruncat in existenti. Produs al fatalitatii, ficcare'se va ma-
nifesta asd cum e firea lui in lume. Ca orice verigd a lanfi-

. Jui cauzalitiitii, din efect va deveni, la rindul siu, cauzs. -

Cum nu se poate condamni tigrul cit e tigru, focul ci arde,
-apa ci curge, tot asd ¢ absurd si condamni pe cineva ci
este cum este, ciici el n’a voit sit fie cum este, Si din firea
lui decurg actiunile lui in mod fatal, - ;
- 2. A doua problemi: Cum rimine cu influenta pe care
scoala si educaltia se crede cit’ au asupra omenirii? Se poate
st Intrucit se poate, si se influenfeze dezvoltarca fireasch
~a omului? : B R kR

Si reflectiim putin asupra acestor probleme importante.

1. Se fmpaca, intdiu, responsabilitatea cu ereditatea?’

S#_vedem, , . BTl - - o
De ce intrebim, dacii e cineva responsabil de faptele sale?
Ca si stim de avem drept 4-1 pedepsi, cand acele fapte ar

Ii rele, adics viitimitoare societiifii. Dar pedeapsa -nu  se
di ca rizbunare, -ci in scopul de a fndrepla pevinovat side

aimpiedica pe alfii de-afaceica el. Daci acesta e scopul pe--

depsel, - atunci cecéake ne trebue s stim _este: -pedeapsa
" poate aved asupra omului in genere, vre-un efect? In cazul
afirmativ, €l e responsahil de actele sale. Ciici, In-definitiv
e absolut indiferent din punct de vedere practic, de unde
§i cum a cdpitat un individ o anumitd organizafic si o anu-
mitd fire. Fie ci a mostenit-o, ori ¢i a cdsitgat-o prin

experienta vielii, fic cii si-a dat-o insusi ori cit i-a venit.’

dela hazard, noi 1] considerim ca un factor activ, ca o cauz{x»
- efectivdl in organismul soctal ;5 si, dupi cum e cauza huni

sau req, ii apliedm. sanctiunea. Si numai daci aceastii sanc-..

tiune s’ar dovedi ci nu e efectivy, cind s'ar dovedi. ci si

rost. Sancfiunca e legatii de ‘elicacitatea pedepsei ; respon-
sabilitatea ¢ legatd de posibilitatea sanctiunij.

Problema e rau pus#, cand in fata [qpttllui_crqditﬁtii, ne:-
intrebim: daci mai ¢ omul responsabil ; ciick responsabi- .

 litatea nu e conditionati de rispunsul ce-l vom -dg cu pri-
vire la teoria eredititii, ¢i de putinga influent drii - omului -

7
/

prin durere- si plicere.” R 5, =T
I1. E un adeviir sigur cit omul ¢ influentahil prin durer:

| - si pliicere. Acestea ne ajutdl a deslegd si chestia: daci cmui
- e educabil. Intrebarea noastrii erd: ‘Putem, oare sperd’ca
natura, transmisa prin ereditate, sii se modifice in o direciie

anunitd, dupi un plan ce-l avem in minte? bl -
In darea raspunsului, e nevoie si se stie despre ce calildfi

. ' L, a

~ pedeapsa si lauda sunt firdi inrAurire, atunci n’ar mai avea |
~ . sens responsabilitgtea omului §i' sanciiunea n’ar mai avea
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sé proprielafi este vorba sit se modifice sl ¢4l Limp se acordi !\

educatorului ori educatici. pentru modificarcailor?

#~n mod gseneral si abstract, proprictitile cigtisate de in-

divid prin experienta individului, ori_de familie, sau chiar
de popor si rasii, si transmise prin ercditate, se pot modificd

in aceleasi condilii de limp si influenid, in cari au fost ca-

stigate. - ; e i
Proprictittile transmise din tatd in fiu, cum au fost do=
bandite? In cea mai mare parte prin exercitiu. Cecace exer-

- citinl, ceeace adaptarea la mediu a cistigat, se poate di-
strage prin cauza. contrarii: neexercifiul. Cauza carc a dat!

nastere varield{ii speciilor, se giseste in aplicarea legii bio-
logice a‘uzuiui i a neuzului, Prin exercitiu, prin uzul cerut
de conditiile speciale de vieafi ale unui animal, s¢ desvolti
anumite organe si aptitudini functionale mai mult decit la
alte animale, cari nu triesc in aceleasi conditii. Aceasti
desvoltare produce o diferen{ii de formi si de organizare,
de proprietiti si functiuni. Lipsa de nz §i de’exercifin face,
din contra, ca unele organe sit scazil, si sc atrolieze si sit
dispari 'si astfel se produce iardsi o variatic morfological

Avem atunci la indemind cheia si_mijlocul fundamental
al ‘infuentei si modificirii omului. Educatorul, intemeiat
pe aceastit lege biologicit a uzului si-neuzului, care pune edu-

catiel baza el adevirat stiintificii, va ciula sii desyolte pe-

om 5i si-} modifice in dircetia ce va voi, dandu-l ocazie si=si
excrcite facultilile si proprictiitile, pe care voeste ale de-
svolta: impiedicand, din contra, de a sc exercita, acele in-
cliniiri si proprietiti cari il jeneazi in drumul spre idealul
ce urmiireste educatia. - 0 N i o

1. GEvanescnl, — P_Jf‘holog-ia; 24 ‘
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 PARTEA A CINGEA ~

"CHESTIUNI FINALE
_Dupd cc am studiat chestiile mai importante din
domeniul ‘psihologiei, putem s§ ne dim scama mai
usor i de insemnitatea acestei stiinfe si de diferitele
= v'mo'duri'.de a st_udiz_z fexmménelc_sUﬂet’e,ati, precum si
.- de alte probleme principale, in legituri cu acestea.

IMPORTANTA §1 UTILITATEA PSIHO-

. LOGIEI
‘ ‘Folosul \p‘r_‘va(‘:t,i‘c al’ ps}ihologiei."f Psihologia ne
| pune in pozill;ie de a cunoagte, - fn firea lui intimi, po
1 cel mai superior i mai complex produs al naturii, pe
. om. Ne desvileste mecanismul- secret al emotiilor si

g s

p;;}‘ﬁlglilor qm?nbsti; al dorintez‘?r §i.:porhirilo_r, aleu-..
-1 -gewr;i%mgegand. dela cc.]c mai supple acte de cu-
& nostin{z!, Pand la  cele mai fnalte si mai complicate .
“operatil 1_ntglc?tua]¢. Prin aceasti -cunoastere ‘despre
1 ot tngine, psxho_]ogia desvolt& $i mireste sentimen- .
S popfonalitagii T

i
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- O deoscbire insemnata dintre om i celelalte ani-
male, si dintre omul cult si cel incult, sau dintre omul

* matur si copil, st chiar in aceasti cuno,etm{a de sine..

Incultul este supus sentimentelor, poftelor si pasm-
nilor, fir3 si-s1 dea scamd de modul cum acestea s ‘au
© produs, de cauza lor ; omul cult patrunde legile Ia cari
SC supun, stirile suﬂetestx si, intelegind geneza lor,
poate adesea sd le. influenfeze, ‘sd le modifice,’ sla-
bindu-le sau intdmndu le cu mteni;le dupd cum fi
dicteazi interesul sau cugetul. ]

Cunoa$terea psihologiei ne d3 putmta de'a znfluen{a

nu numal asupra noastra, ci si asupra allora. Atat

_ profesorul, cAt si magistratul, medicul ¢t si preotul,

oratorul$1scrutorul,poetul romancierul, ziaristul, eti!
toti au nevoie si cunoascd legile fenomenelor psihice.

Profesorul voeste a forma suf]etul a-1 cduca. Cum
- vaputed realiza aceasta fird a-1cunoaste. Magistratul

trebue s rnteleaga si s aprecieze mobilele si motivele,

‘greutatea si importanta circumstantelor, si restabl-

~ leasci si sit cantireascs forfele determmante ale voin-
tei. N’au nevoe pentru aceasta si fic orienta}i in

principiile generale ale. funci;lumlor p51h1ce‘? :

Medicul inteligent nu vindeci numai cu medica~

mente, ci se ajutd si eu mljloace psihice, desteptind
speranta, influentand pnn suflet asupra corpulux. )

Preotul, pitruns de mlszuneasa, aspizd la cirmui- -

rea sufletelor, la indreptarea mlmxlor.,

Poectul, romancicrul, nu se indeletnicesc cu anahza :
i descricrea caracterelor, pasmmlor, manifestirilor .

; omene$t1? Si oratorul, care cautii prin cavintele sale
a convmoe pe aud1t0r1 §1 a-i hotarI Ia ac§1une In sen-~
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sul dorinelor sale, cum ar isbuli el, daci nu s’arservi
de mijloace pe cari psihologia le cunoaste cii sunt
luate din modul de a proceda al inteligentei, din mo-
dul de a destepta cutare emotie, de a determina la -
cutare manifestare? Cum arisbuti el, daci nu ¢'ar
servi de influenfa sentimentelor asupra rgt,vi'unii? ‘
_-Dar in fine oricc om, in relafiile sale cu semenii,
are aface cu suflete, cu cari trebue £ stic cum si se-
poarte, nu atat spre a le utiliza pentru intevescle si
scopurile sale personalc — ciici demmitatea si respec- -
tul fiinfei umane nu perinite a intrebuin{a pe.qm ca pe

‘un istrument al egoismului nostru—ci spre a sti

cum si nu produci dureri nefolositoare si cum’ si
echilibreze balanfa justifiei nepirtinitoare.

Résp;lns_la obiectiuni aduse n contra-utilitatii

*_ practice a psihologiei.
; , - {

:Cunostiniele psihologice nu sc extrag numaidecit din o
carle de stiin{d, si numai din carle, ci se cistigi mai adesea
direct din observalie si experientd, din naturd, de unde §i
cirtile au cules datele si-au extras legiie ce contin. Shalkes-
peare, Moligre, au fost mari psthologi, nu pentrucii au in-

_vitat psihologia din un tratat.special, ci pentrueci aun stint
sl observe pe oameni, sii interpreteze manifestirile lor, sit

patrunzi cauzele determindrilor lor §i si ajungi la. legile
fenomenclor sufletesti. F xRl A it A

Incontestabil ci din scrierile marilor poeti s’ar puted in-
vitld aproape .tot asd de mult despre natura sufletulur; ca

§i d.ntr’o lucrare speciald de PSUTOLO S COME T i
Daci insd aceste cousideratii se pun inainte ca obicctii in
contra utilititii psikologici, li se exagereazii insemnitatea
st face necesard. amintirca unui punct de deoselrre intre
arlii si stilngd, 3n ce priveste nodul lor de a reprezinta natura.
Pe cind in operile poctului; legile functiilor suiletesti sunt
confinute sub formii latentdt si trebuiesc cautate sj extrase
din cazurile concrete. si-individuale puse in scend, §i apoi

o A
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formulate Si sistematizate:/in opera omuhu de stinia aceasl
operatie ¢ fidcuta gata, gdsim'fenomenecle pshice dcscr.sc,
clasale, explicate si reduse la cauzelc lor, gasim leg.le lor.
formulate-gata si expuse intr'o legitura sistemalici. Astiel.
cit, desi studiul’ stiinfel psikiologicel nu ne dispenseazd del
observatic sicxperientd pentru cunoaslerca ‘naturii ome-
nesti, el ne ajut:d, orientindu-me asupra mpt(,]or de oLservat
ol 'lsupm/mxport'mlel sivinsemnirii lor. :

Daci s’ar obicctd, ¢, invfif,:&nd psihologia, sistema-
Lma, nu ajungem a cunoaste oamenii ; ¢i nu putem
spune, de excmplu, delal prima datd, cdnd vedem o
persoand,. cu ce fel de-caracter avem aface, la ce ne
putcm astepta dela-el ; si dacd s’ar conchide de aci

¢il studiul acestei thyc cotc nelosolilor in vieatd, ¢i
numai indclungul contact cu semenii-ne. inlesneste
‘cunostinfa lor alilizabili fn’ practica de toate zilele,~—
rispunsul n’ar fi greu, de dat. a

Obiccfia ar risturnd, fird si bage de scami si [dra
si volasci, ulilitatea si importanta sliinfei leorelice
in genere. Fiara a vorbi de matematics, chiar @tunf,cle'
naturale teoretice ar trebuirespinse; ca nefolositoare.
=169 adevar ortgata 70010010 ecenerald ar stizcineva, tot
nlar fi in stare si cunoascd asa de bine, ca un geam-
bas: care cal ¢ mai bun pentru curse, ¢are pentru ca-
idric, sau pentru trisurd, care pentru ses; care: pen-
‘trumunte ;dupit cese cunose bine.defectelesau calitd-
tile lu1 foartc importante pentru utilizarea practic.
- Tot a:a un ‘politician, un Bismarck, poate cunoaste
mai bine; din prachma inimod empinis, ‘oamenil, afland
deprinderile si dlspozxtulc lor, interpretand prin.ana-
‘logie noile. cunostinte. Daz,. dc§| va cunoagsle oamenir,
¢l nu va.infelege omul, numai cu -atat. Ca si geatn--
bagul de cax, cl nuva f1 in starc sd erplzce fapl;clc ob—
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Ia cercetirile psihologice si s ;iniprumutc'rezultatclc

lor. Cici d. e. in chestia‘]ibcrtétiiﬁ,rcqunsabilitﬁi}ii,

cum sc va decide cind-si pand unde omul este TCs-
ponsabil ‘de faptele lui, ‘daci nu se va intelege mai
Intai ce este vointa, ce va si zicd vointd liberd, cana

§i intrucai este omul liber? Ghestii studiate cu deami-

nuntul in psihb'ogic, la partea desinati voinfer. De

asemenea, cind ¢ vorba a se sti in ce const fericiren *

individuali. sau universalsi, }inta’ impus3 actiunilor

noastre de legea morals, psihologia limureste sensul,’

‘coprinsul cuvantului fericire, ariitand ci ¢ste un ex-

cedent de plicere asupra durerii 5:$i tot ea ne spune

ce este o plicere, o durcre ; cum se-produc acestc-

fapte sufletesti, de cate feluri sunt si cum se deose-
besc in grad. LA 2 ¢ k)
3. Eslelica ne vorbeste despre frumos, despre su-

blim, despre comic, tragic. Psihologia exploreazi acest .

domenju, analizind sentimentul frumosului, al subli-

~mului, etec., aritand in ce constau,’ cum se produc, -
"prin ce se deosebesc de alte-sentimente. St astlel,

cénd estetica va studia mai de aproape aceste senti-

mente, va trebui s recurgd la ajutorul analizei psiho-
logice si.si Imprumute . dela psihologie rezultatele

~oblinute de accastd stiini.

-4, Cu economia politicd psihologia sti de aseme-
nea in relatie. Economia politic tratecazi despre va-

loarea, pretul diferite}orlimruri, notiuni ce se limurese
-de psihologie. Ea aratd ce conditii trebue s4 indepli-

neased fn genere un lucru, spre a merita si aiby va- -
loare, pret, si <3 fic numit folositor ; si constaty cp
acea conditie ¢ si produci o pliicere, si conving tre-

' buintelo_r‘no,aétxfe,' 84 rispundi la- cerinfele organi-



<‘crvatc pentru ¢ nuva a]unﬂc la ratmnca lor de. afij

it va lipsil tocmai ce ' ¢ mai. ‘esential si'mai greu de'
castigat, prmczpule legzle generale. Loologul $i psi-
hologul, bazati pe cunostinfcle lor generale, vor avea

- nevoie de o experientd mult mai putini-decit cea insi
trebuinfatd de geambas si de politician, pentru a ob-
Yine cunostm(cle detaliate, particulare, alel acestora.
S atunci ¢i vor poseda aceste cuno§t1n§c injghebate -
-intr’un cadru sistematic, far nu fird legituri intrc cle,
nuanarhice, prI‘adlCC $1 fraumentarc nu ‘ca. un ma-
tcrml brut Si. amorl : ’

Ut:lnatea teoretlca a ps:hologuel sau. raportul‘ ’
ei cu celela!te stiin{e noologice.— Psihologia mai
are importantd $i pentru ci ne a_]uta la in{cl(‘ﬂerca‘
celorlalte stiinfe 110010"100 d 1

1.-Logica nc di. regule de ~dreaptd: 0and1re cum
- trebue'sa. CU"’thlm, ca sit, gdSlnl adeve anure: pSIholoma
-ne aratd cum’ cugetim in gencre; cc. estc cugcetarea,
_cum se: face, cari sunt- clomentc]c ei, cum’se combma—'
acele clemente, si anume cum se combin# alunci ¢and

oisim adevirul si- cum-atunci cand gresim. Din ‘a-.
) ceste constatirl ale p51holo<v1el Jogica extrage regu-.
lele, dupd cam trcbue sd se cugete spre ase gasi adc—
virul siin: acelac;- txmp aratd si- proced.mlc de cari
trcbuc sii.ne ferim, .ca sd nu cidem: in croarc. ,

2. Morala (Elzca) vorbeste despre bine si riu, des-
pre. drcpt si nedrept, despre sentimentul moral, desprc
fericire; despre.- hbcrtatea si rcsponsablhtatea noa-
strd, ote: Dar, ‘Spre a- patrundc si. limuri- aceste idei;
spre a procedd mai cu siguranfi la deslenarca pro-
blemelor relative la el spxr;,tu] arc neveic sd recurgd

b e T
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smului nostru psiho-fizic. Apoi expune cari sunt acele

trebuinfe si cari sunt functiile si cerinfele acestui or-

sanism. Astfel ¢i cconomia politich giiseste in psiho-

logie izvorul de clasificarc al bazelm salc al notiu-

i

nilor sale fundamentale. -~ -

-5. Raportul dintre pedagog:e §| psxhologle cste
$1 mai invederat. Cu ce s6 ocupd, pe '0 scard mai mult
sau mai pulin intmsa .cu cducafia, cu desvoltarea st
modificarca suflchulul omencsc dupi un ideal, nu-si
indeplmesc nu pot si-5i indeplincascd cum trebue sar-
cina ce-si iau ori li se di, cdnd nu curosc legile de
desvoltare ale sufletului, legile de producere a feno-
menelor psihice. Cum vor putea si Je domine si si
le conduc# spre realizarca scopului educaliei, care cste
de a face dintriun individ, o sorginte permancntjt de
fericire pentru societate i pentru el insugi? Acele |
tendinte educative vor If bune, cari vor avea de re-

- zultat producerea celei mai mari cantitd{i de fericire -

pentru socictate. Dar pedagogul trebue sit stic cum

poate ajunge la acea {intd ; trebue si cunoasci mijlo-
cul, prin care va conduce sufletul copilului la acet

ideal. Aceste mn_]loace le dd psihologia ; ea ii formu-
leazi legea: cd omul se determind la actiune sau de
plicere, sau de durcre, §i spune cducatorului: vrei si
opresti pe copil de la cutare fapt#i? Pune fnaintea lui
durcrea ; natura omencascii {fuge de-durere. Vrei si
indreptezi pe copil ciitre cutare fel de activitate?

Pune inaintea -acestuia, plicerea. Natura .omului
-cautd.starea de mulfumire sufletcase. Numai recu-

noasterea  naturii omenesti dxctc'\m procediiri .con-

~ trare acestor legi.

Unii considerid ca unica sarcinit a-scolii, inslruc-
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;’iunea. Opera ceducativi, formarca inimei, perfect,io-
narea caracterului, se lasi pe seama... famlhel cind
nu, pe seama stradei. :

Si admitem ca intemeiatd aceastd abaurdltate To-
! tu$1 nici chiar sarcina acecasta mirginitd a scolii: de
- a danumali cunostinte, numai invalimant, nuse poate
indeplini, dacé invatitorul sau profesorul nu este o-
rientat in problemcle si solutiile stiinfei despre suflet.
Nu va trebui si {ind alenjia clevilor incordati la: cele
¢¢ va spunc? -Dar atenfia ¢ste un fcnomen natural,
carc' nu s¢ produce de poruncealdi, ci numai daci
i cunosti legea, daca <tu s aphcx cauzele cari il
produc 3 ‘

JIntre cauzele atcnl;lex este si placcrca nascuti dm
injelegerea cclor atiitate si spuse. Condifia aceasta.
cel pulin trebue si stic_s’o indeplinicascd cel ce gi-a
tnat indatorirea de a mstrul s1 lumina inteligentele ;
Lrebue sit se stle cd priceperea atarni, intre altele, de
€ocace se numeste in psihologie oryanul apercepliv.
Dar, ca s ajungd a dobiindi priceperca exactd a cu-
nostintelor prezente, trebue sitsi dea scama de ce
wva sizicd apcrcephc de cum se 1orme'1z<t $i lucrcazi
orfranul ei.

* Unul din scopurile inval,amantulm mai batdtor la

ochi, este a inzeslra mint¢a cu anumite cunostinte. Ca
mmtca sii-se imbo"a(;easca cu idei §i cunostinfe tre- -
bue si le poatit pislrd si-avea la mdcmdna, cand i
trebuesc. Memorarca, insd, isi are si ca legile 5i con-
dl’t,ulc ei, de cari ¢ dator'si find scama acel ce-si ica
- sarcina dc a instrui. Dar, ca si find ‘scama de cle,
- matural ca mai intiiu sd le cunoasci.
. Un scop si mai inscmnab al inv.;tamantulm estesa
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mele tot comp]e\ul de tcndmg m(,hnahl habltudlm
cari alc.xtucsc caraclerul. :
‘ Caracterul da d)rcc@a vetii si acuvltafu mtrcgl. In—
Vte]meni;a nu face mai nimic:alteeva, decit si aratc
omului muloacelc de cari'se poate servi, spre a=si rea-
liza scopurile dictate de cerm(;elc scntlmentulm si vo-
] 'mi,m Intchﬂenta este dar un simplu instrument. Atar-
" n#t de iniina si de cardoterul omului, daci acest in-
“strument va fi intrebuin{at la bine sau la riu.
A desvolba d(’m numai mtchrrcntclc inscmneazi a Le
nidrnxm s¥ asculi bine o/armi sis'o dai in mana cuiva,
fqra si te preocupi ' de cinc. cstc cl §r ce va face cu
“danea: . : o
Educaha mylonala (,omp]cha se ocupd si de parLca‘
naturm omencsli; in care se fduresc’ scopunle, diree-
‘3 tlvcle idealurile vxc{u 250’ prcowpd si dr\ mmm si dc
caracterul omului. )
. $i aici se deschide’ inamLca cdumtorulm dcmn de
acest nume, un orizont; vast, Pe cat, ds‘mare este in-
" semnitatea tndelebnicirii lui, pe atét si indatoririle de
‘a-si pricepe bine misiunea se: 1mpun mai categoric.
Psihologia facultiitilor ‘de a voi si deauxmtl cu
toate problemele. 1mphcate in ddnb{l e astc] comph-l
mrca necesard a ori
sau’ profcsor—in ach\xtatea lui profosxonala,

PUNC“f ZLE DE VEDERE DN CAR“‘ SE POT
. STUDRIA. FnNOMENFLE SUFLET $'n

Fenomcnclc suflctextl s¢ pot sLudm in mai multe
fclum 51 dm mm multc punctc de vedcro
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»le"vollc SL sd. /ormezc mmlea cxt,rul,and facultatea
cunoasterii in diferitele oi functiuni si operafii, asd ca
s& poatd sit- ~si‘indeplincasci : mai tauxu in. vxca(,a, cn
mai multi inlesnire si exaclilate menirea ci fircasei:
cdularea si aflarca adevirului, Gum va puted inyifi-
Lorulsau profesorutsi desavarscasci niste functiunisi

operatii mintale; daei nu va'fi:oricntat in natura <1'

rostul lor, in regulele si scopul lor?

Inureaﬂa psmolowm a 1ntelmen§cl seerste do cii- |

lauzi mc.mncnsablla u}mx invildmant rational, con-

sticnt de chemarca side putcrca lui, si indrcptaf,lta :

Sperain po~1bxhtatea at,m'*em scopulux ce urmarc$tc.
- Dar xmbo"a{,lrea In1n§,11 cu ¢unostinie clarc si ade-
wiirale i perleclionarea mijloacelor de cunoa$L01c
g (,re;terca ‘inbel chtel cu un cuvait, nu este singura
sareindl, i ni¢i cea mai-de ciipetenie a cducatorului.
,'jin"m\'d!,atorul s profcsorul sunt educalori, instrictul
! inteles al cuvtmtulm : 51 scoala este mal. rnu]t decalb o
i
!

in

tutic de cducalw, in_infclesul intreg al cuvantului, o
msutullc destinati a forma oameni complec[z nu sxm-
ple i inteligento.

mai o parte, o lature. I‘unlrc]e numai inteligente sunt
unilaterale, nu ercm sunt,,intr’ o parte. Inteligenta;
la urma urmei; este numai o ficlie carc lumineazi o-

Infsligénpacste, in mecamamul mtcm'al alv1e§u nu-

nstitujic meniti a transmite cunoetm{e este o insti- -

mului calea percarc a pornit si vrea sd -umble. Cine '

insk indict omulu1 calea? Ge putere impinge s1-por-
' ne§te vxea§a pe un drum anunut ciibre un scop §1 cit-
tre o finta ‘determinabd? Sunt puterile aclive §i“im-
‘pulsive ale voinfei si senlimentuluis mstmctelc do-
zinfele, deprinderile, 1dea1uxxlq ylsate, pasiunile, pabi-
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Se pot studia cu scopul de a stabili COndxtule si le-
gile produceru lor la om in genere, asa cum s’a ciutat.
sd sc¢ facd, in cea mai mare parte in accasta carte..
$1 atunci avem pazlzologza generald. -

Se pot studid cu scopul de a stabili conditiile si,
modul lor de a fi si de a sc nagte in sufletul particular-
- al unui om anumit. Si atunci avem psihologia indi-
-viduald. In cazul acesta se detrmiini, in qpeclal cum

cste mtch"enta, sentimentul, vointa cuiva. Si anume,

la inteligenti: ce pcrueptlblhtatc ¢ mai. dcsvo]tata, a

cirui simt? ce L]p intelectual ; vizual, auditiv ori mo-

" tor? ce putere si ce fel de atcntle dm cele cnumiirate

la capitolul respectiv? ce putere, si-ce fel de imagi-
natie ori fantazié? ce grad dec susceptibititate? $i asa.
mai departe pentru toate elementele si operaliile in—

telectuale, precum si pentru toate punctele cerectate -

la emotii i vointd. Se aratd, anume la o persoani.

dati, in ce proportii se giisesc combinate proprictitile: -

~ i functiile sufletesti; legile §i conditiile generale ale:
v‘sufletulul omenesc. Psihologia individuali este astfel

aplicarea la un caz coneret determmat 2 d’ltnlor psiho—

logici generale.

* Acest fel de pclholo«nc fac mai aies poef,n roman-
. clerii, dramaturgii, cind prezinti func[mnand in con- -

crct un anumit comple\ de funcfiuni sufletesti com-
“binate In misuri §i feluri determinate, aleituind o
persoana dati. Dar opera poctului, ¢a si accca a na-

turii; rimine si fic analizati de spmtu] omului de,

stiin{#, care arata cateooru]o sufletestl elementele $%

 E
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.opey'atr/iile_sliﬂetu]ui, cum arati anatomistul, fiziologul
organcle corpului, aleiituirea i functiunca lor).
Psihologia obiectivi sau comparatd, — Cuno-
"§Lini;ele despresuflet, oblinute prin psihologia general
:§_i individuald, se referdt, de reguli, asupra‘stﬁrildr unui-
suflet relativ format, cult, desvoltat prin mijloacele ¢~
ducative ale timpului siu. Se poate zice ci nu cu-
noastem prin ajutorul lor de ¢at o fazd din multele
“faze prin carc trece sufletul, numai o formd, din mutte
forme cc a luat si sub cari se prezinli vicata psihici
in genere. ‘ i T | '
De aceca 5'a simlit nevoia de a complecta datele.
‘psihologici generale prin studii comparalive, ficule
asupra diferitelor fiinte, in afari de omul matur, cult,
si normal. : S KUl A5 S :
1. &%au studiab prunéii $i copiiiin diferitele lor faze
de ‘desvoltare, spre a se vedea cum apar, inci de'a
inceput, diferitele fenomene sufletesti cum se schimb
treptat, cum sé desvoltd si cresc; ce forme si ce ma-
nifestari au cle in diferitele cpoce ale viefii. Astfels’a
constituit -psihiologia numitd’ infanlild.

. Ca scriere privitoare la sufletul copilului, ¢ de recoman-
dat opera, tot.asade. tnstructivit pe cat dc frumos serisd, &
lui James Sully: Despre copilarie. -

. IL S’qu sludial animalele, spre a se vedea fazele
inei si mai inferioare alo sufletului: sub ce forme $i

" 'in ¢c conditii au apirub cele mai simple fenomene su- .
fietesti In treptcle’céle‘mai de jos ale serici animale

1) Psihologie individuald stiintificii s’a incercat, intre altii,
si faci Dr. Toulouse asupra Iui Emile Zola. :
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Pentru orientar¢ in ramura pSl]lOlO"lCl morblde sau in
patologia mi utald, si se citeasci-serierile lui . Ritot, Les
maladies de la mémoire. Les maladies de la personnalilé, pu-
blicate in. Biblioteea de filozofle: contimporani ; ;;1-scriercn
Jui, Pz)tcf L aIéraaon de la pcrsonnalzlc .

Tdb in catworxa psxholomm anormale mtrd studulc
"aaupra omului crunmal Starea omului cind comite
"o crimi, fic ca explicabild prin ¢aracterele mostenite
sau prin ratacu‘ca momentana, ,é 0 starc anmmald.

In qccasta pnvmga sunt 1mport‘mtc cercchmlc ]m Lom-
bz 050 in opera Sati’ Izommc crmun('l ) 2

p\i? Mal putcm adau"a un mceput de studiu’ ps:ho—
~logic al dlfcr‘xtolor dl‘»pOle]l profesionalé saucariere
-, culturale. Astfe] S a incercat a sc face: pclholo'rm au-
“torilor dramatici, a pictorilor, actoriior 1) ¥ |

Accste cinci fc]uu de cercetarl constltuusc pstholo-
'gta conzpalala. . ' :

VI, Un 2ty punct de \\,dcxem sLudlarcasuflctu ui
. este intercsul praetic, ‘intemeiat, pe inrdurirca G‘{(..I‘Cl-
- tatd de stérile sufletesti asupra sindtdtii.
~ S’a constatat -experimental influenta 1dnn asupra

i vxehl lelCC si ‘morale, atit in bine, cat §1 in rau. O
~ fintreagyi’ dxructle de cel‘cctam §tunhf1ce s’a desvollat

pe aceastd bazd. O ramurd th:emnatd a acestor
studii o constlitue psiholerapia, Prin sugestie, fie in
stare de hipnozi, fic in stare de veghiere, si prin auto- -
sugeslic, se cauth mijlocul de‘a 'vindeca-boale fizice
sl suflcte;tl. Corcspondonl;a celor’ doua serii de fe-
& 1] Arréat', P;syclzologie du peinfre. - -

L \ & ! - -
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si'cum se complici treptat si se ‘desvoltd diferitele
facultiti, cu cat ne ridicim dela animalele inferioare
tn sus catre vertebrate, mamifere, om. '

o
-

(a lecturit plicuta si instructivi, in acclas timp, despre
animale, ar trebui: notate urinitoarele ‘serieri:, Romanes

- Lintelligence dcs .animaud, 9. yolume pline e okservagii -

foarte interesante asupra vietii, gandini si simiinid la apni-
male. Tot un englez, Lubboel:. arc un: studiu intemeiat pe
0 metodit experinentald ingenioasi asupra inteligentii fur- ..
nicilor st albinelor. De un interes mai. gencral ca sintezit |
stiintifich sunt toate lucririle lui Romanes, in speeial.
L enolulion mentale chez les animaux si a lui Espinus, So-
ci¢lés animales. Ry L ] B ‘

'
g s

i1, S’au studial popoarele salbalice st barbare, pre-
cum si spiritul popoarelorin genere; spre a.vedea sim-
*_plitatea relativi ainteligentet, vointei si sentimentelor
in omul pe care incd n’au apucal si-l modifice institu-
tiile unei stiri culturale mai tnaintate. Simiirea, gan-!
direa, dorinta unui silbatec diferd, in _gradul or de
complexitate si energie, de sixhtiréq,- gdndirea si-do-
rinfa unu european cult, dé cx. din veacul al: XX,
Aceste studii au alcituit psih‘olpgjia' elnological). -
1V. S’au studial persoanele cart se abal dela slared
normald, precums orbii, surdo-mutit, nebunii; spre.a
veded ¢o modificiri'se produc in suflet, caAnd hipseste
unul din simturi sau ¢ind se vatimi o facultate; cicl
atunci putem s ne dim seama’ mai biné dé contin- -
~gentul de cfect special ce se’ datord acelul simf, sau
acclei facultiti, cand vedem }:c lipseste din sulist, daca
lipscst:'ele."/"_'-”‘ At o A Ty :

/

) Vezi Tylor, Civilisation pramilive.



gr

‘nomene pziholegice i fiziologice, care face ca atunci

cand se altereazi o parte din sistemul nervos, 3 sc-
tuibure si funct,lunlle sufletului, face de asemenea ca'
atunci cand sufletul perzistd in un mod de a fi si de
a funcfiond, si sc influenteze cox‘c:,punzator st modul
de a fi al organismului fizic.

Cazuri foarte curioase si mteruanto dc vmdccan

| prin‘sugestic s’au adunat si‘se- aduni mereu pmtru
i inbemeierca si cliidirea acestes ramure stiintifice a pal-
¥ hologici aplicate sau practice.

Dar si din alt punct de vedere se mai *)ot studia
fenomencle sulletesti, si rcwltatcle obl,lnute prin aju-
torul metoadelor pr ccedontc se mai pot complecta in-
trebuintind mlJIOZlCC]C de studiu de carc va fi vorba
in. capitolul despre psihologia experimenlald.

- PSIHOLOGIA FiZIOLOGICA.

Génd =e studiazi si-se stabileste raportul dintre un
fenomen ‘psihic $i actul fiziologic corespunzitor sau
dintre o schimbare in suflet i o schimbare-in corp:

¢ind adici se arati ce modificiri corporale, fie ner-

voase, fie organice, fic musculare, se produc cu oca--
zia unci cugetiri, unei dorinfe, unui sentiment oare-
care, s face pszholoqze fuoloqu,a sau psihofizicd.
Psihologia fiziologici ajunsese a fi consideratd ca
singura psihologic sliinfificd si purta numele de psi-.
hologic experimentald. Curentul studiilor acestui fel -

- de psihologic sc incepuse mai de mult ; dar s’a- for-

mulat mai precis din’ tlmpul marelui fllozof francez
Auguste Comte care I‘espm"ed psdlolo'ua ca stiintd
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<e obsernafie inlernd §i o reducea numai la stediul
siitemului nervos, la studiul functiunilor fiziologice,
adici la fiziologie. Aceasta erd o exageratic. Sla vi-
zut tn curdnd ci cceace se poate face prin observa-
fia ?,.\Lemd este fiziologie; dar pentru psihologie este
rolui ob:ervatlcx interne: si-si-dea partea ¢i de con-
stataze asupra naturii omulm. S’a considerat! Lotusi -
¢a 0 oondmu de %Lnnt,lfmltatc a psihologiei a se studia
fdptcle de obscrvalic inferne in. corespondenfd cu
modxﬁc\lnl'e matcriale simullane, susiinindu-se ei
alunci studiul fecnomenelor psihologice devine in ade-:
viir stiintific, cind stim in ce condilil matermlc din
COTp 'S¢ producc o stare sullcteascd ; §i s’a dat ace-
sbuifel de st denumirea de psilio- /z'f'tologtc, adici’
vsihologic'in legd turd cu hzlolomc ; si, fiindcd aceste
studil se putcau face usor prim emperuncnlc aplicate
asupra corpulux is a dat nume]c de psxholoom expe-
rimentald. : s .
Dacd insa aLuncn, pentxu un moment, a fost pe
drept dati donumlrca exclusivi de pSlhOlO"lC ¢xpe-
. rimentala numai psihologici fiziologice, nu se mai po-
~ triveste a ce da acest epiteh azi numai acestui fel de
cercetini, fiindcil s’a gdsit i se poate intrebuin{a me-
toda e\perlmentala si pentru studiarca directd a sufle-.
tului omuiui, fard a'ne ingriji de stabilirca conditiilor
- materiale corc.»punzatoare

Cat de exageratid era reduccrea intrcrr(n psihologis:
aumai la ~tudlul psihologiei fiziologice, se vede din
compararea marelui doneniw al psihologiel intreox
‘cu domeniul restrans al pirtii din suflet ce sc poate
studia.din punct de vedere fmolorvxcr

“3D
ey

4, Guvunescul. — szhologxe._
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In adevar ces'a’ putut studla mai bme prm mctcda
fiziologiei? Mai mult urmatoarcle ordine de chestii:

POl Iuleala sensa[ulor adied timpul ce trebue unes

-excitatii spre-a fi perceputd, socotmdu-sc timpul din

. momentul eind ea atinge nervii nostri $1 pdnd dim

semn ci am snnut cxcliai;m, printr’o miscare {adici

‘de c(md porncqte curcntul nervos dcla capitul peri-
* feric al nervului citre centru,. p(md se intnarcn dcla
“centru iar la periferic) ;- e P 7 ’

2 Praaul saw limila. zn[crzoara c:rczla}zez, ﬂd'Cd ce
"rad minim dc'intensitate trebuc unei e\c'tapl spre a

Enfi qlmtxta sau a deveni consticnti. Existi pentru fic-

are simt, sau calegorie de sensatii, o Hmiti'hotiarata,

do unde C\c1ta§nle incep a devent apcrccputc si dela

care mai jos cle riiman nepercepule. Aceasta hnntd SEL
determinii prin experiment.
3. Raporlul in care czc’sle scnsa]m fatd cu “cresle-

§Rrea eacczla]zez.

4. Mazimul emczla!zet, ad*ca gradul:cel mai malb

~de intensitate pe care poatc si-1 aibi o cxcxtatle spre

afi fned sim{itd, aperceputd, si dela care Limitd tn sus

~excitatiile, in loc dec a mai produce sensatule coTes-

punzatoalc ‘skibesy: organismul, ,
5. Efeclele: fizice ale emotitlor: sau” é.rp‘rekiilc lor.
$i-incd, in expresia emotiilor,. ce s’a’ studiat ‘din -
punct de vedere fiziologic? Cateva modificiri pro-<
duse in figura omencasci, citeva schimbiri in viafa
vegelativii a organelor. Dar putem oare pretinde ci

: cunoa§tem intreaga modxfxcarc materiald din orga-

. nism corespunziitoare unui sentiment? Si presupu-

‘nem sentimentul’ admzra}!zcz in fata unei opere de arta.

Cc ar putea si vaz‘l wun' ohservator maj mu]t decat o
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Jnumiti rru$care a mueclulor febcx" S# zicem ca poal,e ,
observasi mai mult decit atat: anume modilfictrile fi-~ '
zmlo"l(,c produsc in organcle V10§u vegetative, in eir-
c;)gt a sangelui,, in aparatu] si sistermul' de nutritie
in genere. Dar ¢ aceasta intregui domeniu material '
SHHE coru\pundc starii suf]ctesbx de admlralle? Siste~:
mul nervos ‘propriu zis ce, modificare a luat? Cinc ar
puteasi observe - schimbirile ‘molcculare produ sein
creerul omului siin intregul sistem nervos, in mo-:
mentul sentnnenLulm dc admiratic? $i tot asa cu
orice sentiment’ malt (V] sentlmcnl:ul rchmos inte-
lectual, ‘etc. Toale aceste qontxmentc nu pot fi bbu—
diate ﬂzwlowmc%to complcct '
Dar ¢and e vorba inc# dealte skitri suflme;tl ¢e n’au
atata putere de cxpansxunc s exteriorizare ca genti-
mentele, cu cit mai micd e punga de & cunoaﬁte‘
schimbirile lor. m ateriale! CAnd suntem atent,L lao
novcsLe sau cand citim o carte, cind urmirim.cu ih-
cordarc un sir de idei, de ce naturi or fi modxf;carxlc_V
materia! c COI‘uSpunhltO{u‘O‘) (*um $1 cum le va putea =
observa si studia?
Acest intreg. domeniu iese dm cadrul studulor de gt
))lhOlO"’lC lelOlO"‘lCd.1 ‘ '

PQIHOLOGSA CXPERIMCNTALA

E*(perxmentul nu se mtrebumyeaza numal in studml i
raportunlox dintre: fenomenele psihice si fiziologice,
‘asa cum se creded, cand se d numele | dc pcxholonxe'
. e.z:perzmcnlala numai psmolomm f1z101o"100 ; ¢k ¢hiar -
~ 4nstudiarea fcnomenclor sufletesti, comldcrate in ele
v :Insclc nu in raporl,unle lor cu celc lelOlO"lCC.

il
-y
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: Vom 'uul,a catcva drn rezultatele pslholomel experv-
mentale subicclive; precum si plocedarca prin caro
s’au obf;lnut . :
. Experimentele cele mai sxmp]e si usor de 1'cpetaL s
de verificat, se fac fn domemul ce serveste de baza
clementard a vielii sufletesti, in domemul sensatiilor.
Astfcl se incearcii prin experiment deosebirea,de pu-
lere perceplionald a sensajiilor la diferite persoanc,
1. Ezperienie cu privire la szm!ul ol/acltc. Am voi
53 §L1m bunioard, ficla'o persoani anumitd, fie la mai.
. multe, "care ¢ gradul puterii- de sensafic olfactici:
Pentru. aceasta se¢ poate face expericnia urmiitoare.-
Se ia un numir de sticle de acelag parfum. divers con-
~ centrat: intr’una un parfum de 10 ori mai slab, sau,
mai tare ca in alta, si sc numeroteazi sticlele, sprc a
“sc sti in ficcare ‘ce Litrie are parfumul. Apoi, dupi ce
se amestecd sticlutele, se core cuiva si le clasifice
_dupa tarie. Acel cec va avea un miros:fin, va stabili
imediat ordinca de intensitate a-excitatici.

Experienfe de aceslea s'a ficut asupra lui Zola de ciitre
Dr. Toulouse, -un medic psihiatru® carc a ‘analizat pe Zola
din mulite puncte de’ vedere: §i a e\pus rezuitatul in o mo-
nografie, care: hcc parte.dintr’o- seric. de volume-ce poarm
titlul rfcm:ml Enquéte mcdzco-pwchologupze.

Alta cxpcrleni;d cit tine percephblhtatc& olfatma 2
Dupi catva timp, se capiti o oboseald nervoasi spe-
cialii; care face cii sensatia nu mai ¢ perceptibili. A-
«ceasta iar sc poate nota cxperimental, mésurind cu
ceasornicul, c.nt a 1,mul: pcr(,eptlbxhtatca excitatici ol-
factice.

2, E.Tperwn]c cu prwzre la sensa}u iaclzIe.—-—Se lea
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“doui cartoanc pdtrate cu Jaturca unul de 0.048 i ge~ <
lait de 0.050 si se cere 58 s¢ determine prin pipdif..
¢u ochii tnchisi, care din acele douit cartoane este mai
mare. Ori se prezintd -doud moncde de 10 centime.
care si difere in ce priveste vechimica, una mai roasit
¢a alta, si.se cere sii se determine prin tact care este
mai groasd.. R T
" 3. Cu privire la senzafii vizuale. — Si se. prezinte:
dou linii cari si fic una de 0.09 si alta de 0.01 si
si se intrebe 2 se determina, numai din ochi, in e ra- '
port stau aceste Jungimi una ciitre alta. Se iea olinic:

si sc cere a se imparfi in' 5, 6 parli egale, din ochi st
in urmi si- sc misoarc cu compasul, ca sa s¢ vada

‘daca partile sunb.egale. . C =N
. 83 se determine, numai din ochi, de cite ori unarc
dat intrd in' o circomferin{ii; ori si seia a 5-a, a 12-a
parte, din circomferintd, asemenea numai din ochi.
" g3 sc¢ determine in suprafafa unci_'monbde de 5 ler,

“de cate ori poate intra suprafata unci moncde de 50
bani. Sit se vada doud lungimi de linit si sil se Tepro-
duci pe hartie, din memoric, firi a le mai observas

4. Cu privire la molililale—S# se inceroe a se tragg|
doud linii paralele:drepte, orizontale, dar cu mina Ji-
bera si astfel ca varful condeiului si nu se vadd, si
fic ascuns in o foaic de hartie, agd ca si nu se bage

‘de scami incotro merge condeiul, ci numai prin cildu-

.

zirea molilildjii s& sc traga linia orizontalid paraleli-

- Q3 se tragi asemencd linii in sens vertical.

5. Cu privire la simjul {impului. — S3 se inceree

a-si da seama cineva, numal prin sensalil, daLa a tre—
out un sfert sau o jumitate de ccas, dela un timp dat -
S4 se prezinte diferite sensatil de diferite ordine 51 cars

A
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584 dureze ace]a§ tlmp, §1 in urmi se sl, mtrube cat a
. ¥inut ficcare. = . v il
.S auficut e*cperwni;e do felul acesta acupr 1u1 Zola.
*5’a prezentat o excitatic de culoar e (0. panalicd rogie),
: unade formi (niste cahmdn) una de migcare, (unlan|
care s¢ invarted. dupd deget). Fiecare din aceste sen-
satii-a durat 10 mmute Intrebat ce'l se-piirca c¢i a -
‘Linut mai mul, Zola a raspuns ci cea de culoare, apoi
. <ea de formi i apoi cea de miscare. Deci a fost mai
~ mult impresionat de SCHS&{A& cromatici ; cici timpul
Ru ¢.ceva obidetiv absolut ci s mxsoam dupi sen-
safiile noastre, - : . /NP
: ;.xpumen;e mntru determmarea puterii de-
muncd. — Inci un 0\pCI‘IInCIIt de. mai mare zmpor :
tanti s’ a ficut aeupra pulcru de munci. ;
Se di unei persoane sau la mai multe un numir cit
Cme poato de mare de. czfre, compusc din un singur
numir de unititi, fiird si se treaci peste:10, 51 se cere
~sd sc faci adunarca continuu caLva timp ; dm Inb5 -
‘minute se suni clopotu pentru ca adunitorii ca fach -
usemn, spre a sti cat s'a adunat in ficcare 5 mmute.
S’a constatat ¢, mai intdiu de toate, dlfercnta de iu-
leald de munci e desbul de mare dela o persoanit la
alta, cu toate ¢k nu se 1au persoane ‘de diferite spe-
Clall,dtl ci din acelag’ strat cultural si social: Astfel,
pe (,and una a adunat in un txmp dat 120 mfrc alta
e dunat 354, L8
Cdsligarea cz,ercz]zuluz ¢ lar dCOSCbltd dela om Ia
om. Ca sit s¢ constate in cc.grad se. ccmtwa exerci-
tiul, sc lasi un timp si treac dela intiia adunare si
'S¢ observi, la a doua adunarc, cu cat a qpumL deprm-
~derea,’ : :

A



. Puterea. de oxcrcxtm mcete dar nu la mhmt sare
o limit# ; de acolo mai dcpartc nu sc mai adaogi ni-
mic. bumoam la puterea de a aduna mai rcpedc. Dack
dupi incercarea intdia de adunare puterea ereste cu-
20 %, dupit a doua mccrcare creqte d’abla cu 15 oo
.dupi a treia oarit cu 6% :
Raligabililalea cste 'inca un factor co Lxcbuc tuab
‘in consideratie, spre a se <t1 cat de rcpcdn oLose:to
cincva. Unii, duph un sfert de ord, incep si nu mai
poat# aduna jal{ii pot § {inc 3i mai rnult timp. Acvmcw
se constati C\pcrxmenLa! in. cx[re matematice, =
. Alt factor pnnmpal mai este puterea dla rezlsta fa
: cxcxtalu co te distrag dela o ocupatie. Sc defermini a
tot oxpemmental f.mandu—se sgomote pe cind aduni...
Se constati ¢ unu! ¢ mai dzslraclzbzl altul are mar(,: |
putere de concenlmre a spmtu]ul '
[i3surarea memoriei.—Scica 5:6 l‘dndurl de cus
vinte, avand fiecare rand 5-6 cuwnte, si se prezintd,
/ SCriSe Ori S¢ chcsc, tare, §1 se! ccrc ca 5 se roproduc‘x
“din memoric. % ‘ yh ‘
- Alta probd, pcntru memoria [labez. Se cibeste un
numitr, de {raze, constind mai Intaiu din/mai pufine
cuvinte, apoi [raze mai lunyi, Si se cere sd se TEpro-
duci din memorie- E\pementa @ mteresantd siinstruc--
~tivit ;- din ea s¢ pot trage multe concluzil. Rar s¢ vOr
gisi persoanc cari si r(‘produca intocmai cuvintelesau
fra7a ¢ vor face omistunt, ad#ugiri de diferite feluri's
va mtra fantazia in lucru si .acunelc memoriel VO!‘ i
umplute prin ‘imaginafic. - e L
0 alta oxpuncni;a cste: sit se pre/,mtc 0 fxgum Geor
metricd, ceva mat complicatii, si si sc ceard in upmee
ase rcproducc pe hartic. dm memou - :
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‘Determinarea experimentali a simpatiei gi a
ssimiului moral.—Eombroso, ardtand fird veste cri-
minalilor obiecte ca: pumnal, cufit, pusci, bani, vin,
streang, a constatat o3 circulafia sangelui, ‘pa'lpita;iile
inimei, tespiratia 151 modificd iugeala. Spre a proba
- sradul si felul do simpalie,-Bind si Henri au recurs
Ja urmétorul-mijloc: n o colectic de diferiteilustratii,
reprezentdnd scene din viata din Buchara (Asia), a
introdus ‘o fotografie reprezentind un omor. Colectia
afost daty si fie viizuti de mai multe persoane, spre.
~-a conslata gradul lor de impresicnabilitate simpatici.
Unele nici n’au remareat fotografia, altele s’au ingrozit
de dinsa, altele s’au interesat do felul omorului, ca
-oamenii de meserie, Kl T bt 1 :
Sugestibilitatea §i'determinarea gradului de.
sugestibilitate, — Co este sugestia, s’a viazut fntr'un -
capitol anterior, . | o A
Prin sugestibilitate, in sensul ol mai gencral, se in-
telege facultatea de a se impresiond, de a cipita
sensabii, idei, sentimente, porniri noui si irczistibile!
fic de 1a omr—prin  cuvant, gest, pe baza simpa-
‘biei, a tncrederii castigate sau a deprinderii si ru-
lnii— fie de la Imprejurdni si locuri fnconjuritoare.
Se poate determina gradul de sugestibililale,.
Experimentele cele mai valabile, din punct de. vo-
-dere stiintific, in privinfa aceasta, s’au facut pentru
sugestibititatea obicelipg, In adevir, e-greu a se de-
~ termind gradul de sugestibilitate al cuiva, cind su--
- gestia vine dela o persoand, cdci se poate ¢a unul si
fie refractar Ia sugestia venitd dela cutare sau cutare
om: atarnd de raportul dintre ‘cele doug _persoane,
-atdrnd de eredinta si increderea uncia in ajta, de multi
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factori sufletesli, ce nu se pot. gisi totdeauna la fek
intre doud suflete. De aceea, experientele s’au facut
cu obicctele. -

1. Iatd un mljloc pentru dctermmar ca gradulm de
sugestibilitate. Aréli cuiva o hnm de o mirime oare-
care, trasii pe un carton, apoi ceri ca si-{i caute una.
identic# ei pe un tablou, unde se giisesc mai multe li-
nii de diferite lungimi, $1 toato paralele, dela cele mai
mici, pind la ecle mai mari; ciutarca se¢ face ori

“avind inainte modeclui, ori numai din memorie.

Sugestia se produce in modul urmitor: Se arati
mai intai o hn'eldoua, trei, cu lungimi cari in ade-:
vir se gisesc in tablou omul cu care se¢ face expe-

rimentul; le cautd si lc giseste pe toate, pe rand. °
Apoi, la un moment dat, s¢ aratii o linic de o lungime
ce nu se giseste in tablou, de ex. mai lungd decit
toate ; si atunci spiritul, SU“’CSLIODat de cazurile an-
terioare, crede cit o giiscste, si omul iti indicd pe
tablou o anume lini¢ carc in reahtatc e mai acmla
< deeat cea aritats. :

Sugestia s’a ficut prin deprmderca capdtatd dela

“jmpresiile anterioare.

2. Sc poate insi constatd aunestlb)htatca si ma
usor, prin alt mijloc. Sc prezinta mai multor pcraoanc g
un disc de o greutate anumlta, de ex. 55 gr., 5i cu un
diametru de 3 ¢cm. Dupi ce s’a aperceput bine greu-
tatea discului prin slmtul muscular, s¢ prezmta alte
discuri cu diametre mai mici, fnsi de diferite greutdts,
_variind intre 15 si 80 gr., si se cere a se alege, din
- aceste diferite- discuri, accla ce se pare cii are accca§1 !

- greutate cu discul de probi. Ceeace se intampld mai
totdcauna ¢ faptul ca se alege un disc cu mult mai.
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