Soimii Carpatilor la Belgrad, prin fata tribunei regale

woimii Carpatilor®

ntre marile probleme pe care , Astra’ si le-a pus
dupa rasboiu, este si 2ducatia igienicd a popo-
rului romén. Problema a fost pusa de necesiti-
file timpului si a fost imbratisata in toata marimea
ei de catre sectia medicald. Ca un indiciu al pre-
ocuparilor noui ale acestei sectii, in adunarea gene-
rala dela Zalau din 1926 s'a cerut si se intregea-
sca programul de lucru al ,, Astrei”, asa fel, ca firul
rogu al vietii active si nu fie numai principiul cul-
tural, ci mai ales cel biopolitic. Astfel aceasta sec-
tie medicala si biopoliticd a intreprins munca de
precizare si aplicare a programului de activitate
bazatd pe acest nou principiu conducitor, ciutan-
du-se si mijloacele de realizare a lui.

Pentru a inlesni munca si pentru o diferentiare a
preocupdrilor s'a infiintat in cadrul sectiei medicale
si biopolitice subsectia de educatie fizicd si morala
sub presedintia d-lui prof. univ. Dr. Iuliu Hatie-
ganu.

Din initiativa d-lui prof. univ. Dr. Tuliu Moldo-
van s'au inceput discutii intre membrii sectiilor asu-
pra acestei probleme noui pentru ,Astra”, si s'a
cerut aprobarea ,,Comitetului Central pentru pu-
nerea in aplicare a unui program de muncs, ceeace
s'a si incuviintat. Astfel s'a decis si se organizeze
tineretul intr'o asociatie cu un program de educatie
fizica, in centrele mai importante din Ardeal, ca
Sibiul, Bragovul si Clujul.

In Cluj, subsectia a pornit la raspandirea acestor
nazuinte printr'o serie de conferinte publice care sa
trateze diferite aspecte ale educatiei fizice in viata
noastra nafionald, sociald si intelectuals.

In sala Prefecturii judetului, in lunile Februarie
si Martie 1928, s'au tinut urmatoarele conferinte :

Prof. univ. Dr. Nitescu, despre : Magina umana.

Dr. 1. Bologa, in doua conferinte despre : Istoria
educatiei fizice din antichitate pana azi,

At. Popa : Educatia fizici in legitura cu edu-
catia intelectuala si morala, si

Prof. univ. Dr, C. Tatary : Sisteme de educatie
fizica.

Aléturi de aceste conferinte, care au avut o pri-
mire frumoasd, fiind ascultate de numeros public
romanesc, s'au mai tinut consfatuiri cu intelectualii
din oras pentru a fixa timpul si felul de organizare
a unei asociatii de educatie fizica si morala, in care
sa intre tineretul din toate straturile sociale. Acea-
std asociatie ar urmari educatia integrali a indivi-
dului din toate punctele de vedere.

Ca un rezultat al acestor consfituiri, s'a decis
infiinfarea unei asociatii sub numirea de J0imii
Carpatilor”, care si-si inceapa activitatea in ziua
de 1 Dec, 1928. Inci din primévara si vara anului
1928 s'au precizat principiile de baza ale asociatiei
si s'au intocmit Statutele si Regulamentul de catre

-nii : prof. Dr. Tuliu Moldovan si Atanasie Popa,
iar redactarea definitivd s'a ficut in toamna anulyj
1928,

Evenimentele politice au chemat pe d-1 prof. Dr,
Iuliu Moldovan la indatoriri mai inalte, asa ci pri-
mele lucrari de organizare au suferit o amanare.
Plecand initiatorul acestei misciri, lucririle au fost
reluate si continuate cu o deosebiti staruintd de
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catre presedintele sectiei medicale si biopolitice, d-I
Dr. Iuliu Hatieganu.

D-sa a continuat propaganda pentru lamurirea
publicului, convocand si o intrunire pe ziua de 15
lan. 1929 in localul sectiilor dela , Ardealul” pen-
tru a face primii pasi de organizare. Consfatuirea a
avut drept urmare o insufletire si un indemn pen-
tru asociatia ,.>oi-
mii  Carpatilor”,
care era dorinta
sa fie vazuta la
lucru cat mai cu-
rand.

Astfel  prega-
titd opinia publi-
i, s'au facut for-
malitatile necesare
pentru ca in baza
Statutelor, asocia-
tia ,.Soimii Car-
patilor” sa fie re-
cunoscuta persoa-
nd morald si juri-
dica ceeace s’a si
realizat prin deci-
zia  Tribunalul
Cluj Nr. 652 din
9 Nov. 1929.

Ca o prima manifestare s'a format o echipd de
24 tineri peste 18 ani, sub conducerea d-lui prof.
Simion lliesu, pentru a face propagandi la sate si
in oras. Aceastd echipd a luat parte la gezatorile
organizate de des~
partdmantul Cluj
al , Astrei”, con-
dus si acesta tot
de d-1 dr. I. Ha-
tieganu, executand
un program SpoI-
tiv variat si cu un
scop bine deter-
minat, Aceasta e-
chipad a luat parte
activd si la maia-
lul  brasovenilor
precum si la geza-
torile organizate
in Managtur i di-
feritele cartiere ale
orasului.  Echipa
a facut numai
sport s&i gimnas-
ticd si numai cu scop de propaganda.

Dupi acestea s'au luat masuri pentru constitui-
rea asociatiei si recrutarea membrilor. S'a decis &
se primeascd membri intre 18-—35 ani, soimani,
pentru a fi instruiti in vederea formérii unui ma-
nuachiu de viitori conducitori de unitati. Inscrie-
rile au inceput cu ziua de 15 lan. 1930 si au tinut
pana in 15 Martie 1930. Au fost primiti barbati,

Soimii inainte de jurimint

Soimanele inainte de jurimint

femei de diferite profesii : medici, profesori, func-
tionari, tipografi, librari, industriasi, etc. Alaturi de
membrii fondatori inscrigi, si-au mai cerut inscrie-
rea incd 200 persoane dintre cari 130 barbati si 70
femei.

S'a constituit si un consiliu de conducere din
care fac parte d-nii : presedinte Prof. Dr. Iuliu Ha-
tieganu, membri :
Prof. dr. Iuliu
Moldovan, prof.
Dr. Alex, Borza,
prof. Dr. C. Ta-
taru, Constantin
Pavel, directorul
general al Teatru-
lui si Operei N a-
tionale, Dr. R.
Vuia, directorul
Muzeului si Par-
cului Etnografic,
Dr, 1. Nicoara,
prof. sec., Simion
Iliegu, prof. sec.,
Atanasie Popa,
prof. sec. secretar-
ispravnic, si repre-
zentantd a sectiei
femenine d-ra loa-

na Gabor, directoarea scoalei normale de fete.

Membrii supleanti d-nii: Conf. Dr. M. Zolog,
Dr. I. P. Cadariu, medic conf. Dr. Titus Slavoaca,
Dr. E. Caba, medic asistent Dr. Tiberiu Sparchez,

asistent, Gh. Bu-

joreanu gi O. Ghi-

ta, prof. sec.
Pentru execu-

tarea programului

s'a consfituit un

comitet mai res-

trans format, ala-
turi de pregedin-
tele si secretarul
" Consiliului, de ca-
tre d-nii profesori
de educatie fizica,
d-na R. Dr. Ma-
teescu pentru fe-
mei, d-1 Simion

Iliesu, Andrei

Chiuhan i d-l

conf, Dr. L. Rusu

pentru barbati.

Asociatia, cu ziua de Luni 17 Febr, 1930, si-a in-
cet activitatea fixandu-se 3 zile de lucru saptama-
nal, si anume :

Luni dela orele 19'/,—20/, conferinta in legatura
cu educatia fizica, apoi dansuri nationale.

Miercuri intre orele 19'/,—20'/, gimnastica pen-
tru barbati, iar

Joi, intre aceleasi ore, gimnasticd pentru femei.




ATANASIE POPA :

Programul de lucru s'a impartit pe diferite spe-
cialititi, pentru predarea carora presedintele a
facut un apel catre intelectualii cu interes pentru
aceste probleme, cari au riaspuns cu multd caldurs
si devotament apelului, Astfel s'au fixat urmatoa-
rele specialitati la care au conlucrat d-nij profesori
i medici mentiona(i mai jos.

1. Educatia fi-
zicA practica:
D-na Raina Dr.
Mateescu, d-nii
Simion Iliesu si
Andrei Chiuhan,
profesori de edu-
catie fizica.

2. Psihologie :
Dr. Liviu Rusu,
conferentiar univ.

3. Organizatie :
Atanasie Popa,
prof. secundar.

4. Istoria natio-
nala : loan Chi-
nezu, prof. sec,

5. Muzica:
Sava  Columba,
prof. sec.

6. Educatia sufleteasca : preot, lon Agarbiceanu,
protopop unit, gi Patriciu Curea, preot ortodox.

7. Igiena educatiei fizice : Dr. luliu Hatieganu,
prof. univ., si Dr. Leon Daniello, docent univ.

8. Primul aju-

tor: Dr, Alexan- - 7 e
dru  Pop, conf,
univ, 3

In fiecare Luni F.

s'au tinut confe- i
rintele fixate in
felul cum urmeaza:

1—47, 11, Prof.
dr. I. Hatieganu,
presedintele aso-
ciatiei : Din pro-
blemele educatiei
fizice,

2—24. 11, Conf.
Dr. Livia Rusu :
Aspectul psiholo-
gic al educatiei fi-
zice, Prima confe-
rinta,

3—3. IIl. Prof.
I. Chinezu : Latinitatea noastrs ca factor de edu-
catie nationali.

4—10. III. Prof. univ. Dr.
Igiena educatiei fizice,

3—17. IIl. Conf. Dr. Liviu Rusu : Aspectul psi-
hologic al educatiei fizice. II conf.

6—24. III. Prof. univ. Dr. Iuliu Hatieganu :
Gimnastica, sport, atletic,

luliu  Hatieganu :

Prof. Hatieganu rostind cuvantarea inainte de depunerea juriméntului

Soimii jucind jocuri nationale la Uzhorod (Cehoslovacia)
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7—31. 1. 1. Agarbiceanu protop., spiritualul
asociatiei : Exercitiul spiritului.

8—7. IV, Conf. Dr. L. Rusy : Aspectul psiho-
logic al educatiei fizice, III conferinta.

9—28. IV. Patriciu Curea, preot, spiritualul aso-
ciatiei : Raportul intre educatia religioasa si edu-
catia fizica.

10—12. V. Do-
cent D, 1, D
niello : Insemnita-
tea respiratiei in
legaturd cu edu-
catia fizica.

11-19. V. Conf.
Dr. L. Rusu: Pro-
blema jocului in
educatia fizica,

12-26. V. Conf.
Dr. Alex. Pop:
Primul ajutor in
diferite accidente.

Munca grea si
obositoare, cu re-
zultate  evidente,
au desfasurat pro-
fesorii de educa-
tie fizicd, d-na
Raina Dr. Mateescu la femei, iar d-nii Simion Llie-
siu si Andrei Chiuhan la barbati. Orele s'ay tinut
regulat, ba dela 8 Maiu incoace s'au tinut aproape
zilnic, sedinta durand 2—3 ore. Recunostinta noa-
strd si a soimani-
lor este prima da-
torie, aldturi de
urmarea cu stric-
tete a celor inva-
tate la aceste ge-
dinte,

O parte inte-
grantd si impor-
tantd a programu-
lui  soimilor este
muzica roméaneas-
cd. D-I prof. Sava
Golumba inca din
toamnd a organi-
zat un cor din a-
proape 50 persoa-
ne in cadrul soi-
milor,  instruind
cantece populare,
artistice romanesti,
liturghia d-lui Sabin Drégoiu, asa ¢& azi corul are
un repertoriu frumos si bogat si este o mandrie a
asociatiei.

Sedintele de gimnastica s'au finut in sala de
gimnasticad a scoalei superioare de comert, pusi la
dispozitie de citre Comitetul scolar al scoalei in
frunte cu d-I director Ion Gherghel si Alexandru
Ionescu. Sala este intretinuta in conditii foarte bu-
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ne, suportand toate cheltuielile de ingrijire si ame-
najare.

Pentru inzestrarea silei cu aparatele cele mai
perfectionate s'au facut lucrdri in valoare de 80.000
lei, procurdndu-se numeroase aparate pentru dife-
ritele sisteme de gimnasticd suedezd, germand, etc.

O completare si o necesitate igienicd a gimnasti-
cei este baia. S'au facut instalatii de dusuri si baie
in valoare de cca, 90.000 lei, asa ca sala cores-
punde tuturor cerinfelor moderne de educatie fi-
zicd. Tinem s3 spunem cd mare parte din aparate
le-a lucrat un sor-
man.

S'au fixat si co-
tizatiile membrilor
in sumi de 20 lei
lunar, acordan-
du-se inlesniri in
caz cd se plateste
punctual. Sarcina
casieriei a luat-o
d-1 Dr. Cadariu,
ingrijindu-se gi de
contabilizarea so-
cotelilor. D-sa a
fost ajutat de d-nii
Dr. Ion Bosica si
apoi .de d-1 Iuliu
Morariu,

Biuroul a fost
din 15 lan. panila
26 Maiu 1930 in
localul sectiilor la
Ardealul”, iar de
la 26 Maiu intr'o
incidpere anexd a

salii de gimnas-
tica. La lucrarile
de biurou si-au

dat concursul
d-nii : dr. Ion Bo-
sica la intocmirea
matricolei, Victor
Bumbu, Gh. Vi-
nulescu si Cornel
Opincaru la lucra-
rile curente., Toa-
te insarcinarile si
functiunile administrative sunt benevole si gratuite,

In 25 Febr. a inceput vizita medicala prescrisa
de Statute si a tinut pané la 4 Aprilie. Vizita a fost
facutd la clinica medicala de citre medicul asociat
d-1 Dr. Liviu Telia, ajutat de medici de ai clinicei
¢i de d-ra Dr. Maria Bulgaru, intocmind fisele me-
dicale individuale ale membrilor vizitati. In baza
acestor examindri soimanii si soimanele au fost re-
partizate in unitati, formatie de ceata, grupa si cen-
turie, tinandu-se seama de indicele fiziologice de
robusticitate ardtat de examen.

Hotarandu-se participarea la defilarea din 10

Soimii la serbirile din Uzhorod

GRAU

Maiu 1930, a fost actuald uniforma festivda a Aso-
ciatiei, O comisie compusa din d-nii : Const. Pavel,
dir. gen. al Operei si Teatrului National, Dr. R.
Vuia, dir. Muzeului etnografic si Gh. Bujoreanu,
asistent universitar, impreuna cu d-| presedinte au
examinat diferite costume romanesti si astfel s'a
adoptat pentru barbati cdmasa-tricou albd cu bro-
derie neagra la gat si méaneci, centura neagrd, pan-
taloni albi cu broderie neagra pe laturi, motiv ro-
manesc, $i pantofi albi.

Pentru femei, la propunerea d-nei Raina Dr. Ma-
teescu, camaga
alba cu acelas mo-
tiv romanesc ne-
gru, cordon ne-
gru, pantofi albi.
Ramane pe viitor
sd se intregeasca
acest costum spor-
tiv, cu o tunica §i
palarie, etc., ca sé
avem costumul
complet. In acea-
std uniforma spor-
tivd s'a prezentat
asociatia impeca~
bil la defilarea din
10 Maiu. Prezen-
tarea corecta,
demn 3, discipli~
natd a produs un
entusiasm in su-
fletele dornice de
a vedea o mani-
festare romaneas-
cd prin aceste lo-
curi. Drept urma-
re, in zilele vii-
toare s'au cerut
mai multe inscrieri
care insd vor fi
primite numai la
toamnd.  Soima-
nele s'au prezen-
tat in costume na-
tionale  diferite,
care de care mai
caracteristice, ceea
ce contribue la ldmurirea unui scop al nostru.
de a indragi cat mai mult costumul curat ro-
manesc.

In cursul acestor luni din urmé s'a rezolvit in
parte si problema insignei. S'a publicat concurs pe
zina 1 Febr. 1930 oferindu-se doud premii de 5000
si 2000 lei, Din diferitele lucrdri examinate de co-
misia compusd din d-1 presedinte, d-1 Alex. Pop,
directorul $c. de Arte Frumoase, si d-1 Tib. Spar-
chez, au fost premiate desenele d-rei Ecaterina Iva-
nowski dela Chisindu cu premiul II. Pentru pre-
miul I-iu se va publica un nou concurs pentru a
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Tribuna regald, cu Regina Marioara, la serbarile Sokolilor si ptimirea Soimilor,

Foto P. Bortes-Cluj

Foto P. Bortes«Cluj
la Belgrad




———

ATANASIE POPA:

avea emblema, ramanand desenul premiat acum, o
insigna numai,

Drapelele au fost confectionate si ele in condi-
tiile cele mai bune prin grija d-rei loana Gabor in
atelierele scoalei profesionale de fete din localitate,
jar soimul turnat in bronz este opera sculptorului
Ladea, profesor la Sc. de Arte Frumoase din Cluj.

La staruintele neobosite ale d-lui presedinte Ha-
tieganu, ,.Soimii Carpatilor” sunt in posesia unui
teren mare de 15
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orasele Brasov, Sibiu, Rajnov, Oradea si Beius in
cadrul sectiei medicale a , Astrei” insotit fiind de
o conferintd [dmuritoare a d-lui prof. Dr. I. Hatie-
ganu.

Tot in cadrul programului de activitate a subsec-
tiei s'a tiparit cartea : Sportul la Eleni, o antologie
alcatuitd de catre d-1 prof. univ. Stefan Bezdechi
din scriitorii antici, care ne di o imagina clard des-
pre gradul inalt al culturii fizice in Grecia antica.

Cartea este tipa-

jugdre in apro-
pierea orasului,
langd Parcul
Mihai, pentru a-
rena Sportiva a
asociatiei.  Ala-
turi de sala de
gimnasticd, are-
na sportivd va
fi cel mai bun
mijloc de educa-
tie fizicd si de
cultivarea  tutu-
ror fortelor si va
trebui s3 se cau-
te mijloacele de
realizare a aces-
tui ideal educa-
tiv. Pe acest te-
ren si se ridice
un stadion ma-
ret, localuri po-
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tinut in sala Tea~
trului  National
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mos executand
gimnasticd ritmi-

din Cluj 3 confe-

A L puanant, Lo

Nemwriy sy ——

cd si la aparate,

rinfe despre sis-
temul de educa-
tie fizicd la sokoli. lamurind si splendidul film
al sokolilor cehoslovaci, pus la dispozitie de catre
Exc. S5a Consulul republicii vecine, d-1 Ladislau
Kveton. Filmul a rulat pentru tinerimea secundara,
universitard si pentru public, Aceste conferinte au
avut un succes deosebit, A mai tinut d-1 presedinte
si o conferintd la soc. asistentilor universitari des-
pre : Rolul medicului in educatia [izica.

Filmul sokolilor a fost rulat de cate doud ori in

Afisul serbirii Soimilor dela Belgrad

Drept incunu-
nare a muncii
soimilor nostri in ziua de 15 lunie, a. c¢. s'a facut
serbarea sfintirii drapelului cohortei Marédsesti, si
depunerea juramantului soimilor. Serbarile au fost
populare, inainte de amiazad la Arena sportiva, iar
seara la Teatrul National. Programul a avut un
caracter demonstrativ si educativ si a cuprins toate
aspectele preocupérilor soimilor : educatia fizica,
dansuri nationale, muzicd, educatie intelectuald si
morala,
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Deosebit de stralucita a fost participarea la con-
gresul sokolilor dela Belgrad din vara aceasta.
Fiind vorba de mai mult decat de o manifestare
sportiva obisnuita, soimii au aparut ca niste ade-

varati purtdtori de steag al Romaniei,
Pentru viitor a-
vem doud ganduri
mari; realizarea
spiritului  fratesc
intre membrii aso-
ciatiei, realizarea
programului in le-
gaturd cu organi-
zarea si al doilea
gand : stadionul.
Dupa cum aso-
ciatia ,.Soimii” s'a
ndscut ca .o ne-
cesitate a vietii de
azi, cand organi-
zarea  tineretului
trebue sd cana-
lizeze toate aspi-
ratiile lui spre un
ideal national si
social in armonie

cu toate facultatile individului, tot aga pentru
gimnazeonul, este
o necesitate vitala unde sa se desfasoare energiile

organizafie arena sportivi,

si s& fie indrumate spre un scop mai inalt.

aceea nu putem incheia altfel decat cerand sprijinul
moral si material al tuturor celor cari privesc cu
incredere aceastd tanard organizatie : indreptari
parintesti cu bunavoeinta, contributie, colaborare si

mai ales straduinte de realizare

Soimii pe strazile Belgradului

nizare a educatiel
deoparte,
sportiva.

. atat in domeniul
intelectual cat si
in cel moral.

Facem un cal-
duros apel ca-
tre cei cari con-
duc trebile Sta-
tului, institutiile
de Stat si finan-
ciare si mai a-
les catre intelec-
tualitatea noas-~
tri sa se alature
sfortarilor aso-
ciatieliin ajun-
gerea scopurilor
ei atat sufletesti
cat si materiale.
ca si avem cat
mai curdnd o a-
sociatie de armo-

fizice, intelectuale si morale,
de alta mijlocul indispensabil ; arena

ATANASIE POPA

Secrefaval Asociafiei wSoimii Carpatfilor®

Echipa Roméni in Stadionul din Belgrad

Folo P. Bortej-Cluj




