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Stadionul Oficiului National de Educatie Fizica 

oh. OO UL. FL S. R. si 0. KN Baw 
Inceputurile si organizarea sportului in Romania 

F.S.S.R, U.F.S.R., O.N.E. F., ingiruire 
de litere, sibilinic impreunate, care pentru marele 
public trebue s4 aiba aceeas vaga semnificatie ca si 
P.A.R.I.D., C. A.M. R. R. etc, dar care pentru 
generatiile tinere inseamna sintetizarea unei intregi 
epoce de lupta si de straduinti in domeniul edu- 
catiei fizice si al sporturilor. 

KB. 3.8. 
Federatia Societatilor de Sport din Romania, 

este institutia al carei istoric se confunda cu istori- 
cul sportului organizat la noi in tara si care a in- 
semnat pentru tineret trecerea la o viata noua, mo- 
derna, dezbarata de rutina trecutului, generatoare 
de energie si progres. 

U, FB. SUR; 
Uniunea Federatiilor de Sport din Romania, este 

institutia, recent infiintata, care printr’o evolutie 
fireascd spre descentralizare, a succedat F. S. 
S. R.-ului, avand aceiags tinta general, cu mijloace 
de actiune insemnat sporite. 

ON, EB. F. 
Oficiul National de Educatie Fizica, este insti- 

tutia moderna, cu caracter universitar, menitaé a 
coordona intreaga activitate a educatiei fizice de 
Stat si a creia prin institutele ei, civile si militare, 
© pleiada de educatori, cari sd raspandeasca in 
toata tara invatémantul superior al gimnasticii si 
culturii fizice rationale in scoala si in armata. 

In randurile ce urmeaza, pe ]anga o analiza suc- 
cinta a foloaselor sporturilor si o scurtd cercetare a 

introducerii lor la noi in tara, vom trece in revista 
organizarea forurilor conducatoare ale educatiei fi- 
zice si sporturilor si vom arata stadiul actual al di- 
feritelor ramuri de sport, federalizate in U. F. S. R. 
sau in curs de federalizare. 

FOLOASELE SPORTURILOR. 

Sportul a dobandit in ultimile vremuri un rost 
puternic si bine definit in alcatuirea obsteascd a 
popoarelor civilizate. 

Excelent mijloc de regenerare fizica si de edu- 
catie colectiva, scopul lui este de a trimite in lupta 
de toate zilele pentru trai, un tineret robust si sana- 
tos a cdrui viaga trupeasca sa sustinad cat mai te- 

meinic valoarea lui intelectuala si morala, in vede- 
rea unui randament social] superior. 

Ca mijloc de educatie individuala, sportul are de 
asemeni o valoare certa, in deosebi atunci cand este 
practicat cu socoteala, in chip metodic si cu o su- 
praveghere igienica menita sa~i ingdduie a da maxi- 
mul de folos. 

Netagaduita ii este si menirea obsteascd de pro- 
filaxie si prevenire a bolilor, prin otelirea trupului 
si m&rirea rezistentii organismului fata de agentii 
patogeni. 

Cine va putea sd-i nesocoteascd valoarea ca mij- 
loc de ccrectare, fie pentru scolarul inchis in lo- 
calul de clasd neincdpator si de cele mai multe ori, 
neigienic, fie pentru functionarul impovorat de 
munca si anchilozat la birou, fie pentru sedentarul 

0 

la 

a
c



306 BOABE DE GRAU 

Romania la a XI-a Olimpiad’ din Amsterdam in 41928 

intelectual, ajuns mai intotdeauna, la o varsta oare- 
care, pletoric si obez din cauza alimentatiei nepo- 
trivite cu activitatea lui fizicd, fie, in sfarsit, pentru 
lucratorul de fabricd sau pentru muncitorul de 
camp, cari nu-si cheltuie vlaga trupului decat intr'o 
anume directie, desvoltandu-si exagerat unele parti 
ale corpului in dauna celorlalte. 

Sportul are insd si o valoare educativa morala 
de mana intaia. 

El dezvolta combativitatea, curajul si vitalitatea, 
educa reflexele si invata pe om sa priveasca drept 
in fata toate piedicile si vicisitudinile vietii, cau- 
tand sa le inlature prin energia si puterea lui de 
rezistenta fizica si morala. 

Tot el naste si intretine in individ simtul de aso- 
ciatie, spiritul de echipa si de camaraderie, precum 
si notiunea de sacrificiu in folosul colectivitatii, 
dandu-i simtimantul temeinic c& constituie o pai 
puternica si constienta dintr'un tot, activ gi bine 
inchiegat. 

Fauritor de energie individuala si colectiva, izvor 
de sanatate trupeasca si morala, sportul, cand este 
bine inteles, bine organizat si practicat cu intelep- 
ciunea si cumpatarea trebuincioase pentru a-i pas- 
tra caracterul de mijloc de educatie obsteasca, este 
asa dar de cel mai mare folos, atat pentru individ 
cat si pentru neamul din care acesta face parte. 

INCEPUTURI. 

La noi in tara, sportul, temeinic organizat si con- 
siderat in sensul celor expuse mai sus, este de data 
relativ recenta. 

Daca ar fi s& ne ludm aidoma dupa termenii de- 
finitiei clasice ce i se da de obicei: ,,exercifiu tru- 
pesc facut in aier liber, in care ideia de joc si de 
distractie se imbind cu nofiunea de intrecere si de 
lupta’’, am putea spune ca originile sportului la noi, 
sunt totusi destul de indepartate. 

Fara a voi sa calificim drept sporturi exercitiile 
trupesti practicate de vajnicii ostagi ai marilor nostri 
domnitori: copii de casa, plaesi si arcasi, atunci 
cand acestia se intreceau la lupta dreapta, fuga sau 
mA@nuitul armelor, si nici jocurile nationale, care au 
pastrat in multe directii amintirea inaintasilor, vom 
constata ca cele dintai indeletniciri fizice, care s'at 
putea denumi sporturi, se situeazd la noi, cam pe 
la jumatatea veacului trecut. 

Printre ele putem cita : jocurile nationale, fuga, 
oina, gimnastica, tragerea la semn si exercitiul ar- 
melor, 

Cea mai veche grupare sportiva este Societatea 
de Dare la Semn Bucuresti, care a fost injghebata 
in 1862 si inzestrata de catre Domnitorul Cuza cu 
un mare teren, pe care si-a construit, in urma, sin- 
gurul nostru poligon de tragere la semn. 

Acest teren, acoperit de copaci seculari, exista 
si acum in str. Mihail Kogdlniceanu No. 44. Intre- 
git de curand cu frumoasele instalatiuni ale Ten- 
nis-Clubului Roman gi transformat in pare de spor- 
turi, el constituie astazi una din podoabele de pret 
ale Capitalei noastre. 

La 1867 s'a creiat Societatea Romana de Arme, 
Gimnasticé si Dare la semn, denumita in mod 
popular ,,Tirul'’. Si aceasta grupare a fost daruita 
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cu un imens loc, Parcul Carol de astazi, in schim- 
bul cdruia a dobandit terenul unde este acum tea- 
trul Regina Maria si unde societatea construise 
prin subscriptie publica o cladire, cu sala de gim- 
nastica, sala de scrima, stand de tir si basin de 
inot. De aci au pornit primii nostri gimnasti, ba- 
risti, dansatori si 
atleti, formati la 
scoala neuitatilor 
maestri Velescu si 
Moceanu, si cari 
au cutreerat strai- 
natatile, uimind pe 
toti prin puterea 
lor fizic& si fru- 
musetea_ exercitii- 
lor ce executau. 

Tot aci, capita- 
nul de pompieri 
Stanica a predat 
cele d'intai cursuri 
de scrima,  for- 
mand pleiada va- 
lorosilor —maestri 
cari, impreuna cu 
profesorii straini: 
Michel, _ Pipart, 
Guyon, Morin si 
Lachévre, au instruit atatea generatii in practicarea 
nobilului sport al armelor. 

Mai tarziu, cand Bucurestii au inceput a se trans- 
forma si constructii noi rasareau la fiecare pas, 
mesterii italieni, de cari orasul era plin si cari folo- 
seau bicicleta ca mijloc de transport, au sddit gus- 
tul ciclismului in 
tineretul din vre- 
mea aceia. Gene- 
ratia de atunci, 
dornica de exer- 
citii fizice, a adop- 
tat cu entuziasm 

noul sport, care 
sia dezvoltat in 
urma atat de mult 
in cat mai intai 

Alois Pucher gi 
doi aniin urma 
Luigi Cazzavillan, 
fostul director al 
» Universului”’, au 
cladit cate un ve- - my 
lodrom cu viragii 
ridicate, pe care se 

organizau felurite 
intreceri, foarte gustate de public. 

La moartea lui Cazzavillan, velodromul cel mare 
a fost daramat si vandut ca lemne de foc, iar spor- 
tul ciclismului a disparut, pentru a reapare mult 
mai in urma, in cadrul F. S, S. R. 

Football-ul si tennis-ul, cari au ajuns astazi la o 

A, S. R. Principele Carol la unul din intaile matchuri de foot- ball 
jucat pe locul viran de pe Soseaua Kiseleff in 1910 

Tnceputurile sporturilor de iarnd la Sinaia in 4944 
(jos, in dreapta, A. S. R. Principele Carol) 

dezvoltare atat de mare, au aparut pentru prima 
oara la noi in tara, pe la 1896 gi au trait in chip cu 
totul sporadic, pana la infiintarea F. S. S. R. cand 
au dobandit o forma organizata. 

GREIAREA F. S..S; R; 

Deabia in anul 
1912, sub inimoa- 
sa impulsiune a 
Principelui Carol, 
care era un sports~ 

man convins, fizio- 
nomia haotica a 
sportului romanesc 
s'a transformat si 
s'a creiat Federa- 
tia Societatilor de 
Sport din Roma- 
nia (F. S.S. R.), 
sub a carei obla- 
duire s’au introdus, 
regulamentat $i 
dezvoltat toate 
sporturile din tara. 

Odata cu apa- 
ritia F. S. 8. R. 
sportul romanesc 

a intrat in faza de organizare disciplinata care ii 
a ingaduit sa ajunga la dezvoltarea imbucuratoare 
de astazi, dupe ce unirea cu sportul din teritoriile 
alipite i-a infuzat un sange nou, imprimandu-i un 
ritm mai vioi si mai puternic. 

Injghebarea Federatiei Societatilor de Sport din 
Romania  consti- 
tuia pentru acea 
epoca o adevarata 
anomalie, caci s'a 
pornit de sus in 
jos, in loc sa se 
porneasca de jos 
in sus, cum ar fi 
fost firesc. 

In adevar o fe- 
deratie este, de o- 
bicei, —_—rezultatul 
nevoii ce resimt 
mai multe grupari 
practicand acelas 
gen de sporturi de 
a se strange la o 
lalta si de a-si a- 
lege un for supe- 
rior de conducere, 

care sa le judece litigiile, sa le coordoneze lucrarile 
gi sa le elaboreze regulamentele. 

La noi, mai cA nu existau pe atunci grupari spor- 
tive, iar putinele cari fiintau, erau de feluri de sport 
diferite si nu se sinchiseau de loc unele de altele. 
Pe de alta parte, unele sporturi erau foarte putin
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practicate, iar altele erau complet necunoscute. Asa 
fiind, F. S. S. R.-ul, fondarea lui, nu a izvorit din- 
tr'o nevoie reala de strangere la un loc, ci a fost 
creiat de cAtiva pionieri, dupa modelul omni-sportiv 
al U. S. F. S, A.-ului francez, tocmai pentru ras- 
pandirea gustului 
si practicdrii exer- 
citiilor fizice, in- 
fiintarea de aso- 
ciatii sportive de 
diferite — speciali- 
tati, reglementarea 
sporturilor, pro- 
curarea de tere- 
nuri, infiintarea u- 
nui parc central de 
sporturi, etc. 

Pentru realiza- 
rea acestor dezide- 
rate sau alcatuit 
diferite comisii 
sportive si condu- 
cerea lor a fost in- 
credintaté’ unor 
persoane, harnice 
si pricepute, cari 
s'au straduit cu 
multa truda si perseverenta sa introduca si la noi 
in tara feluritele sporturi ce se practicau in strai- 
natate. 

Primele comisii constituite au fost: comisia de 
instalare, propa- 
ganda scolara, 
atletism, rugby, 
foot-ball asociatie, 
scrima, tennis, ci- 
clism, tir, sporturi 
de iarnad si gim- 
nastica. 

Cea d'intai adu- 
mare generala, cu 

reprezentanti ai 
societatilor afilia- 
te, s'a ftinut in 
1914. Cu putin 
inainte Primaria 
Capitalei cedase 
F.'S. S. R., prin- 
tr’un contract pe 
99 de ani, un ma- 
re si-frumos teren 
pe soseaua Kise- 
leff, unde se afla Intaiul contact al Marelui Voevod Mihai eu sporlul romanese: Marele Voevod 

ofera cupa ,Universul* castigitorului cross-ului regional al juniorilor astazi stadionul U. 
F. S. R. si strandul Kiseleff. 

In 1915, F. SS, R. a dobandit personalitatea ju- 
ridicd si a infiintat primele comitete regionale. In 
anul 1916, din initiativa d-lor prof. Murgoci si cap. 
Virgil Badulescu, s’a discutat crearea unui Institut 
de Educatie Fizica, si s'au tinut diferite campionate 

A. S, R. Principele Carol la intaiul campionat national de atletism 
pe terenul F, SS, R, in 4924 

si concursuri de foot-ball, atletism, sporturi de iar- 
na, tennis, etc. 

Dupa razboi, F. S. S. R. s‘a reconstituit, avand 
drept presedinte activ pe M. S. Regele Ferdinand 
si ca Secretar general activ pe A. S. R. Principele 

Carol, care depu- 
j nea oO munca uria- 

se pentru institutia 
pe care, in mare 

parte, o creiase. 
In 1919, cu toa- 

ta lipsa generala 
de sprijin, F. S. S. 
R. a reusit sa-gi 
dobandeasca un 
sediu propriu in 
str. Corabiei. In 
acelas an s’a creiat 
Boxing-Clubul Ro 
man, primul club 
de box gi cultura 
fizicA si tot atunci 
s'a tinut in Franta 
cea dintai mare 
proba internatio- 
nala la care spor- 
tul romanesc a luat 

parte: jocurile sportive interaliate organizate de 
generalul Pershing la Paris. 

La scrim, tir si calarie, echipierii nostri, au do- 
bandit rezultate uimitoare, reusind a se clasa prin- 

tre cei dintai. E- 
chipele romanesti 
de scrima au con- 
stituit atunci reve- 
latia concursurilor, 
clasandu-se in lo- 
cul al 3-lea atat la 
spada cat si la flo- 
reta, cu foarte mici 
diferente fata de 
primii clasati. 

In 1921 se pro- 
duse un alt eveni- 
ment de seama, 
Sportul din regiu- 
nile alipite, mult 
mai avansat si mai 
bine organizat, s'a 
unit cu sportul din 
vechiul regat, sub 
obladuirea F. S, 
S.R. 

Aportul sportu- 
lui de peste munti a fost hotaritor in viata Fede- 
ratiei noastre, infuzand un sange nou, o dorinta de 
emulatie cu mult sporita si o ravna de conducere 
necunoscuta pana atunci. 

Organele regionale au fost creiate, provocand 
o descentralizare binefacatoare. Numarul comisii-
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Tennis-ul, Boxul, Sporturile de iarna, Ciclismul, 
Inotul, etc. s'au dezvoltat treptat, organizandu-si 
campionate nationale si alte concursuri. 
Terenul F. S. 
S. R. dela sosea a 
fost nivelat si ca- 
nalizat, si mai toa- 
te cluburile mari 
au inceput a_ se 
instala pe terenuri 
proprii. In  pro- 
vincie sau inceput 
constructii de sta- 
dioane municipale 
si terenuri de 
sport, iar, datorita 
celor 8 comitete 
regionale, viata 
sportiva provincia- 
la a pulsat din ce 
in ce mai intens, 
rivalizand cu cen- 
trul gsi intrecan- 
du-l uneori, in 
multe directii. 

Numarul socie- 
tatilor afiliate la 
F.S.S. R. a crescut mereu si a ajuns Ia peste 300 
insumand aproape 20.000 de membri. 

Sportul romanesc a inceput a-si afirma fiinta si 
in matchuri inter- 
nationale disputa- 
te fie la noi in ta- 
ra, fie in straina- 
tate, cu  succese 

mereu  crescande. 
In anul 1928, e- 

chipe romanesti au 
luat parte la jocu- 
tile olimpice dela 
Amsterdam. Ince- 
pem a repurta suc- 

cese in foot-ball 
tennis, box, scri- 
ma, alergari, etc. 
Anul trecut echipa 
noastra de atletism 
s'a clasat a 2-a, la 
jocurile balcanice 
din Atena. 

Stadionul F. S. 
S. R. dela sosea 
a fost imprej- 
muit si prevazut cu oarecari instalatii, urmand a fi 
terminat in curand, iar in anul trecut societatea 
Muntenia a cladit pe terenurile F. S. S. R. un 
splendid Strand, cu mare basin de inot, plaje, te- 
renuri de tennis si instalatii sportive. 

Defilarea studentelor O, N. E. F. in fata M. S. Regelui Ferdinand ; 
in grup A. S. R. Principesa Heana 

Matchul de serim& Polonia-Romania in 41930 
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ORGANIZATIA EDUCATIEI FIZICE DE 
STAT, ON. E. FB. 

Stimulat de activitatea si straduintele initiativei 
particulare, Statul, care neglijase cu totul impor- 

tanta problema‘a 
educatiei fizice, a 
luat in sfarsit si el 
masurile ce se im- 
puneau inca de 
multa vreme. 

In anul 1922, 
prin ,,Legea pentru 
Educatia Fizica‘', 
s’a decretat obli- 
gativitatea educa- 
tiei fizice pentru 
toti tinerii, inainte 
de recrutare, in 
scoli si organizatii 
speciale. Prin a- 
ceias lege s’a creat 
un organ de in- 
drumare, ocrotire 
si control, intitulat 
Oficiul National 
de Educatie Fizi- 
o#, O..N. ELF. 

Depinzand de 
Ministerele Armatei si al Instructiei Publice si pus 
sub conducerea unui comitet prezidat de fostul prin- 
cipe mostenitor si mai in urma de A. S. R. Prin- 

cipele Nicolae, a- 
cest Oficiu impli- 
nea 0 nevoie reala. 

In adevar, ceia 
ce lipsea pentru 
desavarsirea edu- 
catiei fizice a ti- 
neretului si nu-i 
putea fi dat prin 
straduintele initia- 
tivei _ particulare, 
erau profesorii de 
gimnastica si edu- 
catie fizica, pentru 
scoli, si instructori, 
brevetati, pentru 
scolile militare si 
armata. 

Prin crearea 
Institutului Supe- 
tior de educatie fi- 
zica I. S. E. F. sia 
Institutului militar 

de educafie fizica, ]. M. E. F., institutii cu caracter 
universitar, s'a implinit aceasta lipsa. 

Absolventii celor 3 ani de studii, teoretice si prac- 
tice, barbati si femei, dobandesc titlul de licentiati 
in educatie fizica, devin profesori, cu aceleasi drep-
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turi si salarii ca ceilalti profesori ai scolilor secun- 
dare si vor constitui adevaratii factori de propagan- 
da, organizatorii responsabili ai educatiei fizice in 
scoala si in masele poporului. 

Spre deosebire de vechii maestri de gimnastica, 
insuficient prega~- 
titi si cari faceau 
din lectiile de gim- 
nastica sedinte 
fastidioase, de care 
cei mai multi cdu- 
tau sa se scutea- 
sca, ei predau a- 
cum __ tineretului, 
cultul miscarii sub 
toate formele : jo- 
curi, gimnastica 
suedeza, atletism: 
alergari, sarituri, 
aruncari si spor- 
turi: scrima, box, 
lupte, inot, ski, 
dansuri nationale, 
tir, gimnastica me- 
dicala, etc. 

Tot ei sunt da- 
tori sa organizeze 
excursii, colonii de 
vara si tabere pentru recreatii. 

Instructorii militari si ofiterii elevi, absolventi ai 
Institutului militar de Educatie Fizicd, pregatesc fi- 
ziceste pe soldati, mlddiindu-i, intarindu-le trupul 
si deprinzandu-i 
cu gustul exerci- 
tiilor fizice, pe care 
Je vor raspandi la 
randu-le, odata in- 
torsi la vetre, dupa 
terminarea  servi- 
ciului militar, 

Pus sub condu- 
cerea unui specia- 
list rutinat, d-1 
Col. Virgil Badu- 
lescu, om energic 
si bun organiza- 
tor, Oficiul Natio- 
nal de Educatie 
Fizicd, cu toate 
slabele mijloace ce 
i s'au pus la inde- 
mana, a reusit sa 
construiasca, dupa 
planurile arhitec- 
tului suedez Toor- 
ben Grut, un frumos teren de stadion, cu instala- 
tile sportive cele mai moderne. 

O. N. E, F. a organizat in fiecare an cursuri de 
ski, pentru studenti, studente si amatori, mai intai 
la Sinaia si apoi Ja Predeal, creiand o intreaga fa- 

Patinaj pe lacul Cismigiu 

Echipa romaneasca Ja campionatul mondial de Hockey pe ghiata dela 
Kryntka (Polonia) in 1930 

langa de ski-ori priceputi, cari au ajutat la raspan- 
direa acestui sport, atat de folositor in regiunile 
muntoase. 

Deasemenea O. N. E. F. a infiintat si cursuri de 
gimnastica, inot si tragere, la Tekirghiol-Eforie, 

precum si diferite 
tabere de vara la 
Calimanesti,  Si- 
naia, Bran, etc. 

Instalatiile foar- 
te complete ale 
Institutelor,  pre- 
cum si Stadionul 
au fost puse cu 
multa bundvointa 
la dispozitia ama- 
torilor si a socie- 
tailor sportive si, 
gratie lor, atletis- 
mul bucurestean a 
cunoscut o era de 
prosperitate ne- 
banuita. Prin legea 
de imprcprietarire 
s'a cedat Oficiului, 

- pe langa fiecare 
comuna rurala, ca- 
te un lot de pa- 

mant care va fi amenajat ca teren de jocuri si spor- 
turi, cand se vor da mijloacele materiale necesare. 

In sfarsit tot Oficiului National de Educatie Fi- 
zicA ii va reveni covarsitoarea insarcinare de a or- 

ganiza preg&tirea 
pre-regimentara a 
tineretului, in ve- 
derea desconges- 
tionarii bugetului, 
a reducerii servi- 
ciului militar si a 
realizarii unei re- 
crutari mai bune 
pentru armata 

noastra. 
Interesante in- 

ceputuri au si fost 
realizate in aceasta 
privinta, prin cla- 
direa unui impor- 
tant institut la 
Tekirghiol -Eforie, 
prevazut cu o ma- 

re sala de gim- 
nastica, un basin 
de inot, un poligon 
model pentru tra- 

gere la semn, si instalatii sportive foarte com- 

plete. 
In anul 1929 s’a votat o noua lege pentru edu- 

catia fizicd, si care a completat dispozitiile legii din 
1922 ocupandu-se si cu reglementarea si incadrarea 

eae: 
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lulaia echipa romana de foot-ball a «F.C. Olympia», din 1910 

in alcatuirea de Stat a sportului din initiativa par- 
ticulara. 

Urmator acestei legi, diferitele ramuri de sport 
s'au organizat in Federatii nationale de speciali- 
tate, grupate intr’o ,,Uniune a Federatiilor’’ U. F. 
S. R. care va mentine legdtura cu Statul si organi- 
zatiile similare din strainatate. 

Prin noua lege de organizare a ministerelor s'a 
creiat pe langa Directia Educatiei Poporului un 
Serviciu al Educatiei Fizice, Sporturilor si ‘Turis- 
mului si pentru prima oara s’a pus la dispozitia 
sporturilor si educatiei fizice particulare un buget 
propriu care, desi insuficient, a inviorat intr’o ma- 
sura importanta miscarea sportiva, atat de napas- 
tuita pana atunci. 

Imensele nevoi de refacere economica ale tarii 
nu au mai ingaduit, decat cu reduceri, mentinerea 
in buget a sumelor necesare desvoltarii normale a 
sportului, 

In cursul anului acesta a functionat pe langa 
Marele Stat Major o comisie compusa din specia- 
listi care a alcatuit un proect modificator al legii de 
Educatie fizicaé. Noul proect prevede crearea unui 
Consiliu National de Educatie Fizica, C. N. E. F. 
organ superior, care va coordona si implini toate 
nevoile educatiei fizice de Stat in legatura cu ace- 
lea ale educatiei fizice si turismului, din initiativa 
particulara. 

Toate societatile sportive, Federatiile nationale 
si Uniunea Federatiilor de Sport, din Romania, 
care a luat locul vechei F. S. S. R., vor trebui s 
aiba personalitatea juridica, ce se va dobandi cu 
formalitati usurate. 

_ Sportul romanesc si turismul asteapta de la noua 
legiuire izbavirea greutatilor trecutului si nadaj- 
duieste sa-si poata in sfarsit dobandi locul de sea- 
ma ce merita in alcdtuirea noastra sociala. 

UNIUNEA FEDERATILOR DE SPORT 
DIN ROMANIA. 

Uniunea Federatiilor de Sport din Romania, U 

A. S. .R. Principele Carol lao alergare pe 1500 metri in 1922 

PF. S. R., de sub presedintia de onoare a M. S. Re- 
gelui Carol II, este organul de patronare, indru- 
mare, coordonare si control al educatiei fizice din 
initiativa privata si al sporturilor din toata tara. Ea 
grupeaza Federatiile nationale ale diferitelor ra- 
muri sportive, cu societatile lor afiliate, in numar de 
peste 600, insum4nd laolalta aproape 50.000 mem- 
bri. 

Infiintata la 15 Febr. 1930, intr’o adunare gene- 
rala de transformare a vechei F. S. S. R., sediul 
ei este in Bucuresti, str. Biserica Enei No. 10 bis. 

U. FE. S. R. poseda un splendid teren de sporturi 
pe Soseaua Kiseleff, ]anga Arcul de Triumf, pe 
care se va construi in curand un stadion monumen- 
tal cu toate instalatiile necesare, care va fi o po- 
doaba a Bucurestilor. 

Comitetul Central de directie al U. F. S. R. are 
urmatoarea compunere : 

Presedinte de onoare: M. S. Regele Carol II. 
Vice-Presedinte de onoare: A. S. R. Principele 

Nicolae al Romaniei. 

Presedinte : George Plagino. 
Vice-Presedinti: Prof. Dr. Coriolan Tataru si 

Gr, Caracostea. 
Secretar general : Dinu Cesianu. 
Membri: Boerescu Neagu, G-ral adj. lacobici 

losif, Leucutia Aurel, Luchidi Octav, Manaila Ca- 
mil, Rachitan Ion, Rotaru Damian, Savu Mihail si 
Capitan Sidorovici T. 

Federatia Romana de Football-Asociatie (F. R. 
F. A.). Presedinte: A Leucutia, sediul: Pasa- 
giul Victoria, scara H. 

Federatia Romana de Tennis (F. R. S. 'T.). Pre- 
sedinte : G-ral Adj. I. Iacobici, sediul : B-dul Eli- 
sabeta 50. 

Federatia Romana de Atletism (F. R. A.). Pre- 
sedinte : Gr. Caracostea, sediul: O. N. E. F., str. 
Maior Ene No. 4. 

Federatia Romana de Box (F. R. B.) Prese-
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Intreceri de alergari Ja O. N. E. F 

dinte : Col. Dr. I. Lascar, sediul : str. Ing. Anghel 
Saligny No. 2. 

Federatia Romana de Rugby (F. R. R.). Prese- 
dinte : Gr. Caracostea, sediul: Bd. Elisabeta, 50. 

Federatia Romana de Natatie (F. R. N.). Pre- 
sedinte : M. Savu, sediul: str. Biserica Enei, 10. 

Federatia Nationala de Scrima (F. N. S.). Pre- 
sedinte: Dinu Cesianu, sediul: str. Biserica Enei 
No. 10. 

Federatia Romana de Sporturi de Iarna (F. R. 
S. I.). Presedinte: Neagu Boerescu, sediul: str. 
Cobalcescu, 25. 

Federatia Romana de Ski (F. R. S.). Presedinte: 
Th. Rosetti-Solescu, sediul: str. Biserica Enei, 10. 

Federatia Romana de Ciclism (F. R. C.). Se- 
cretar general: P. Georgescu, sediul: str. Voicu 
Diamandi No. 7. 

Federatia Romana de Gimnastica (F. R. G.). 
Presedinte : Mihail Berceanu, sediul : str. Phoenix 
No, 2. 

Federatia Romana de Sporturi Equestre (F. R. 
S. E.). Presedinte: General de Div. Moruzi, sediul: 
Inspectoratul G-ral al Cavaleriei, Ministerul Ar- 
matei. 

Federatia Romana de Lupte si Altere, (F. R. L. 
A.). Presedinte : Cami] Manaila, sediul: Camera 
de Comert, Oradea. 

Arunearea greulatii (Zeno Coste, Timisoara) 

*, i 
me. & mek | 

: & Nd 

Cursi pe teren variat (cross-country) 

Federatia Romana de Ping-Pong (F. R. P.). 
Presedinte : P. Adorjan, sediul : Oradea. 

Federatia Nationala de Canotaj (F. N. C.). 

Presedinte : Avoc. Cornel Iancu, sediul: Clubul 
de Regate Muresul, Arad. 

Federatia Romana de Basket si Volley-Ball (F. 
R. B. V.). Sediul: Asociatia Y. M. C. A., str. Sal- 
ciilor 11 bis. 

Celelalte Federatii sportive, neconstituite inca, 
sunt in curs de organizare. 

Organele regionale ale U. F. S. R. sunt deocam- 
data urmatoarele : 

Regiunea Muntenia: Presedinte: Av. P. Ne- 
delcovici, sediul: str, Biserica Enei No. 10. 

Regiunea Bucovina: Presedinte: G-ral Const. 
Iacob, sediul: Comandamentul] Diviziei 8-a, Cer- 
nauti. 

Regiunea Banat : Presedinte : Col. Samboteanu, 
sediul : Automobil-Club Regional, Timisoara. 

Regiunea Cluj: Presedinte : Prof. Dr. Coriolan 
Tataru, sediul: Calea Victoriei 34, Cluj. 

Regiunea Crisana : Presedinte : Canil Manaila. 
sediul: Camera de Comert, Oradea. 

Regiunea Moldova : Presedinte : Prot. N. Mar- 
tiniuc, sediul: str. Cuza-Voda No. 83, lasi. 

Regiunea Sibiu : Presedinte : Dr. Av. Stoichitia. 
Regiunea Tara Barsei: Pregedinte : Col. Strat, 

sediul : Cercul Militar Brasov. 

Un membru al clubului atletic Arad sirind 1,855 m., inaltime, 
recordul Romaniei 
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M.S, Regele la sporturile de iarnt 

Bobsleigh-ul, saniufa si skeleton-ul, introduse in 
fara de A. S. R. Principele Carol, sunt practicate 
in deosebi in frumoasa statiune de iarna Sinaia, 
unde F. R. S. J. posed o partié moderna, cu 7 vi- 
fagii ridicate, in lungime de 2900 m. Aci se orga- 
fizeaza in fiecare an campionate nationale si inter- 
nationale, cu un succes deosebit. 

Echipe romane de Bobsleigh au participat cu 
succes la concursurile internationale de la Davos 
i St. Moritz. 

Patinajul este de asemeni foarte mult practicat, 
atat pe lacuri cat si pe patinoarele din Bucuresti si 
toate centrele mari din Ardeal, Banat si Bucovina. 

Campionatele nationale se organizeaza in fie- 
care an de F. R, S. I. la Bragoy si Cluj. 

Hockey-ul pe ghiata, incetatenit de scurta vreme, 
@ inceput sé se dezvolte imbucurator si va lua o 
extindere deosebita odata cu deschiderea patinoa- 
tului cu ghiata artificiala, in curs de constructie in 
Capitala. 

F.R. S. I. a trimis in anul acesta o echipa de 
hockey la campionatele mondiale dela Krynica 
(Polonia). 

Scrima. Sportul scrimei a fost odinioara in deo- 

Sporturi de iarna la Sinaia 

sebi dezvoltat mai ales in Capitala, unde toata elita 
societatii il practica. In regres evident in vechiul Re- 
gat; mai are incd foarte valorosi si destul de nume- 
rosi adepfi in salile Cercului Militar, Tinerimea, 
Jockey-Club, Sc. Atanasiu, Tirul, etc. In Ardeal, 
scrima a luat de asemeni o oarecare dezvoltare, care 
ingaduie sd se naddajduiasca intr’un viitor mai bun. 

Tragatorii romani, dintre cari multi au o clasa 
internationala, au luat parte cu deosebit succes la 
jocurile interaliate Pershing de la Paris si la jocu- 
rile olimpice de la Amsterdam. 

Federatia Romana de Scrima, nou creiatad, or- 

ganizeaza anual campionate internationale si natio- 
nale la floreta, spada si sabie. 

Ciclismul. — Este unul din sporturile cele mai 
vechi, primele manifestari fiind inca de prin 1891 
cand era practicat de numerosi tineri din societatea 
bucuresteana. In 1900 si 1901 s’au construit 2 velo- 
dromuri. Razboiul a intrerupt activitatea care s'a 
reluat abia prin 1920. Actualmente existé in tara 
vre-o 50 de cluburi, cu un total de peste 1500 mem- 
bri. Bucuresti, Arad, Galati si Braila au velodro- 
muri, oarecum rudimentare. 

Motociclismul — Sub egida Moto-clubului Ro- 

Skiori pe poiana Castelului Peles Asalt de spada
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lulaia grupare romaneasea de box si cultura 
fizicd, (1921) 

au numeroase terenuri gi o viata sportiva ridicata. 
Federatia romana de tennis disputa anual doua 

mari competitiuni, campionatele internationale in 
luna Iunie si campionatele nationale in luna Sep- 
tembrie. In afara de acestea, se organizeaza nume- 
roase intalniri internationale de catre cluburile afi- 
liate. 

Rugby. — Frumosul si atleticul sport al Rugby- 
ului, din pacate prea putin introdus la noi, este 
practicat aproape exclusiv in Capitala. Gruparile 
existente, dintre cari Stadiul Roman, Tennis-clubul 
Roman gi Sportul Studentesc sunt cele mai puter- 
nice, disputa in fiecare an campionatele nationale, 
sub supravhegherea Federatiei de  specialitate. 
Echipe romanesti au facut interesante turneuri prin 
Germania, Franta, Italia, Cehoslovacia etc., repur- 
tand succese, imbucuratoare. 

Sporturi de apa. — Sunt mai desvoltate in teri- 
toriile alipite, unde toate centrele mari au stranduri 
si piscine, precum si cluburi de vaslit si canotaj. In 
Capitala, gratie strandului Kiseleff, cu plaja lui 
artificiala si basinul sau de inot de 100 m. x50 m.; 
precum si basinului cu valuri ,,Lido’'si numeroaselor 
piscine de cartier, sportul inotului a inceput a pro- 
gresa multumitor, sub obldduirea nouii Federatii 
romane de inot. 

Concursuri de inot intre orase gi inter-cluburi se 
organizeaza in numeroase centre din tara. De ase- 
menea la Galati si la Constanta, unde exista scoale 
de inot ale Ligii Navale. La Tekirghiol Eforie, O. - 
N. E. F. organizeaza in fiecare an cursuri pentru 
studenti si amatori si a construit un basin cu apa 
de mare, special pentru invatatul inotului. 

Sportul barcilor cu panze si cu motor se practica 
intr’o masura redusd pe numeroasele lacuri din 
preajma Dunfrii, in porturile dundrene si in ace- 
lea ale Marii Negre. 

<a 
eae et 

Kehipa romana de scrima (floreta) la jocurile olimpice dela 
Amsterdam in 1928 

Canotajul este mai dezvoltat in Transilvania si 
in Banat, unde isi are sediul Federatia de canotaj. 

Box. — Introdus in mod efectiv acum vre-o 10 
ani, de catre conducatorii Boxing-Clubului Roman, 
acest sport a progresat in mod uimitor la noi in 
tara. Sub auspiciile Federatiei Romane de Box, care 
grupeazA pe amatori si pe profesionisti, fiinteazad 
actualmente numeroase cluburi de box, insumand 
peste 150 boxeuri profesionisti si 450 amatori. Ro- 
manul este indeosebi apt pentru pugilism. Asa se 
explica de ce, intr’un timp atat de scurt si cu 0 se- 
lectionare relativ redusé, am reusit sd dobandim 
prin Lucian Popescu titlul de campion al Europei 
la categoria musca si prin atatia boxeuri profesio- 
nisti ca Spakov, CAlinescu, Axioti, Covaci, Docu- 
lescu, etc., succese rasundtoare asupra oamenilor 
de clasé din Franta, Germania, Italia, etc. 

Centrul pugilismului este in Capitala tarii; in 
provincie se afla cateva centre de box, la Timisoa- 
ra, Cluj, Ploesti. Iasi, etc. 

Sporturi de iarna. — Clima si configuratia geo- 
graficé a tarii au ingaduit sporturilor de iarna sa 
se dezvolte intr’o masura imbucuratoare. 

Ski-ul este practicat pe frumoasele poieni de ski 
cari abunda in muntii nostri si in deosebi la Pre- 
deal, Sinaia, Brasov, Sibiu, Abrud. etc., atat de 
vanatorii de munte cat si de numerosi sportivi din 
Transilvania si vechiul Regat. Oficiul National de 
Educatie Fizicd organizeaza in fiecare an la Pre- 
deal cursuri de ski pentru studente, studenti si a- 
matori. Echipe de skiori militari si civili au  luat 
parte Ia concursurile internationale dela St. Mo- 
ritz, Cortina d’Ampezzo, Davos, Poznan, ete. In a- 
nul trecut s’a organizat la Sinaia si Predeal con- 
cursul international de patrule militare de ski. 
F. R. S. organizeaza in fiecare an campionate de 
fond, slalom si sdrituri la trambulina de pe poiana 
Postavarului langa Brasov. 
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Sporturi de iarna la Sinaia 

sebi dezvoltat mai ales in Capitala, unde toata elita 
societatii il practica. In regres evident in vechiul Re- 
gat; mai are inca foarte valorosi si destul de nume- 
rosi adepti in salile Cercului Militar, Tinerimea, 
Jockey-Club, Sc. Atanasiu, Tirul, etc. In Ardeal, 
scrima a luat de asemeni 0 oarecare dezvoltare, care 
ingaduie sa se nadajduiasca intr’un viitor mai bun. 

Tragatorii romani, dintre cari multi au o clasa 
internationala, au luat parte cu deosebit succes la 
jocurile interaliate Pershing de la Paris si la jocu- 
rile olimpice de la Amsterdam. 

Federatia Romana de Scrima, nou creiata, or- 
ganizeaza anual campionate internationale si natio- 
nale la flereta, spada si sabie. 

Ciclismul. — Este unul din sporturile cele mai 
vechi, primele manifestari fiind inca de prin 1891 
cand era practicat de numerosi tineri din societatea 
bucuresteana. In 1900 si 1901 sau construit 2 velo- 
dromuri. Razboiul a intrerupt activitatea care s'a 
reluat abia prin 1920. Actualmente exist in tara 
vre-o 50 de cluburi, cu un total de peste 1500 mem- 
bri. Bucuresti, Arad, Galati si Braila au velodro- 
muri, oarecum rudimentare. 

Motociclismul — Sub egida Moto-clubului Ro- 

Asalt de spada
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Grup de ciclisti in concursul de ciclo-cross al Munteniei 

man, fondat dupa razboi, acest sport a ajuns la o 
dezvoltare destul de imbucuratoare. Se disputa a- 
nual numeroase concursuri, atat pe motodromul din 
soseaua Stefan cel Mare cat si pe Soseaua Kiseleff. 
Circuitul Romaniei, concursul de coasta dela Pa- 
duchiosul si Feleac sunt probe disputate in fiecare 
an si la cari se disting motociclisti de clasa ca Mo- 

raru, Bonciulescu, Mares, etc. 

Automobilism. — Acest sport a ajuns la o dez- 
voltare foarte infloritoare, gratie activitatii neobo- 
site ‘desfasurata de Automobil-Clubul Regal Ro- 
man si de Automobil-Cluburile regionale din Cluj, 
Timisoara, Brasov, Cernauti, Iasi si Chisinau. 

In fiecare an A. C. R. R. organizeaza concursuri 
de auto-turism inscrise in calendarul international 
al A. 1. A. C. R., si cu ajutorul Auto-Clubului Reg. 
Cluj, concursul de coasta dela Feleac (Cluj) care 
conteaza printre probele campionatului mondial de 

coasta. 

Conducatorii romani: Al, Racovité, Maior Ber- 
lescu, Maior Urdarianu, C. Cantacuzino si Butcu- 
lescu au dobandit o faima internationala, clasan- 
du-se la locurile de frunte in vestitele Rallye-uri 
Monte-Carlo si San-Remo. In 1931, Butculescu si 
Urdarianu au reusit dublul event de a se clasa cei 

Defilarea atletilor romani la jocurile baleanice dela Alena in 1929 
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d'intai in Rallye-ul San-Remo si de agstabili re- 
cordul Bucuresti-Paris, 2500 km. in 39 ore si 42 — 
minute. 

Automobil-Clubul Regal Roman, prezidat efectiv 
de M. S. Regele Carol II si al carui vice-presedinte 
delegat este d. I, I. Mitilineu, este afiliat la A. I. 
A. C. R. si la Alianta Internationala de Turism. El 
este singura institutie din tara care elibereaza trip- 
tice si carnete de vama internationale pentru tu- 
rismul automobil, prin oficiul sau de turism din 
Calea Victoriei No. 88. 

Tirul. — Unul din sporturile cele mai vechi, este 
practicat in vechile societati ,,Tirul” si Societatea de 
Dare la Semn Bucuresti, care poseda un poligon de 
tir, intr’'unul din cele mai minunate cadre ale na- 
turii, in parcul sdu din str. M. Kogalniceanu Nr, 
44. Tragerea la porumbei gi ball-trap, este de 
asemeni mult practicata. Tragatorii romani sau 
distins in numeroase concursuri straine la Monte- 
Carlo, jocurile Pershing si jocurile Olimpice. 

Vanatoarea este un sport extrem de raspandit 
la noi in tara si ofera prilejul celor mai variate fe- 
luri de vanat, de ses, de munte si de balta: prepelite, 
potarnichi, dropii, fazani, cocosi de munte, porci 
mistreti, caprioare etc. Multi vanatori straini vin 
in muntii nostri ca sa facd vanatori de ursi, porei 
mistreti si cocogi de munte. Pe lang Ministerul de 
Domenii functioneaza o directie a vanatorii, con- 
dusa de un eminent specialist, d. Saulescu. 

Cercetasia. — Precedata de miscarea nationala 
a Micilor Dorobanti, cu scopuri intrucAtva similare, 
cercetasia a fost introdusa putin inainte de razboi, 
sub priveghierea M. S. Regelui, pe atunci principe 
al Romaniei, care a fost sufletul miscarii. In seurt 
timp, organizatia ajunsese sa cuprindaé 30—40 de 
cohorte, bine organizate gsi cari au fost de mare fo- 
los in timpul rasboiului. 

Dupa terminarea conflagratiei mondiale, cer- 
cetasia s'a alipit pe langa Fundatia Culturala Ca- 
rol. Dela 1925—28 miscarea a prins a Jancezi, iat 
dela aceasta data a fost reorganizataé pe bazele 
actuale dobandind o noua si puternica aczvoltare, 
Astazi ,,Marea legiune a Cercetasilor Romaniei™ 
cu sediul la O. N. &. F. in str. Maior Ene, este 0 
institutie puternicd 31 !oarte activa, sub comanda 
efectiva a A. S. R. Prncipele Nicolae, ai carui ajue 
tori sunt d-nii: General Manolescu si Colonel 
Samboteanu. In toata tara sunt aproximativ 180 de 
cohorte cu peste 15.000 de cercetasi. 

Activitatea M. L. C. R. se manifesta in toate ra 
murile educatiei tineretului si rezultatele ii au fo 
consacrate in prima jamboree nationala tinuta i 
August 1930 la Piatra Neamt. 

In 1930 s'a infiintat 0 institutie similara pentru 
fete, care s'a bucurat de comanda efectiva a A 
R. Principesa Ileana. Ea s'a dezvoltat in mod foart 
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imbucurator, avand peste 25 de unitati in toata tara, 
cu aproximat v 1500 cercetase. 

Oina. — Este singurul nostru sport national, 
care sc joaca cu doua echipe, un batator si o min- 
gie de piele si prezinta o oarecare asemanare cu 
base-ball-ul 2merican. 

Alta data foarte raspandit, jocul ..Oina este 
acum mai mult apanajul scolarilor, cari disputa in 
fiecare an, sub patronajul Ministerului de Instruc- 
tie publica, un campionat national. 

Sporturile hipice. —_ Sunt indeosebi desvoltate 
la noi in tara. Datoritaé numeroaselor herghelii ale 
Statului si crescatoriilor particulare precum si so- 

_ cietatilor pentru imbunatatirea rasei cailor, Jockey- 
Clubur‘lor din Bucuresti si Iasi si S. N. I. C. rasa 
cailor nostri este excelentaé. Calaretii nostri, in 
majoritate absolventi ai scoalelor speciale dela Tar- 
goviste si Sibiu, au raspandit faima calariei roma- 
nesti in mai tcate concursurile hipice internationale. 
ca dela Nisa, Roma, Paris, Varsovia, etc., unde au 
dobandit succese extrem de imbucurAtoare, clasan- 
du-se in locurile de frunte. 

Hipodromul de galop al Jockey-Clubului dela 
Baneasa precum si hipodromul de trap si galop al 
§. N. I. C. de la Floreasca, sunt din cele mai fru- 
moase si frecventate de un public extrem de nu- 
meros. 

Cursele de trap dela hipodromul Floreasca sunt 
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deasemenea urmarite de numerosi amatori gi tot 

astfel diversele concursuri hipice de pe hipodromul 
Clubului Calaretilor de la Soseaua Kiseleff. 

In tara sunt deasemeni numeroase hipcdromuri, 
la Iasi, Constanta, Chisinau, Cernauti, Sibiu, 
Ploesti, ete. 

Din aceasta fugara dare de seam sc pot constata 
progresele intr'adevar uimitoare realizate de edu- 
catia fizica si sporturile din initiativa privata. in 
timpul destul de scurt, de cand au fost introduse 
la noi. 

Noul proect pentru modificarea legii educatiei 
fizice, care prevede crearea, pe ]anga Ministerul 
Sanatatii si Ocrotirilor Sociale, a unui Consiliu Na- 
tional de Educatie Fizica, organ de coordonare a 
intregii activitati de educatie fizica de Stat gi din 
initiativa particulara, e gandit sa dea o puternica 
dezvoltare acestei miscari. 

Sub activa supraveghere a M. S. Regele Carol Il, 
marele sprijinitor al educatiei fizice, O. N. E. F. 
si U. F. S. R. vor continua cu puteri inoite munca 
lor rodnicé pentru a chema un cat mai mare numar 
de tineri, la viata sanatoasa a sporturilor in aer li- 
ber, contribuind astfel a ne aseza tara la nivelul 
ridicat cultural si moral, la care are dreptul in ran- 
dul natiunilor civilizate. 

NEAGU BOERESCU 

Al Vil-lea concurs de auto-turism al A. C. R. R. la U, D. Resita (intre concurenti A. S. R. Principele Carol)


