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Criza

GEORGE MAIOR

cum 10 ani, publicam n revista
Cultura un editorial intitulat ,Criza si
cunoastere”, pe care il redau mai jos,
fara vreo modificare...




Crizd si cunoastere
Cultura, nr. 275 din 27.05.2010

Cu cateva luni inainte de izbucnirea

teribilei crize din anii ‘30 ai secolului trecut
(arhicunoscuta ulterior drept Marea Crizd),
unul din marii profesori ai Facultdtii de Stiinte
Economice de la Yale nu a avut nici o ezitare sd
argumenteze public in favoarea achizitiondrii
de actiuni de la bursele americane. El sustinea
ca ,preturile actiunilor au atins ceea ce pare

a fi un platou inalt, cu caracter permanent”.

Nu era nici pe departe vorba de a transmite

un mesaj de optimism (profesorul nu era nici
politician sau ,politruc”, nici analist legat de
sfera guvernamentald, nici exponent al unor
interese specifice si, mai ales, nici incompetent,
dimpotrivd). Era pur si simplu vorba de credinta
sincerd in valoarea si virtutile analizei stiintifice
si empirice a contextului economic care, prin
toate datele, ii ardta, cel putin in acel moment,
justetea unei asemenea afirmatii.

Aceastd abordare nu era o expresie singulard
in comunitatea academicd, de experti, in presd
sau, in general, in comunitatea intelectuald

a vremii (ca S0 nu mai vorbim de exponentii
institutiilor financiare sau ai administratiei
centrale, politicieni, elitele culturale etc.). Toti
erau deosebit de increzatori in soliditatea
economiei si a pietelor, asa cum le indica
analiza in lumina a ceea ce se credea in mod
ferm ca reprezintd concluzia stiintei economiei
timpului istoric respectiv. Putinele voci disidente
care chemau timid la prudenta si retinere

erau complet acoperite de acea stare euforicd
si linistitoare generald, bazatd pe o anumitd
perspectivd - asumata politic, stiintific si societal
- de cunoastere a realitati.

Dar acest tip de cunoastere a realitdatii
economice si sociale s-a dovedit fals, iar ceea ce
s-a petrecut faptic stim foarte bine. Evident cd, in
decurs de cateva zile, in octombrie 1930, bursele
s-au prabusit dramatic, iar implozia financiard
initiald s-a propagat rapid in economia reald,
apoi in social, acoperind in cele din urmd,

pe toate aceste dimensiuni, intreg teritoriul
economiei capitaliste din acea perioadd. Criza

a sfarémat economia americand (produsul
intern brut a scdzut cu o treime intre 1929-
1933), a dus peste 2000 de bdnci la faliment, a
lichidat fabrici si industrii, a generat milioane
de someri, instabilitate si suspiciune politica si
societald de duratd. Ea a produs instantaneu
panicd generald, impriméndu-se pentru o lungd
perioadd in mentalul colectiv drept o catastrofd
nemaiintalnitd in istoria capitalismului. Panica
si frica, duse uneori pana la isterie, sunt
intotdeauna amplificate de lipsa de cunoastere
a ceea ce se petrece si se va petrece in viitor,

de incertitudinea unui model, a unei metode
de salvare. La fel, cuvantul-cheie aici este
cunoastere: dacd o perspectiva gresitd de
cunoastere a realitdtii a contribuit fundamental
la aparitia crizei, aceeasi sldbiciune a

agravat, din pdcate, precaritatea capacitdtilor
imediate de interventie pentru depdsirea

crizei. Post-factum putem spune cd guvernele
si comunitdtile de expertizd nu au stiut sa
gestioneze criza apdrutd brusc si cu violentd.
Neintelegdnd in context cauzele si resorturile ei
adanci, au procedat intr-o primd fazd complet
eronat, evitdnd argumentarea si actiunea
pentru o interventie statald masivd in vederea
salvdrii imediate a institutiilor financiare, ceea
ce a generat o reactie negativd in lant care s-a
rostogolit pdnd in inima economiei, blocdnd-o
temporar total.

Mai mult, in plan extern, guvernele au incercat
sd-si salveze economiile si finantele muribunde
in ceea ce a devenit rapid prima crizd globald,
prin politici protectioniste si ridicarea de
bariere protective inexpugnabile (dupd filozofia
primitiva ,se salveazd cine poate”), care au
stopat circulatia arterelor sistemului financiar
international, asa cum exista el in acel timp.
Evident, acest ultranationalism economic s-a
prelins automat in politic si apoi in geopoliticd,
contribuind la cea mai grava ciocnire militard
din istoria umanitatii.

Lectia ,Marii Crize” este, in primul rénd, o
lectie a relatiei complicate dintre cunoastere
si realitate. Orice crizd, din orice domeniu,
este primordial legatd de o problema vizand
cunoasterea unei realitati aflate in dinamica,



pand la punctul in care se creeazad o tensiune

si apoi o discrepantd fundamentald intre cele
douad. Abordénd conceptul de crizd pornind de la
semantica sa - Krisis, in greaca veche -, Reinhart
Koselleck ardta cum acesta ,s-a axat mereu pe o
economie defectuoasd a timpului“, cum ,in toate
discursurile care foloseau conceptul de crizd era
exprimatd ideea de a sti ca nu stim, din care
decurgea obligatia de a anticipa viitorul, pentru a
putea evita o nenorocire”.

LA sti cd nu stim” este insd mai mult, mult

mai mult, decdt a crede cd stim. Orice teorie
generald a crizei - care incd nu s-a putut
elabora in ciuda inflatiei galopante de texte,
multe dintre ele lamentabile, care utilizeazd
conceptul de crizd, in special in perioade de
crizd - ar trebui sa porneascd metodic de la
studiul acestui raport complex intre cunoastere
si realitate. Acum se admite foarte precis cd,
dacd in anii 30 ai secolului trecut am fi avut

0 altd perspectivd de cunoastere a realitatilor
economice si sociale, criza ar fi putut sd fie
evitatd sau cel putin atenuatd. ,Dacd am fi stiut
atunci ce stim acum, lucrurile ar fi stat altfel”,
scria un analist in populara revistd , Newsweek”:
s-ar fi putut interveni pentru salvarea bancilor
si institutiilor financiare, s-ar fi putut renunta
din timp la constrangdtorul sistem financiar
bazat pe standardul aur, s-ar fi putut coopera
international pentru stimularea comertului
statelor (o asemenea opinie a fost validatd

de mari economisti contemporani precum
Krugman).

Desigur, e foarte usor sd analizezi critic fapte,
evenimente, situatii in mod retroactiv (post
factum sunt destui analisti a cdror argumentatie
plind de limpezime, finete intelectuald si
posedand o logicd imbatabild e validatd
automat prin faptul cd deznodamantul este deja
cunoscut).

Totusi, analiza critica a trecutului este
importantd pentru ca stabilirea unui cadru

de cunoastere capabil sd explice o anumitd
realitate istoricd ajutd la formarea acelui

bagaj cognitiv necesar prevenirii sau, in cel mai
rdu caz, al tratdrii viitoarelor crize. Asa cum
spunea F.D. Roosevelt, ,,in urma fiecdrei crize,
omenirea se inaltd din nou, avand o cunoastere
superioard...”

Atunci cand bursele americane au clacat

in anul 2008, interventia imediatd pentru
salvarea institutiilor financiare a putut preveni
o catastrofd similard cu cea din anii 1930. Si
totusi, criza a afectat si afecteazd puternic
economia globald a secolului XXI, pentru

ca exista dinamici noi, specifice contextului
complex si trepidant al globalizdrii economice
si sociale, a cdror intelegere de cdtre experti si
elite, ca sa nu mai vorbim de guverne, are incd
de suferit. De aici si multe surprize nepldcute,
uneori cu implicatii dramatice, cu privire la
evolutiile economice actuale.

In secolul XX, crizele care vor veni - si ele

vor veni cu sigurantd fie in economie, fie in
domeniul strategic, in cel ecologic sau biologic
- vor avea la bazd aceeasi discordanta dintre
posibilitatile de cunoastere si evolutia crudd a
realitatilor. Sunt si vesti bune si vesti rele in acest
sens. Acum, abundenta informatiei, mobilitatea
sa si progresul tehnologic nemaiintélnit ajutd
si vor ajuta la sporirea capacitdtilor noastre de
cunoastere (multe crize despre care nu se stie
au fost evitate datoritd acestor lucruri). Dar nu
trebuie uitat faptul cd aceleasi fenomene poartad
in sine germenii unor vulnerabilitdti majore in
organizarea proceselor de cunoastere a noilor
realitdti, din ce in ce mai complicate, care sunt
produsul lor.

Este un aspect la care suntem obligati s
reflectdm tot mai serios. Nu doar in timp de
criza.

a 10 ani de la aparitia acestui articol,
pe care il incheiam cu ideea ca ,privind
crizele din domeniul economic, strategic
si biologic care vor veni cu siguranta
si care vor avea la baza o discordanta
intre posibilitatile de cunoastere si evolutia cruda
a realitatilor”, as remarca urmdtoarele in legatura
Cu aceasta criza coronavirus cu care ne confruntam
violent acum:

Acelasi deficit important intre cunoastere

si dinamica realitatii a stat la originea crizei
coronavirus si apoi la rdspandirea ei, masiva
geografic, dar si la cresterea sa in intensitate, fara
precedent. Un deficit intre capacitatea actuala

a stiintei de a intelege originile virusului, forta



Acest deficit a fost
dublat de unul
temporal intre
evolutia rapida

si exponentiala a
realitatii medicale
si internalizarea
acesteia la nivel de
autoritate si chiar la
nivel social, as putea
spune de culturda

a crizei, intrucat
perceptia ca este o
criza teribila a venit
tardiv, inclusiv in
opinia publica si in

societate.

sa, viteza sa de raspandire, modul de tratare si

- de aici - care ar fi trebuit sa fie reactia cea mai
adecvata, imediata, a autoritatilor. Mai mult, acest
deficit a fost dublat de unul temporal intre evolutia
rapidad si exponentiald a realitatii medicale si
internalizarea acesteia la nivel de autoritate si chiar
la nivel social, as putea spune de cultura a crizei,

intrucat perceptia cd este o criza teribild a venit
tardiv, inclusiv Tn opinia publica si in societate. A
rezultat o Intarziere cvasiglobala la nivel de raspuns.
Procedurile necesare, de reactie rapida - de izolare,
de restrictionare, de limitare a interactiunilor

pana la interdictii drastice, Tn context comunitar
(de mobilitate sociala) si Tn context national - au
intarziat sa fie asumate. Dar si intelese deplin,

in profunzimea societatii. De aici, un deficit acut

al resurselor speciale, stringent necesare pentru
actiune - de la masti la teste, la echipamente de
protectie etc. -, care a Impiedicat capacitatea de
alocare si de folosire a acestora, la cotele necesare,
n interventii.

Discrepanta intre cunoastere si realitate a fost
augmentata de slaba cooperare internationala in
schimbul vital de informatii utile, ciudatd, cel putinin
fazele incipiente ale aparitiei crizei, ceea ce a provocat
iarasi intarzieri in abordarea sa - vreo douad, trei luni,
dupa unii -, dar si perceptii diferite asupra intensitatii
siviolentei sale.

Tn momentul in care deficitul dintre cunoastere si
realitate se va estompa, pana la o anumita egalizare,
vor fi create conditiile - initial de atenuare, apoi de
control si, la final, de eradicare a crizei medicale.
Esentiale sunt cursa pentru realizarea unui vaccin si
cea pentru identificarea unor solutii medicale mai
puternice si mai eficiente de tratament. Ambele sunt
apanajul expertilor, iar datoria politicului este de a
asigura, cu orice pret, resursele si conditiile pentru
a se ajunge cat mai repede la un rezultat. Dar si de
a asigura independenta expertilor, aflati oricum
sub presiunea politica si sociala a rezultatelor.

Nu mai vorbesc de presiunea timpului. Apoi, tot
politicul va avea si responsabilitatea majora de a
pune Tn practica solutiile la nivel social. Dar, pana

la realizarea si aplicarea unui vaccin sau a unei

alte solutii medicale eficiente, testarea masiva

a populatiei e singurul procedeu care culege, in
acest moment, cunoastere reald, in teren, in ceea
ce priveste amploarea problemei, si ofera pentru
decidenti indicii de actiune inteligenta si tintita.

Pana atunci, tocmai in baza cunoasterii dobandite
pana acum despre criza si despre ritmul ei de
amplificare, practicile care au demonstrat o anumita



capacitate de a atenua raspandirea virusului prin
restrictiile exceptionale despre care vorbeam
trebuie continuate in fortd si fara exceptii. Nu e un
timp al populismului si al analizei de risc politic.
Vremea deconturilor politice va veni oricum, cu toate
surprizele sale. Inclusiv - sau indeosebi - pentru cei
care, de pe margine, criticd orice si se dau, in mod
interesat, experti, vizionari etc. Mici misionariin
subsolul istoriei, care vor sa revolutioneze lumea.

Amenintarea are caracter existential. lar amenintarea
principald, acum, simplu spus, este cea medicala,
asupra vietii individului, intr-o ierarhie imediatd a
prioritatilor. Tn ceea ce priveste criza economici, ea
este natural legata de restrictiile impuse deja asupra
indivizilor, comunitatilor si natiunilor, care creeaza
natural blocaje fizice devastatoare in economia

reala siin finante. Salvarea populatiei - ca prioritate
maxima - si revenirea la un ritm normal al vietii

vor salva insa, la un moment dat, si economia, cu
toate pierderile si caderile dramatice la care s-a

ajuns deja. Planificarea realista a unor modele de
abordare economica a crizei este legata inextricabil
de Tnsanatosirea populatiei. Trebuie sa avem oameni,
care revin fizic la lucru, pentru a avea economie.
Restul e poezie.

Globalizarea si-a aratat acum, intr-adevar, o fata
foarte uratd, dar realismul arata ca fara cooperare
internationala criza nu va putea fi depasita integral.
Pentru simplul motiv ca persistenta sa intr-un spatiu
geografic poate afecta usor alte spatii, alte natiuni,
alte societati, intr-un cerc vicios. Inspaimantétor.
Acelasi lucru e valabil si pentru criza economica,

iar istoria e clara in acest sens (vezi stupiditatea
protectionismului adoptat rudimentar, care a
dinamitat economia mondiala in anii 1930). Acum
nu e un timp al incrimindrilor si al marilor vendete,
pentru ca pur si simplu nu exista o geopolitica a
coronavirusului. In schimb, avem de a face, ne place
sau nu, cu o problema globala, care poate afecta
dramatic orice individ din orice natiune. Astfel incat
cei care acum se iluzioneaza ca au ceva de castigat
din fluturarea unor agende nationaliste - in sens
politic, economic si cultural - vor avea parte de mari
surprize, foarte neplacute, la final.

Siva exista un final, mai devreme sau mai tarziu. m

Globalizarea

si-a aratat acum,
intr-adevar, o fata
foarte urata, dar
realismul aratd

ca fara cooperare
internationala
criza nu va putea fi
depasita integral.
Pentru simplu motiv
cd persistenta sa
intr-un spatiu
geografic poate
afecta usor alte
spatii, alte natiuni,
alte societati,

intr-un cerc vicios.
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Coronazismul

NICU ILIE

Se schimba lumea sau nu se
schimba? O intrebare simpl3, cu
raspunsuri sofisticate, lipsite inca de
0 baza empirica, dar bune de rasfoit
cand stam izolati in case.

xista Tnsa un prim punct de vedere.
Lumea s-a schimbat deja. In sdptdmanile
de dinaintea crizei Covid, ceea ce traim
astazi - starea de urgenta la nivel global,
autoizolarea, ,distantarea sociald” - era
de neimaginat. Pentru lumea individualista si fake-
darwininstd de dinaintea crizei, raspunsul umanitar,
coeziunea in jurul valorilor vietii, in dauna valorilor si
activitatilor economice, era de neimaginat. Raspunsul
imaginabil era ,imunitatea de turma”, respectiv
un grad minim de izolare, care sa nu pericliteze in
niciun fel activitatile economice si sociale si care sa
protejeze minimal si exclusiv categoriile cele mai
expuse in pandemie, batranii si bolnavii cronic. Mai
mult, in societatile impartite Tn grupuri de interese
cu margini ferme, pana la pierderea coerentei
comunitare, In tineri, in batrani, in activi, Tn pasivi,
n intelectuali de stanga si de dreapta, in bule de
facebook, unde nimeni nu ar fi asumat fatis ideile

darwinismului social, dar acestea constituiau un
fundal bine ascuns al vietii publice, radicalismul si
intoleranta fiecdrei factiuni pareau logice si legitime.
Nimeni nu si-ar fi imaginat cu saptamani in urma

ca statele pot genera ca imperative izolarea sociala,
Ltelemunca”, restrangerea la stricta necesitate. Si
nici ca societatile vor imbratisa si vor sustine activ
masuri atat de radicale si de neconforme cu ce
obisnuiam sa fim. Pretul - pretul care ar fi fost de
platit, imbolnavirea grava si moartea unei parti a
populatiei, ar fi putut pdrea acceptabil celorlaltor
parti ale populatiei, celor pentru care riscul medical
este mult mai redus. Tnsa, cu un mic imbold din
partea statelor, cu mass media care au ales, in vasta
lor majoritate, sa sustina masurile guvernamentale,
la Roma, la Madrid, la Bucuresti, la Washington, la
Londra (intr-un tarziu), populatiile au reactionat -
iardsi, In vasta lor majoritate - pozitiv si responsabil,
sustinand costurile grele, sociale si economice, ale
carantinei care s-a Intins si s-a accentuat regiune
dupa regiune, stat dupa stat, punct vamal dupa
punct vamal, localitate dupa localitate, strada cu
strada.

Raspunsul la un virus cu apdcaturi naziste,
coronavirusul Covid-19, a fost acelasi ca si in fata
nazismului propriu-zis. Omenia si umanitatea au
triumfat impotriva fasciilor si fracturilor sociale. De
voie, de nevoie, dar si dintr-o desteptare si dintr-o
aderenta sincera, esentiala, la valorile vietii. Pe
alocuri, cu entuziasm.



Tn parte, acest entuziasm va fi, cu siguranta, reevaluat
lunile viitoare. Economia lumii a fost trimisa in coma
indusd. Masurile economico-sociale anuntate de
state sunt exotice In raport cu orice politici publice
anterioare. Vom vedea cu totii rezultatele, peste

un timp. Tari ca Spania si Italia, in varful crizei, au
trimis la culcare, radical, toate bransele economiei,
mai putin pe cele vitale, care tin statele si urbile in
functiune si care tin oamenii in viata. Acum o lung,
am fi zis cd toate industriile si ramurile economiei
sunt vitale. Cum sa nu fie turismul vital? Cum sa nu
fie barurile si restaurantele? Cum sa nu fie industria
cosmeticd? Imbracdmintea? Inciltdmintea? Industria
auto? Etc. A venit, insa, un moment al adevarului

si toatd lumea a realizat ca se poate trai si in stil
franciscan.

Se produce si o desteptare tehnologica. inainte de
criza exista un numar limitat de entuziasti ai noilor
tehnologii, phonbies. Tns4, societatea off-line intrand
in pauza, multi au realizat ca se pot adapta mai bine
decat ar fi crezut la noul potential, ca le este util si

ca pot economisi timp si castiga eficientd. Cea mai
mare parte a celor izolati la domiciliu va renunta,
dupa criza, la folosirea intensiva a acestor mijloace,
dar ceva-ceva 0 sa ramana si va constitui samburele
unor ,schimbadri ale jocului” (refuz sintagma ,revolutie
sociala”, compromisa de comunisti). La sfarsitul
anului, societatea va fi mult mai digitalizata decat ne-am
fi imaginat, iar anul viitor si mai mult. Cei care vor
refuza sa facd pasul vor deveni, rapid, necompetitivi.
Cum am vazut deja n ultimele decenii, a sta pe loc
inseamna a merge Thapoi.

Artele si cultura, la pachet cu tot ce inseamna
»economia quaternara”, serviciile de rang doi, vor
beneficia din plin de digitalizare. Experimentele

de teatru online, ascensiunea remarcabila a
serviciilor de videostreaming si webcast sau podcast
deschid, deocamdata experimental, portile unei noi
dimensiuni de propagare a artei; de mult prezisa,
dar Incd asteptatd. Alaturi de acestea, educatia si
medicina experimenteaza app-uri si tehnici care, nu
acum, dar intr-un timp rezonabil, le va schimba pana
la a deveni de nerecunoscut in raport cu modul in
care le concepem azi.

11

Societatea off-line
intrdnd in pauza,
multi au realizat ca
se pot adapta mai
bine decat ar fi crezut
la noul potential, ca
le este util si cd pot
economisi timp si

castiga eficienta.

A doua zi dupa criza ne vom trezi ca dintr-un somn.
Ne vom uita in jur si vom vedea care intreprinderi

se mai trezesc odata cu noi, care ramuri ale
administratiei, care zone ale serviciilor. Vom incerca,
initial, sa uitam toate deprinderile pe care azi ni

le formam. Dar, treptat, ele vor reveni si se vor
impune. Intre acestea, aldturi de salturile tehnologice,
sper, 0 noua forma de intelegere si practicare a
umanismului. Una care ieri parea imposibila, dar care
s-a aflat permanent in nucleul societatilor noastre si
care a fost pusa, in sfarsit, in lumina. Ne va ajuta, cu
sigurantd, Tn acest demers, amenintarea permanenta
a unei pandemii - aceasta, care ar putea renaste,

sau una provocata de orice alt virus capabil sa
cdlatoreasca pe magistralele globale. m
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De la pandemie
la homestazie

JEAN-JACQUES ASKENASY

Pandemia Covid-19 se extinde pe

toate continentele. Asa cum, dupa
pandemia din 1918, am fost obligati

sa traim in simbioza cu gripa, vom

fi obligati sa traim in simbioza cu
virusul Covid-19. Boala are trei faze: 1.
Perioada de incubatie, fara simptome,
cu sau fara virus detectabil; 2. Perioada
simptomatica, cu tuse, febra si virus
detectabil; 3. Perioada cu simptome
respiratorii severe si cu virus masiv

si detectabil. In aceast3 a treia faz3,
celulele ciliare pulmonare, fiind directia
de atac preferata a virusului Covid-19,
transforma plamanii in faguri plini de
cavitati. Dupa terminarea cu happy-
end a Coronei, o parte dintre cei
vindecati raman rezervoare de virus, iar
eventualul vaccin care se va descoperi
nu va reusi sa-1 elimine. Aceasta
posibilitate va fi un subiect de cercetari
ulterioare.

AN

ntrebarea cardinala in fata medicinei este: de
ce unii dezvolta boala, iar altii nu? Raspunsul
este: prezenta sau absenta unei armonii a
procesului de apdrare a organismului sau a
reactiei imunologice.

Exista doud forme de rdspuns imunologic provocat
de Covid-19: a) raspuns antiviral specific adresat lui
Covid-19; b) raspuns antiviral nespecific, care produce
o masiva distructie a propriilor celule, cu agravare
progresiva si, in 15% dintre cazuri, moarte. Cu alte
cuvinte, sistemul imunitar este cel care decide soarta
infectiei virale.

Ce Tnseamna raspuns imunologic specific sau optim?
Un organism aflat Tn buna stare a sanatatii, cu o

baza genetica fara defectiuni (mutatii). Un raspuns
imunologic deficitar inseamna aparitia unui mare
numar de proteine mici, cu rol semnalizator al

nevoii de apdrare, o inundatie de Interleukin 6 (IL-6)
si tumor necrosis factor (TNF), care poarta numele

de Cytokine Release Syndrome (CRS), precum si
scaderea leucocitelor si a limfocitelor (leucopenie

si limfocitopenie). Autopsiile recente ale victimelor
Covid-19 arata prezenta in alveole a unui lichid galben,
+hyaluronan” (HA - acid hialuronic), a carui acumulare
este direct proportionala cu mersul spre finalul tragic.



Pe viitor, progresul in studiul sistemului imunitar
de aparare si al patologiei lui va fi parte integranta
din capacitatea de a deschide o cale spre invingerea
agentului viral Covid-19.

Armonie si homeostazie

Notiunea de ,armonie” este legatd in special de un
domeniu despre a carui actiune asupra creierului
uman se stie cel mai putin, si anume muzica. Se
intuieste cd armonia muzicala este o combinatie de
note muzicale (compozitie) echilibrata, coerenta,
proportionald, simetrica, de contrapunct ideal.
Factorul comun al tuturor acestor definitii este
~echilibrul”, un echilibru care conferd muzicii
Lunitate armonica”, opusa asimetriei, discordantei,
imbalantei si incoerentei. Si in biologie, si medicing,
viata este armonica sau dizarmonica, echilibrata sau
dezechilibrata. Walter Bradford Cannon (1871-1945),
sef al Departamentului de Fiziologie al Universitatii
Harvard, a descris conceptul de ,homeostazie” si
bine cunoscutul fenomen ,fight or flight response”
(decizia creierului, in fata unei primejdii iminente,
de a te angaja in lupta sau de a fugi). Conceptul de
~homeostazie”, descris pe larg in cartea publicata
de el'in 1932, ,Review of General Psychology”,

este fundamental pentru intelegerea procesului
imunologic al organismului omenesc. Armonia
sistemului nervos autonom al creierului uman este
valabila pana azi.

Un al doilea cercetator care stabileste valoarea
incontestabila a armoniei In biologie si medicinad

a fost Claude Bernard (1813-1878). El este
descoperitorul importantei ,mediului interior” (milieu
intérieur), care este sinonimul ,homeostaziei".
Constanta mediului interior confera vietii
independenta si protectia organismului. Mecanismul
de a te mentine este conferit de armonia mediului
interior al corpului, In ciuda schimbadrilor mediului
extern, sau a variatiilor mediului inconjurator, idee

pe care Cannon o numeste ,homeostazie”. Constanta

mediului interior relativ la modificdrile permanente
ale mediului exterior este dovedita de el prin studiul
efectelor diferitelor otravuri asupra organismelor.

Siin biologie, si
medicina, viata

este armonica

sau dizarmonica,
echilibrata sau
dezechilibrata.
Walter Bradford
Cannon, sef al
Departamentului

de Fiziologie al
Universitatii Harvard,
a descris conceptul de
~homeostazie” si bine
cunoscutul fenomen
.fight or flight

response”.

Vindecarea de Corona depinde de rearmonizarea
homeostaziei, moartea inseamna incapacitatea de a
readuce mediul interior la armonia homeostatica. m

Disarmina sau dezechilibrul mediului interior ori al
homeostaziei sta la baza bolii intitulate Covid-19.
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,Casa”
sau
~Acasa”

Evolutii ale
spatiului domestic

CARMEN CORBU

Jumatate din populatia globului se afla
in izolare acasa. Pentru o mare parte
a acestei populatii, spatiul domestic

a devenit si spatiu de lucru. Mai mult,
gospodarii care externalizasera multe
dintre functiunile unei locuinte se afla
in situatia de a le reinternaliza pe cele
vechi, dar si de a asimila unele noi:
birou, sala de sedinte, sala de cursuri,
sala de sport, bucatarie, spatiu de
ingrijire medicala.

15
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otrivit studiilor realizate de Eurostat,
Romania inregistreaza cea mai mare rata
a locuirii in conditii de supraaglomerare.
Unul dintre aspectele fundamentale
luate in considerare la evaluarea
calitatii locuintelor este disponibilitatea unui
spatiu suficient, iar rata de suprapopulare descrie
locuirea in case suprapopulate si este definita prin
numadrul de camere de care dispune o gospodarie,
prin marimea gospodadriei, precum si prin varstele
si situatia familiala a membrilor acesteia.

O locuinta decenta, la un pret accesibil si intr-un
mediu sigur. Este un enunt caruia i se atribuie valoare
de necesitate fundamentala si este considerat chiar
un drept al omului. Sigur, exista si o normativitate

Overcrowding rate, 2017
% share of specified population’)

B0

legala care il descrie. De exemplu, in Romania, o
garsoniera ar trebui sa aiba o suprafata utila de 37
mp? Are? Pe site-urile de imobiliare sunt apartamente
de doud camere care abia se incadreaza Tn aceast
parametru, cum, de asemenea, sunt garsoniere a
caror suprafata ajunge la jumatatea lui. Vorbim in
special despre apartamentele construite inainte
de 1989. Totusi, numarul de metri patrati ai
apartamentului nu este unicul determinant pentru
senzatia de spatiu si confort. Un design de calitate
poate asigura ordine si coerentd, o legatura cu
trecutul si viitorul celui care locuieste un spatiu.

Se spune cd rar poate exista un bun pe care
sa il detinem si al cdrui impact asupra noastra
sa fie mai mare decat cel al locuintei.
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Bucure§tiul postcomunist

O non-urbanitate totala
cu toate ingredientele urbanicatii

Un interviu cu Stefan Ghenciulescu realizat de Aurelian Giugal

Suntem la 30 de ani de la momentul 1989 si de

30 de ani suntem prinsi in spirala liberalizarii
domeniului constructiilor de locuinte. Cum vezi
tu ca specialist dezvoltarea orasului, mai ales in
zonele lui limitrofe? Cum se modeleaza el, cum
se scurge Tn suburbii? Cata gandire arhitecturala,
cata coerenta exista in tot ceea se face? Sau
doar vorbim de un amatorism si diletantism

n acest domeniu sensibil al imobiliarelor?

Stefan Ghenciulescu: Nu e amatorism, e piata
aproape pura, una care regleaza tot, ca siin celelalte
domenii de fapt. Aceasta piatd, fiind atat de salbatica,
isi arata limitele. Eu cred, si nu e o mare descoperire,
ca noi suntem la un celalalt capat al pendulului.

...visul acesta
individual inmultit
de sute de mii

de ori a dat un

cosmar colectiv.

Daca-ti imaginezi un pendul in care starea de
repaus ar fi un fel de echilibru ideal, desi asa ceva
nu exista, ce avem noi acum este tras la unul din
capetele pendulului. Am avut pendulul foarte tare
tras intr-o directie, in zona in care totul era venit de
sus, statul insemnand totul, urbanist, constructor,
client principal, lumea trebuind sa se plieze pe acest
sistem dat, unul extrem de coercitiv, in care initiativa
individuala era absolut minimala. Or, acum sistemul
acela s-a prabusit dintr-o data si a fost Tnlocuit de
aceasta piata ultra-libera si de o dezvoltare extrem
de individual-individualistd, una in care fiecare

face cat poate mai mult pentru interesele lui. Orice
fel de planificare sau reglementare devine foarte
neputincioasa in a regla toate aceste noi directii.
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Suburbia aceasta de
tip american, care
oricum are problemele
ei foarte mari
(sociale, ecologice),
se bazeaza, totusi, pe
un tip de dezvoltare
cat de cat gandit,

cu infrastructura si
lucruri care se leaga...
La noi totul a fost
invers. Oamenii si-au
facut intdi case dupa
care au inceput sa
vind, daca au venit,
strazi si astfel de

dotari edilitare.

Si acest aspect este valabil atat in centrul orasului,
dar si la periferie. Ce mai avem la periferie? Este
si 0 evolutie interesanta n opinia mea, pentru ca
preferinta pentru periferie, dupa un model din

acesta de periferie americand sau nemteasca
pervertitd, vine, evident, ca peste tot in est, si din
frustrarea de a trai in spatii mici, de a trai impreund
cu altii. lata de ce visul casei individuale, care exista
peste tot in lume, dar care in tari ca a noastra a
fost si mai puternic dupa ce a fost sugrumat timp
de 40 de ani, seteazad lumea Inspre acest model de
casuta cu gradina. Problema este ca visul acesta
individual inmultit de sute de mii de ori a datun
cosmar colectiv. Pentru ca suburbia aceasta de tip
american, care oricum are problemele ei foarte
mari (sociale, ecologice), se bazeaza, totusi, pe un
tip de dezvoltare cat de cat gandit, cu infrastructura
si lucruri care se leaga... La noi totul a fost invers.
Oamenii si-au facut intai case dupd care au Inceput
sa ving, daca au venit, strazi si astfel de dotari
edilitare. Toata aceasta dezvoltare este pur pe linia
pietei. Ce mi se pare mie interesant este ca in ultimii
10-15 ani, pe de o parte, terenurile au devenit mai
scumpe si la periferie, pe de alta parte, oamenii
si-au dat seama ca le lipsesc o multime de lucruri:
nu au scoli acolo, nu au de unde sa-si cumpere o
paine etc. Si atunci tot piata este cea care vine in
ajutorul lor, fara niciun fel de planificare. Si daca

n anii 1990 suburbia asta era compusa din case si
vile, acum au inceput sa apara mall-urile, bisericile,
au inceput sa apara scoli, in zonele suburbane mai
scumpe au inceput sa apara si blocuri si dezvoltari
de birouri. Cumva, spre deosebirea de suburbiile
occidentale, unele mai degraba rezidentiale, aici

ai de toate, ai toate ingredientele unui oras, dar
fara sa ai niciun fel de regula, fara niciun fel de
spirit urban/spatiu public, fara sa existe panad la
urma lucrurile care fac ca un oras sd fie un oras.

Cum portretizezi tu acum pare un
mic Leviatan alimentat de un hiper-
individualism necontrolat total.

Stefan Ghenciulescu: Da, dar unulin care, la un
moment dat, apar treptat noi dotdri, asa cum au
aparut scolile, sigur, in cea mai mare parte scoli
private. Dacad te plimbi prin zonele din Pipera,
Voluntari etc., o sa vezi tot, absolut tot, de la
saloanele de coafura, reparatii de masini si cam tot
ce ai Intr-un oras, cu exceptia institutiilor de cultura,
evident, si totul produs practic de catre piata. Este
o nevoie? Imediat piata raspunde acestei nevoi. Dar



nu exista o planificare, pur si simplu aceste lucruri

se intampla. Si apare aceasta situatie foarte ciudata
mai ales pentru Europa. Peste tot in Europa ai orasele
mari, de tipul metropolelor, si ai toatd revdrsarea
asta de orase mici din jurul lor. Numai ca la noi ai

si birouri si scoli si alte lucruri necesare ce apar in
aceasta suburbie, ceea ce face ca, pe de o parte, sa ai
exact ca in vest aceasta pendulare intre cdsuta de la
periferie si orasul unde lucrezi, dar in acelasi timp ai
si pendulare inversd, pentru ca multd lume sta in oras
si lucreaza la periferie. Sau sta in oras si-si duce copiii
in suburbii, la scoala de limba engleza super scumpa
si super titrata. Este vorba de o non-urbanitate
aproape totald, dar cu toate ingredientele urbanitatii.
Deocamdata, tot ce se intampla este foarte negativ
pentru ca toatd dezvoltarea asta mananca pamant,
mananca paduri, mananca ape, ne mananca aerul
din cauza traficului intens si, deocamdata, se

pare ca nu poate fi reglementata in nici un fel.

Ai mentionat cuvantul magic ,trafic”, el devine
o chestiune esentiala in acest oras mega-extins
n suburbii. Cum este posibil sau cum vezi tu o
dezvoltare intr-un oras care are spre periferii
sosele din vremea interbelicului? Aceste sosele
trebuie sa aduca acum zeci de mii de oameni
ce vin zilnic cu masinile in oras. Cum facem sa
reglam aceste chestiuni de infrastructura?

Stefan Ghenciulescu: Niciodata nu existd doar o
solutie. Trebuie sa fie mai multe, unele fiind chiar
total nepopulare. Evident ca trebuie sa gandesti si
din punct de vedere al masinii si atunci trebuie sd ai
cu adevdrat o centura ocolitoare - daca vrei sa mergi
dintr-o margine si vrei sa ajungi in alta margine sau
daca vii din tara si ajungi la Bucuresti, nu poti sa
strabati orasul, nu trebuie sa mai intri in oras. Prin
urmare, faptul ca nu se termina centura este o crima.
Evident ca sunt solutii, unele din interiorul problemei,
ca sa spun asa, e cazul masinilor... Dar sunt si alte
solutii, cumva din afard. In primul rand, transportul
comun. Ne-am anihilat transportul in comun
periurban, ratele etc. Acestea au fost desfiintate sau
functioneaza la avarie. Si atunci, neavand decat acest
transport public de tip microbuze, ai In continuare

0 problema. Ar trebui sa existe trenuri, trenuri ce
merg In suburbii, asa cum exista in toata Europa. lar
omul, chiar daca std la 10 km de oras, va trebui sa
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Este vorba de o non-
urbanitate aproape
totala, dar cu

toate ingredientele
urbanitatii.
Deocamdata, tot ce se
intampla este foarte
negativ pentru ca
toata dezvoltarea asta
mandnca pamant,
mandnca paduri,
mandnca ape, ne
mandénca aerul din
cauza traficului intens
si, deocamdata, se
pare ca nu poate

fi reglementata

in niciun fel.

aiba solutii pentru a putea merge intr-un mod sigur
si confortabil cu un mijloc de transport in comun.
Solutiile privesc nu doar masinile si cum isi fac ele
loc prin oras, ci si gasirea de mijloacele alternative
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Solutiile privesc nu
doar masinile si cum
isi fac ele loc prin
oras, ci si gasirea de
mijloacele alternative
de circulatie, care
sunt absolut firesti si
care exista in toata
lumea, uneori de mai

mult de 100 de ani.

de circulatie, care sunt absolut firesti si care exista
n toata lumea, uneori de mai mult de 100 de ani.

Mijloace alternative, e foarte frumos. Nu
cumva asta e imaginea unui stat, unui oras
functional, unui oras normal, de secol XXI?

Stefan Ghenciulescu: ,Alternativ’ e cumva gresit
folosit. E ca si cum asta-i normalitatea si noi gasim
alte mijloace. Normalitatea asta implica: trenuri ce
merg in suburbii regionale, metrou, autobuze care
sa meargad in cartierele de la margine. Aceste forme
exista Tn cele mai mari capitale ale lumii. Faptul ca
la New York sau la Tokyo, practic, nu poti sa mergi
Cu masina privata, nu pentru ca a interzis cineva
anume masinile, ci pur si simplu nu mai ai cum,
devine absolut normal sa vezi oameni care sunt de
stare medie-superioara sau chiar oameni destul

de Instdriti sa meargd cu trenul la birou, e un lucru
normal, nu este o alternativa, nu e ceva SF. Este exact
ceea ce ar trebui sa se Intample prin dezvoltarea unei
infrastructuri care existd deja. lata de ce aceasta este
normalitatea. Acum, ca noi nu o acceptam si ca pentru
noi trenul este ceva umilitor, doar pentru saraci,

toata lumea vrea masing, sa mearga cu masina, asta
tine si de mentalitate - deopotriva a cetatenilor si

a oamenilor din administratie. Cred ca problema
noastra este aceea ca un primar din Bucuresti sau

din jurul Bucurestiului pur si simplu nu-si poate
imagina nici In cele mai negre cosmaruri ale lui ca nu
poate merge cu masina la birou. Si atunci el va actiona
gandindu-se la el insusi, inainte de alegatori, va privilegia
solutia pe baza de masina pentru ca pe celelalte nici nu
le poate percepe. Noi suntem intr-o modernitate de anii
'50-'60 ai secolului trecut. In Occident, in acele vremuri,
toata lumea visa la masini, desfiintand Tn multe orase
tramvaiele - tramvaiul nu mai era bun, toata lumea
trebuia sa mearga cu masina. Au trecut niste zeci de
ani, si-au dat seama de toata catastrofa cauzatd, si

au Inceput sa reintroduca tramvaiul. La noi tramvaiul
este iarasi un fel de Cenusareasa, pe cand acesta ar
trebui sa fie mijlocul de transport cel mai privilegiat.

Si cel mai comun, cel mai normal. Este vorba de o
schimbare completa de mentalitate. Nu trebuie sa
uram masinile, trebuie sa construim autostrazi si
centuri ocolitoare, dar in acelasi timp trebuie sa facem
un transport in comun prietenos. Este de fapt singura
solutie pentru ca lucrurile sa poata fi functionale din
toate punctele de vedere, al eficientei, al economiei, al
dezvoltarii urbane si al ecologiei. Nu este vorba de un
vis ecologist impotriva dezvoltarii, ci de ceva ce este
absolut normal, ce nu tine de politica, esti de dreapta
sau de stanga, ci de lucrurile simple, pe care le faci
asa cum faci canalizarea. Daca repari canalizarea, asta
nu trebuie sa fie politica de dreapta sau de stanga.
Cam asa ar trebui sa fie si partea asta cu transportul.

Ceea ce ne spui tu este, in esenta, foarte simplu.
Trebuie sa devenim niste oameni rationali,

sa gandim logic. Sa ajungem din punctul A

in punctul B folosind calea cea mai eficienta
pentru noi, sa fim oameni inteligenti.

Stefan Ghenciulescu: Pe mai multe cai, nu negand
unele lucruri, nu Tntr-un mod autoritar, ci doar
uitdndu-ne la ce inseamna modernitatea de azi. Noi



nu ne aliniem acum, ca societate, la modernitatea

si planificarea urbana de azi. Noi ne articulam la

un Occident si la 0 modernitate de acum 60-70

de ani. Practic, atunci cand privilegiezi masina si
autostrazile prin oras si iti bati joc de transportul
public nuTnseamna ca esti modern, esti retrograd,
uzat moral. Eu cred in modernitate, dar modernitatea
de azi arata cu totul altfel decat ceea ce bantuie
capetele decidentilor si majoritatii populatiei.

Sunt de acord total cu tine. Ca sa aduc un
argument ce intareste ceea ce spui e chiar
filmul lui Fellini, ,,Opt si jumatate”, filmin
care exista niste scene pe care le re-vedem
in Bucurestiul de azi, cu lume blocata in
trafic, oameni ce o iau razna, delireaza...

Stefan Ghenciulescu: Da, mai sunt si cadrele
demente din ,Playtime” al lui Tati, cu masinile care nu
mai ies din giratoriu. Profetic. Pur si simplu trebuie

sa ne resetam din punctul de vedere al infrastructurii
si, ca sa fiu din nou nepopular, si din punctul de
vedere al locuirii. La noi, locuirea colectiva este un

fel de bau-bau pentru majoritatea camenilor. lar
asta se intampla pentru ca a fost impusa intr-un
regim totalitar si intr-o societate ce nu era obisnuita
cu asa ceva. Pentru noi, locuirea colectiva este ceva
marsav, iar asta o spun si unii intelectuali de prestigiu,
un fel de a locui anti-uman, anti-civilizational. Or,
blocurile nu sunt o creatie a regimurilor comuniste,
au fost inventate de romani si reprezinta un mod de
a gestiona densitatea, de a avea mai multi oameni
intr-un loc, intr-un mod care sa fie totusi posibil.
Parisul, Barcelona sau Viena sunt orase de blocuri, nu
ca cele din Pantelimon, dar blocuri. Sigur ca oamenii
au dreptul sa aleaga ,dreptul la casuta”, dar modul
de locuire care ar trebui sa fie promovat ar trebui

sa fie totusi cel colectiv, inclusiv din punct de vedere
ecologic. Pentru ca ocupa mai putin loc, nu lasa
orasul sd creasca atat de tare, sd se intinda, locuirea
e mai compactd, asta inseamna mai putina presiune
pe infrastructura, canalizare etc. Blocul poate fi
foarte bun ca mod de locuire, evident, blocurile bine
gandite, nu cele strict speculative. Si eu cred intr-o
politica ce genereaza o densitate mai mare in anumite
zone, si, prin compensare, sd lase alte zone intacte.
intre a distruge peste tot p&duri, spatii verzi, in jurul
Bucurestiului, in cativa ani, si a lasa mai degraba sa
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Pentru noi, locuirea
colectiva este

ceva mdrsav, iar

asta o spun si unii
intelectuali de
prestigiu, un fel de

a locui anti-uman,
anti-civilizational. Or,
blocurile nu sunt o
creatie a regimurilor
comuniste, au fost
inventate de romani si
reprezintd un mod de
a gestiona densitatea,
de a avea mai multi
oameni intr-un loc,
intr-un mod care sa

fie totusi posibil.

creasca anumite zone, care sa devind mai intens-
urbane si a pastra spatii largi de teritoriu verde,
cred ca ultima varianta ar fi politica cea mai buna.



Eu cred ca ar trebui
integrate politicile
sociale cu cele de
patrimoniu. Sa
reabilitezi o casd
veche si sd o lasi
pentru locuire si nu
neapdrat pentru
birouri, asta este o
politica incluziva,
inclusiv din punct

de vedere social.

toata responsabilitatea. Cand ai initiative legale care
transforma actiunea ilegala asupra unui monument
prin trecerea din penal in contraventional, asta
inseamna o politica Impotriva patrimoniului. Nu avem
o politica responsabila a patrimoniului, este evident,
si asta in ciuda faptului ca suntem un neam care

se declara foarte conservator, unul care-si iubeste
trecutul, dar Tsi iubeste un fel de trecut mitizat.

Nu iubeste urmele trecutului, pe acestea le rade
fara probleme, iar cred ca asta ascunde anumite
probleme societale si culturale mai vechi. Pe de alta
parte, trebuie sa recunosc ca este foarte greu, mai
ales in Bucuresti, unde ai cutremure, sa reabilitezi,
sa restaurezi cum trebuie o casa veche. Te costa mai
mult decat sa o dai jos si sa faci una noud. Acesta
este un fapt obiectiv. Sunt constient ca masurile ar
trebui sa fie mai dure impotriva celora care distrug,
dar, in acelasi timp, nu avem nicio sansa daca nu
avem politici proactive, incluzive care sa favorizeze
reparatia unei case vechi, spre exemplu scutiri de
taxe, un ajutor institutional si administrativ T acest
sens. Niciodatd nu vei reusi doar interzicand. Eu
cred ca ar trebui integrate politicile sociale cu cele
de patrimoniu. Sa reabilitezi o casa veche si sa o lasi
pentru locuire si nu neapdrat pentru birouri, asta
este o politica incluziva, inclusiv din punct de vedere
social. Cum este la noi in Romania? Exista oameni
care vor sa apere patrimoniul, existda oameni care
sunt pasionati de ecologie si exista si grupuletele
foarte mici de oameni care au o viziune sociala, de
reforma si incluziune sociala. De cele mai multe ori,
toate aceste preocupari nu au nicio treaba unele cu
altele. De cele mai multe ori oamenii s-au obisnuit
sa gandeasca cu bataie ideologica. Daca esti prea
conservator si iti place patrimoniul, ti-e greu sa
suporti si politicile sociale. Sau daca esti din zona
stangii radicale ti se pare ca orice discutie despre
patrimoniu este reactionara. Or, astea, trebuie sa

0 spun, sunt prostii, lucrurile astea pot sa mearga
foarte bine impreuna, sunt de la sine intelese, niste

O ultima intrebare. Cum vezi conservarea
a ceea ce Tn Bucuresti este deja vechi

si cat de mult se implica politicul si
politicile in acest punct sensibil?

valori comune ce nu se exclud reciproc. Cred ca asta
nu am invatat absolut deloc sa facem. Adica trebuie
sa gasim acel set de principii pe care ar trebui sa ni le
asumam cu totii. Partile - de ecologie, de solidaritate
sociala, inclusiv in locuire -, si partea de recuperare

a patrimoniului cred ca ar trebui sa fie niste lucruri
stabile si pentru toata lumea. Niciunul dintre ele nu
se opune dezvoltarii per se, din fiecare ai de castigat.

Stefan Ghenciulescu: Politicul merge pe o plaja
larga; de la non-implicare pana la promovarea
politicilor impotriva patrimoniului si spun asta cu



lata de ce, politicile sociale Tn zona locuirii sunt practic
inexistente Tn ultimii 30 de ani. Locuirea nu poate

fi asigurata doar de piata, iar cei care cred doar in
virtutile pietei prefera mici cadouri populiste in locul
unor interventii propriu-zise, care sa rezolve lucrurile.
Bineinteles, mi se pare halucinanta o societate
precum cea comunistd, in care statul construieste
tot, insa o societate in care statul si administratia nu
mai construiesc nimic e, iarasi, o societate cu foarte
mari probleme. Pentru mine tragedia nu este doar
ca Romania in sine este in aceasta situatie de 30 de
ani; e ca, din pacate, evolutiile internationale ne ajung
pe noi din urma. In toate tarile, inclusiv in Europa,
echilibrul acesta social postbelic - economia sociala
de piatd, social-democratia etc. - este in prabusire si
cd acest gen de programe, prin care s-a construit in
Occident timp de 50 de ani, acum se reduce foarte
tare si la ei, si asta pentru ca societatea s-a schimbat,
pentru ca devine ultraliberald, pentru ca astfel de
lucruri nu mai sunt socotite importante. Din pacate,
incepem sa fim sincroni nu pentru ca am evoluat noi
intr-un sens bun, ci pentru ca se schimba contextul
international intr-un sens rau, ceea ce trebuie sa ne
faca sa luptam pentru aceste lucruri. Evident, acestea
nu sunt pe nicio agenda politica, iar in Romania
gentrificarea este pentru majoritatea oamenilor un
termen pozitiv, nu negativ. Nu exista nicio gandire.
Urbanismul este in cea mai mare parte in interes
privat, iar dezvoltarea se intampla acolo unde

piata o cere. Nu exista un mare plan de evacuare a
saracilor sau ceva de genul acesta, nu exista niciun
fel de politica. Exista o dezvoltare absolut salbaticd,
Cu 0ameni ce au interese in anumite zone. Atata

tot. Si restul, noi ceilaltj, fiecare cu individualismul

lui, cautand fiecare sa-si faca cate ceva pentru el.

Cum gasim calea de mijloc? Cum
pedalam prin acest hatis?

Stefan Ghenciulescu: Acum lucrurile au luat-o foarte
tare intr-o directie, iar acea directie ar trebui macar
putin domolita si echilibratd, daca nu mai mult. Daca
lasi toate lucrurile libere, pand la urma asta e in
dezinteresul tuturor si asta e ceea ce nu intelegem
noi, majoritatea. Daca lasi loc liber la dezvoltare
haotica, nici investitori nu poti spera sa ai, pentru ca
lor le place o anumita stabilitate. Mai multa lume Tsi
doreste echilibru decat ne dam noi seama. Oamenii

In Roménia
gentrificarea este
pentru majoritatea
oamenilor un termen
pozitiv, nu negativ. Nu
exista nicio gandire.
Urbanismul este in
cea mai mare parte
in interes privat,

iar dezvoltarea

se intampla acolo

unde piata o cere.

nu sunt, totusi, niste monstri ce se gandesc sa-si faca
rau lor si semenilor lor. Doar ca majoritatea nu ne

dam seama ca urmarind interesul acesta strict privat,
ajungem de fapt sa ne facem rau unii altora. Cred ca
sunt foarte putini cei care cred ca piata rezolva totul.

23



24

Ar trebui, prin urmare, sa devenim
oameni rationali, sd gandim pe termen
lung si nu pe termen scurt...

Stefan Ghenciulescu: Da, ne trebuie o viziune care a
existat in Bucuresti, una care sa nu fie unidirectionala,
una chiar mai modestd initial. Nu stiu daca ai
remarcat, dar primarii si in general toata lumea
viseazad la autostrazi suspendate, orase plutitoare,
canale... Eu mi-as dori o viziune mai simpla, una care
sa-mi dea trotuare libere pentru a putea merge prin
oras fara a ocoli masinile, sa nu ma sufoc cand merg
pe stradd, case consolidate, lucruri de genul acesta,
simple. Nu-mi trebuie neapdrat niste viziuni SF.
Genul acesta de orase sunt atractive. Totul se leaga.
Dihotomia asta cu prezervare, patrimoniu, ecologie,
pe de o parte, si dezvoltare economica, de cealalta
parte, este o dihotomie complet falsa. Lucrurile pot fi
(si trebuie) aduse impreuna. De exemplu, acceptarea
densificarii Tn anumite zone, in contrapartida cu
prezervarea altora, de care vorbeam mai devreme,

e o politica buna nu doar pentru peisajul natural si
agricol, ci si pentru cartierele vechi valoroase.
Modelul Elvetiei sau al tarilor nordice, dar si al

unor orase din America de Sud, care au aplicat

astfel de politici indica pur si simplu ca asa stau
lucrurile. Daca in doua metropole ultra-capitaliste,

precum New York si Tokyo, politicile urbane sunt
exact de tipul transport in comun, recuperare

de spatii verzi, pe scurt, politici incluzive, asta
indica ca noi, mergand in directia total opusd,
suntem de fapt intr-o directie complet aiurea.
Totdeauna trebuie sa primeze interesul nostru pe
termen lung. Trebuie sa invatam sa fim oameni

ai timpului nostru. Timpul nostru nefiind altceva
decat o succesiune a timpurilor trecute si a unor
lectii bune si proaste ce trebuie invatate din toate
acele epoci prea repede uitate. Tabula rasa este
cel mai rau lucru ce ni se poate Intampla acum.

Multumesc! Sa speram in vremuri mai bune
pentru acest gigantic Bucuresti ce se supra-
dimensioneaza si se dezvolta intr-un mod
absolut demoralizator pentru ceea ce inseamna
locuire si urbanitate comunitara. m

Stefan Ghenciulescu este arhitect practicant,
cercetator si critic de arhitecturd, curator

de expozitii, autor si co-autor de proiecte
culturale. Este redactor-sef al revistei ,Zeppelin”
(e-zeppelin.ro) si conferentiar universitar

in cadrul Universitatii de Arhitectura si
Urbanism ,,lon Mincu” Bucuresti (UAUIM).




Casele generagiei tinere

O naratiune construita
n jurul unui laptop

Un interviu cu Arpad Zachi realizat de Carmen Corbu

Vorbind despre un ,,acasa”, azi, in Bucuresti, care
este naratiunea care construieste realitatea?
Putem vorbi despre o ,naratiune mare” a
orasului, a cartierului, dar si despre o ,,naratiune
mica” a fiecarui individ Tn locuinta sa? Cele

doua coexista? Sunt in armonie? Nu sunt?

Arpad Zachi: Oricare ar fi casa aceea, sau
apartamentul - folosim termenul de casa pentru ceea
ce Inseamna locuinta, gospodadria -, ea povesteste
ceva. Povesteste despre cel care a locuit-o sau

o locuieste. Casa capatd in timp o amprentd a
locatarilor ei. lar eafi poate influenta/modela, la
randul ei, pe cei care o locuiesc. Ea da seama despre
niste optiuni, despre niste frustrari, despre niste

Problema aici e

la ce te raportezi.
Noi nu trebuie sa
uitam cd suntem o

civilizatie rurala...

dorinte sau niste visuri. Noi am facut, acum cativa
ani, in revista ,Arhitext” un material despre locuintele
generatiei tinere. Si am constatat ca aceste case sunt
foarte goale. Este suficient un pat, un raft, o masa,

un scaun si, bineinteles, un laptop. Si cam atat.

O reactie de opozitie fata de casa
parintilor? Propunerea unei povesti
diferite, a propriei povesti?

Arpad Zachi: Aceasta opozitie - fata de lumea, locul,
spatiul parintilor - exista la fiecare generatie si este
fireasca. Generatia mea facea o astfel de opozitie
punand pe perete un afis cu Jimi Hendrix sau o
coperta de disc. Adica a existat dintotdeauna asta,
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Sigur ca o astfel de
apreciere de tip ,,mic”
sau,,mare” poate fi
destul de impregnata
de spiritul unei epoci
sau al alteia. Si

poate fi un sablon de
gandire acesta, cum
ca apartamentele

noastre ar fi mici.

dar elementele de opozitie se strecurau cumva.
Astazi, purtdtorul de poveste intr-o casa este laptopul.

Sau, poate, dorinta de a se limita la pat
si laptop este o rezolvare pentru spatiul
mic pe care il ofera un apartament?

Arpad Zachi: Sigur ca o astfel de apreciere de tip
»mic” sau ,mare” poate fi destul de impregnata de
spiritul unei epoci sau a alteia. Si poate fi un sablon
de gandire acesta, cum cd apartamentele noastre
ar fi mici. Eu am vazut apartamente la Paris sau in
Norvegia, tara bogata... lar apartamentele noastre
nu sunt mai mici; pot spune ca sunt mai mari.

Incomparabil. Nu este adevdrat ca spatiile noastre
sunt mici. Bun, acum nu vorbim despre vile. Dar in
vile nu stau toti, nici la noi, nici la ei. E adevdrat ca
pe ele le vedem. Le vedem in reviste de arhitecturs,
de lifestyle, le vedem peste tot. Dar ele reprezintd o
catime, iar restul stau in locuinte foarte economice.

Asadar poate fi foarte subiectiv sau chiar
sablonard sa spunem ,,economic”, sau ,,mic”,
sau ,mare”. De aceea avem niste norme in
ceea ce priveste suprafete minime pentru o
persona, pentru o camera, pentru o locuinta?

Arpad Zachi: Exista niste norme, ele sunt niste valori
medii. In Romania nu stdm rau nici la acest capitol,
nici macar la tara. O sa descriu niste locuinte pe

care le-am vazut in Japonia. Mai intai am vazut niste
proiecte si am zis ca este o intamplare, apoi am avut
si confirmarea unui astfel de mod de viata. Oameni
din clasa medie - intelectuali, sa zicem -, oameni
care lucreaza in companii de varf au apartamente
care se reduc la patru-cinci-sase metri patrati, nu
sunt nici macar niste garsoniere de la noi. Aceste
incaperi se insira de-a lungul unei cursive, care are la
un capdat grupuri sanitare si un spatiu comun pentru
gatit si luat masa. Camera contine un pat, o masa

si un dulap. De multe orili vezi stand cu laptopul

n spatiul cursivei unde lucreaza, apoi intra in acel
mic apartament sa doarma, la asta s-a redus spatiul
lor privat. lar suprafetele sunt absolut minimale.

Deci operam cu o prejudecata daca spunem

ca multe dintre apartamentele noastre sunt
mici. Si, totusi, cei care locuiesc in aceste
apartamente mai sparg cativa pereti pentru a
obtine spatii mai largi. Apoi, mai vin si astfel de
momente, cand casa trebuie sa raspunda unor
exigente: gradinita on-line in sufragerie, ora de
matematica prin Skype in dormitorul copiilor,
sedinta prin Google Meet in dormitorul parintilor
si biroul in bucatarie. Cum ne descurcam?

Arpad Zachi: Cum ne descurcam?! Erau familii la tara,
nu cu mult timp in urma, care traiau intr-o camera.
Trei generatii, parintii, copiii si bunicii. Opt copii, de
exemplu, asa cum imi amintesc eu un caz. Copii care
au crescut foarte sanatos si la minte si la trup. Cele
mai frumoase petreceri erau la ei in gradina. Oamenii



aceia se simteau bine impreuna, erau Impdcati cu ei
insisi, totul era firesc si normal. Asa ca... toata chestia
asta cu numadrul de metri patrati si de centrimetri
pdtrati nu mai e asa de importantd. Locuinta este o
oglinda a individului, a ceea ce el vrea, a lucrurilor de
care are nevoie sau la care aspira. Problema aici e:

la ce te raportezi. Noi nu trebuie sd uitdm ca suntem
o civilizatie rurala, ca avem o cultura rurala. Nuin
sens peiorativ, ci doar in sensul cd ea e diferitd de cea
urbana. Cu exceptia Ardealului, orasele romanesti

au o dominanta rurala. De care n-ar trebui sa ne fie
rusine. Bucurestiul este o aglomeratie de sate, de
aceea el se si numea Bucurestii. Si, daca esti foarte
atent, inca mai poti sa vezi marcile acestei aglutinari.
Satele aveau niste functii, felul cum erau amplasate
gospodadriile avea un rol. Asta Tnseamnad ca avem un
alt mod de a trai lucrurile. Si trebuie sa ne-o asumam.
Pentru ca nu exista un mod mai bun si altul mai rau.

Dar nu prea avem Poiana lui locan. Unde
este acel spatiu public in oras? Acel spatiu
care sa aiba functii de socializare, de
extindere a spatiului individual, un fel de
instapanire a locului de catre oameni?

Arpad Zachi: Sunt multe lucruri pe care le putem
discuta. Sunt multe unghiuri din care putem privi
aceste lucruri. Pentru cd, daca ne intoarcem mereu
si spunem ca un lucru sau altul nu este bun, nu
putem ajunge nicaieri. Pentru fiecare din noi, atunci
cand discutam aceste lucruri, devine importanta
discutia despre individ, despre nevoile individuale.
Dar este necesara discutia la nivel de model de
civilizatie. Un model de civilizatie care nu este
urban, ci rural, si chiar rural de mai multe tipuri,

nu este un model urban cu astfel de dimensiuni
contractuale. La noi a fost mereu importanta
familia, a-propos de comunitate. Problema este ca
familia nu mai este ce a fost. lar lucrurile, totusi,

se misca si in ceea ce inseamnad spatiul public. De
exemplu, exista o preocupare pentru instalatii ca
mod de tratare a spatiului urban. Ma gandesc la
Street Delivery. Este incd la inceput, la noi, o astfel
de preocupare. Dar, in timp, mai lung sau mai
scurt, va avea efect. Un alt aspect: un numar recent
al revistei noastre a avut ca tema ,restaurante,
cafenele, baruri”. Am zis cd este o tema practica
foarte uzitata si, spre surprinderea noastra, am

Pentru fiecare din noi,
atunci cand discutam
aceste lucruri, devine
importanta discutia
despre individ,
despre nevoile
individuale. Dar este
necesara discutia

la nivel de model de
civilizatie. Un model
de civilizatie care nu

este urban, ci rural...

constatat cd partea de creativitate a arhitectilor
si-a gasit un refugiu In zona asta. Probabil ca este o
zona mult mai interesanta decat cea a locuintelor.
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Cum a fost Trienala de arhitectura si
ce fel de propuneri au venit pentru
tema , Acasa. oriunde/nicaieri"?

Arpad Zachi: Noi ne-am ocupat de acest ,acasa”
din mai multe perspective: antropologica, filosofica,
sociologicd, mediatica. Am incercat foarte multe
interpretari a ceea ce inseamné ,acasa”. In afard de
arhitectura Europei Centrale, de care ne ocupam

cu predilectie, am fost curios sa vad ce se intampla
in intreaga lume in ultimii ani. Si am constatat ca
exista preocupadri catre o raportare criticd la tot ceea
ce Inseamna contextul cultural local. Din pacate,
proiectele primite din Europa Centrala si de Est au
fost putine, avand in vedere generalitatea temei.
Asta a fost surprinzator pentru noi. in incercarea
de a gasi o interpretare pentru asta, nu putem

sa pierdem din vedere ca arhitectii simt aceasta
presiune a gustului si a cererii contemporane, ca
sunt nevoiti sa raspunda acestei globalizari a unui
mod de viata. In proiectele primite de la arhitectji
din alte zone simteai ca ele vin de pe un anumit
continent, dintr-o anumita cultura. Cu proiectele
venite din Est si din Centru era greu sa iti dai seama
daca sunt din Romania sau Austria, din Bulgaria sau

Ungaria etc. Noi incercam sa ne aliniem, iar alinierea
este la globalizare. Si la consumerism, din pacate.

Si nu arhitectura este cea care
mediaza intre mediu si individ?
Propunand o rezolvare filosofica?

Arpad Zachi: Arhitectura poate sa medieze din ce in
ce mai putin. Exista aceasta presiune a industriilor,
a dezvoltarii, a globalizarii, a pietei. ,Arhitectura”

se pare ca incearca sa si gaseasca refugiul in

alta parte si alte tipuri de programe. Acolo unde
criteriile economice si financiare sunt mai putin
presante. Un exemplu surprinzator, chiar si pentru
noi, a fost sa (re)gasim un astfel de spatiu de
creativitate arhitecturala la proiectele de restaurante,
cafenele si baruri - tema abordata de revista
LArhitext” in primul sdu numadr de anul acesta. m

Arpad Zachi este arhitect, conferentiar
la Universitatea de Arhitecturd si
Urbanism ,lon Mincu”, redactor-sef al
revistei ,Arhitext” si director al Trienalei
Bucharest East Centric Architecture.

cU (din arhiva personala)

es

Ghenciul

redit foto: Stefan



Cultura locuirii
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... hu ar trebui sa
ne mire ca romanii
nu sunt pregatiti
sd fie nici chiriasi,
nici proprietari.
Relatiile bilateral
disfunctionale sunt

la ordinea zilei...

29



30

Eurostat sugera ca
tara noastra are
conditiile de locuire
cele mai inghesuite,
cu 0,9 camere pe cap
de locuitor (in mediul
urban), de vreo doua
ori mai putin decdt

tarile vest-europene.

e-a lungul perioadei post-comuniste,
s-a conturat o tendinta centripeta
accentuata: Bucurestiul a devenit
o0 capitala de anvergura oarecum
europeana prin atragerea fortei de
munca, in timp ce decalajul fata de celelalte municipii
a devenit tot mai mare (cu o singura exceptie, si aceea
in pericol din cauza problemelor infrastructurale:
Cluj-Napoca). Suntem o ,tara de proprietari” pe
hartie, dar multi oameni prefera sau sunt nevoiti
sa se mute Tn diaspora ori, cel putin, in Bucuresti
sau Cluj. In ce relatii suntem cu ideea de chirie?

Tn 2016, datele Eurostat indicau faptul c3 Romania
este pe primul loc Tn Uniunea Europeand in ceea

ce priveste populatia care trdieste in locuinte
proprietate personald: 96%, procentaj motivat de
doua cauze: numarul mare de case Tn mediul rural si
n cel urban deopotriva, precum si improprietarirea
masiva a locatarilor din blocurile comuniste dupa
Revolutie (oricat de multe ar fi fost blocurile
construite de catre comunisti la repezeala, unele insa
mai bine construite decat multe blocuri de dupa).

Cu doi ani mai Tnainte, tot Eurostat sugera ca tara
noastra are conditiile de locuire cele mai inghesuite,
cu 0,9 camere pe cap de locuitor (in mediul urban), de
vreo doud ori mai putin decat tdrile vest-europene.

Tranzitia a insemnat si schimbari socio-culturale
semnificative, mutatii de valori si dezvoltarea unor
conditii propice pentru conflicte intre generatii si
clase sociale. Modurile de locuire si de petrecere
a timpului s-au schimbat etapizat: copiii nu

prea mai bat mingea pe proverbialul maidan,

ci au ajuns sa stea pe mobil, nu ca ar mai avea
oriunde maidan, dupa transformarea masiva,

in multe orase, a garajelor in parcari. Practici
precum iesitul la gratar au inceput sa devind
indezirabile social, din unele puncte de vedere...
(A se citi, de pilda, scrierile antropologului Vintila
Mihailescu, pentru o perspectiva exhaustiva

fatd de modestele insemnari de-aici.)

Cel mai adesea, administratia a curtat interesele
private. Pe unde s-a putut, au fost retrocedate chiar
si spatiile verzi (un exemplu de parc retrocedat in
intregime: Prisaca Dornei din Sectorul 3 al Capitalei),
iar din noile cartiere ridicate de diferitii dezvoltatori
imobiliari lipsesc, cel mai adesea, spatiile publice si
institutiile, in timp ce locurile de parcare sunt aproape
inexistente sau sunt putine - si acelea pavate astfel
incat, gratie ierbii dintre dale, sa constituie ,spatii
verzi”. In nordul statiunii Mamaia, unde vegetatia
predomina acum numai un deceniu, s-au construit
nenumarate hoteluri si blocuri, unele inalte si
pozitionate in asa fel incat fac umbra unor segmente
de plaja. Turistii care se cazeaza in ele ar putea crede
dimineata ca nu se afla intr-o statiune, ciin cartierele
de blocuriinghesuite de unde au venit in vacanta,

si ar putea sa fuga pana la masind cu gandul de a
ajunge la locul de munca, pana nu se aglomereaza
singura straduta de acces, uitand ca se afla la mare...

Tn asemenea conditii, nu ar trebui sa ne mire
cd romanii nu sunt pregatiti sa fie nici chiriasi,
nici proprietari. Relatiile bilateral disfunctionale
sunt la ordinea zilei, cum si ignoranta fata

de modulin care functioneaza lucrurile.

Cata incredere poate exista? Din ipostaza de chirias,
te poti astepta din prima secunda ca proprietarul



sa ascunda sau sa ignore gravitatea unor probleme
ale locuintei, iar mai apoi ca acesta sa insinueze
ca ar trebui sa-i multumesti o suta de ani pentru
privilegiul de a avea acest acoperis deasupra
capului, indiferent de cate investitii (nu) a facut

in respectivul spatiu. Din ipostaza de proprietar,
te poti astepta de la chirias sa intre in conflict cu
vecinii care ii deranjeaza somnul sau cu vecinii
carora le deranjeaza somnul, in cel mai bun caz. O
trauma recurentd pentru proprietari, din cate am
auzit, este si cleptomania... Comisionul agentiilor
imobiliare este inca o durere de cap pentru altii.

Tnainte sa ma initiez intru tainele vietii in chirie,
imi era mai greu sa inteleg cat de mult afecteaza
un asemenea factor motivatia de a excela in
literatura sau in alte arte (in care, indeobste, este
nevoie de si mai multi bani). Mi-am putut dedica
ani intregi literaturii numai datorita faptului ca

nu am stat in chirie si ca statul la parintii mei a
functionat ca o plasa de siguranta, chiar daca nu
am fost o familie privilegiata si chiar dacd, iTn urma
crizei financiare, nu am avut acces la imputinatele
resurse de la noi. Altminteri, as fi functionat de
mai mult timp n regimul literaturii ,de weekend”,
aidoma pictorilor (zisi) ,de duminica”...

Priveam putin confuz, in ultimii ani, diatribele

poetului Matei Hutopila, care facea apel, cain numele

unui proletariat pe stil vechi, la hipsterii care stau
pe banii parintilor... A trebuit sa traiesc pe propria
piele cat de dura poate fi lupta pentru locuire si
vietuire - fiindca, de buna seama, nu ar trebui

sa se numeasca ,supravietuire” daca nu reusesti
sa te mentii pe linia de plutire. Asa am ramas, o
buna perioada de timp, aproape fara timp liber,
dar, chiar si asa, fara capacitatea de a plati totul la
timp, ajungand tot la donatii si imprumuturi. Daca
nu aveam privilegiul unui oarecare grad de capital
simbolic, nici pe acestea nu le-as fi avut si as fi ajuns
foarte repede cu lucrurile in strada. Fireste ca am
fost si eu ignorant, evident ca mi s-a spus: ,trebuia
sa-ti planifici bugetul cu mult timp Tnainte sa vii"...

Fericiti cei ce nu sunt nevoiti sd treacd prin toate
probele de foc ale imobiliarelor: zile pierdute cu
vanarea anunturilor - cele mai bune apartamente,
de regula, par a se da la cateva minute dupa ce
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Lucrurile nu sunt
simple pentru nimeni

pe piata imobiliara.

a fost pus anuntul pe site, desi unele din aceste

cazuri, probabil, sunt doar ,capcane” ale agentilor -,
telefoanele disperate la proprietari nervosi si agenti
orgoliosi, viziondrile n care trebuie sa infrunti
concurenta numeroasa (si, cel mai adesea, mai
bine pozitionata social, cu meserii care sugereaza
ca proprietarii nu vor intampina probleme, cand tu
poti fi doar un ,scarta-scarta pe hartie” si deci sa ai
parte de multe usi inchise numai din cauza asta).

Colac peste pupaza, femeile trebuie sa se astepte

la avansuri din partea proprietarilor barbati (sau
chiar si a presedintilor de bloc), iar persoanele LGBT
Sse pot trezi cu proprietari intruzivi care le incalca
intimitatea sau care tin sa-si impuna obiceiurile.
Dacd mai ai si o personalitate conflictuald, pot

fi foarte reduse sansele de a nu intra in conflict

Ccu proprietarul, care, cum spuneam, tinde sa

aiba capricii si comportamente autoritare.

O problema inca si mai delicata, discrimindrile etnice
sau rasiale: chiar si cele mai rezonabile persoane
rome, despre care unii pot avea impresia ca exista
numai in propaganda , corectilor politici”, se pot
astepta la tratamente dure - un exemplu este cel dat
de autoritatile clujene, certate cu ideea de locuinte
sociale, care nu au fost interesate de a rezolva
problema populatiei captive la Pata Rat. In aceeasi
idee, la Constanta, campusul social Henri Coanda

a fost construit abia Tn ultimul mandat al lui Radu
Mazdre, desi acesta il promisese, mai bine de un
deceniu inainte, romilor care si-au improvizat locuinte
langa CFR Palas, iar proiectul final a vizat indeosebi

familiile evacuate din Peninsuld... Nemaiputand
sa inchirieze la aceleasi preturi, proprietarii din
zonele invecinate au incercat sa faca petitii pentru
relocarea romilor cu totul in afara orasului...

Dar, cum spuneam, lucrurile nu sunt simple
pentru nimeni pe piata imobiliara. Am intalnit
agenti cu tupeu si pusi pe teapad, am intalnit, in
schimb, si agenti dornici de a fi saritori, insa care
nu prea reusesc sa-ti acorde sanse in plus pe

lista candidatilor la titlul de chirias - lista care, in
Bucuresti, poate fi lunga indiferent de cat de modesta
este locuinta pe care se da bataie si indiferent de
cat de neavantajoasa este pozitia sa in oras. De
notat, printre altele, si ca multi proprietari se simt
indreptatiti sa nutreasca urmatoarea atitudine
superioara: ,zi mersi ca stai la mine in Bucuresti”!

Acestea sunt probleme larg raspandite, daca nu
chiar universale, in lumea noastra prea umana, mi
s-ar putea spune, si cu greu ar putea fi ameliorate
de catre o trecere colectiva printr-un mare ,necaz".
Oricare pozitie de putere, chiar si a celui care se
intampla sa detina un apartament, pare sa duca mai
devreme sau mai tarziu la uz si abuz de putere. Lipsa
plaselor sociale va duce insa mai devreme sau mai
tarziu la neliniste socialg, iar la ora actuala ma intreb
ce va face statul roman, minimalizat cu voiosie pana
deunazi, cdnd multi oameni nu-si vor mai putea plati
chiriile. Deocamdatd, pare ca trebuie sa ne multumim
cu plafonarea tardiva a preturilor la utilitati si
amanarea platii ratelor bancare pana la 9 luni,

ceea ce Inca nu ma face sa debordez de optimism

in privinta sortii oamenilor cei mai defavorizati...

Ca’incheiere anecdotica, mentionez cu amuzament
cd scriu, printre picaturi, la o carte in care un
personaj incearca sa dezvolte un gen de literatura
Lutila” si,placuta”, iar printre titlurile sale se numara
o fictiune simili-utopica in versuriin care face
concurenta specialistilor: Tsi imagineaza o Romanie
postcomunistd in care una din primele preocupari
ale ,noilor” administratii a fost de a zugravi in culori
vii blocurile comuniste (pentru a ameliora un pic
sanatatea mintald a tuturor celor care locuiesc in/tre
~Cutii de chibrite”), iar avalansa IT-ului si venirea
~nomazilor digitali” din alte tari, atrasi de chiriile
inca ieftine de-aici, i-ar/ne-ar fi gasit pregatiti... m
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Mana invizibila
nu rezolva totul.
Mici crﬁmpeie
despre locuire

s1 10cuin§e

in epoca post-1989

AURELIAN GIUGAL

esi Romania este o tard cu o in 2016) si mai mica in cazul celor cu venituri mici
proportie foarte mare a persoanelor - o scadere de la 61,5% la 60,6%3. Este si motivul
care detin locuinte in proprietate, pentru care aproape 66% dintre tinerii din Romania
peste 96% din total’, totusi, (cu varsta cuprinsad intre 18 si 34 de ani) locuiesc In
problemele legate de locuire continuare cu familia, media UE fiind sub 50%?*.
nu lipsesc. Piata pura din sfera imobiliarelor
din Romania postcomunista (vezi si interviul cu Note:
stefan Ghenciulescu din cadrul acestui dosar), cu 1. ,Monitorul social: Conditiile de locuire”. Disponibil online
un numar tot mai mic de locuinte construite din la https://monitorsocial.ro/indicator/conditiile-de-locuire/.
fonduri publice?(Tabelul 1) si o dezvoltare inegala 2. Mai putin de 2% din locuintele din Romania sunt in
si disfunctionala a fondului privat, face ca rata de proprietatea statului i, din 1990, sub 10% din numarul

total de locuinte noi a fost construit folosindu-se fonduri
publice. Vezi ,Locuirea in Romania. Catre o strategie
nationala in domeniul locuirii”, World Bank, August

supraaglomerare a locuintelor, in ciuda trendului
descrescator, sa fie una mare. Aceasta este mai mare

decat cea din Bulgaria (Figura 1), proportia fiind de 2015. Disponibil online la http://documents.worldbank.
trei ori mai mare decat media Uniunii Europene (in org/curated/en/208291468589847864/pdf/106856-WP-
2018 procentele au fost de 15,5% in UE si 46,3% v3-P150147-ROMANIAN-PUBLIC-RomaniaHousing.pdf.
in Romania). Previzibil, tendinta descrescatoare a 3. ,Monitorul social: Conditiile de locuire”.

4. ,Locuirea in Romania. Catre o strategie nationala

fost mai mare in cazul familiilor cu venituri mari - , o
in domeniul locuirii”, World Bank, August 2015.

(indicatorul a scazut de la 54,1%, Tn 2007, la 44,3%

Tabelul 1. Locuinte terminate, pe surse de finantare (mii locuinte)

An 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Fonduri private 41,6 41,7 45,7 51,0 51,6 57,7
Fonduri publice 2,0 3,3 1,3 1,2 1,7 2,0

Sursa datelor: Anuarul Statistic al Romdniei 2019. Disponibil online la
https://insse.ro/cms/sites/default/files/field/publicatii/anuarul_statistic_al romaniei_carte ro_1.pdf.
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ai mult, peste 35% din cele

peste 8 milioane de locuinte

din Romania necesita reparatii

urgente®. Se adauga la toate

acestea riscul seismic - expunerea
la aceasta categorie de risc fiind printre cele mai
mari din Europa: mai mult de 2.500 de blocuri din
Bucuresti sunt instabile (incadrate in categoriile de la
Clasalla Clasa Ill de risc) si necesita consolidare®.

Un alt aspect important. Tara noastra inregistreaza

o dramatica scadere a populatiei, cu un procent
preconizat de peste 15% pana n 2050. Migratia, mai
ales din rural spre tarile Europei de Vest, a condus la
un paradox: in Romania exista 8 milioane de locuinte
la 7,2 milioane de familii, ceea ce face sa existe
locuinte neocupate in multe din zonele sarace’ si altele
supraaglomerare in zonele urbane. Piata locuintelor,
nefunctionald, cu un cadru legal si institutional
inadecvat, cu o asistenta guvernamentala orientata
necorespunzator in sectorul locuirii, inseamna o
multitudine de probleme in ceea ce priveste locuirea
pentru grupurile vulnerabile, de la tineri, la romi si, in
general, la persoanele cu venituri medii si mici. lata
de ce, in contra a ceea ce Banca Mondiala sugereaza,
i.e. crearea de catre sectorul privat a asa-numitelor

Locuinte accesibile”, mai multe miscari pro-dreptul

la locuire, precum reteaua Blocul pentru Locuire din
Romania sau Coalitia Europeana de Actiune pentru
Dreptul la Locuire si la Oras, militeaza pentru un
sector public puternic implicat in domeniul locuintelor
sociale, acestea fiind vazute ca o solutie optima la
criza actuala a locuiriié. Poate cd este cazul ca, la 30
de ani de la momentul 1989, romanii sa invete ca
liberalizarea pietei locuintelor nu inchide, ci deschide
cutia problemelor in aceasta problematica sensibila
din punct de vedere social. Cifrele prezentate mai

sus indica Tn mod clar ca, prin mecanismele de piata,
problemele din zona locuirii raman acolo, nu se
rezolva de la sine. Dimpotriva, prin intermediul pietei,
ele devin mai strident conturate si mai vizibile.

Note:

5. Ibidem

6. Ibidem

7. Procentul locuintelor vacante din Romania, de 16%,
se numadra printre cele mai ridicate din lume. Vezi
,Locuirea in Romania. Catre o strategie nationala in
domeniul locuirii”, World Bank, August 2015.

8. Vladimir Mitev in dialog cu Enikd Vincze: ,Nu piata,
ci locuintele publice sunt solutie la criza locuirii”,
,Baricada”, 9 aprilie 2019. Disponibil online la
https://ro.baricada.org/vincze-festival-interviu/.

Figura 1. Rata de supraaglomerare (%) in Romania si Bulgaria: 2008-2018
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Sursa datelor: Eurostat. Disponibile online la https://appsso.eurostat.ec.europa.eu,/nui/setupDownloads.do.
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»Daci as hi
tilosof,

ar trebui si
strflng carti,
s organizez
informagiile;
cu fac asta

altfel,

cu muzica’.
Interviu cu

Miron Ghiu

ANA-MARIA IRIMIA



Miron Ghiu, in tinerete olimpic Spune-mi despre muzica ta.

international la filosofie si jurnalist

specializat pe muzic3 si noile media, Al\nlroq Ghiu: E 0 muzica gleftronlca amb|.entala. lar
. u Gy, T in proiectul cu Nava Spatiald, ce fac e mai mult spre

practica sonoritati experimentale . B} oy . .

R ) .. noise, 0 zona un pic mai dura. In proiectul solo ma

de peste 10 ani, atat singur cat si duc si in zona de noise, dar prefer s rdman in zona

ca membru al duo-ului de ambient/ de ambient si experimental.

drone/noise Nava Spatiala. li place

sa se inspire din tehnicile de lucru

dadaiste si deconstructiviste,

Care e atractia ta pentru fiecare?

Miron Ghiu: Sunt foarte asemanatoare. Toata

Jucandu'se cu mtamplarea $icu muzica e facuta, cumva, in scop terapeutic. Am
improvizatia. Se simte cel mai bine facut-o, in primul rand, pentru mine, ca medicament
n galerii de arta, unde publicul chiar si din curiozitate, sa vad ce se intampla. Fac noise

de multa vreme, am inceput de vreo 15 ani sa fiu
interesat, fac pe bune de 12 ani siin public de 10
ani. Experimente cu noise am mai facut inainte,

asculta muzica ambientala prezenta
si nu intentioneaza sa danseze, siin

sali de spectacol, avand la activ pana insa sunt la nivel de draft. E mult de ascultat. Pe
acum sound design-ul catorva piese multe nici nu le mai am, sunt doar streaming, de
de teatru jucate n diverse spatii - asta le-am si pus online, sa le am undeva. in muzici

am gasit, cel mai mult din toatd media, un mod de

de la subsoluri reconvertite pana la . g e S
exprimare care ma reprezmta. In rest, mai SI scriu.

scena teatrului Odeon. Activeaza si

ca DJ. Majoritatea muzicii compuse Ce scrii?
de el, ambientala sau noise, poate
fi gésité pe multe conturi de Miron Ghiu: Literaturd. Proza scurtd, dar am in

plan si un roman, am lucrat la constructie, dar nu
stiu daca o sa finalizez anul dsta sau la anul, am
nevoie de timp. Plus, lucrez ca jurnalist. Muzica

Soundcloud, dar si pe discuri scoase
de-a lungul si de-a latul globului.




porneste cumva din teorie, chiar daca e foarte
abstracta.

Despre ce teorie este vorba?

Miron Ghiu: Sunt chestii foarte abstracte, nu le pot
descrie altfel decat o fac deja, prin muzica pe care o
produc. Se comunica informatia de la creier la creier,
prin sunete, fiind trecutd prin simturi. iti vibreaza
pielea, se produce sinestezia, ti se face pielea de
gaina de la anumite frecvente, ai o experienta
orgasmicad, de extaz.

Tu faci doar muzica electronica?

Miron Ghiu: Da, exclusiv, nu stiu sa cant la
instrumente, nu stiu note.

Cand erai mic ascultai muzica electronica?

Miron Ghiu: Am ascultat multa muzica electronica,
Ce puteai sd gdsesti ca muzica electronica pe atunci,

sfarseai in a asculta Isao Tomita, Vangelis, Jean-Michel
Jarre, un pic de Schulze si lista se cam termina. Pentru

ca nu intrau toate discurile n tara.
Ce muzica se gasea pe atunci in tara?

Miron Ghiu: Ce se aducea prin Constanta, prin port,
si prin Timisoara, astea erau punctele de intrare
principale. Si ajungea in toata tara, intai copiata pe
magnetofon, apoi pe casete.

Tu cum aveai acces la ele?

Miron Ghiu: Tata e din Constanta si avea prieteni in
Timisoara, mai veneau pachete cu discuri. Asta se
intampla n anii ‘80, cand pirateria era in floare, Si
cand nu gaseai nimic. De pe la inceputul anilor 2000
am Tnceput sa trag pe casete. Am facut experimente

in muzica dintotdeauna, dar, asumat si public, recent.

Fiind nascut Tn 1980, am prins tot traficul asta de
discuri. Cumva am continuat traditia, prin piraterie

(rade). Uite, in Germania, ai ,3 strikes and you're out”.

Daca esti prins de 3 ori ca ai piratat, nu mai poti sa-ti
faci contract de internet la nicio companie, esti pe
blacklist, nu mai poti avea net de la niciun provider

local. Mai este varianta sa fti iei net prin satelit, dar

La muzeul Brukenthal
din Sibiu, de exemplu,
la galeria dedicata
artei contemporane,
a fost o expozitie care
a avut muzica mea pe

repeat 3 sdptamani.

prin satelit te costa 120 de euro, fata de cat dai in
Romania, de la 4 la 10 euro.

Deci, pana la urma e important accesul la
informatie.

Miron Ghiu: E foarte important, pentru orice
evolutie. Daca nu ai acces la ce au facut cei de
dinainte, incepi de la zero de fiecare data.

Tu iti dai la liber muzica pe internet?
Miron Ghiu: Da, am dat mult la liber. Zeci de

soundcloud-uri, de mixcloud-uri. 80-90 la suta din
tot ce fac, cu Nava Spatiala, si ce mai fac solo sunt
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Ideea,
la field recording,
e sd refaci audio

spatiul acela.

gratis, sub licente CC, restul sunt pe suporturi fizice,
scoase de case de discuri de prin alte tdri, pe casete
si CD, in SUA, Norvegia, Anglia, nici nu mai stiu, e

o listd undeva. Imi place s le scot, chiar daca n-au

o directie clara. Pe net pun din 2007. De atunci am
inceput sa fac petreceri, sa tot pun muzicd in tot felul
de contexte, de party, dar si de galerie. La muzeul
Brukenthal din Sibiu, de exemplu, la galeria dedicata
artei contemporane, a fost o expozitie care a avut
muzica mea pe repeat 3 saptamani, cat a durat
expozitia, un loop de 30-40 de minute. Asta e un field
recording de anul trecut, am avut un proiect in Obor.
Am inregistrat o lund jumate prin zond pe acolo tot
felul de chestii prin piatd, tramvaie, masini, Biserica Sf.
Dumitru. Si am facut un trip, fara sa editez nimic, le-am
suprapus, atat. N-am pus efecte, n-am pus nimic.
Astea sunt pasari in Parcul Plumbuita. De multe ori
pornesc de la un field recording, dupa aceea modific
pana devine de nerecunoscut. Pot sa fac, pornind de
la un sunet de doua secunde, un sunet de doua ore.
Tmi place s& ma joc asa, pornind de la foarte putin,
sa ajung Intr-o cu totul alta directie. Schimb tot felul
de parametri, schimb viteze, adaug efecte, adaug tot
felul, pe mai multe canale, asa pot sa le transform

in ce vreau eu. Pot sa le fac beat-uri. Ideea, la field
recording, e sa refaci audio spatiul acela. Materialul
complet pe care |-am prezentat era impartit in cele
douad performance-uri. Unul a avut loc in Obor, la
mici, sambdta sau duminica la ora 1, cand toata
lumea isi facea piata, celalalt s-a Intamplat la Eden,

la intrare, eu eram imbracat intr-un costum alb de
decontaminare. Doua performance-uri de 45 minute
numite ,,Obor Field Experience”. Mi-au cerut cei de la
.Portrete de Cartier” sa le fac portret audio, o harta
audio a cartierului.

Ai lucrat cu zumzetul.

Miron Ghiu: Zumzetul orasului, da, e diferit de la
cartier la cartier. Daca e unul foarte industrial, te duci
si tragi fabrici si uzine. Asa, in Obor, am gasit, evident,
piata, o biserica, un lac, masini, tramvaie.

Deci ati adus Oborul la Eden, I-ati teleportat.

Miron Ghiu: Da, am facut o relocare de sunet, am
schimbat zona. Cei de la ,Portrete de Cartier” sunt
specializati pe diferite cartiere ale Bucurestiului, au
inceput cu Straulestiul, cu zone periferice care nu
primesc prea multa atentie. Toata lumea se duce in
Centrul Vechi si asta e o greseala. Eu nu calc acolo
niciodata.

Esti, cum ar veni, un sound hunter.

Miron Ghiu: Da, e o cdutare. Si cautarea nu poate

fi decat prin experiment. Nu exista o regula cand
cauti o chestie. N-ai 0 harta. Cum nu exista realitati
obiective, toate sunt subiective. E 0 muzica de stare, o
muzica subiectiva.



Cum te simti cand faci muzica?

Miron Ghiu: Ma simt bine si cand o fac, si cand o
ascult. Dar, cand o ascult de prea multe ori, nu 0 mai
suport. De multe ori uit ce am facut acolo, nu mai
stiu, eu nu mai stiu piesa aia. S-a sters din min(t)e. Se
intdmpla, mai ales daca esti bagat si in altele.

Se difuzeaza muzica aceasta la radio?

Miron Ghiu: Se difuzeaza in straindtate. E mai degraba
muzica de performance, ideal ar fi un spatiu de galerie,
de muzeu, de rave ori ceva foarte industrial. Am cantat
intr-o fosta mina de carbuni, in Slovenia, de exemplu,
cu toate metalele alea pe acolo, cu sine pe jos, cu
carbuni. Acum cateva zile mi-au difuzat la radio o
piesa, tot acolo, dar era ceva mai ambient. E un post
underground, dar il au si FM, si online.

Cand esti mai creativ?

Miron Ghiu: Nu stiu, e random (rade), n-am din astea. Pot
sa intru acum sa lucrez si sa termin peste trei sdptamani

Sunt tot felul de
frecvente pe aici,
unele sunt audibile,
majoritatea nu. Eu
incerc sa le explorez
pe cele audibile, prin

sinteza de sunet.

(rade). Tot patesc. Mi le programez un pic, adica stiu, pun
un pic pe hold interviuri si chestii cand lucrez cu muzica.
Luna asta lucrez numai cu sunet, de exemplu.

Si cum e sa lucrezi numai cu sunet?

Miron Ghiu: E foarte obositor, daca stau sa ma

gandesc. Trebuie sa Tti iei o zi pauza In care sa nu
asculti nimic. Asculti aragazul cum se aprinde.

Urechile iti devin mai sensibile?

Miron Ghiu: Da, normal. Auzi altceva la un moment
dat, daca patru zile stai cu boxele lipite in creier, la un
moment dat il suprasoliciti.

Tu lucrezi cu niste frecvente.

Miron Ghiu: Se poate ajunge in locuri ciudate. Am
citit despre rezonantele Schumann, create de ap3,
432 de hertzi. Sunt tot felul de frecvente pe aici, unele
sunt audibile, majoritatea nu. Eu incerc sa le explorez
pe cele audibile, prin sinteza de sunet.
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Si te-ai imprietenit cu acele locuri ciudate?

Miron Ghiu: Mi le-am asumat, iti asumi orice.
Diogenic. Diogene locuia in piata publica intr-un mare
butoi, ii injura pe atenieni si le zicea: ,B3, voi aveti

o viata de tot rasul, eu sunt liber, voi sunteti sclavi”.
Alcoolic, il stia tot orasul, il Idsau acolo, Il mentineau
n viata, ba chiar il apreciau: ,Lasa-l, e filosof, il stim
de demult, e ok”.

Te simti un astfel de filosof?

Miron Ghiu: El asta facea, anarhie, eu sunt eu, voi
sunteti voi. Anarhie a mai existat in istorie, dar el
facea asta in Grecia Antica, n capitald, in centrul
orasului.

Te-ai gandit sa fii prof de filosofie?

Miron Ghiu: Niciodata, abia la 40 de ani as fi ajuns
profesor. Trebuie sa stai In sistem si ajungi la 40 sa
predai. Bine, multumesc, stii?

Ai terminat Filosofia in Bucuresti?

Miron Ghiu: Da. Uite, daca as fi filosof, ar trebui sa
strang carti, sa organizez informatiile, eu fac asta altfel,
cu muzica. Din filosofie ce am retinut este partea
teoretica, pe care uite, ce bine, o putem aplica in arta.
Bravo, e ok. Asa am vazut-o. Mult mai simplu cumva.

Ai fost mereu curios de sound-urile astea?




Miron Ghiu: Da, eu ascult dintotdeauna muzica asta.
Tmi amintesc prima oard cand am inregistrat valurile, la
cazino, in Constanta, e un foarte mic golf acolo si aveam
un recorder cu caseta micd, am inregistrat valurile pe
caseta. Aveam 11 ani, ceva de genul asta. S-a sters, nu
mai exista. Dupa care am lasat-o moarta cativa ani de
zile si apoi m-am prins ca se poate face ceva cu sunetul,
te joci mult si foarte divers. Si poti explora. Eu nu prea
ma uit la tutoriale, foarte rar o fac. Prefer sa descopar
singur. Adicd sunt destul de intuitive programele. Daca
stai un pic in ele, incepi sa te prinzi.

Ce proiecte ai acum?

Miron Ghiu: Apar colaborari posibile, scoatem

un split cu Ubugrund in februarie, mai lucrez la o
coloana sonora de film mut, mai am de scris pentru
diverse site-uri, de facut interviuri, mai am de citit, de
trait, din astea.

... mailucrez la o
coloand sonorad

de film mut,

mai am de scris
pentru

diverse site-uri,

de facut interviuri,
mai am de citit,

de trait, din astea.

Ceiti doresti dincolo de proiectele pe care le ai de
finalizat?

Miron Ghiu: Mereu apar altele. Nu imi fac planuri pe
ani. Ar fi o idee sd fac o scoala de noise (rade).

Ai oameni pe care ii admiri, care te-au inspirat?

Miron Ghiu: Sunt prea multi ca sa Ti pot numi pe
toti. In Romania ar fi Mitos Micleusanu, Simina
Oprescu, Somnoroase Pdsdrele, Sillyconductor,
Catalin Cretu, Octavian Nemescu, Cristi Stanciu
(Matze) etc. De tot felul, unii self-made in muzica. Ti
stiu pe toti, de multe ori pleaca lumea de langa noi,
nu intelege nimeni nimic cand vorbesc cu Mitos,

de exemplu, despre soft-uri si tot felul de chestii
dubioase, de mestesug, dar si de teorie. m



44

LO lume
in care
trebuie sa
tii frumos
$1 mereu
pregatit
pentru

seltie”

Interviu
cu regizorul

Marcel Top

CRISTINA RUSIECK]

Despre insingurare, despre cinism,

despre degradarea apocaliptica a
planetei, dar si a relatiilor umane
vorbeste ultimul spectacol al

regizorului Marcel Top, ,Luna”, de

Koharu Kisaragi, productie ArtExtract,

cu sprijinul ARCUB, in care Marcel
Top apare si pe scena, intr-un rol
episodic.



Care au fost trasaturile textului ,Luna” de Koharu
Kisaragi care te-au facut sa vrei sa-l montezi?

M-a interesat in acest nou spectacol ,Luna”, de
Kisaragi Koharu, in special problema raului... Raul
pur, gratuit, cotidian. Dostoievski spunea ,daca
Dumnezeu nu exista, totul e permis”. Dumnezeu a
fost eliminat de multi, mai ales de catre intelectuali,
din filosofia si modus vivendi-ul contemporan. A
fost eliminat pana si din discutii. Dumnezeu nu mai
e lamoda”, nu e ,in trend-uri”. In trecutul nu foarte
indepartat, ideea de Dumnezeu, cd vrei - cd nu vrei,
dadea un soi de speranta. Undeva inlauntrul lui,
fiecare, inclusiv cel mai sceptic, tresarea la anumite
lucruri, In anumite situatii. Scanteia asta care provoca
0 bruma de tresarire Tn om s-a stins cam de tot...
Si-a facut loc, in schimb, din ce mai mult, Frica. Frica
despre care Caligula lui Albert Camus spunea ca fsi
are radacinile bine infipte in pantec. As spune ca mai
nou are radacini peste tot, in special in creier. De
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O oglinda perfecta

a umanitatii in ziua
de azi. Toate vin din
Spaimd. Spaima cd am
ramas singuri si cd am
fost parasiti, abando-
nati de Dumnezeu, de
oricine. Spaima ca nu

e nimeni acolo.

fapt, radacinile fricii s-au repozitionat in om, direct

in creier, unde face ce stie mai bine, intuneca minti...
lar frica Ti face pe oameni pe unii prosti si pe altii rai,
pe altii si una, si alta. lar cei rai ii conduc pe cei prosti,
dupa cum se stie.

Cam amar pentru un artist care, prin definitie,
iubeste oamenii! Si pentru un bon viveur, asa cum
te stiu.

Daca te uiti pe internet, pe Facebook, de exemplu,

si vezi ce deversare de urd, venin, otrava provoaca
anumiti insi si anumite lucruri in poporul consumator,
ti se strepezeste fiinta... In special, in zona politicului,
dar nu numai... Ce avalanse de chestiuni schizoide,
comentarii, ganduri negative, agresive... Empatia

fatd de cei saraci sau desculti va deveni, treptat, o
amintire. Campanii in care se dezldantuie barbar in
tavaluguri tot ce e mai rau in om.... Tavaluguri de
fiere si de frustrari... O oglinda perfecta a umanitatii



... noul icon cultural
mondial, forever
young, activ si vesnic
cu un zambet
bine-dispus pe buze,
care dezveleste

o dantura ajustata
periodic de un

stomatolog scump.

in ziua de azi. Toate vin din Spaima... Spaima ca am
ramas singuri si ca am fost parasiti, abandonati de
Dumnezeu, de oricine. Spaima ca nu e nimeni acolo.
Ca suntem singuri, abandonati si ne dam Tn cap unul
altuia cu ravna, succes si pasiune, sa nu radmanem
singuri cu Spaima aceea ultima si cu gandurile
provocate de ea. Despre Spaima si Frica asta vorbeste
spectacolul meu, ,Luna”. Spaima care ne face prosti
sirai. Despre Spaima, constienta sau inconstienta,

a unor copii abandonati, debusolati: oamenii. Va
aduceti aminte de ,impé&ratul mustelor”, romanul lui
William Golding, parabola copiilor naufragiati pe o
insuld? Umanitatea a ajuns exact ca in acea poveste.
Simarea problema e ca ne lipsesc oamenii mari.

Nu vine nimeni sd ne salveze. Trebuie sa ne salvdm
singuri sau deloc.

Spectacolul vorbeste despre apocalipsa planetei,
dar mai ales a relatiilor interumane. Urmareste
un parcurs al degradarii relatiilor de orice tip,
filiale, conjugale, sociale, profesionale. Ti se pare
chiar atat de sumbra realitatea noastra pe cat
reiese din spectacol?

Da, cred ca din punct de vedere ,metafizic” e cel

mai dur spectacol pe care l-am facut pana acum.
Apocalipticul si distopicul din aceasta poveste sunt
cam asa: in timp ce cade cerul peste noi din cauza
poluarii si deseurilor noastre de toate felurile, in
timp ce otravim lumea in care traim cu plumb, noxe,
plastic si cianuri, otravim si relatiile dintre noi in
extremis, inclusiv acelea intre parinti si copii, frati etc.
Tn spectacol, o batrana este aruncata la propriu la
gunoi, zvarlita intr-o pubela, din greseald, la plastic,
nu la batrani. Societatea in care traim cultivd asta cu
cinism, fara mila: copii care isi abandoneaza pdrintii
prin camine, pubele, de fapt, pentru ca in lumea
concurentiala si egocentricd in care trdim nu mai esti
considerat util dupa 60 de ani. O lume in care trebuie
sa fii frumos, pregatit mereu pentru SELFIE, noul
icon cultural mondial, forever young, activ si vesnic
cu un zambet bine-dispus pe buze, care dezveleste

o dantura ajustata periodic de un stomatolog
scump. In raport cu asta m-am gandit de multe ori
in ultima vreme cd, daca voi atinge performanta de a
ajunge sexagenar, voi savarsi harakiri precum Yukio
Mishima. Dar cu mai multa discretie...

Pare oarecum improbabil pentru un om care se
bucura de viata ca tine.

Un prieten mi-a spus o poveste cutremuratoare. in
urma cu ceva ani omul, din cauza disperarii, saraciei
din Romania, a savarsit o infractiune. Adica a furat.
Pentru ca sa-si hraneasca familia si sa le cumpere
un acoperis. Dupa, a fugit din tara intr-un surghiun
cumplit timp de cinci ani. Omul a ajuns siin Nepal...
Dupa cinci ani s-a intors in tara la ,ai sdi”, a intrat in
casa, iar cei din familia lui, cei pentru care furase, nu
il bagau in seama, se comportau cu el ca si cum n-ar
fi existat... Vorbea cu ej, ei treceau pe langa el ca si
cum n-ar fi... Toti, intre timp, se capatuisera, iar el
reprezenta doar un episod rusinos din viata lor. Acest
prieten seamadna leit cu personajul meu Kozo din
,Luna”. Ajunsese in ultimul stadiu de pesimism, un
fel de Timon al lui Shakespeare, imi spunea ,Marcel,



cum de a devenit lumea atat de rea? Cred ca vom
ajunge sa ne omoram intre noi”. I-am raspuns ,Stai
linistit, o facem deja... mai cu incetinitorul, mai in
ralanti, dar o facem”. Parerea mea e ca atunci cand
Raul se banalizeaza, cand ajunge sa fie considerat un
act firesc, chiar necesar, precum cel de a merge la
toaletd, e grav... Ce urmeaza dupa asta? Nu stiu si nici
nu vreau sd stiu...

Eu mi-aduc aminte de un cuplu de englezi in
varsta care mi-au spus , Noroc ca pe lumea asta
sunt mai multi oameni buni decat rai".

In Maramures, unde am copilarit, familiile isi ingrijeau
batranii, tribal, pAna la moarte. in urbanul nostru
grabit, egocentrist, nu mai e loc de asa ceva. De

fapt, s-a mai pierdut ceva foarte important, batranii-
bunicii care spun povesti, care au grijd de nepoti si
asa mai departe. Legdtura care asigura o continuitate
spirituala... Si anume, aceea dintre tineri si batrani.
Aceastd legatura de tip ancestral s-a distrus. In felul
acesta, In viitorul nu foarte indepartat, familia va
deveni doar un mijloc de productie pentru mana de
lucru. Suntem din ce in ce mai straini unul de altul si
mai nepasatori, inclusiv in propriile familii.

Desi textul din ,,Luna” este o distopie, lumea lui
alunecand spre absurd, totusi l-ai tratat in cheie
realista. De ce?

Cred in ceea ce numea Liviu Ciulei ,realism magic".
Tmi place formula. Cheia in care am tratat aceasta
poveste ar fi un fel de ,realism magic” de tipul celui
pe care il intalnim la David Lynch. Adica mdnanci o
inghetata si dintr-o data langa tine se asaza un tip
care, intinzandu-ti telefonul, iti spune sa vorbesti

cu el pentru c& acum e la tine acasa. Intotdeauna
m-a interesat cum normalul, realul lumii noastre,
devine anormal, ireal, suprareal in anumite situatii.
De exemplu, moartea. imi aduc aminte c& ai mei au
murit prematur, unul dupa altul, eram adolescent.
Nu puteam intelege cum lumea merge mai departe,
de ce nu sta in loc. Dimpotriva. Combinatia aceasta
de ,la parter nunta, la etaj Tnmormantare” m-a
fascinat intotdeauna. Ma intereseaza sa vorbesc in
spectacolele mele despre paradoxurile si paroxismul
vietii. Despre alternanta continuad a vietii intre ridicol
si tragic. Ce trebuie sa intelegi ca regizor de teatru e
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Suntem din ce in

ce mai strdini unul

de altul si mai
nepdasatori, inclusiv in

propriile familii.

ca atunci cand Hamlet spune ,Restul e tacere”, peste
drum, la zece metri, e bairam. Fortinbras da chef

si nu numai el. Totul e contrapunctic in viata intr-o
alternanta de multe ori nducitoare. Arta teatrului
trebuie sa poata surprinde asta. Daca nu, e liniara si
neinteresanta. Compot de piersici. Deunazi am vazut o
femeie care se plimba goala pusca prin Gara de Nord.
Ba mai mult, femeia s-a oprit la semafor si astepta
cuminte sa se facd verde. Oamenii treceau pe langa ea,
prefacandu-se ca nu o observa. Dintr-un taxi se auzea
Katy Perry cantand ,Baby, you're a firework”. Scena
mai dramaticd, mai suprareald n-am vazut in niciun
film sau spectacol de teatru. Am vazut in secventa
asta alienarea lumii in care traim.
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Ma intreb de multe ori
cum de nu se saturd
unii regizori sa faca
aceleasi spectacole cu
mici modificari.

Eu nu pot.

Esti la a doua intalnire cu un text japonez. Cum se
explica afinitatile tale cu dramaturgia nipona?

De cultura nipona ma leaga in primul si in primul
rand Akira Kurosawa, de la primul film pe care |-am
vizionat in copilarie, ,Cei sapte samurai”, pand la
LYume"” (,Dreams”). Cred despre Kurosawa ca a fost
un regizor care a influentat puternic tot teatrul si
cinema-ul contemporan. Cred ca a facut cele mai
bune adaptari pentru ecran ale unor clasici gen Gorki,
Shakespeare, Dostoievski. Din cinema-ul si teatrul
japonez am invatat cd un spatiu, un cadru, scena au
energii. Ca fiecare tacere, pas, gest banal, a bea apa,
de exemplu, inseamna ceva sau poate insemna ceva
pe scena. Cred in asta: orice gest si orice fapt scenic
fnseamna ceva si pot deveni un semn. Asta e partea
metafizica a teatrului, daca teatrul poate avea asa
ceva. Stiinta de a simti si a dirija energiile scenei si

ale oamenilor ei, locul in care sta un actor cand da

o replica conteaza, un gest facut intr-un anumit fel
sau un monolog pot avea efect mai mare asupra
spectatorilor decat o scenografie de 100.000 euro sau
mai mult.

Asa ca te-ai oprit asupra unei autoare
contemporane, care a murit in 2000 in varsta de
44 de ani.

Vroiam o provocare noud sau nimic. Teatru japonez
contemporan nu se prea face in Romania. De fapt,
dramaturgic si nu numai, nu se intampla nimic
surprinzator in teatrul romanesc. Dupa stiinta

mea, sunt singurul care a montat teatru japonez
contemporan. Prima oar4, la Teatrul Act, ,Demonul
Rosu”, acum ,Luna”. Ma intreb de multe ori cum de
nu se satura unii regizori sa faca aceleasi spectacole
cu mici modificari. Eu nu pot. Trebuie sa ma surprind
pe mine in primul rénd si in al doilea rand pe ceilalti.
Un prieten cunoscut in lumea artistica, Benny-Vama
Veche, mi-a spus la un moment dat: Marcel, tu te
raportezi la teatru ca la o aventura. Este foarte

viu si necesar sa ai capacitatea de a te aventura in
arta si de a impadrtasi aceste aventuri frumoase cu
ceilalti. Altfel, teatrul facut la reteta este o meserie ca
oricare alta, in care artistii, denumiti de ceva vreme
functionari publici de catre autoritati, presteaza un
serviciu public pentru care sunt remunerati.

De exemplu, acum m-ar interesa sa pun in scena

o0 piesa din teatrul contemporan brazilian sau
venezuelean. Poate ceva din Africa, din Congo.

Sunt satul de occidentali, in special dramaturgia
occidentala europeana contemporana mi se pare
foarte ,cautatd”, pusa cu mana, cum s-ar zice. Nu mai
au oamenii ce sa mai spuna si inventeaza tot felul de
bizarerii imediate care nu au de-a face cu realitatea
permanenta. in schimb, sunt cativa dramaturgi
balcanici interesanti. Sunt mai vii, vin din viata.

Cum se pozitioneaza optiunea ta pentru textul
japonez in ansamblul pieselor pe care le-ai
montat?

Am ales o piesa japoneza (,Luna” de Kisaragi Koharu)
- sa fiu direct si fara manusi -, dintr-o forma de
spleen artistic. Am abordat foarte multe genuri,
opera, teatru contemporan, clasic etc., europeni

si americani de toate felurile, de la ,Amadeus”

pus in scena la Opera Nationala Bucuresti pana la
spectacolele puse la Teatrul de Comedie, ,Nottara”,
in tard sau perioada underground de la Teatrul Act,
Green Hours, unde am montat niste spectacole
~deschizdtoare de drumuri”, gen ,Natural Born



Fuckers” sau ,Deformatii”. Deschizatoare de

drumuri spre un teatru contemporan. Cel care se
face acum In Romania mi se pare strutocamilistic,
nicicum. Nimic nou, provocator. Mi se pare ca spre
deosebire de ce se intdmpla in urma cu vreo zece ani,
teatrul contemporan a suferit un regres la capitolul
indrazneald, provocare, experiment. Alternativ sau
underground nu mai exista deloc, oricum si cand
exista, erau putini cei care intelegeau zona. Exista
acum asa-zisele spatii independente in care se fac
piese ca la stat sau mai rau, adica nu te lasa sau n-ai
pile la stat, faci ,independent”. Dar asta nu are nimic
de-a face cu ce inseamna alternativ sau underground,
conceptual si nu numai. Daca se injura de trei ori

pe scena sau se joaca la fel can ,Lectii de viata”,

nu inseamnd ca esti underground sau alternativ. n
plus, alternativ-ul, underground-ul nu au avut nicio
continuitate in teatrul romanesc contemporan.
Singurul lucru care a avut o continuitate statornica
in teatrul romanesc, de fapt, este domnul lon
Caramitru. Imi plac foarte mult serbarile dumnealui
anuale in care are grija de zeci de ani sa fie pe scend
n fata cu ,actorimea”. La orice ceremonie - ma refer,
in lumea civilizata -, existd un host care e invitat sa
prezinte in fiecare an. Dansul vrea sa fie in prim-
plan, e presedinte-host-director, secretar general al
partidului forever, reales la fiecare congres etc., sa se
asigure in fiecare an, uitandu-se in ochii ,actorimii”,
personal, ca toata lumea a inteles cine-i Nasul. Cine
face si desface. Treaba asta mie imi aduce aminte

de congresele de pe vremea comunismului, singura
diferentd e ca aici congresele sunt presdrate cu
momente de divertisment.

Ai un rol episodic in spectacol (cred ca tot pentru
a doua oara), pe care il joci foarte bine. De ce
regizorul Marcel Top I-a distribuit pe interpretul
Marcel Top?

Gunoierii si prostituatele sunt singurele meserii

care se apropie de o forma de ,sfintenie” in
contemporaneitate. Intr-o lume ca a noastra, in care
totul este construit pe ego si pe concurenta, sunt
singurele meserii care presupun o formad de umilinta
in stare aproape pura. Amandoud categoriile se
ocupa cu eliminarea deseurilor. Deseuri materiale,
fizice, dar si interioare. Prostituata si gunoierul,
doua categorii care trebuie sa ne dea de gandit.
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Mi se pare ca spre
deosebire de ce se
intdmpla in urma

CU vreo zece ani,
teatrul contemporan
a suferit un regres la
capitolul indrazneala,

provocare, experiment.

M-am autodistribuit din simpatie fata de aceasta
categorie sociald considerata ca fiind cea mai de jos,
paria, chestiune care, din punctul meu de vedere, 0
innobileaza. Sa suporti rusinea asta, sa fii umil, de
fapt, sa nu-ti pese, in timp ce lumea se frasuie in jurul
tau in BMW-uri, 4x4, haine de firma si fite de tot felul,
e tare. Si pentru ca imi place Charles Bukowski. Nu in
ultimul rand, de dragul lui ,Beckett plus Cioran egal
love”.

Ai o replica preferata in spectacol?

.Poate solutia ar fi sa ne mutam pe lund”, spune
personajul Gunoierului din ,Luna”. Cineva de la
terminalul Plecari ar raspunde politicos: ,Cu regret
va anuntam ca deocamdata n-avem mijloacele si nici
nu se intrevad curand. Va uram asteptare placutd,
folositi cu incredere automatele de racoritoare din
incinta Terminalului”. Care e solutia atunci? Gunoierul
din ,Luna”, evocat de dumneavoastra, zice asa: ,E
plina de mizerie lumea asta, nu? Auziti, stiti ce zic eu,
hai s& facem curat! Incd nu-i tarziu sau... Dumnezeu
stie”. Sceptic. Si ag mai adduga ceva foarte puternic
spus de domnul Arthur Schopenhauer in urma cu
vreo 150 de ani, dar perfect valabil oricand. Mi-e frica,
~lumea e reprezentarea noastra”. De reflectat la asta
in continuare, ca artisti. De fapt, atentie!, ca specie in
prag de extinctie... m
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Totul este

viu $i adevarat
A
in . Yonkers”

CRISTINA RUSIECK]

Regizoarea Andreea Vulpe pare

sa fi facut un pariu. Si, totodata, o
demonstratie. Mai tine azi un spectacol
doar cu poveste si cu personaje
rotunde? Care evolueaza de la scena

la scena? Mai intereseaza o montare in
care accentul cade doar pe relatii? Si
unde, lesne de inteles, instrumentul-
cheie este diversitatea de mijloace

ale actorilor? Adica un spectacol fara
secventialitate, fara non-liniar, fara
structura monologala, ba, mai mult, fara
bruma de tehnologie! In care important3
este dinamica energiilor dezvoltate intre
oameni. In care situatiile cresc si se
rotunjesc, iar tonurile si semitonurile
emotionale sporesc de la moment la
moment. Si ultima intrebare a regizoarei
pare sa fi fost daca, intr-o structura
clasica, fara urma de distantare
brechtiana, ramane loc de performanta.
Ei bine, da. Ba chiar de o mie de ori da!

YONKers

de Neil Simon

regia: Andreea Vulpe
coproductie unteatru si Teatrul ,Nottara”

rept este si ca Neil Simon, dramaturg

american de mainstream, inclusiv

cu ceva musical-uri la activ, mort

la venerabila varsta de 91 de ani,

castiga Premiul Pullitzer, Tn 1969,
exact pentru acest text, ,Lost in Yonkers". Povestea
se petrece In 1942, intr-un orasel, Yonkers, de
olandezi refugiati din pricina invaziei naziste in
America. Cofetdria locului este detinuta de o batrana
neinduplecatd. Severitatea sa spartana si-a lasat
amprenta asupra tuturor descendentilor, daca nu
ar fi sa amintim decat de handicapul de vorbire al
fiicei sale, Gert (Mihaela Subtirica intr-o aparitie cu
har). Sechelele educatiei din copilarie se activeaza de
fiecare datd cand revine in prezenta mamei. Nu ca in
ceea ce o priveste Bunica ar fi facut vreo diferenta.
Desi cu dureri mari de pe urma unei lovituri suferite
in tinerete, ea refuzase sa ia vreodata chiar si o
aspirina care sa-i indulceasca suferinta. Nu plansese
nici macar cand i-au murit sotul si doi prunci din sase.

Ca mama, scopul sau fusese sa-si faca copiii de
~otel". Drept pentru care orice semn de afectiune a
fost, din capul locului, retezat. Cu accent stricat, fara
vreun prieten, Batrana in fata careia tremura toti se
preface, la randul ei, ca nu are nevoie sa fie iubita
de nimeni. Nu suporta nici un zgomot si, evident,
nici muzica. Mihaela Trofimov adauga un alt rol, de



data aceasta, de compozitie, in colectia sa de mari
creatii. Imbatranita cu cel putin patruzeci de ani, prin
atitudine si postura rigidd, de nepatruns, cu palaria
de baba, din dantela prafuita (unul dintre detaliile
suculente ale costumelor semnate de Cristina Milea),
Bunica domina spatiul, in ciuda miscarilor greoaie.
Greu de imaginat, pana la acest rol, cd o actrita a
cdrei sensibilitate volatila se coaguleaza parca din
energia de fiecare moment a unui spectacol poate
deveni un munte de raceala. Performanta Mihaelei
Trofimov este, din nou, exceptionala.

Tn decorul jucdus al Cristinei Milea, cofetaria Bunicii,
spectatorii stau la mesele pline de prajituri imbietor
colorate. Perspectiva proaspdta asupra familiei si

a relatiilor din cadrul ei le apartine celor doi nepoti
(13 ani si jJumadtate si 15 ani si jumadtate) pe care
tatdl, nevoit s munceasca in cealalta parte a tarii,

ca sa-si achite datoriile facute la un camatar pentru
tratamentul sotiei bolnave si, intre timp, disparute,
nu are incotro si i lasa la Bunica timp de aproape

un an. Ezitarile, regretele, nesiguranta, grija, dar si
cdldura si mai ales durerea de a-i parasi temporar cu
o Mater Familias a carei asprime ii sperie pe cei ce
cresc sub aripa ei, toate se aduna in interpretarea lui
Andrei Radu.
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Scenele urmaresc relatiile de familie, mai intai intre
cei doi frati care urmeaza sa ramana la Bunica,

prilej pentru belsug de momente savuroase. in
rolurile celor doi copii, Sandra Ducuta si Alex Popa
se harjonesc, conspird, se solidarizeaza, comenteaza
mucalit si cool. Cel mare este serios si dornic sa-si
arate autoritatea, asumandu-si responsabilitatea
pentru mezin. Seriozitatea, un strop de paternalism,
ironia inteligenta si umorul de buna calitate sunt
trasaturile pe care marseaza Alex Popa. lar fratele
lui, jucat de Sandra Ducutg, este o minunatie. Cu
fata extrem de mobild, cu inocenta smecheroass, cel
mic comenteaza mut din priviri fiecare nou moment
al actiunii. Vioiciunea si energia actritei compun un
spiridus hatru si solar in acelasi timp.

Pentru copiii aflati in perioada de formare, unchiul
Louie, fratele tatalui, va functiona temporar ca un
alt fel de model patern. Vlad Balan construieste

un personaj tonic, cum rar se vede pe scena
romaneasca. Un fel de gangster de musical, singurul
care se apropie de intentia Bunicii de a-si oteli
odraslele. Cu afaceri banuit necurate si cu atat mai
misterioase, Louie compune un personaj special
pentru a le castiga copiilor curiozitatea, simpatia si,
pana la urmd, ascultarea. Asumat jucdus, asumat
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neserios, asumat farseur si prestidigitator, angajat
intr-un perpetuu captatio benevolentiae in relatia

cu cei doi adolescenti, Vlad Balan face un delicios
personaj pus pe sotii, pe dans si pe cantat refrene
celebre. In ciuda aparentei superficialitati de fluturas,
cand lucrurile devin serioase, Unchiul Louie nu va
ezita sa renunte la siguranta personala pentru a
raspunde nevoilor surorii lui.

Dihotomia pe care se construieste spectacolul

se formeaza intre cei doi poli ai feminitatii/ non-
feminitatii, Bunica si fiica ei de treizeci de ani, Bella
(Cristina Juncu intr-un rol complex cat lumea). O
lume a afectiunii, facuta toata din caldura si emotii,
luminoasa ca paldria pe care o poarta. Nduca, intr-o
ureche, putin inapoiatd, copildroasa si zarghita,

cum apare la inceput, cata vreme uita unde ii este
casa, uitd de moartea cumnatei, uita (sau nu are

nca curajul) sa spuna ce vrea. Fata se refugiaza in
magia fara tensiuni a filmelor, viseaza sa aiba propria
ei familie, propriii ei copii carora sa le ofere toata
afectiunea. Desi aflata de o viata sub teroarea mamei,
refuza sa se impietreasca dupa modelul ei. Cu fiecare

| /
O dSaeald

H

'

scenad, personajul construit de Cristina Juncu capata
noi dimensiuni si noi culori, intr-o gradatie cum

atat de rar se mai vede in peisajul nostru teatral,
fascinat azi de alte trenduri. Pe mdsura ce spectacolul
inainteazd, personajul sau devine plin, complex si
rotund, cu o diversitate de tot deliciul a trdirilor, a
entuziasmelor, a surescitarii, a iubirii. Pur si simplu,
nu ai cum sa uiti un asemenea personaj. Fiecare noud
scend marcheaza un pas micin desprinderea de sub
tutela strivitoare a mamei pentru ca, pana la final,
fata sa-si afirme personalitatea. Una ca painea calda.
Caintr-o simfonie a iubirii si a luminii, Cristina Juncu
construieste unul dintre cele mai frumoase si mai
pline de omenie personaje ale teatrului nostru de azi.

Totul este viu si adevarat in ,Yonkers”. Actorii
reactioneaza la ce spun partenerii de scenad iar
reactiile sunt pe deplin motivate. Interpretarea pare
lucrata in filigran pentru fiecare rol in parte. Un
spectacol cu impact puternic la spectatori de toate
varstele, la care razi, plangi, te bucuri si... redescoperi
omul in toata frumusetea lui. Mare bucurie! De
neratat! m
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e—construcgii

ANA-MARIA IRIMIA

ucrarile celor doi artisti vorbesc despre

un univers infinit de posibilitati de

explorare, asezare, decupare si colare a

numeroaselor elemente cu care mintea

alege sa se ocupe. lar vizitatorii sunt
invitati sa priveasca colajele celor doi artisti, dar si sa
participe, daca se simt inspirati de context, la crearea
de colaje noi, avand la dispozitie materiale cu care sa
poata explora aceasta arta.

Viziunea comuna a celor doi se resimte in ludicitatea
propunerii siin recursul la un demers de extindere a

Mind Universe
Cristina Bucureci, Andrei Stan
Spatiul alternativ Vine 21

limitelor posibilului cunoscut. Acum 7 ani, Cristiana
Bucureci a debutat in arta colajului cu seria Loud
Blood Youth, in colaborare cu trupa de electro-fusion
Crowd Control, unde a ilustrat 13 cantece de pe
album. O parte din acestea sunt expuse si in expozitia
Mind Universe. Cristina a mai expus la Tel Aviv, la
Romanian Design Week, la Timisoara, Cluj si lasi.

Andrei Stan exploreaza colajul de 9 ani ca forma de
apropiere de realitatea exterioara. Andrei este artist
vizual, Insa vede colajul ca o punte intre arte, asadar,
a initiat Collage Festival, primul eveniment local
dedicat tehnicii, construit pe nevoia de community
building in Bucuresti si Romania. m
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O 1storie

Q e§ecurilor

comunismului

RADU PIRCA

In vremea lui Hrusciov, puterea so-
vietica a declansat o campanie pentru
a scapa societatea de ,sloniki” - ba-
nalele seturi de bibelouri cu ele-
fanti. Pana si revista Novii Mir, care
in aceeasi perioada publica 0 zi din
viata lui lvan Denisovici”, s-a alaturat
ofensivei si a pus pachidermele din
portelan in fruntea listei de dusmani
ai bunului-gust, catalogandu-le drept
,2dovada de kitsch mic-burghez” si de
,lipsa de respect fata de plastic”.

grditor pentru insuccesul acestei campanii
ca ,sloniki” au supravietuit pana azi chiar si
in multe apartamente din Romania, unde
tin companie pescarului chinez si ghiocului
in care se aude marea.

»Steagul rosu” al lui Priestland este, in primul rand,
o istorie globald a esecurilor comunismului, dintre
care campania impotriva elefantilor din vitrina de

David Priesland
Steagul rosu
Editura Litera, 2012

bibelouri nici macar nu este cel mai ridicol. Priestland
e departe de a fi un ,alb": priveste comunismul

ca pe un demers ,prometeic” si interpreteaza
insuccesul sau drept un rezultat al tensiunii dintre
cele 3 componente pe care le identifica in marxism -
radical-revolutionara, modernizatoare si romantica

- si nu ca pe un dat aprioric. Fiecare dintre esecurile
nationale ale comunismului e rezultatul unui dozaj
nereusit al ingredientelor (condimentate si cu
nationalism). Prea mult radicalism, precum in cazul
Khmerilor Rosii, prea mult romantism - surprinzator,
la Hrusciov, liderul cu cel putin 2 si cel mult 4 ani de
scoala - si reteta devine necomestibila. Doar Deng
Xiaoping pare sa fi gasit combinatia ideala, numai ca
rezultatul final nu a mai fost comunism.

Tn 2009, ,Steagul rosu” era doar a doua carte
publicatd de David Priestland si nesansa sa -
judecand dupa recenziile nejustificat de critice - este
ca a aparut aproape simultan cu alte doua istorii ale
comunismului scrise de clasici ai domeniului - Robert
Service (,Comrades: A World History of Communism”)
si Archie Brown (,The Rise and Fall of Communism”).
Toti cei 3 vin de la acelasi colegiu oxfordian, dar
perspectivele sunt diferite; Brown a scris o carte de
politologie unde naratiunea se rezuma la o ,histoire-
bataille” destul de seaca, iar Service, mai degraba un
volum de polemicad in linia lui Pipes si a ,Cartii negre a
comunismului”, toate marcate de ,ira et studio”.



Pe de alta parte, ,Steagul Rosu” incearca sa inteleaga
comunismul in proprii sai termeni, nu doar ca pe

o simpla forma de regim politic, cum face Brown,
sau ca pe o religie impusa cu forta de conchistadori
rosii, precum in cazul cartii lui Service. Propaganda
si cultura - deseori usor de confundat in comunism
- sunt mult mai amanuntit si mai viu analizate decat
in majoritatea cartilor de acest fel. in felul lor, atat
adormitoarea ,Ce-i de facut?” a lui Cernisevski, cat
si fascinantul ,Jurnal al unui nebun”, schita despre
canibali a lui Lu Xun, spun povestea fascinatiei
Jntelighentiei” pentru comunism.

Priestland explica atractia marxismului prin
capacitatea celor 3 componente ale sale de a atrage
grupuri si revendicari diferite. Tn acest succes se
ascunde insa si originea esecului: odata ajuns la
putere, comunismul nu poate gasi un echilibru

intre componente. Prea radical (in sensul folosit

de Priestland), Lenin creeaza un stat nefunctional;
prea modernist, Stalin il impinge, prin masacre, spre
stagnare birocratica; prea romantic, Gorbaciov 1l
distruge. Povestea finala a esecului e expediatd insa
mult prea succint, ca si la Service. Doar Brown a
reusit sa scrie o naratiune convingdtoare a declinului
sistemului sovietic, cu pretul de a-i dedica o treime
din ,Rise and Fall".

Chiar si asa, Priestland reuseste sa creioneze o
istorie globala accesibila, lizibila si coerentd a
comunismului. Creioneaza, dar nu umple cu culoare
cea mai mare parte a contururilor trasate. La fel ca
volumele lui Brown si Service, ,Steagul Rosu” nu risca
sa se aventureze mult in afara zonei de confort a
sovietologilor si, din acest motiv, trece preain graba
peste evenimente ,extra-sovietice”. Asa se explica
faptul c& ,Marele Salt inainte” primeste la fel de
multe pagini ca o analiza - fascinanta, altminteri - a
rolului colosilor stalinisti, intre care si Casa Scanteii.
Regimurile post-comuniste nu au putut demola
acesti mamuti de beton care pastreaza amintirea
paradoxalului imperiu anti-imperialist - dar nici cele
comuniste nu au reusit sa elimine micii elefantii

de portelan ce le aminteau prea mult de vremuri
dominate de gustul mic-burghez.

Priestland reuseste
sd creioneze o istorie
globala accesibila,
lizibila si coerenta

a comunismului.
Creioneaza, dar nu
umple cu culoare cea
mai mare parte a
contururilor trasate.
La fel ca volumele
lui Brown si Service,
~Steagul Rosu” nu
riscd sd se aventureze
mult in afara

zonei de confort a

sovietologilor.
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Despre
corp §i
identitate

Anorexia nervoasa
ca luare

in posesie

a corpului

in romanele lui

Amelie Nothomb

ANA-CARMEN REBEDEA
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Corpul se afla la intersectia dintre
experienta individuala, intima, a individului
si spatiul sau cultural. Experienta corporala
este cea mai materiala, poate cea mai
intensa dintre experientele culturale, asa
cum sunt ele traite la nivel individual. Prin
intermediul trupului ia nastere intregul
construct mental spatio-temporal,
reprezentarea noastra despre lume.
Contururile acestei lumi sunt intr-o masura
covarsitoare influentata de interactiunea
fizica cu obiectele. Asadar, intre norma
colectiva, impusa cultural, si
auto-referentialitate se afla corpul.

entru secolul al XX-lea, corpul

reprezinta un spatiu de manifestare

privilegiat al evenimentelor

cutremurdtoare care l-au marcat.

Corpul secolului al XX-lea este corpul
insemnat al evreului, corpul detinutului din lagarele
de concentrare, cel al soldatului, care si-a pierdut
insemnele exterioare ale demnitatii, calul si pozitia
predominant ortostatica, si acum se gaseste chircit
in transee si, nu in ultimul rand, cel al femeilor si
copiilor deprivati de hrana.

Pe de alta parte, la inceputul secolului al XX-lea,
Freud si Proust confera corpului un nou statut.
Odata cu valorizarea senzatiilor corporale ca
imagini incarcate psihologic, corpul devine parte
integrantd a sinelui, un sine care nu se mai poate
gandi in afara corpului, care isi transforma trupul
atatin sursa a reprezentdrilor despre sine, cat siin
loc de manifestare.! Atentia acordata sensibilului,
senzatiilor, evolutia mizei corporale, transforma
perceptia pana la a face din corp un loc profund
incarcat moral, In care ajung sa se dispute binele si
raul, caci acum corpul se afla in continuitate intima cu
posesorul sau.

Tn cadrul acestei noi paradigme, maladia, ca

sursa a raului, ajunge sa fie un element profund
destabilizator al intregului eu. Boala inceteaza a fi un
eveniment extern, independent de bolnav, si devine

' Georges Vigarello, Le sentiment de soi. Histoire de la perception
du corps XVIe-XX siécle, Editions du Seuil, Paris, 2004, p .11.

mai degraba parte constitutiva a sinelui, element
care vorbeste despre, prin si pentru individ. Se naste
psihosomatica, care va deveni mai tarziu un concept
cheie in intelegerea medicala a corpului bolnav si a
corpului sanatos.

Dintre maladiile care au marcat secolul al XX-lea am
ales sa scriu despre anorexia nervoasa, care, desi
ajunge sa fie un adevarat flagel peste inca un secol,
isi are originile, in felul in care o intelegem astazi, in
secolul al XX-lea, caci atat corpul, cat si alimentatia au
fost atunci supuse unui proces de reconceptualizare.
Anorexia nervoasa a fost consideratd boala anilor
1970, intrecuta ca vizibilitate doar de SIDA.2 Cauzele
presupuse ale anorexiei nervoase se intind pe o
plaja foarte largd, de la explicatii neuro-biologice,
genetice, pana la tensiuni psihice neconstientizate,
izvorate din conflicte intra-familiale, pana la factori
culturali. Astfel, anorexia nervoasa ridica intrebari
fundamentale despre determinantii psihici ai
maladiei, despre cum ne gandim corpul si mai ales
despre cum il pedepsim, incercand sa il modelam
astfel incat sa ne oglindeasca tulburdrile interioare.

Au fost identificate inclusiv legaturi intre anorexia
nervoasa si efectele celui de-al doilea Razboi
Mondial. Tn jurul anului 1960, amintirea foametei, a
rationalizarilor si a lagarelor de concentrare incepe
sa fsi piarda forta. Tn mediul prosper care a urmat
razboiului, multe dintre aspectele comportamentului
individual s-au schimbat, inclusiv raportarea la hrana.
Asa-numita epidemie este restransa din punctul de
vedere al sexului si varstei, afectand in general femei
tinere, Insa este accelerata de cresterea puterii de
cumparare. Din punct de vedere geografic, patologia
se regaseste in tarile din Occident si in Japonia, care
sufera transformari asemanatoare.® Totusi, datorita
cresterii economice, pana la sfarsitul secolului al
XX-lea, epidemia de tulburari de comportament
alimentar ajunge sa afecteze toate paturile sociale

si toate etniile. Acest fapt poate fi explicat prin
diseminarea standardului de frumusete occidental
mai departe de granitele continentului, dar si a
importantei acordate corpului, greutatii si formei sale
in cadrul acestei culturi. De asemenea, dupa Al Doilea

2 Jacobs Brumberg, Fasting girls. The Emergence of Anorexia
nervosa as a modern disease, Harvard University Press,
Cambridge, Massachusettes, 1988, p. 10.

3 Ibidem, p. 11.



Razboi Mondial, obezitatea infantila a fost pentru
prima oara pusa in discutie ca problema de sanatate
publica. Un alt factor favorizant adus in discutie este
dorinta marilor companii de a-si extinde publicul tinta
pentru produsele cosmetice, inclusiv de slabit, la o
audienta mai tanara.*

Pentru cultura occidentala, in sens larg, corpul este
plin de semnificatii. Spatiul japonez este identificat
inclusivde Amélie Nothomb ca fiind unul privilegiat,
atat in multe dintre romanele sale, cel mai cunoscut
dintre ele fiind Uimire si cutremur, dar si in Biografia
foamei, text fundamental pentru intelegerea relatiei
ei cu anorexia nervoasa, cat si in textele sale cu
caracter autobiografic. Autoarea madrturiseste ca unul
dintre motivele pentru care frumusetea este atat de
importanta pentru ea (si atat de prezenta din punct
de vedere tematic in cartile sale) este timpul petrecut
in Japonia, caci Japonia este tara care a dezvoltat
simtul estetic in cel mai Tnalt grad. Nothomb este
ndscuta in mijlocul acestui spatiu. in jurul ei, totul era
receptat ca fiind frumos.> Cateva dintre romanele
sale, incluzand aici chiar Uimire si cutremur, punin
scena cautarea identitatii japoneze, cea atat de strans
legata de frumos, pe care protagonistii, in mare parte
autobiografici, ajung sa o rateze.

Pentru a intelege felul in care individul atins de
anorexie nervoasa isi vede trupul relationand cu
mediul extern, felul il care il pozitioneaza intr-un
atmosfera socio-culturala precisa, este necesar sa
integram anorexia nervoasa in sfera mult mai larga a
bolilor care ating trupul.

Tn parte datoritd progreselor stiintifice semnificative
din domeniul medicinii, in parte datorita unei noi
teoretizdri ale corpului, in secolul al XX-lea are loc o
medicalizare fara precedent a trupului individual.®
Medicina se infiltreaza in aspecte ale vietii care
pana atunci nu faceau, catusi de putin, obiectul ei.
Viata omului sandtos nu se mai desfasoara separat

4Joan Jacobs Brumberg, Op. Cit., p. 249.

> Bainbrigge, Amélie Nothomb: Authorship, Identity

and Narrative Practice, Peter Lang Inc., International
Academic Publishers, 2003, p. 204.

6 Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine, Georges Vigarello,
Istoria corpului. Vol Ill: Mutatiile privirii, traducere

de Simona Manolache, Mihaela Arnat, Muguras
Constantinescu, Giuliano Sfichi, Editura Art, Bucuresti,
2009, p. 13.
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de acest domeniu, ci, din contra, cele doua ajung

sa se intersecteze la fiecare pas, fie ca este vorba
despre nastere, casatorie sau educatie. Certificatele
medicale Tnsotesc individul in viata lui scolara, in
viata profesionala, dar - ceea ce este resimtit ca fiind
mult mai invaziv -, medicina invadeaza viata intima
si dicteazd alegeri ce erau candva libere. In esents,
domeniul se transforma dintr-unul cu viza principal
curativa intr-unul care va ajunge sa dicteze conduite,
concurand cu instantele valorizante traditionale. Prin
urmare, recomandarile medicale vor atinge cele mai
intime aspecte umane, infiltrandu-se in cotidian pana
cand individul va resimti invazia ca facand parte din
normalitate. Istoria corpului in secolul al XX-lea este
deci cea a unei invazii medicale fara precedent in
viata cotidiana.

Chiar sin legatura cu corpul bolnav, medicina isi
schimba in mod fundamental practicile. Atat avantul
tehnologic, care a condus la intrarea in uz a unor
dispozitive medicale greu de inteles sau de utilizat
pentru un profan, cat si progresele in domeniul
intelegerii fiziopatologiei, dar mai ales multiplicarea
neincetatd a diagnosticelor si a vocabularului medical,
au transformat domeniul intr-unul relativ opac
pentru un neinitiat.

Tnca din Grecia Antica, Platon distinge intre dou3
tipuri de medici: pentru oamenii liberi si pentru sclavi.
Diferenta este ca primii fac mai mult decat a prescrie
leacuri, ei discuta cu bolnavul, 1l educd, il insotesc,
inclusiv psihologic, pe drumul sau catre sanatate.”
Asadar, atunci cand medicina este practicatd de
catre oameni liberi pentru oameni liberi, ea nu doar
dirijeaza comportamente, ci devine persuasiva,
explica si astfel convinge In ceea ce priveste
comportamentele dezirabile. Totusi, pe masura ce
medicina avanseaza din punct de vedere stiintific,
pare ca bolnavului nu ii mai raman decat medicii
potriviti pentru sclavi. Ceea ce era pand atunci un
domeniu fundamental contemplativ se preface intr-o
stiinta in Intelesul cel mai restrans al cuvantului, in
~medicina bazata pe dovezi".

Mai mult chiar, interesul prim al medicinei nu mai
se afla in oblojirea bolnavului ca individ, in parte

7 Michel Foucault, Istoria sexualitatii, Volumul Il
Practicarea pldcerilor, traducere de Catalina Vasile,
Editura Univers, Bucuresti, 2004, p. 104.
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datorita cresterii ametitoare a costurilor implicate
intr-un tratament ,ideal”. Acest deziderat a fost
inlocuit treptat cu cel al tratamentului ,,optim”, cel
care, cu cele mai putine resurse, poate salva cele

mai multe vieti. Medicina avea pretentia unei arte in
momentul Tn care atributiile medicului cuprindeau,
intr-o masura mai mica sau mai mare, dar mereu
prezenta, ghidarea psihologica si emotionala

a pacientului, chiar daca sarcina lui era in mod
fundamental stiintificd, aceea de a se raporta
impersonal la maladie. In societatile occidentale,
primatul relatiei medic-bolnav a fost inlocuit de o
abordare globala a indivizilor suferinzi. Intra in joc
sanatatea publica, calculele de tip cost-eficienta, dar
mai ales controlul populatiei, inclusiv prin metode
profilactice de tipul controalelor periodice obligatorii,
administrare de vaccinuri. Ele nu reprezinta metode
de supraveghere atentd a corpului individual, ci
provin mai degraba din calcularea unor probabilitati
dependente de frecventa comportamentelor deviante
privind sanatatea. Desi, in mod evident, vaccinurile

si controalele medicale periodice reprezinta metode
eficiente de minimizare a riscurilor si de imbunatatire
a sanatatii in populatie, in momentul in care indivizul
nu mai reuseste, emotional sau cognitiv, sa isi alinieze
mijloacele de pastrare a sanatatii cu cele propuse de
medicina modernd, se naste un conflict intre cei doi
poli, caci semnificatia corpului este diferitd pentru
fiecare dintre ei.

Tn ceea ce priveste individul bolnav, medicina
secolului al XX-lea impune noi orientari. Pentru
medicina traditionala, boala reprezinta un element
strain bolnavului, de care acesta trebuie eliberat.
Surprinzator, aceeasi atitudine caracterizeaza si
medicina modernd, care refuzd, cu exceptia unor
orientdri de tipul psihanalizei sau al psihosomaticii,
Sa accepte existenta unei continuitati organice

de tipul bolnav-boala. Atunci cand se limiteaza la
intelegerea mecanicista a functiondrii corpului uman,
persoana bolnavului devine insignifiantd in raport
cu intelegerea bolii ca proces distinct, cu sediul in
interiorul corpului individual. In consecinta, pentru
a obtine vindecarea, colaborarea bolnavului este
redusd la necesitatea de a Inghiti medicamentele
prescrise sau de a se supune interventiilor invazive.
Asa cum am remarcat mai sus, potrivit conceptiei
platoniciene, medicii secolului al XX-lea Tsi trateaza

pacientii precum sclavii. Totusi, de multe ori, aceasta
raportare este preferata de ambele parti. Pentru
pacient, unui proces dificil sau chiar imposibil de
inteles ar trebui sa ii corespunda un tratament cu
aceleasi caracteristici. Deseori, in practica clinica,
momentul Th care medicul decide sa instaureze

o relatie personald cu pacientul este cel care
marcheaza atingerea limitelor medicale in ceea ce
priveste optiunile terapeutice disponibile.

Pentru individ, corpul este purtator de semnificatii,
este un semn al sinelui, dar, in acelasi timp, devine,
mai ales incepand cu secolul al XX-lea, inclusiv
elementul in jurul caruia individul Tsi construieste
imaginea despre sine. Dinspre corp, individul
primeste o serie de mesaje obscure, de senzatii
corporale, simptome care vorbesc despre starea

lui de bine sau de rau psihic sau emotional. Aceste
semnale se multiplica pentru a construi o adevdrata
imagine despre sine, fondata pe multitudinea de
senzatii si de mesaje provenind din corp. Sensul
posibil al tuturor acestor miscdri, senzatii intime,
tensiuni, stari de disconfort se dezvaluie in cadrul
unui soi de psihanaliza sensibila la cele mai intime
manifestari ale trupului, functionand ca un limbaj
separat de cognitia voluntara. Mai mult, toate aceste
senzatii nu mai sunt resimtite pasiv, ca fiind externe
constiintei individuale. Mai degrabd, intre cele doua
se naste o anumita relatie de interdependentd,

in care vointa poate modula perceptia. Corpul nu
mai este, deci, depozitar al senzatiilor, ci ,instanta
imaginara, loc de reconceptualizare continua, obiect
supus credintelor profunde, loc al metamorfozelor
interioare, al presupunerilor”.®

Pentru medicing, Tn schimb, corpurile indivizilor
ajung sa fie simple purtatoare de probabilitati,
carora indivizii trebuie sa li se supuna adoptand
comportamentele adecvate. Printre aceste
comportamente, cel alimentar joaca un rol

foarte important, devenind, in consecinta, tinta a
numeroase recomandari, de multe ori confuze si
aflate in dezacord reciproc. Ceea ce este relevant
pentru conceptualizarea anorexiei nervoase este c4,
mai ales in secolul al XX-lea, atat sexualitatea, cat si
diferentele de gen ajung sa faca parte din definitia

8 Georges Vigarello, Le sentiment de soi. Histoire de la
perception du corps XVIe-XX¢ siécle, Ed. Cit.,, p. 141.



unor entitati patologice distincte, asa cum este si
anorexia nervoasa.

Tn acest spatiu al anul&rii corpului ca parte integranta
a sinelui, medicina isi atinge limita. Ajungand sa
controleze aspecte fundamentale ale vietii umane,
incluzand chiar nasterea sau moartea, intr-un

mod adesea resimtit ca fiind deosebit de invaziv,
istoria corpului in secolul al XX-lea este cea a unei
deposedari si, consecutiv, ludri in posesie a propriului
trup. In cadrul acestei miscari de pendulare,
modificarea corpului prin alimentatie, ignorarea
normelor impuse cultural de catre medicina,
reprezinta un instrument important in lupta pentru
reposedarea propriului corp.

Odata construit in jurul corpului un spatiu interior,
senzatiile trupului nu mai reprezinta doar o
modalitate de cunoastere sau de recunoastere a
propriului corp, ci ajung sa devina proiect, camp de
explorare psihologica, un teritoriu nou descoperit
pentru ca individul sa isi reconstruiascd imaginea
despre sine. n acest sens, cultura secolului al XX-lea
ofera o multitudine de modalitati de a accede, prin
intermediul trupului, la metamorfoza, ajungand chiar
in punctul in care constiinta corporala sa se impuna
in fata aprofundarii si a cuceririi sinelui profund.’

Dintre toate modalitatile de control ale corpului,
modificarea aportului alimentar si, consecutiv,
controlul greutatii au jucat un rol deosebit de
important in secolul al XX-lea, caci acum trupul,
intr-o masura mult mai mare decat chipul, ajunge sa
reprezinte un punct de convergentd al discursului
estetic, si indirect, al celui moral.'® Maladia are

o valoare expresiva, ocupa un loc importantin
biografia bolnavului, pe care el se vede obligat astfel
sa o reinterpreteze. Atunci cand este vorba despre
patologii care pun in joc inclusiv vointa bolnavului,
asa cum sunt tulburdrile de comportament alimentar,
nu este suficient ca studiul sa se aplece exclusiv
asupra proceselor fizio sau psihopatologice, ci sa
priveasca subiectul care se exprima prin intermediul
corpului sau.

° Georges Vigarello, Le sentiment de soi. Histoire de la
perception du corps XVIe-XX¢ siécle, Ed. Cit, p. 163.

9 Helen Malson, The Thin Woman. Feminism, post-
structuralism and the social psychology of anorexia
nervosa, Routledge, Londra, 1998, p. 231.
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Controlul apetitului, alimentatia si aspectul corporal
au fost folosite ca limbaj simbolic cu mult inainte

de secolul al XX-lea. Conceptualizarea grasimii, a
supraponderabilitatii Tn termeni negativi este un loc
comun, prezent in cadrul a numeroase discursuri,
fie ele medicale, estetice, culturale, religioase. Faptul
ca supraponderabilitatea este Tncdrcata cu conotatii
negative atat de frecvent nu numai ca intareste
aceasta pozitie, dar permite si ca acest fapt sa se
transforme intr-o banalitate. Istoria tulburarilor de
comportament alimentar care au ca scop scaderea
in greutate si mentinerea unei greutati suboptimale
incepe in epoca helenista si continud pana in
contemporaneitate, primul deces cauzat de anorexie
fiind al unei femei romane, membra a unui grup
religios condus de Sfantul leronim, Tn 383 1. Hr.""

Metafora alimentara joaca un rol cheie inclusivin
crestinism, ca imagine constanta a lui Cristos ca

trup menit sa serveasca drept hrana, reafirmand,

de fiecare datd cand era loc taina Impdartisaniei,
apartenenta crestinului la trupul Bisericii. Astfel se
instaureaza o relatie de reciprocitate: credinciosul
devine parte a trupului lui lisus, iar acelasi trup 1l
hraneste pe el. Asadar, impdrtdsania frecventa devine
obligatie primordiala a crestinului.

Anorexica secolului al XX-lea face parte dintr-un
lung sir de indivizi, in special femei, care au folosit
greutatea corporala ca mijloc de expresie al sinelui.
Existenta acestor comportamente asemanatoare
implica o importanta continuitate in experienta
feminind legata de trup, independent de timp si
spatiu. Totusi, controlul greutatii corporale nu are
acelasi caracteristici si mai ales aceleasi motivatii
de-a lungul intregii lui istorii. Anorexia nervoasd, asa
cum o intelegem astazi, apare de-abia in secolul al
XX-lea, caci Tnainte de acest moment mizele erau
preponderent religioase, de unde nomenclatura
diferita cu care, in literatura de specialitate, este
denumita: anorexia mirabilis. Printr-un lung parcurs
istoric, anorexicele trec de la a aspira cdtre statutul
de sfinte la cel de paciente, la care ajung de-abia in

" Richard Morton, Origins of Anorexia Nervosa, 52 191-
192, Hull, East Yorks : Historical Note, 2004.

2 Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine, Georges Vigarello,
Istoria corpului. Vol I: De la Renastere la Secolul Luminilor,
traducere de Simona Manolache, Mihaela Arnat,
Muguras Constantinescu, Giuliano Sfichi, Editura Art,
Bucuresti, 2009, p. 41.
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secolul al XX-lea, datorita procesului de medicalizare
rapida a societatii. Exista, bineinteles, asemanari intre
descrierile medicale ale celor doua tipuri de anorexie,
mai ales in ceea ce priveste efectele fizice ale
infometarii, insa ele se opresc aici. In acest moment
al istoriei, limbajul si ideologia medicala (Inteleasa ca
stiinta in sensul tare al cuvantului) ajung sa domine
explicarea comportamentului uman. Lunga poveste
a anorexiei, in continud schimbare pe masura ce
peisajul cultural se schimbad si el, este o dovada
puternica in sprijinul tezei conform cdreia aceasta
patologie este puternic influentata cultural, si deci, cu
valoare ilustrativa in ceea ce priveste transformarile
de mentalitate.

Anorexia nervoasa, asa cum apare astdzi in literatura
medicala de specialitate si mai ales in mentalul
colectiv, este o entitate patologica foarte precis
delimitata care apare de-abia la sfarsitul secolului

al XIX-lea, inainte sa existe o preocupare excesiv

de intensa in ceea ce priveste aspectul corporal si
dieta.® Asadar, se poate afirma cd anorexia nervoasa
nu este pur si simplu o patologie individuala, ci face
parte dintr-un context cultural mai larg, putand fi
interpretata ca simptom al numeroaselor probleme
moderne care privesc corpul, controlul individual,
consumul (in particular consumul alimentar). in
esentd, simpla existentd a acestei entitati clinice
spune ceva despre ce inseamnd a avea un corp in
secolul al XX-lea, si mai ales despre ce inseamna

a avea un corp de femeie. Tulburdrile in corpul
societatii conduc la tulburari in corpul fiecarui individ.

Este important sd analizam textul in jurul caruia s-a
format discursul modern despre anorexia nervoasa,
caci un asemenea text nu este doar o reflexie a unei
realitati pre-existente, ci este mai ales un construct
in jurul caruia se fundamenteaza o anumita atitudine
despre indivizii afectati de aceasta maladie. Aceasta
patologie nu poate exista independent de discursul
medical, asteptand sa fie definita si explicata de
catre stiinta. Din contrd, anorexia nervoasa este o
entitate Tn primul rand definita cultural, construitad
prin intermediul discursului. Tn amalgamul de
simptome comportamentale privind alimentatia,
trasaturi de caracter recurente ale indivizilor afectatj,
comportamente deviante care nu privesc in mod

'3 Joan Jacobs Brumberg, Op. cit., p. 3.

direct comportamentul alimentar, comorbiditati
psihiatrice frecvent, situatii de viata asemandtoare,
discursul psihiatric trebuie sa delimiteze o entitate
patologica distinctd, sa o denumeasca si eventual sa
o trateze. Lucrarea in care este confirmata existenta
fricii de crestere in greutate si a denaturarii imaginii
corporale este The Golden Cage: the Enigma of Anorexia
Nervosa', a medicului Hilde Brunch.™

Ceea ce este in primul rand important de remarcat
este ca textul lui Hilde Brunch nu face trimiteri
excesive la o literatura medicala stufoasa, opaca
neinitiatului. Mai tarziu, in secolul al XXI-lea, medicina
va oferi o intreaga lista de posibile explicatii

genetice sau neurobiologice ale comportamentului
alimentar deviant: anomalii cerebrale, hiperactivitate
serotoninergicd, deficienta de zinc, nivele crescute ale
vasopresinei, cortizolului, neuropeptidului Y sau al
peptidului YY, chiar si scdderea perceptiei stimulilor
gustativi.’s n schimb, in The Golden Cage: the Enigma
of Anorexia Nervosa, autoarea isi concentreaza atentia
asupra factorilor sociali si culturali care au condus

la diagnosticarea acestei patologii. Totusi, in secolul
al XX-lea, din cauza procesului de medicalizare a
societatii, intre anii 1920 si 1930 erau preferate
explicatiile si modelele de tratament endocrinologice
in fata explicatiilor psihologice (in acel moment, ne
referim de fapt la psihanalizd). De-abia in anii 1940,
anorexia nervoasa a fost recunoscuta ca fiind in
mare parte o boald cu cauze, explicatii si remedii
psihologice. 17

Inca din introducere, anorexia nervoasa este
circumscrisa unei conditiondri socio-culturale stricte:
,0 boala care atinge, selectiv, pe cei tineri, bogati

si frumosi”.’”® Nu este prima oara in istorie cand

cei bogati vor sa se deosebeasca de ceilalti prin
intermediul controlului greutatii. Aceasta distinctie
este prezenta inca din Evul Mediu, Tn textele de

tip fabliaux, unde personajul negativ este adesea

4 Hilde Brunch, The Golden Cage. The Enigma of
Anorexia Nervosa, Harvard University Press, Cambridge,
Massachusettes, 1978.

'> Richard Morton, Origins of Anorexia Nervosa, 52 191-
192, Hull, East Yorks : Historical Note, 2004.

'¢ luliana Dobrescu, Manual de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului - Editia a IlI-a revizuitd si addugitd, Editura
Total Publishing House, Bucuresti, 2016, p. 160.

'7 Joan Jacobs Brumberg, Op. Cit.,p. 212.

'8 Hilde Brunch, Op. cit. p. VII. - traducere proprie



,mare si prost” sau chiar ,un lacom fara pereche”.
Aceste texte stabilesc un criteriu de demarcatie intre
douad lumi - pdtura de jos a societatii este asociata
cu supraponderabilitatea, cei de deasupra cu
subtirimea.™

Manifestdrile bolii sunt enumerate succint:
preocupare excesiva in legatura cu corpul si
greutatea lui, control rigid asupra alimentatiei.
Portretul bolnavului este conturat din cateva tuse

- tanar angajat intr-o lupta disperata impotriva
sentimentului de a fi exploatat si inrobit, de a nu

fi destul de competent pentru a-si conduce singur
viata.?’ Pe fondul acestei neputinte in ceea ce priveste
controlul propriei vieti apare urmadrirea neobosita a
subtirimii excesive, supravegherea atentd a corpului
si a nevoilor sale biologice.

Tnsa pentru Hilde Brunch, esenta acestei patologii
rezida in proprietatea de a transforma pacientul
intr-un individ special. De-a lungul istoriei, femeile au
fost motivate sa se angajeze in comportamente de
tipul restrictiei calorice severe motivate de nevoia de
a se diferentia de ceilalti, fie pentru a fi recunoscute
in comunitate ca fiind sfinte, fie, pur si simplu, pentru
a demonstra capacitatea lor de autocontrol. Corpul
subnutrit este produsul final al exercitdrii vointei pe
plan alimentar, o forma de autocontrol. A manca

mai putin decat este nevoie, a resimti incontinuu
foamea inseamna a-ti exercita propria vointa. Una
dintre pacientele incluse in studiu rosteste cuvinte
care ar putea provoca perplexitate: ,Ma bucur ca am
aceastd boala si o doresc™'. Individul diagnosticat cu
anorexie nervoasa asteapta mereu, pentru meritele
sale, o recompensé extraordinara. in consecintd, ceea
ce este particular acestei patologii este cd, inclusiv
prin definitie, ea nu poate fi conceptualizata ca fiind
ceva ce i se intampla cuiva”, ci este de fiecare data
un efect al unui comportament voluntar, auto-impus,
motivat de sine.

Momentul predilect pentru aparitia simptomelor
este adolescenta sau copilaria tarzie, chiar inaintea
manifestarii caracterelor sexuale secundare. insa cel

9 Georges Vigarello, The Metamorphoses of Fat, traducere
de C. Jon. Delogu, Columbia University Press, New York,
2013, p. 26.

20 Hilde Brunch, Op cit, p. 7.

21 Ibidem., p. 2.

mai frecvent moment in care apar este pubertatea,
momentul in care copilul se preschimba in adult.??

Tn acelasi timp, autoarea nu face abstractie de
efectele si determinarile biologice implicate in
patogeneza anorexiei nervoase, subliniind faptul

cd malnutritia cronica este insotita de schimbari
biologice, care la randul lor influenteaza gandirea,
perceptia emotiilor si comportamentul intr-un grad
semnificativ.? Ceea ce este mai relevant pentru acest
eseu este descrierea unui ,comportament anorexic”,
care include preocuparea obsesiva pentru mancare,
egocentrism, narcisism, regresie infantila.

Romanele lui Amélie Nothomb, in ansamblul lor,
reprezinta o foarte buna ilustrare a problemelor
specifice secolului al XX-lea, care au condus la
emergenta anorexiei nervoase in acest moment al
istoriei.

Atunci cand alaturam viata biografica a unui autor si,
odatad cu ea, presupunerile despre viata psihologica
si opera sa, este simplificator sa presupunem ca
intre ele se stabileste o relatie de simpla reflectare,
ci mai degraba, conform lui Starobinski, o ,inventie
instauratoare, dorinta creatoare, metamorfoza
reusitd.””* Conform spuselor autoarei, ea Insasi

nu face diferenta intre scriere autobiografica si
non-autobiografica. Pentru ea, tema este mereu
aceeasi - umanul, mai exact ce inseamna a fi uman?>,
prelucrand continuu experienta pentru a se exprima
si re-exprima pe sine -,Orice autobiografie este

0 autointerpretare.”?® Autoarea ne lasa chiar sa
intelegem ca aceastd inventie continua prin scriitura
reprezinta chiar nucleul personalitatii sale. Intr-unul
din interviurile sale, ea marturiseste dificultatea

de a crede cd ea insasi exista?, dilemad readusa in
actualitate in momentul publicarea romanului Igiena
Asasinului, cand autoarea este acuzatd de impostura.
Oricum, deja autoarea trdia ea insasi aceasta teama
ascunsa. Valorificandu-si biografia in romane,

2 |bidem., p. 59.
z |bidem., p. 4.

24)ean Starobinski, Relatia criticd, traducere de Alexandru
George, Editura Univers, Bucuresti, 1974, p. 68.

% Susan Bainbrigge, Op. Cit., p. 196.

2 Jean Starobinski, Op. cit., p. 687.

27 Mark D. Lee, Les Identites d’Amélie Nothomb. De
I'lnvéntion médiatique aux fantasmes originaires, Editions
Rodopi B.V., Amesterdam-New York, 2010, p.17.
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ajungand pana la inserarea propriului nume in unele
texte si pana la crearea unui adevarat personaj

prin intermediul aparitiilor sale mediatice, Amélie
Nothomb isi amesteca continuu opera si biografia.

Tn cadrul acestui ansamblu nu exist coincidente,
elemente se interconecteaza si se regasesc in fiecare
dintre textele sale, cdci scriitura sa are in centru chiar
propria personalitate. Arareori Nothomb se ascunde
in spatele textelor sale si, chiar si atunci cand o face,
atentia cititorului este mereu atrasa cdtre decriptarea
aparitiei sale recurente.

Cuplajul viata-opera apartine unui moment istoric

si cultural precis, sugestiv, mai ales in acest caz,
pentru o problematica mailargd, aceea a relatiei
individului cu corpul sdu si al celorlalti. Putem afirma
Ca pentru aceasta autoare corpul este adevaratul
personaj principal al tuturor romanelor, este cel care
motiveaza parcursul fictional al marii majoritati a
personajelor imaginate, elementul care declanseaza
numeroase fire narative. Pentru personajele lui
Amélie Nothomb, corpul inspira in acelasi timp
fascinatie si, nu de putine ori, dezgust, dar niciodata
nu le ramane indiferent.

Pentru autoare, problematica alimentatiei in general,
dar mai ales a slabiciunii fizice, este primordiala:
,0rice naratiune este o ecuatie ce se articuleaza

n jurul foamei."?® Anorexica se gandeste mereu la
mancare. Precum orice alt om deprivat de hrana,
pacientii diagnosticati cu anorexie sunt vesnic
preocupati de mancare, vorbesc incontinuu despre
acest lucru, devin excesiv de interesati de alimentatie
si toate activitatile conexe ei.?® La fel ca mintea unei
adevadrate anorexice, opera lui Amélie Nothomb este
strabatuta, in ansamblul ei, de numeroase trimiteri
la alimentatie, la foame mai ales, la corpul slabit, la
corpul de copil, la corpul frumos n opozitie cu corpul
diform.

Romanele autoarei belgiene sunt strabatute de o
voce narativa cu caracteristici relativ stabile de-a
lungul prolificei sale opere. A trece de la un roman
la altul inseamna, in cazul lui Amélie Nothomb, a
ramane in acelasi univers mental. Regdsim printre

28 Amélie Nothomb, Biografia foamei, traducere de
Claudia Constantinescu, Editura Polirom, lasi, 2006, p.
17.

2 Hilde Brunch, Op cit, p. 7.

trasaturile acestei personalitati construite cu
maiestrie de catre Nothomb, imbogatite cu fiecare
roman, pe cele ale bolnavului anorexic tipic, asa cum
este el descris in literatura medicala: comportamente
si ganduri obsesiv-compulsive, perfectionism
patologic, abilitati inalte de control al impulsurilor,
intruzivitate, ganduri anxioase, o nevoie compulsiva
de a desfasura ritualuri cu scopul de a reduce nivelul
de anxietate si obsesii in a mentine aceste ritualuri,
alexitimie.®

In ceea ce priveste problematica anorexiei, unul
dintre romanele-cheie ale autoarei belgiene este
Biografia foamei, povestea propriei lupte cu aceasta
patologie. Ceea ce individualizeaza acest roman in
fata altor romane scrise de aceeasi autoare este
exprimarea la persoana intai singular. Acest text
este, inca de la inceput si Tn modul cat mai explicit

cu putinta, o marturisire. Aceasta preferinta pentru
persoana intai sugereaza prezenta unui eu care

se percepe pe sine insusi pe parcursul unui drum
sinuos, pe alocuri traumatizant, cel de la copilarie la
maturitate. inca din incipit, naratorul este atent, prin
intermediul unei lungi digresiuni, sa se pozitioneze
fermin relatie cu alimentatia. Foamea este valorificatd
ca fiind o senzatie pozitiva, cea care, in comparatie cu
abundanta, este producdtoare de progres: ,Absenta
foamei este o0 drama asupra careia nimeni nu s-a
aplecat”, declara naratoarea. in fond, ceea ce o
deosebeste pe anorexicda de omul obignuit este
capacitatea sa de a tolera peste limitele normalului
senzatia de foame.?? Foamea este asociata unei
cautariin sensul cel mai larg, este identificata ca

fiind motorul universal al tuturor actiunilor umane,
iar autoarea se identifica ca fiind ,supraflamanda”.
Cuvantul apare cu o frecventa uimitor de mare in
acest text - asociat pe rand dorintei de cunoastere,
de afectiune, dorintei in sensul cel mai larg. Atunci
cand este cuprinsa de foame, fetita se dezlantuie si se
transformad, devine ,cdpcaun, foamea in persoana, cu
ochii sai uriasi care cereau un tain incomensurabil.”

30 Alexithymia, emotional empathy, and self-regulation

in Anorexia Nervosa. Janelle N. Beadle, Ph.D, Sergio
Paradiso, M.D., Ph.D. Alexandria Salerno and Laurie M.
McCormick, M.D. s.l.: Ann Clin Psychiatry, 2013.

31 Amélie Nothomb, Biografia foamei, Ed. cit., p. 14.
32Hilde Brunch, Op cit, p. 15.

33 Amélie Nothomb, Biografia foamei, Ed. cit., p. 22.

34 Ibidem, p. 137.



In copilarie, relatia naratoarei cu mancarea este
una excesiv de pozitiva. Elanul vital al fetitei se
manifesta prin asa numite ,crize de potamanie”,
episoade in care bea cantitati impresionante de apa
in perioade foarte scurte de timp. Supra-alimentatia
ii era interzisd, caci mama controla riguros hrana
intregii familii, insa aceasta interdictie nu exclude
placerea clandestinitatii. Cea mai intensa senzorial
experientd a copilului se construieste in jurul
mancarii: momentul in care consumad pe ascuns
biscuitii speculoos din rezerva familiei. Interesant de
observat este ca cele doua experiente senzoriale -
a mancatului si a receptarii propriului corp - sunt
profund intrepatrunse. Atunci cand fetita realizeaza
intensitatea placerii alimentare, se refugiaza in

fata oglinzii pentru a-si privi corpul cuprins de
placere. Un element demn de luat in considerare

al psihopatologiei anorexiei nervoase este ca
eficacitatea psihologica a refuzului hranei depinde de
valorizarea lui pozitiva initiala.

Un element care reapare obsesiv in romanele lui
Amélie Nothomb este fixarea varstei de aur in
momentul copildriei, Tn mare parte datorita felului
in care copilul se raporteaza la propriul corp. La

fel cain episodul cu biscuitii speculooos, trupul
copilului ar trebui sa fie o sursa infinita de placere
si de bucurie. In momentul dezvoltarii caracterelor
sexuale secundare, trupul devine stajenitor. Din acest
moment, corpul devine obstacol in calea implinirii
depline. In timpul copilriei insa, posibilitatile

sunt infinite: ,Aveam multimi pe care trebuia sa

le uimesc. Aveam o imagine de intretinut. Aveam

o0 legendd de construit.”> Aceasta concluzie nu

este una retrospectiva, la care naratoarea ajunge

in momentul maturitatii. Din contrd, chiar inainte

sa atingd pubertatea, ea era constientd cd epoca
copilariei este singura care merita trdita. Evocarea
copilariei si regretul pierderii sunt teme recurente
in literaturd, Insa pentru Nothomb ele reprezintd un
centru tare al operei. Pentru ea, insusi actul scriiturii
este strans legat de acea stare de gratie: ,Scriitura
este continuarea copilariei prin alte mijloace”.3
Copilaria si scriitura sunt legate prin intermediul
senzatiei de plenitudine pe care o provoaca. A fi
prezent in mod constient in copilarie si a scrie sunt

3 Ibidem, p. 18.
3 Susan Bainbrigge, Op. Cit., p. 142.
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amandoua actiuni capabile sa provoace un sentiment
religios, asemanator aceluia de a fi zeu. Conform lui
Amélie Nothomb, in copilarie siin scriitura exista o
echivalenta perfectd intre obiect si cuvant. Pe de alta
parte, actul de a scrie este de asemenea strans legat
de anorexia nervoasd. Scriitoarea mdrturiseste ca
daca nu ar fi fost afectata de aceasta patologie, nu ar
fiTnceput niciodata sa scrie, fara a putea totusi, la fel
ca in cazul reintoarcerii la starea de gratie a copilariei,
sa indice un echivalent similar pentru asocierea
dintre anorexia nervoasa si actul de a scrie.’” Demn
de mentionat este faptul ca aceasta regresie infantila
prin scris este posibila doar aldturi de ascezd, si cel
mai important, alaturi de infometare.?®

O alta marturisire a autoarei care sustine ipoteza
de mai sus este cea in care sustine ca, atunci cand
era copil, ea se simtea cu adevdrat In elementul

ei. Aceasta Tnseamna, in primul rand, ca trupul

i se potrivea perfect, ca era o oglindire fidela a
interiorului. In schimb, in adolescentd, atunci cand
corpul a Tnceput sa capete un aspect asemanator
cu al unui adult, autoarea sustine ca i-a scapat de
sub control. Aceasta nu era numai o pierdere fizicd,
si mai mult decat atat, descoperirea unui dusman
interior, a unei veritabile ostilitati a trupului. Acest
dusman interior s-a nascut la doisprezece ani si
jumadtate, cand, probabil, pentru autoare a debutat
pubertatea. Pentru ea, dusmanul interior a luat
forma vinovatiei. Adolescenta fiind, se simtea
vesnic vinovata. In opozitie, copildria este descrisa
in mod explicit ca fiind varsta perfecta, plenitudine
absolutd, posesiune deplina a propriul corp si a
propriului elan. Adolescenta, inversul ei, a fost
traita ca o perioada de monstruozitate fizica, in care
autoarea se identifica cu unul dintre personajele sale
monstruoase, Epiphane.® Asadar, Amélie Nothomb
traieste sentimente ambivalente fata de femeile
adulte, considerandu-le in acelasi timp obiect demn
de dezgust, dar si potentiala sursa de placere.

Tn secolulul al XX-lea, Freud si Janet sunt primii
care aduc In discutie ideea conform cdreia tandra

37D. Lee, Mark & Nothomb, Amélie. (2004). Entretien
avec Amélie Nothomb. The French Review. 77. 562-575.
10.2307/25479394.

38 Amélie Nothomb, O formad de viatd, traducere de
Valentina Chiritd, Editura Polirom, 2012, p. 63.

39 Susan Bainbrigge, Op.cit., p. 188.



66

diagnosticata cu anorexie nervoasa refuza hrana
pentru a-si pastra corpul mic, subtire si asemanator
cu cel al unui copil, reusind in acelasi timp sa isi
intarzie maturarea sexuald, sa amane momentul

n care vor trebui sa se confrunte cu sexualitatea
adulta.®

Anorexia nervoasa este legatd de regresul infantil

prin doua mecanisme distincte, dar interdependente.

Tn primul rand, sciderea greutétii corporale

mult sub limitele normalului impiedica aparitia
caracterelor sexuale secundare. In al doilea rand,
conform lui Hilde Brunch, intarzierea pubertatii le
permite tinerelor afectate sa functioneze utilizand in
continuare convingerile morale deprinse in copilarie,
dar mai ales stilul de gandire al copilului mic.
Conform definitiilor lui Piaget, acest lucru inseamna
mai exact utilizarea predilecta a operatiilor concrete,
sau preconceptuale, egocentrism, credinte magice.*’

Cu toate acestea, exista in scrierile lui Amélie
Nothomb exemple de copii care nu traiesc acest
moment ca pe o varsta de aur si, mai ales, care au
o relatie zbuciumata cu alimentatia, fapt care se
acutizeaza atunci cand ating pubertatea. Acestia
sunt criminalii, cei care din punct de vedere

moral se plaseaza inechivoc de partea raului.

n Cosmetica dusmanului, Textor Texel este unul
dintre aceste personaje: ,Eu, care eram un copil
slab si ingrozitor de dificil in privinta mancarii, care
trebuia sa fiu hranit cu forta”.*> Textor traieste o
adevdrata reconversie alimentara in momentul
critic, la doisprezece ani si jumatate. Tnainte de acest
moment, pasta folosita drept hrana pentru pisici

ii provoca dezgustul. Aparent spontan, fara niciun
factor declansator identificabil, isi umple mainile de
pasta si o duce la gurd, i se pare cea mai gustoasa
mancare gustata vreodata. Un dusman din interior
il fortase sa consume acel preparat. Atat pentru
interlocutor, cat si pentru cititor, aceastd scurta
relatare este nemotivata in ceea ce priveste firul
narativ. Dar perversitatea alimentara a personajului
este un indiciu puternic Tn sensul pozitionarii sale
in sfera negativului, a raului. In lumea lui Amélie
Nothomb nu poti consuma cu voluptate hrana

40 Joan Jacobs Brumberg, Op. Cit., p. 217.

4 Hilde Brunch, Op cit, p. 34.

42 Amélie Nothomb, Cosmetica dusmanului, traducere de
Mihai Elin, Editura Polirom, lasi, 2006, p. 24.

pentru animale fard ca natura fundamentala sa fie
pusa la indoiala.

Tn momentul trecerii la pubertate, baietilor li se
dezvolta masa musculard, in timp ce fetele observa
o crestere a tesutului adipos, mai ales in zona
coapselor, a soldurilor si a sanilor. De multe ori,
declansarea simptomatologiei anorexiei nervoase
este legata de aparitia acestor semne, de nelinistea
pe care ele o provoaca. Se presupune cd, odata

cu transformarea corpului de copil intr-unul de
adult, vor urma si responsabilitatile asociate acestei
schimbari. Cresterea cantitatii de tesut adipos este
strans legata de aparitia menstruatiei. Menstruatia
este deseori asociata, in mentalul colectiv, cu
sexualitatea, cu hiperemotivitatea, vulnerabilitatea,
pericolul, murdéria. intr-o lume care valorizeaza
supletea, aceste diferente pot avea consecinte
emotionale importante. De exemplu, atunci cand
observa aparitia sanilor, naratoarea din Biografia
foameiincearca sa ii arda cu bricheta. Obsesia
sanilor revine si in Antichrista. Atunci cand Christa Ti
mentioneaza sanii, naratoarea ajunge la concluzia ca
ei reprezintd principala sa problema. in momentul
in care 1i ascunde, fizicul sdu devine acceptabil. in
schimb, atunci cand se priveste in oglinda fara sa
isi ascunda sanii, corpul devine ,jalnic, mizerabil, ca
si cum acest esec ar fi contaminat totul.”* Cu stilul
lor de gandire profund infantil, excesiv de concret,
indivizii afectati de anorexie nervoasa incearca sa
rezolve problema maturizarii prin a forta corpul sa
ramana la stadiul de copil.

De fapt, toate caracteristicile corporale ale femeii
adulte sunt respinse de eul narativ al lui Nothomb
ca fiind dezgustatoare, asa cum sustine in mod
explicit Prétextat Tach, personajul cu care autoarea
marturiseste ca se identifica, asa cum Flaubert se
identifica cu Madame Bovary. Inclusiv obezitatea este
consideratd dezgustatoare prin faptul ca aproprie
corpul de cel al femeii adulte, imbogatindu-I cu sani
acolo unde ei ar fi trebuit sa lipseasca. Nothomb
confirma cd este Prétextat Tach. Dintre toate
personajele pe care le-a creat, acesta este cel care
ii seamana cel mai mult. Ea marturiseste ca, desi
multe dintre personajele create ii seamadnad, acesta

4 Amélie Nothomb, Antichrista, traducere de Bogdan
Ghiu, Editura Polirom, lasi, 2004, p. 35.



este chiar ea insdsi, este eul in spatele cdruia ea se
ascunde, cea mai autobiografica dintre fictiunile

sale. Un argument in plus este relatia lui Tach cu
Léopoldine, modelata de catre autoare dupa propria
relatie cu sora sa. Amandouad au hotarat sa nu mai
manance, iar, spre deosebire de Amélie, sora sa nu
s-a vindecat niciodata de anorexie nervoasa. Asadar,
Igiena asasinului, cu numeroasele sale referiri la
dezgustul provocat de corpul femeii adulte, este
prima si cea mai intima carte a autoarei belgiene.*
Aici, autoarea se ascunde in spatele unui personaj.
Prezentarea la persoana a lll-a, aparent obiectiva,

a protagonistului face ca personalitatea sa sa fie
construita mai degraba in jurul evenimentelor in care
a fost implicat. In acest caz, pastrarea Léopoldinei la
stadiul de copil, cu pretul vietii, cufundarea ulterioara
in grasime sunt cele care depun marturie despre
credintele si despre valorile personajului.

Cu alte cuvinte, infometarea poate reprezenta
incercarea fetei care, temdtoare fata de momentul cand
isi va vedea corpul transformat in cel al unei femei,
doreste sa opreasca timpul in loc. Aflata Tn momentul
de cumpdna al pubertatii, ea nu vrea sa creasca, ci

mai degraba sa intoarca timpul inapoi, atunci cand,
privindu-se in oglinda, vedea un copil si in consecinta
se putea comporta ca un copil. Corpul propriu este cel
care este resimtit cat mai direct, cel pe care il putem
controla cu puterea vointei, chiar daca acest lucru
inseamna a-si exercita vointa pana la a-I strivi. Dar nu
numai oglinda joaca un rol important in perceperea
corpului ca fiind potrivit firii interioare, adica infantil.
Bolnava diagnosticatd cu anorexie nervoasa trebuie sa
isi simta corpul fragil fara a avea nevoie de medierea
unor instrumente, ea trebuie sa Isi simta stomacul gol,
foamea care o cuprinde, protuberantele osoase. De
multe ori, aceasta perceptie interioara poate fi cea care
dicteaza necesitatea de a mai scadea sau nu in greutate,
de a continua sau nu infometarea. De-abia la sfarsitul
secolului al XIX-lea, aceasta topografie interioara incepe
sa capete contur conceptual in mentalul colectiv.
Prezenta fizicd, corporala nu mai este sugerata doar
prin intermediul receptorilor senzitivi aflati la exteriorul
corpului, ci si prin receptarea unui spatiu interior bine
conturat, alcatuit din senzatii specifice.®

4 Susan Bainbrigge, Op. Cit.p. 190.
4 Georges Vigarello, Le sentiment de soi. Histoire de la
perception du corps XVIe-XX siécle, Ed. Cit., p .182.
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Freud privea fetita anorexica ca fiind speriatd de
perspectiva de a deveni o femeie heterosexuala.

Tn 1985 a scris c& ,faimoasa anorexie nervoasd mi

se pare ca este, dupa observatii atente, un soi de
melancolie In care sexualitatea este subdezvoltata.”¢
Problematica genului este o problemd spinoasa

n ceea ce priveste anorexia nervoasa. Psihanaliza
conceptualizeaza genul nu ca pe un dat natural,

ci mai degraba ca o consecintd a interpretarii
inconstiente a diferentelor dintre genuri, o identitate
construita treptat, Tn urma unui proces complex de
dezvoltare psihosexuala.*” Conform relatarilor lui
Amélie Nothomb, parintii i-au transmis faptul ca
exista cateva insusiri obligatorii ale feminitatii, printre
care se afla, bineinteles, si subtirimea, alaturi de
retinerea in exprimarea emotiilor, in manifestarea
apetitului, a felului de a vorbi. Important de retinut
este ca aceste ultime caracteristici sunt opusul a ceea
ce nu numai ca este permis in copildrie, ci, mai mul,
reprezinta chiar un nucleu tare al copilariei. Dupa
spusele autoarei belgiene, parintii sai au folosit in
repetate randuri un vocabular din campul lexical al
animalelor, pentru a face referire la comportamentul
alimentar.®® A fi numita ,vaca” sau chiar ,scroafa”
atunci cdnd manifesta un apetit alimentar excesiv
face trimitere la o judecata de tip moral aproape
explicit enuntata.

In general, relatiile interfamiliale sunt complicate si
tensionate Tn familiile pacientelor diagnosticate cu
anorexie nervoasa. Previzibil, relatia lui Nothomb
Cu mama sa este mai tensionata decat cea cu tatal.
In ceea ce il priveste pe tatd, autoarea marturiseste
ca a existat mereu intre ei un soi de confuzie
identitara, caci tatdl i-a spus mereu ,Tu esti eu."*
Acest sentiment este relatat si in Biografia foamei,
momentul in care copila distreaza invitatii parintilor
asumandu-si identitatea tatalui. Sa nu uitam ca
asociatd acestei identitati paterne exista si o relatie

4 Joan Jacobs Brumberg, Op. cit.., p. 28.

47 Ibidem., pp. 13-14.

48 Saunier, Emilie, La mise en scéne des personnages
féminins dans les ceuvres d’Amélie Nothomb, ou comment
travailler son corps par I'écriture, Sociologie de I'Art, vol.
opus 20, no. 2, 2012, pp. 55-74.

49 Saunier, Emilie, La mise en scéne des personnages
féminins dans les ceuvres d’Amélie Nothomb, ou comment
travailler son corps par I'écriture, Sociologie de I'Art, vol.
opus 20, no. 2, 2012, pp. 55-74.
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tensionata cu alimentatia, mama fiind datoare
sa monitorizeze aportul de hrana si sa previna
escapadele alimentare nocturne ale sotului.

Tn ceea ce priveste relatia maternd, romanele lui
Amélie Nothomb sunt saturate de trimiteri la relatii
complicate, sinuoase, tensionate sau de-a dreptul
ostile dintre mame si fiice. Chiar si intr-un roman

ca Biografia mamei, acolo unde relatia naratoarei cu
mama este una intens pozitiva, existd momente de
ruptura, ca acela in care copilul, cuprins de o foame
de afectiune greu de stapanit, ii cere mamei asigurari
in ceea ce priveste iubirea sa neconditionata. in

fata acestui tablou, mama raspunde prin propria

sa solicitare, aceea de a fi sedusa. In fata copilului
revoltat, ea i explica ca nu existd dragoste fara
cerinte, fie ele explicite sau nu. in ansamblul ei, opera
autoarei belgiene plina de astfel de trimiteri la relatii
dificile mama-fiica, de la Antichrista, romanul esecului
unor parinti de a-si accepta si iubi fiica adevarata, la
Dictionar Robert de nume proprii, despre o mama ce
isi pardseste pruncul prin suicid, la Loveste-ti inimal,
celin care o tdnara este obligata, pe rand, sa isi caute
0 mamad surogat capabila sa indeplineasca cerintele
dorite, iar apoi sa devind una chiar pentru fiica celei
dintai.

Tnca din scrierea lui Hilde Brunch, problematica
intrafamiliala era considerata un element cheie in
descifrarea psihopatologiei anorexiei nervoase.
Conform relatarilor psihiatriei, multi dintre pacientii
sdi Tsi descriu similar experienta, in sensul in care
intreaga lor viatd a fost trditd sub presiunea de a nu
se ridica la standardele impuse de familie.® Pentru
tanara Amélie, presiunea este tripla. Pe de-o parte,
ea face parte dintr-o familie aristocratd cu o lunga
istorie. Pe de alta parte, asa cum am discutat mai
sus, spre surprinderea fiicei, dragostea mamei a fost
explicit conditionata de atingerea unor standarde, In
mare parte educationale. In al treilea rand, referirile
frecvente la asemanarea de caracter dintre ea si tata
o0 obliga sa atinga cel putin nivelul social si prestigiul
celui dintai.

A fi victima unei asemenea boli este o povara in
plus in relatia mama-fiica. Din relatdrile naratoarei
din Biografia foamei aflam ca mama, cuprinsa de

0 Hilde Brunch, Op Cit,, p. 23.

panicd, Tsi cantareste periodic fiica. La randul eij,
fiica recurge la o serie de subterfugii pentrua o
induce in eroare, ascunzand greutati pe sub haine,
sau chiar supunandu-se unor chinuri trupeste
suplimentare: bea trei litri de apa intr-un interval
de timp extrem de scurt ce precede momentului
cantaririi. Disimuland, tandra neaga caracterul
expresiv al propriei maladii. Ea nu mai este un
individ care alege, In deplina libertate, sa se exprime
prin intermediul corpului, ci devine victima a unei
patologii.

Tn secolul al XX-lea, au fost dezvoltate teorii
psihanalitice care au adus n discutie posibilitatea ca
anorexia nervoasa sa fie inteleasa ca incercarea unei
tinere de a pastra un corp distinct de cel al mamej,
ca si cum a deveni adult este echivalent cu a se
transforma in propria mama.*'

Existd, In romanele lui Amélie Nothomb, si exemple
de relatii tensionate intre mame si fii, cum ar fi cea
ilustrata in Sd-ti ucizi tatdl. In acest roman, trimiterea
oedipiana este evidenta: ,Da, ti-o fur pe maica-ta care
este frumoasa si pe care o doresti ca pe fetele de
varsta ta"?, ii marturiseste tatal fiului adoptiv, sau, la
fel de transparent ,Ma adora cum isi adord un pusti
de cincisprezece ani tatal. Asa ca simte nevoia sa ma
ucida."

Amélie Nothomb ramane toatad viata sub influenta
unei tulburari de comportament alimentar,
subponderala, cu obiceiuri alimentare suspecte, cum
ar fi consumul de fructe putrezite. Mai mult, declara
ca hobby-ul sau consta in a vomita.> Gaseste, totusi,
o0 alta modalitate prin care sa acceada la statul de
mama, acela de a scrie. Ea vorbeste despre actul

de a scrie in termeni ca ,a da nastere cartilor”, ,a
fiinsarcinata cu o carte”, isi numeste romanele
copii.>® Este ca si cum ar reusei sa acceada la corpul
de femeie adulta, fertild, prin intermediul acestei
metafore.

1 Helen Malson, Op. Cit., p. 86.

52 Amélie Nothomb, Sa-ti ucizi tatdl, traducere de
Valentina Chirita, Editura Polirom, lasi, 2012, p. 13.

53 [bidem., p. 38.

54 Susan Bainbrigge, Op. Cit., p. 52.

55 D. Lee, Mark & Nothomb, Amélie. (2004). Entretien
avec Amélie Nothomb. The French Review. 77. 562-575.
10.2307/25479394.



Tn familia traditionald, in care copilul reprezinta un
posibil centru, tandra afectata de anorexie nervoasa
este cea care detine puterea. Ea devine tinta tuturor
grijilor pdrintesti, in special materne. Apetitul,

dieta si corpul ei ajung sa dicteze starea de spirit

a familiei, preocupérile ei. Tn mod fundamental,
anorexia nervoasad este un comportament deviant,
mai precis o tulburare a comportamentului
alimentar. Asadar, ea este strans legata de persoana
bolnavului, de vointa denaturatd acesteia, imposibil
de explicat pentru restul familiei. Aceasta familie
incapabila sa isi inteleaga copilul vulnerabil a fost

la randul ei medicalizatd, Tn sensul cuprinderii

sale in sfera potentialelor cauze ale declansarii
simptomatologiei. In consecintd, chiar in intimitatea
sa, devine tinta interventiilor terapeutice. Medicina
a patruns intr-un spatiu prin excelenta intim,
impunand norme, ghidand conduite.

Pentru naratoare, nu exista dubii in ceea ce priveste
intaietatea genului feminin: ,Numai fetitele erau
desavarsite. Nimic nu iesea din afara trupului lor,
niciun apendice grotesc, nici alte protuberante
rizibile. Ele erau concepute de minune, profilate
pentru a nu opune nicio rezistenta vietii."* Mai mult
decat atat, naratoarea are o intelegere profund
personala a diferentelor de gen, o intelegere bazata
pe esteticd. Pentru ea, sexul este ceea ce separa
oamenii frumosi (tot ea ne lasa sa intelegem ca in
aceasta categorie intra doar fetitele sau cel mult
femeile ce li se aseamana) de restul omenirii.
Adevarata frumusete este pentru Nothomb
subtirime, virginitate, asexualitate, copilrie. In
momentul Tn care trupul fetitei se maturizeaza, el
devine grotesc. Anorexia nervoasa este, asadar, o
modalitate prin care naratoarea se distanteaza de
propriul corp, insistand pe natura utopicd a copilariei
si fortandu-si corpul sa o readuca in acel moment
privilegiat.

Chiar siin ceea ce priveste opera sa, Amélie Nothomb
imprumuta din tezaurul copilariei, inclusiv in ceea

ce priveste formula narativd. Pentru Barba albastrd,
autoarea preia din specificul povestilor pentru

copii cu final moralizator. Aparent paradoxal, Tn

acest roman alimentatia are valente pozitive. Citim

%6 Amélie Nothomb, Sabotaj din iubire, traducere de
Mihai Elin, Editura Polirom, lasi, 2005, p. 104.

despre deserturi uriase savurate cu abandon, despre
ingerarea a unor cantitati impresionante de ouag,
despre preparate care nu pot fi destul de dulci,
despre rezerve nelimitate de sampanie. Explicatia
este simpla: ne aflam Tn mijlocul unui basm, inca in
domeniul copilariei, al mancarii producatoare de
extaz senzorial, in care dezvoltarea protuberantelor
grasoase asimilabile varstei adulte este imposibila.

Mai mult decat a fi consideratd o boala
preponderent feminina din cauza diferentelor
biologice, anorexia nervoasa a fost asociata, mai
ales, psihicului instabil al femeilor. ,Isterizarea
femeilor” nu este fenomen nou, el este prezent inca
din Grecia Antica. Corpul feminin era considerat a fi
saturat de sexualitate, asociat ,femeii nervoase"’.
Acest lucru nu ar insemna faptul ca femeile nu ar
putea fi cumpatate, echilibrate din punct de vedere
psihic, ci ca acest lucru este asociat mai degraba cu
virilitatea. Momentul in care a fost definita pentru
prima oara anorexia nervoasa este unul in care
afinitatea socio-istorica dintre feminin si patologic
era adancinraddcinatd, fiind perpetuate entitati
psihopatologice precum isteria, neurastenia,
cloroza, siin sens mai larg, patologizarea corpului
feminin. Anorexia se naste la intersectia dintre
discursul medical despre isteria feminina si acela al
tulburarilor gastrice nervoase, In scrierile medicului
francez Laségue si ale lui unui britanic, William Gull.
Dintre cei doi, Laségue este cel care pune cel mai
mare accent pe componenta psiho-emotionald a
bolii, in special pe tensiunile intrafamiliale, fiind
primul care a sugerat ca refuzul alimentatiei
constituie o forma de conflict intrafamilial pentru
copilul de sex feminin in dezvoltarea sa inspre
maturitate. Cea mai frecventa explicatie a acestui
comportament era dorinta pacientei de a atrage
atentia asupra sa. El lega debutul simptomatologiei
de frustrari in stransa legatura cu maturizarea:
asteptari erotice neindeplinite, oportunitati sociale
sau educationale ratate, dificultati in relatia cu
parintii.>® Asadar, inca de la inceputul constituirii ei
in cadrul discursului medical specializat, anorexia
nervoasa a reprezentat un fel de discurs nonverbal
care punea in centru individul afectat.

57 Michel Foucault, The History of Sexuality, Volume I - An
Introduction, traducere de Robert Hurley, Pantheon
Books, New York, 1978, p. 104.

%8 Joan Jacobs Brumberg, Op. Cit.pp. 127-129.

69



70

Disputa asupra cauzei (neurologice sau psihologice)
pune femeia in centrul unei dispute mai importante
legata de statusul pacientului. Majoritatea primelor
texte despre anorexia nervoasa aduc in discutie
cauze mixte, atat psihologice, cat si nervoase. Astfel,
anorexia nervoasa ajunge sa fie simultan atat o
patologie de origine neurologicd, cat si un rezultat al
irationalitatii, al isteriei tinerelor fete. Au produs astfel
0 pacienta bolnava in sensul deplin al cuvantului,
dar era in acelasi timp responsabila pentru propria
boala.> Astfel, anorexia nervoasa devine in primul
rand o problema individuala, o tulburare a modului
de perceptie a propriului corp, de supraevaluare a
greutatii corporale, mai mult decat o problema in
cadrul careia sa se poatad face referinte la contextul
socio-cultural.

Au existat nsa si momente in care
subponderabilitatea nu a fost pusa pe seama isteriei
feminine. Un exemplu in acest sens sunt toate
femeile atinse de asa-numita anorexia mirabilis,
fenomen care se intinde pana la sfarsitul secolului al
XIX-lea. n anii 1880 si 1890, comportamentul femeilor
tinere care practicau restrictia calorica extrema a fost
adesea interpretat si inteles ca o cautare spirituala

a transcendentei, iIn dauna corpului material. Totusi,
la inceputul secolului al XX-lea, o conceptie cvasi-
stiintifica conform careia aceste bolnave nu puteau fi
atinse decat de forme de isterie specific feminina era
omniprezenta in societate si in practica medicala.®
De fapt, sfarsitul secolului al XIX-lea este momentul in
care infometarea a incetat sa aiba valente religioase
si ainceput sa fie medicalizata, conform traditiei
secolului al XX-lea. Pana in anul 1910, motivatia
religioasa a disparut complet din clasificarile medicale
care priveau indivizii subnutriti.®’

Totusi, exista un numadr de studii care au documentat
valorizarea estetica a subtirimii, fapt demonstrat de
scaderea progresiva a greutdtii modelelor in revistele
pentru femei sau in cele pentru barbati, cum ar fi
Playboy. Alta modalitate de a documenta acest fapt
este cresterea frecventei de aparitie a articolelor
legate de dietd in pres&.t? in aceastd perioadd are loc
o modificare in mentalitate in ceea ce priveste corpul

9 [bidem., p. 67.
€ bidem., p. 63.
¢ Ibidem., p. 98.
62 Helen Malson, Op. Cit., p. 93.

feminin. Se insista asupra unui nou tip de silueta, al
carui model este linia.®* In secolul al XX-lea metodele
dietetice sunt numeroase, mereu incd si mai multe.
Ele provin atat din lumea medicala, cat si din sfera
non-medicala. Interesul pentru mentinerea unei
greutati optimale sau chiar suboptimale apartine
tuturor. La randul ei, cererea nu pare niciodata
satisfacuta, piata nu ajunge nicicand sa fie saturata
de asemenea propuneri dietetice. Acest fenomen
antreneazad, inclusiv la nivel medical, o filosofie
dietetica din ce in ce mai complexa.® Dupa cum am
mentionat, medicalizarea societatii este prezenta

la fiecare nivel. Apar noi tipuri de patologii, bazate
pe examindri paraclinice greu accesibile sau chiar
inaccesibile pana atunci: hipercolesterolemie,
hipertrigliceridemie, steatoza hepatica etc. Aceasta
adevarata explozie de propuneri dietetice este
motivata in parte si de cresterea incidentei obezitatii.
La randul sdu, obezitatea ajunge sa fie, in cadrul
discursului medical, purtatoare a numeroase rele.
Pana atunci mult mai putin studiata (in parte din
cauza incidentei mult mai scazute), obezitatea ajunge
sa fie implicata in etiopatogenia a numeroase boli,
ajungand sa fie incriminata Tn patologia mai multor
organe si sisteme, de la insuficienta cardiacd, pana
la diabetul zaharat. Discursul medical sustine acest
canon estetic, contribuie la crearea acestui nou
tezaur dietetic, implicand chiar metode specifice
propriului domeniu, cum ar fi liposuctia.

Una dintre explicatiile culturale ale anorexiei
nervoase este aceea ca greutatea suboptimala

este promovata agresiv in spatiul public, Tn special
de cdtre media, si astfel genereaza un imperativ
cultural deosebit de puternic, acela de a fi excesiv de
slaba pentru a putea indeplini unul dintre criteriile
necesare ale feminitatii implinite.t> In 1902, in revista
Vogue se scria ca s-ar putea crede ca a fi grasa este
0 crima, judecand dupa eforturile femeilor de a avea
o siluet silfida. In 1918, aceeasi revistd recunostea

6 Georges Vigarello, The Metamorphoses of Fat, traducere
de C. Jon. Delogu, Columbia University Press, New York,
2013, p. 166.

6 Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine, Georges Vigarello,
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de Simona Manolache, Mihaela Arnat, Muguras
Constantinescu, Giuliano Sfichi, Editura Art, Bucuresti,
2009, p. 147.

6 Joan Jacobs Brumberg, Op. Cit., p. 31.



supraponderabilitatea ca fiind o veritabila crima.®
De fapt, fragilitatea reprezinta un aspect important
al feminitatii cu mult Tnainte de secolul al XX-lea,
caci fragilitatea, vulnerabilitatea fizica a femeii
incapabile de munca productiva erau marturii care
atestau capacitatea sotului sau a tataluide a o

scuti de astfel de griji. Totusi, la inceputul secolului
al XX-lea, clasele superioare promovau inca acest
tip de frumusete ca metodad de a se diferentia de
clasele muncitoare.” De asemenea, intr-o lume in
care penuria alimentara incepe treptat sa dispara,
incidenta supraponderabilitatii si a obezitatii cresc.
Astfel, mentinerea greutatii sub anumite limite este
si o metoda a claselor superioare, cele care trebuiau
sa dovedeasca stapanire de sine, dar mai ales faptul
ca sunt detinatori inclusiv al monopolului estetic,

nu doar financiar. Dintre personajele lui Amélie
Nothomb o amintim pe Sigrid, eroina din Drept de
viatd si de moarte, care, pentru a-si marca distanta
fata de lume si apartenenta la o categorie de oameni
pentru care resursele de orice fel nu reprezinta
niciodata o problema, declara ,Mie nu-mi vine
niciodata sa mananc.”s

Nu numai ca patura de sus a societatii Tsi exprima
superioritatea inclusiv prin intermediul corpului, dar
chiar, odata cu diminuarea rasismului, separarea
prin greutate (sizeism) devine o alta formad de
discriminare, cu ideologii si metode asemanatoare.
Se ajunge chiar pana la a se sustine ca obezii sunt
mai adesea jigniti si sunt tratati in general mai rau
decat negrii in perioada de discriminare rasiala din
Statele Unite.®®

Momentul in care naratoarea ajunge in Bangladesh,
locin care foamea este prezenta peste tot, in care
abundenta lipseste cu desavarsire, este cel in care

se declanseaza boala, moment-cheie al parcursului
tinerei: ,Aminceput sd urasc foamea, orice foame,
foamea mea, a celorlaltj, ba chiar si pe cei care o puteau
simti. Uram oamenii, animalele, plantele. Doar pietrele
scapasera. As fi vrut sa fiu o piatrd."””” Boala se naste

¢ |bidem., p. 243.

7 Ibidem., p. 185-186.
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de Maria Zarna, Editura Polirom, 2009, p. 70.
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din dorinta de a se anula pe sine, de a deveni parte

din materia anorganica, de a se elibera de suferinta
umana, de ceea ce naratoare numeste teroare a vietii:
.Ne petrecem, de fapt, timpul luptand impotriva terorii
vietii. Inventam definitii prin care s-o fentam: sunt o
masinarie, muncesc din greu, meseria mea consta

din a face asta si asta.””" In etiopatogenia anorexiei
nervoase, acest mecanism declansator nu este rar,

ci chiar o regula generala. De multe ori, reprimarea
unui sentiment, in special a unuia cu puternice

valente negative reprezinta elementul care conduce

la aparitia simptomelor. De asemenea, de cele mai
multe ori, boala devine manifesta in momentul in care
pacientul ajunge sa fie complet desincronizat cu mediul
nconjurator.”2intr-o lume plin de suferinta si foamete,
precum cea din Bangladesh, singura posibilitate de a
incerca reconectarea cu mediul era aceea de a te ldsa
cuprins de foame.

Precum tanara mentionata de Hilde Bruch, pentru
naratoare anorexia nervoasd a fost o binecuvantare,
vocea interioara, cea care o facea constientd si
responsiva la suferinta din jur a amutit, corpul a
redevenit cel al unei copile, iar dorinta sexuala a
disparut cu totul. Totusi, instinctul de supravietuire
este mai puternic decat dorinta tinerei fete. La
cincisprezece ani si jumatate, ea Incepe spontan sa
manance. Trupul a Tnvins mintea, tdndra mananca

zi de zi, in ciuda suferintelor mentale, a procesului
dureros care a insemnat insanatosirea. Din acel
moment, trupul redevine dusmanul, cel inlauntrul
caruia este tintuitd mintea tinerei, dornica de a fi cat
mai usoard, mereu gata de zbor. Pentru naratoare,
intre corp si minte diferenta este una fundamentalg,
ea atinge chiar conceptele cheie cu care Nothomb
opereaza: grasime versus non-grasime. ,Creierul e
grasime pura si grasimea nu e niciodata curatd."”?
Este posibil ca, prin intermediul experientei
anorexice, naratoarea sa incerce sa rezolve paradoxul
prin care creierul, organ de grasime, dar in acelasi
timp parte a trupului, sa i ordone celui din urma sa
renunte la toata grasimea?

Trupul este mereu in pericol de a-i deveni dusman,
de a o trada. Atunci cand se indragosteste, rivala

7t Amélie Nothomb, Jurnalul Randunicii, traducere de
Valentina Chirita, Editura Polirom, lasi, 2007, p. 7.
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o indeamna pe adolescenta sa i arate continutul
batistei, cu siguranta ca tandrul va fi mai putin
indragostit dupa acest episod. Tradarea de care

se face vinovat trupul are legdtura cu reflectarea
interiorului. Infitisarea corporala ar trebui sa fie

o oglindire a interiorului. In Barbd albastrd, tandra
chiriasa este uimita de infatisarea ucigasului: ,Chiar
aratati ca un oarecare. Daca ar exista dreptate pe
pamant, oamenii de felul dumneavoastra ar avea
chipul pe care il meritd.”” De aceastd data, trupul nu
tradeaza.

Ecoul religios nu lipseste din redarea relatiei naratoarei
cu alimentatia. Imaginea trupului-carne, a trupului
devorat, apare de mai multe ori Th mod explicit in
Jurnalul Réndunicii, panad isi capatd, intr-un final,
conotatia religioasa: ,I-am prins gustul. Nu imi place,
Si cu toate acestea, gustul are farmecul lui: aminteste
de painea de impartasanie.”’s In acest roman, intre
ucigas si victima sa se dezvolta o relatia amoroasa
care trece bariera trupului, consumandu-se in lipsa
lui. Uniunea are loc prin intermediul fantasmelor
antropofage ale ucigasului, care intr-un final,
infaptuieste sacrificiul suprem pentru iubita: intr-un
moment de mare incdrcatura simbolicd, se sinucide
ingerandu-i fiecare pagina a jurnalului intim. Altfel
spus, Ti devoreaza trupul autentic, Tn absenta trupului
de carne. A-si ocupa corpul in modul cel mai bun cu
putintd, ceea ce de cele mai multe ori inseamna a-|
supune pana la a-l forta sa oglindeasca idealul dorit,
trup de fetitd asexuatd, sediu al placerii depline, este
unul dintre scopurile prime ale anorexicei: , Traim

cu proasta impresie ca fiecare poseda un corp. in
imensa majoritate a cazurilor, nu ne ocupam corpul
sau il ocupam atat de rdu cd e o rusine, o pierdere, ca
acele superbe palazzi romane, care acum sunt sedii
de multinationale, in vreme ce ele erau sortite sa fie
locuri ale placerii."”®

Problematica sexualitatii este adesea prezenta

in romanele lui Amélie Nothomb, insa rareori ea
este discutatd in mod explicit. Pare ca autoarea isi
asuma opinia unuia dintre personajele sale atunci
cand marturiseste ca ,M-am simtit mai confortabil
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gandindu-ma ca erotismul este in mod necesar
grotesc: nu exista dorinta fara transgresiune - si ce
transgresiune poate fi mai delectabila decat cea a
bunului gust?"”’

Tnca din secolul al XIX-lea, sexualitatea si alimentatia
erau strans legate, apetitul fiind considerat un
barometru al sexualitatii, in sensul in care un apetit
excesiv ar fi putut indica un erotism exacerbat,

pe langa lipsd de auto-control. In consecints,

atat mamele, cat si fiicele, erau preocupate de
monitorizarea acestui aspect cultural.”® Asadar,
apetitul este metamorfozat cultural. El devine

intr-o mult mai mica masura un fapt biologic si se
transforma intr-un comportament intens modulat
cultural, un instrument social si emotional. In lumea
imaginata de autoare, apetitul este prezent doar
accidental. In general, oamenilor nu le place s&
manance. Observandu-i pe oamenii dintr-un vagon-
restaurant, unul dintre personajele sale se intreaba:
»,Oamenilor nu le place sa manance si totusi
mancau. De ce? De foame? In societatea noastra
supraalimentata, nimanui nu fi este foame. Si-atunci,
de ce? Nu-i obliga nimeni. Am ajuns la urmdtoarea
concluzie: oamenii se indopau din masochism."”®

Tn secolul al XX-lea, gradul si modul in care este
prezenta in spatiul public problematica sexualitatii
se schimba. Conform lui Foucault, atunci nu are

loc, asa cum am putea crede, o ruptura in sensul
unei descdtusari, ci secolul al XX-lea reprezinta

mai degraba un punct de inflexiune. Acesta este
momentul in care mecanismele represive sunt
percepute ca incepand sa sldbeasca, se trece de la
intransigenta la oarecare toleranta in practicarea
relatiilor sexuale extramaritale, invinuirea
perversiunilor se diminueaza si ea, iar condamnarea
lor de catre lege este cel putin partial eliminatd. Ceea
ce a condus la aceste schimbari a fost elaborarea
unor idei ce sustineau ca exista ceva mai mult decat
trupuri, organe, localizari somatice, functii, sisteme
anatomice, ceva diferit si in acelasi timp ceva mai
mult, cu proprietdti si legi specifice: sexul.®
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Tot in secolului al XX-lea, psihanaliza, prin Freud si

mai apoi prin Janet, este prima care aduce in discutie
legatura dintre sexualitate si alimentatie. Conform
teoriei freudiene, toate tipurile de apetit sunt, de fapt,
manifestari ale libidoului si ale pornirilor sexuale. El
sustinea ca bolnava diagnosticata cu anorexie nervoasa
refuza alimentatia pentru ca atat mancarea, cat si

sexul o dezgustd. Din cauza unor asocieri anterioare
momentului in care incepe sa refuze hrana, alimentatia
capadta o valoare simbolica care o transforma intr-o
veritabila sursa de dezgust pentru bolnava.®' Putem
deci, concluziona cd in viziunea freudiand anorexica

se infometeaza din cauza unui dezgust real fatd de
mancare. Mai tarziu, practica medicald a demonstrat
faptul ca aceste tinere se simt arareori dezgustate de
hrana. Din contrd, sunt intens preocupate de acest
aspect al existentei, gatesc excesiv, si obliga apropiatii
sa consume produsele preparate de ele, dar mai ales,
asa cum putem citi Tn multe dintre romanele lui Amélie
Nothomb, resimt o foame coplesitoare, continua.

Spre deosebire de Freud, Janet a recunoscut din
prima prezenta foamei la pacientele diagnosticate cu
anorexie nervoasa. El a subliniat capacitatea acestor
bolnave de a-si controla apetitul, de a-si exercita
vointa asupra corpului. Totusi, la fel ca Freud, admite
existenta unei conexiuni profunde intre refuzul
alimentatiei si sexualitate. Janet sustine cd bolnavele
sunt afectate de prezenta unor idei fixe, imuabile,
legate de alimentatie si sexualitate care le impiedica
sa separe modestia si castitatea de apetit si de hrana.
Una dintre pacientele studiate de Janet marturiseste
chiar explicit ca nu doreste sa creascad in greutate
pentru ca ar insemna sd arate ca o femeie, cat timp ei
i-ar fi placut sa ramana un copil &

Nothomb scrie la sfarsitul secolului al XX-lea, intr-un
moment in care tinerele scriitoare fac uz cu prisosinta
de dreptul de a scrie deschis despre sexualitate,
uneori incluzand detalii explicite, totusi, aceste pasaje
nu apar niciodata in scrierile autoarei belgiene.
Putem merge chiar mai departe, pana la a afirma ca
din aceste romane lipsesc aproape cu desavarsire
personaje feminine adulte cu sexualitate nedevianta.
Majoritatea personajelor feminine, fie copii, fie adulti,
sunt bantuite de importante patologii psiho-sexuale.

8 Joan Jacobs Brumberg, Op. Cit., p. 214
8 |bidem., pp. 213-217.
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Anorexica este un personaj prezent in multe dintre
fictiunile lui Amélie Nothomb, fie ca personaj
propriu-zis, fie care voce auctoriala ce strabate
intreg ansamblul operei, in care putem recunoaste
trasaturile indicate in literatura de specialitate ca
apartinand unui individ diagnosticat cu aceasta
patologie. Unele dintre aceste trasaturi de caracter
sunt, de asemenea, asociate sindromul obsesiv-
compulsiv: meticulozitate, atentie la detalii,
perfectionism, rigiditate. Asocierea dintre aceasta
tulburare de comportament alimentar si astfel de
trasaturi a fost recunoscutd inca din anii 1940.8
Parcurgand cel mai cunoscut dintre romanele
autoarei belgiene, Uimire si cutremur, ar fi greu de
recunoscut in protagonista lui o persoana care sa
se regaseasca in portretul de mai sus. Episodul

in care Amélie este rugata sa verifice cererile

de decont ale angajatilor companiei Yumimoto
este antologica: ,Niciodatd, dar niciodata, nu mi
s-a iIntdmplat sa ajung la vreun rezultat, daca nu
identic, mdcar comparabil cu cele pe care trebuia
sa le verific"®, mdrturiseste ea. Este neasteptat

ca o persoana ce detine trasaturile de mai sus sa
fie incapabila, pe rand, sa copieze numere mai
lungi de sase cifre sau sa realizeze, cu ajutorul
unui calculator de buzunar, inmultiri si adunari.
Putem, totusi, recunoaste la Nothomb toate aceste
caracteristici in momentul in care scrie, moment in
care, conform propriilor marturisiri, atinge o stare
de gratie care ii permite concentrarea pe aceasta
unica actiune. Ea insasi marturiseste cd Tn aceste
momente, numite de ea ,submarin”, sunt cele in
care reuseste sa gaseasca echivalentul perfect
dintre cuvant si lucru.®> O putem recunoaste si

n ritmicitatea cu care Tsi publica romanele: la
sfarsitul fiecdrui august, autoarea belgiana ofera
cititorilor, fara gres, un alt text. Pe langa toate
acestea, Amélie Nothomb cea obsesiva se tradeaza
mai ales prin recurenta obsesiilor sale in scris.
Frumusete, copilarie, subtirime fizica, crima, hrana
sunt elemente narative care revin de fiecare datd in
scrierile sale.

8 Ibidem., pp. 220.

84 Amélie Nothomb, Uimire si cutremur, traducere de
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Tn ansamblul operei exista numeroase referiri la
valentele estetice si morale ale greutatii corporale.
Nothomb nu se deosebeste de contemporanii

sdi atunci cand afirma, in repetate randuri, ca a fi
frumos inseamna in mod obligatoriu a fi slab. Dar
ceea ce este mai surprinzator este ca afirma de
asemenea ca a fi frumos este echivalent cu a fi moral.
Tn Cosmetica dusmanului, pentru a motiva prezenta
povestirii cu mancarea de pisici, Textor Texel Ti
explica interlocutorului sau urmdtoarele: ,Cosmetica,
ignorantule, este stiinta ordinii universale, morala
supremad care guverneaza cosmosul. Nu e vina

mea ca esteticienii si-au revendicat cuvantul asta
admirabil &

Tn secolul al XX-lea, subtirimea este valorizata estetic
intr-un grad fara precedent, iar medicina contribuie
considerabil la aceasta noua valorizare. Chirurgia
plastica este un domeniu care isi gaseste avantul in
acest secol. Ea nu este Inca destul de dezvoltata incat
sa isi propuna reusitele din secolul al XXI-lea in ceea
ce priveste remodelarea trupului sau a chipului, dar
una dintre tintele sale prime este grasimea. Relaxarea
tabuurilor sexuale conduce la dezgolirea progresiva
a corpurilor, ceea ce la randul sau conduce la
adresabilitatea mai mare a chirurgiei plastice. Mai
mult, progresele inregistrate de anestezie sau
aparitia antibioticelor joaca si ele un rol important in
dezvoltarea acestei ramuri medicale.® Pentru Amélie
Nothomb insa, chirurgia plastica are dezavantaje
imposibil de depasit. Identitatea este intr-atat de
legata de trup incat orice modificare asupra celui

din urma ar conduce inevitabil la 0 adevarata criza
identitara. De exemplu, pentru Quasimodo, eroul
romanului Atentat, apelul la chirurgie plastica ar
insemna sa trebuiasca sa se confrunte cu un sine
care nu se mai poate recunoaste in oglinda, care si-a
pierdut poate cea mai importanta masca identitara,
uratenia.

Asa cum am mentionat deja, autoarea investeste

cu valoare morald starea de nutritie a individului.
Dovada in acest sens sta Peplum, o distopie
pozitionatd in viitor care se raporteaza mereu la
trecut, dezvaluind de fapt starea de fapt din prezent.

8 Amélie Nothomb, Cosmetica dusmanului, traducere de
Mihai Elin, Editura Polirom, lasi, 2006, p. 95.
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Pentru autoare, asumata inclusiv cu numele ca
naratoare a acestui roman, oamenii se impart
dihotomic: buni sau rai, grasi sau slabi (bineinteles,
in interiorul acestei clasificari exista loc de nuantari,
caci in opera lui Amélie Nothomb obezii au, uneori,
trasaturi care produc induiosarea cititorului).

Mai mult chiar, Frumosul transcende moralul,
functioneaza dupa alte reguli, ar trebui slujit in
detrimentul oricdrei alte cauze:

»Nimic nu se uitd mai repede decat Binele. Mai rau:
nimic nu trece atat de neobservat ca Binele, deoarece
Binele adevarat nu se bate cu pumnulin piept - daca
se bate, inceteaza a mai fi Bine si devine propaganda.
Frumosul, insd, poate dura in veci: el este propria

sa urma. Lumea vorbeste despre el si despre cei

care l-au slujit. Drept care, Frumosul si Binele sunt
guvernate de legi opuse: Frumosul este cu atat mai
frumos cu cat se vorbeste mai mult despre el, Binele
este cu atat mai putin bine cu cat se vorbeste mai
mult despre el. Pe scurt, o fiinta responsabila care
s-ar consacra cauzei Binelui ar face un plasament
prost.”s

Tnca si mai mult chiar, Frumosul este echivalent cu
Adevarul: ,Este adevarat ceea ce e frumos. Restul
sunt nascociri.”®®* Urmand logica aceleiasi ierarhii
valorice, n lumea imaginata in Pep/lum este vital ca
toti indivizii sa aiba un trup frumos. Acest deziderat
devine principiu de guvernare. in sprijinul sau,
reprezentantul noii lumi aduce in discutie corpurile
deformate de grasime ale trecutului, care nu se
fereau s se exhibe in spatiul public. In schimb, a fi
frumos in public este echivalent cu a transforma ziua
celorlalti intr-o opera de arta.

Chiar dacd majoritatea acestor replici apartin lui
Celsius, universul imaginat de Amélie Nothomb
corespunde unei dorinte adanci de a trai intr-o

lume construita exclusiv in jurul esteticului. Pentru
autoare, aceasta lume este in acelasi timp distopie,
critica la adresa unei societati care nu valorifica
individualitatea in toate formele ei si care nu practicd
toleranta, dar si un vis nemarturisit. Aceasta lume

ar putea cu usurinta fi imaginata de o bolnava de
anorexie nervoasa.

8 Amélie Nothomb, Peplum, traducere din limba
franceza de Mihai Elin, Editura Poliron, lasi, 2007, p. 51.
8 |bidem., p. 184.



Desigur, a pune laolalta doar aceste asertiuni

despre anorexia nervoasa nu inseamna ca ea este

o patologie unitara, ci mai degraba o multiplicitate
de subiectivitati distincte, in continua transformare,
si uneori contradictorii. Dar este in acelasi timp
adevdrat cd aceastd patologie reuneste fiinte cu
caracteristici asemdndtoare, cd pune in joc probleme
despre corp si despre ce inseamna el pe care aceste
tinere incearca sd le rezolve Intr-un fel asemanator.

Pentru a explora mai departe ceea ce inseamnd
corpul, dar mai ales greutatea lui, in opera lui Amélie
Nothomb este necesar sa aducem in discutie obezii,
caciin figura lor se concentreaza mai toate angoasele
autoarei. De asemenea, ei reprezinta o modalitate

de punere in scend a imaginii rasturnate a corpului
dezirabil: diformi, lipsiti de vointa, lezand privirea
unor victime nevinovate prin simpla prezenta. Ei nu
cunosc foamea.

Tnvinovétirea obezului nu este un fenomen nou,

el este prezent inca din Evul Mediu. Atunci insa,
figura lui era legata de o transgresare morala a
normelor, de infaptuirea unor pacate capitale, de
I3comie inteleasa in sens crestin. In secolul al XX-lea,
in urma medicalizarii societatii, obezitatea devine
boala. Creste numarul tratamentelor disponibile,
obezii isi spun povestea, psihanaliza este atenta

la marturiile lor. Aceasta este si momentul in

care, odata cu intelegerea mai profunda a unor
mecanisme fiziopatologice, in ciuda multiplicarii
numarului tratamentelor disponibile, lumea medicala
isi recunoaste limitele in ceea ce priveste posibilitatile
de tratament. Stigmatizarea se transforma in
victimizare.®

Pentru a intelege Insemndtatea acestor personaje,
este necesar sa subliniem faptul ca, pentru autoare,
orice obezitate este monstruoasa. lata descrierea
unuia dintre acesti monstri:

,O chestie goala si lipsita de par, atat de mare, ca
iesea din cadru. Era o umflatura in crestere: simteam
cum carnea isi face necontenit drum, cdutand noi si
noi feluri de a se extinde, de a se umfla, de a castiga
teren. Grasimea proaspata trebuia sd traverseze

% Georges Vigarello, The Metamorphoses of Fat, Ed. Cit., p.
138.

continente de tesuturi adipoase pentru a se raspandi
la suprafatd, apoi sa se incrusteze in fasia de grasime
de rotiserie, cain cele din urma sa devina temelia noii
grasimi. Era cucerirea vidului de cdtre obezitate: sa te
ingrasi insemna sa tragi dupa tine neantul.”’

Fabricarea corpului monstruos in opera lui

Amélie Nothomb respecta regulile universale:
monstruozitatea atinge periferia corpului, iar centrul
ramane uman, defectul se exprima prin exces,
exista diferente fundamentale intre profunzime si
suprafatd.®? Asadar, grasimea se pozitioneaza in
principal la suprafata corpului, Iasand profunzimea,
latura umand, prizoniera unui trup diform.

Uimire si cutremur este povestea pierderii unei
identitati si a recastigarii alteia. intr-un anume fel,
romanul pune Tn scena maturizarea naratoarei,
caci compania Yumimoto o obliga sa renunte la
fantasmele legate de spatiul japonez, la idilica
imagine pe care o are despre Japonia din prima
copildrie, atunci cand se simte Dumnezeu. Printre
altele, Japonia este si tara care pretuieste intens
controlul corporal, o tara in care, mai ales femeile
trebuie sa se supuna unor reguli alimentare stricte,
CuU 0 puternica incarcatura morala: , Ti-e foame? Nu
manca, gusta - caci trebuie sa ramai zvelta, nu pentru
placerea de a vedea oamenii intorcand capul pe
strada dupa silueta ta (n-o vor face), ci pentru ca e
rusinos sa ai rotunjimi. Ai datoria sa fii frumoasa”.

Experienta narata in acest roman o impinge pe
naratoare catre a-si asuma statutul de adult, catre a
deveni scriitoarea de mai tarziu. La doar cateva zile
de la terminarea contractului, incepe manuscrisul
romanului sau de debut, Igiena asasinului.

Existd in acest roman un personaj, vice-presedintele,
caracterizat in primul rand de greutatea sa, de
obezitatea sa chiar, inconjurat mereu de mancare,
dominat de corp. Chiar si numele este sugestiv, fiind
acelasi cu al unui desert japonez. in momentul iesirii
sale din scena, ultimul sau gest agresiv, meschin,
este, Tn mod simbolic, legat tot de hrana. El isi obliga
angajata sa guste ciocolata alba cu pepene verde,

o Amélie Nothomb, O formd de viatd, Ed. Cit., p. 103.

92 Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine, Georges Vigarello,
Istoria corpului. Vol I: De la Renastere la Secolul Luminilor,
Ed. Cit., p. 54.
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o combinatie care pe ea o dezgustd. Mai tarziu,
amintirea sa avea sa fie legata tot de hrana: de fiecare
data cand va inghiti un omochi, tanara occidentala
se va gandi la el. Corporalitatea sa deviantd este
asociata hipersexualitatii, agresiunile sale, chiar

daca doar verbale, sunt receptate ca fiind Th mod
fundamental de natura sexuala, asa cum se intampla
atunci cand el o pedepseste pe Fubuki, sau atunci
cand Amélie se teme ca va fi violatd pentru ca a uitat
sd inlocuiasca hartia de la baie. Din nou, subtirimea
este asociata cu lipsa sau amanarea sexualitatii, asa
cum se intampla cu zvelta si celibatara Fubuki, iar
obezitatea, cu un exces de sexualitate.

Acesta este doar unul din numeroasele personaje
obeze din opera autoarei care inspira dezgust

nu numai prin alcatuirea lor corporala sau prin
alimentatia suspecta prin cantitate si prin compozitie,
dar si prin capacitatea lor de a le rapi interlocutorilor
demnitatea. Cu alte cuvinte, ei nu sunt doar
devoratori de hrang, ci si de oameni.

Exista, in opera lui Amélie Nothomb, monstri auto-
proclamati, care, precum domnul Omochi, isi declara
natura de la inceput, prin nume. Unul dintre acestia
este Quasimodo. La fel ca multe dintre personajele
diverse apartinand acestei lumi fictionale, Quasimodo
extrage placere din infatisarea sa: ,exista o voluptate
n a fi hidos. De pildd, nimeni nu incearca o placere
mai mare decat mine plimbandu-se pe strada:
scrutez chipurile trecatorilor, in cdutarea acelei clipe
sacre in care in care voi intra in campul lor vizual - le
ador rectiile, ador teroarea unuia, mutra scarbita a
altuia, 1l ador pe cel care-si intoarce privirea de jend,
ador fascinatia copilareasca a celor care nu ma pot
slabi din ochi.”3

Tn O formd de viatd monstrul este chiar obezul. Flatat
de portretul pe care autoarea le-o face obezilor

in cartile sale, unul dintre ei se hotdraste sa i

scrie. Tncepe un lung sir de scrisori in care aceasta
infirmitate este descrisa minutios. Intrebarea care
trebuie sa isi afle raspunsul la sfarsitul acestui

sir epistolar este urmadtoarea: cine este cel care
ocupa un corp obez? Caci spre deosebire de ceilalti
oameni, obezul nu se identifica complet cu corpul
sau. Din contra, acesta este un corp pe care il

%3 Amélie Nothomb, Uimire si cutremur, Ed. cit., p. 99.

ocupad accidental, de care periodic se dezice. Asa-
zisul soldat american, eroul din O forma de viatd, isi
boteaza grasimea cu un nume distinct: Seherezada.
Se stabileste intre cei doi o relatie cu caracter erotic,
prin intermediul caruia barbatul se implineste. A
slabi inseamna pentru Melvin Mapple a-si ucide
singura partenera posibila. Pentru cd procesul este
unul Tmpotriva naturii, un proces denaturat care
transforma corpul Tn monstru, el este, de asemenea,
nelimitat. De fiecare datd cand este cantarit, Melvin
descopera cd a depasit un alt prag pana atunci de
neconceput.

Exista si alte forme de identificare ale obezului

cu propriul corp. Pentru celalalt soldat american,
Iggy, grasimea este un zid care il desparte de lume.
Paradoxal, pentru el a fi supraponderal serveste
aceluiasi scop ca al anorexiei. El isi preschimba corpul
pentru a-l infantiliza, in acest caz, pentru a-l face sa
semene cu al unui bebelus. Pentru amandoi soldatii,
grasimea este o opera.

In fata acestei marturisiri, Amélie Nothomb se declara
pe rand ,sideratd, data peste cap”, dar nu n ultimul
rand, ,revoltata”.** Gandul ca cineva ar putea avea

0 asemenea relatie cu propriul corp, dar mai ales ca
aceasta relatie ar putea fi una complexa, profunda,
productiva emotional este socantd pentru autoarea
care a traversat experienta anorexiei nervoase.
Pentru ea, un corp obez este un corp mort. Singura
dovada in sensul existentei sale si singura ratiune de
a fi este a continua sa se ingrase.

Melvin nu Tsi locuieste corpul cu seninatate, ii este
chiar imposibil sa traiasca alaturi de el. El este
urmadrit de vinovatie, simte ca trebuie sa plateasca
pentru felul in care ii raneste pe ceilalti, obligandu-i
sa li priveasca corpul diform. Este interesat de trasat
o0 paralela intre vinovatia cu privire la propriul trup a
acestui personaj fictional si cea resimtita de autoare
n timpul sederii Tn Bangladesh, atunci cand au
debutat simptomele anorexiei nervoase.

Asa cum practicarea unei restrictii calorice severe de
catre bolnava diagnosticata cu anorexie nervoasa
este o forma de exercitare a vointei asupra corpului,
obezitatea reprezinta inversul aceluiasi proces:

° Amélie Nothomb, Atentat, Ed. Cit., p. 8.



incapacitatea de a-si struni corpul le deformeaza
monstruos corpurile. in fond, responsabilitatea
asupra trupului se afla in ambele cazuri in mainile
individului.

Cel mai memorabil monstru imaginat de Amélie
Nothomb este eroul din Igiena Asasinului, Pretextat
Tach. Aceasta figura recupereaza toate obsesiile
autoarei: alimentatia, trupul, copilaria, sexualitatea,
scriitura. Obez, urias chiar, mergand pana la grotesc,
Pretextat traieste ceea ce putem presupune ca sunt
fanteziile autoarei. El scrie pentru a se intelege pe
sine, iar multe dintre romanele sale, apreciate atat
de critica, cat si aclamate public, au ca tema hrana
si trupul. Pentru el, metafizica este doar modul de
expresie al metabolismului.®* Asadar, problematica
corpului primeaza in fata oricarei alteia.

Eroul este in acelasi timp un dublu si un invers al

lui Amélie Nothomb. Obez, el isi foloseste corpul
pentru a se exprima, pentru a ingrozi, pentru a
intimida, pentru a face cunoscut lumii sinele sau
profund, in acelasi fel in care anorexia autoarei este o
modalitate de a se exprima pe sine intr-o lume plind
de suferintd, in care se simte coplesita de perspectiva
de a deveni adult. Cu alte cuvinte, Pretextat este ,un
eunuc grafoman”.®® Eroul 1si pastreaza in viata adulta
toate prerogativele copildriei, in sensul in care nu a
trebuit sa renunte la speranta de a deveni divinitate.
Se autointituleaza un Mesia al obezitatii. De
asemenea, categoria umand pe care o dispretuieste
cel mai mult sunt femeile adulte. Dezgustul sau

este atat de intens incat merge pana la crima. Eroul
ucide pentru a-si salva iubita de a la locui un trup de
femeie adultd, de la a parasi copildria si mai ales de la
perspectiva de a-si trai plenar sexualitatea, a deveni
fertila. Modalitatea pe care cei doi o aleg pentru

a prelungi perioada paradisiaca este previzibila:
privarea de alimente.

Opera lui Amélie Nothomb este unitara, marcata de
obsesii si teme recurente, cea mai marcanta dintre
ele fiind corpul. Atat in biografie, cat si in operd,
vocea acestei controversate autoare este profund
marcatd de anorexie. Intr-o lume in care individul se
exprima prin intermediul corpului, felul in care eul

% Amélie Nothomb, O formd de viatd, Ed. Cit. , p. 29.
% Amélie Nothomb, Hygiéne de I'assassin, Edition Albin
Michel, 1992, p. 37.

7’

isi exercita vointa asupra lui este graitor. Anorexia
nervoasa este o boala a secolului al XX-lea pentru ca
marcheaza prezenta unei puternice tensiuni in ceea
ce priveste relatia individului cu propriul corp. Corpul
devine important in secolul al XX-lea si pentru ca alte
institutii traditionale, care dictau normele si impuneau
conduite, Tsi pierd treptat autoritatea. In lipsa lor, una
dintre cele maila Tndemana modalitati de a-si exprima
individualitatea, libertatea regasita, este corpul. Unul
dintre principalii factori care au condus la crearea
acestei relatii tensionate, conflictuale individ-trup este
medicalizarea excesiva a societajii.

Medicalizarea obliga individul sa isi posede corpul
intr-un fel absolut diferit. Este vorba mai ales despre
a ceda medicinii decizii si judecati care pana atunci
au fost considerate ca facand parte din sfera intima,
de a-si lasa corpul modelat n virtutea unor teorii i

a unor explicatii de neinteles. Acest fapt provoaca

o miscare de recul, care Impinge individul sa isi
modeleze trupul conform unor norme individuale, de
a-si lua inapoi corpul si a-l readuce in sfera intima.

Ca ramura medicala, aparitia psihanalizei a fost

un alt factor care a jucat un rol important in acest
proces de reconceptualizare a relatiei cu corpul.

Ea a pus sexualitatea, trupul, in centrul experientei
psihologice, a adus corpul in plin-planul experientei
individuale, facand din trup centrul experientei. Din
acel moment, devine inca si mai important ca trupul
sa ramana in custodia individuala, de a nu-l Iasa
prada unei noi modalitati de control, medicina, chiar
dacd acum ea are girul stiintei.

Anorexia nervoasa reprezinta expresia patologica

a acestei tensiuni individ-corp. Intr-o lume in care
sexualitatea se incarca de simbolistica greu de
digerat, in care a deveni adult devine din ce in ce mai
coplesitor, anorexica Tsi foloseste trupul pentru a-si
exprima angoasa existentiala. Ea foloseste o schema
de perceptie distinctd, In care restrictia alimentara,
controlul corporal ajung sa domine universul mental.
Aceeasi schema perceptiva este prezentd in opera
lui Amélie Nothomb, a cdrei voce narativa este cea a
unei anorexice, care vorbeste despre lume asa cum
este ea perceputd de un individ coplesit de prezenta
propriului trup. m
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UN MATERIAL REALIZAT DE
TEODOR STAN

Acest interviu, cu una dintre cele mai
influente personalitati din cercurile
filantropice ale diasporei romano-
americane, obliga la revizuirea unor
concepte care ne pot fi extrem de utile in
infruntarea problemelor declansate de
aceasta pandemie. Mediul nostru social

si paradigmele in care functionam au

fost bulversate de un virus care, prin

valul de stres si nesiguranta, produce
victime inzecit mai multe decat maladia
propriu-zisa. La acest stres social fiecare
are propriul mod de a raspunde, fie prin

a ne informa obsesiv, a face haz, a ne

izola sau a alerga in disperare pentru

a achizitiona cele necesare securizarii
personale. Fiecare asemenea raspuns este
instinctiv, ancestral, de prezervare. Nu toate
instinctele naturale sunt insa si eficace in
depasirea obstacolului intalnit. Aceasta
experienta transformativa a societatii poate
deveni una catalizatoare in initierea unor
procese de redefinire a modului in care
contribuim si ne definim ca apartinand unei
comunitati protectoare.

nterlocutoarea mea, un profesionistin

domeniul sanatatii publice si al psihologiei

aplicate, reprezinta, prin tot ceea ce a facut

pentru tineri romani aflati in dificultate,

un model de om rezilient. Eforturile sale,
de peste optsprezece ani, In implementarea unor
programe de mentorat in Romania si Republica
Moldova, demonstreaza posibilitatea practica a
introducerii factorilor de rezilienta in perceperea
realitatii, dintr-o perspectiva credibila, bazata pe
experienta de viatd a unor persoane disponibile
pentru procesul de ,rezilienta asistata social” (cf.
Serban lonescu, ,Tratat de rezilienta asistata”, tradus
in romana de Editura Trei, 2011/, Traité de résilience
assistée”, Presses Universitaires de France, 2011).
Fiecare dintre noi ar putea juca rolul de tutore in
vietile celor mai vulnerabili daca am avea intelegerea
necesara. Aceastd disponibilitate catre celalalt,
incurajarea lui in a defini problemele concrete pe
care le resimte, conduce la schimbarea perceptiei
persoanei care primeste ajutor. In final, aceasta
relatie determina schimbarea parcursului socio-
profesional si a rutelor personale de viata pentru cei
etichetati social si expusi marginalizarii.

Stefania Magidson, fondatoarea organizatiei
caritabile Blue Heron, este o fiintd aparent ,fragila,
dar cu o determinare de otel”. Nu cuantifica
rezultatele sale in cifre, ci Tn povesti de viata. Totusi,



cifrele existd. Fundatia Blue Heron a oferit in decursul
ultimilor optsprezece ani peste trei sute patru zeci
de burse universitare tinerilor ,institutionalizati”,
proveniti din medii sociale defavorizate. Acesti tineri
au urmat sau urmeaza diferite universitati din tara,
cu ajutorul unor mentori ce i sfatuiesc in decizii

de viata importante. O sutd cincisprezece tineri
beneficiaza curent de astfel de burse acordate pe

o durata de trei pana la cinci ani. Programul nu se
limiteaza la un act filantropic pur financiar. Un numadr
egal de mentori, oameni impliniti profesional atat

in tard, cat siin Statele Unite, Ti indruma pe acesti
tineri printr-un program riguros de interactiune
supervizata. Conversatiile frecvente dintre mentori

si tineri (cel putin In fiecare luna, cu rol de bilant
personal si de definire a problemelor apdrute)

includ nu doar aspecte de formare profesionala, ci

si de sprijin emotional. ,Calibrul acestor mentori
este impresionant”, spune ea, ,unii sunt ingineri la
NASA, doctori sau profesori universitari in America.
Fie ca sustin financiar proiectul sau prin voluntariat,
prin activitatea de mentorat, acesti oameni o fac

cu foarte mare daruire”, spune Stefania Magidson.
Toate costurile operative ale fundatiei sunt acoperite
de ea, personal, astfel incat orice centima donata
ajunge direct la beneficiari. Eforturile doamnei
Magidson si ale echipei sale au condus la donatii

de peste doua milioane de dolari. Motivatia acestor
donatori din diaspora rezoneaza cu dorinta Stefaniei
de ,a celebra, prin a da mai departe, viata pe

care am cladit-0". ,Aproximativ zece la suta dintre
bursierii nostri au intrat la medicina, unii au intrat

la concursul de admitere pe al doilea sau al treilea
loc pe listd, fara sa aibd acces la meditatii (cum au
cei din familiile obisnuite)”. Patruzeci dintre bursieri
sunt din Republica Moldova. Dat fiind specificul
local, programul de mentorat din Moldova a fost
adaptat pentru a sprijini tineri intre cincisprezece si
optsprezece ani pentru absolvirea cursurilor unor
scoli profesionale si sunt indrumati indeaproape de o
echipa de psihologi, o retea de oameni coordonata de
fundatie, cu resursele si expertiza necesara integrarii
sociale.

Cu timpul, programul autentic romanesc de
mentorat al fundatiei a fost recunoscut national si
international, fiind prezentat ca model in India. In
acest an va fi transpus Tn Mexic, unde, din toamna,
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va fi implementat ca program-pilot. Stefania crede
ca, pentru a avea un impact major pe termen lung,
flexibilitatea si adaptarea la cultura si nevoile acute,
locale, specifice fiecdrei tari, sunt vitale pentru
succesul oricarei initiative. Lectia pe care Blue Heron
0 promoveaza este ca actul de a ajuta trebuie sa
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Aceasta abordare,

de ascultare reala,
plina de respect,

face ca programul de
mentorat sa ramana
unul in continud
adaptare, in functie de
specificul grupurilor
amenintate de
discriminare in fiecare
dintre societati.
Rezultatele de pdana
acum sunt studiate si

aprofundate.

aiba la baza dorinta de a respecta demnitatea celui
ajutat, de a-i oferi sansa de a juca un rol contructiv
in propria transformare. Se creeaza astfel o noua
perspectiva, bazata pe convingerea cd, la randul sau,
va putea contribui la perpetuarea acelorasi valori ale
altruismului. Aceastd abordare, de ascultare realg,
plina de respect, face ca programul de mentorat

sa ramana unul in continua adaptare, in functie de
specificul grupurilor amenintate de discriminare in

fiecare dintre societati. Rezultatele de pana acum
sunt studiate si aprofundate. In acest demers,
Stefania beneficiaza de colaborarea Cristianei
Grigore, initiatoarea proiectului ,Roma People’s
Project” la centrul Hayman din cadrul Universitatii
Columbia din New York. Circa 10% dintre tinerii care
beneficiaza de bursele fundatiei isi afirma aceasta
origine. Acestia au terminat facultatea, multi dintre
ei fiind acum avocati, profesori, farmacisti sau
doctoranzi in inginerie electricd. Succesul lor vine in
discrepanta evidenta cu statisticile internationale care
indica faptul ca doar 1% dintre cei de origine roma
au acces la Tnvatdmant superior si un numar si mai
restrans finalizeaza acest ciclu de studii.

Am fost curios sa descopar saga personala care a
generat performantele acestui profesionist, veritabil
magician social al diasporei. Povestea eiincepe la
Brasov, nascutd intr-o familie etichetata ideologic in
vremea instaldrii comunismului in Romania drept
~dusmani ai poporului”: ,chiaburi”. Represiunile,

de care se temeau parintii astfel etichetati, i-au
determinat sa o trimita la bunici, departe de tumultul
orasului si al presiunilor la care ei erau supusi.
Ocrotita si iubita de bunici, nu avea sa afle decat
foarte tarziu cate ceva din necazurile adultilor.
Strabunicii Stefaniei traisera si lucrasera zeci de ani la
New York, de unde (desi avusesera munci oarecare)
au trimis in tara aproape tot ce au castigat. Pana la
venirea comunistilor ,stranseserd” in tara trei case, o
livada, hectare de pamant, padure si o moara. Odata
intorsiin tara, agoniseala de o viatd i-a transformat
bruscin ,exploatatori ai oamenilor de rand". Stefania
povesteste cum ,bunicul a fost trimis ‘la canal’
imediat si nu am auzit de el nimic un an de zile.

Tatal meu, care crescuse singur la parinti si alintat

in sanul familiei largite, s-a trezit la optsprezece ani
trimis la mina de uraniu, la munca fortata”. Casa a
fost expropriatd, bunica si strabunicii evacuati. La
intoarcerea bunicului de la canal, tatdl Stefaniei a fost
dat afara din doua facultati pentru ca dosarul lui nu
se potrivea cu prioritatile societatii de atunci. ,Asta

[-a marcat foarte mult pe tata, dar nu am stiut, nu mi
s-a explicat decat dupa ce am ajuns aici, in State. [...]
Despre America am prins franturi grdite pe soptite la
noi in casd pentru cd nu se vorbea despre Occident In
gura mare. Le era teama sd nu spun ceva in ‘cercuri

m

gresite™.



Universul copildriei ocrotite a fost cel al casei bunicii,
n care era fericitd sa descopere lucruri uitate in
sertare, In pod, in surd sau ,sopru”. ,intr-o zi am
gasit un cufar in pod cu ce adusese strabunicul

cand s-a mutat Tnapoi de la New York, la varsta de
85 de ani. Era o lada cu tot felul de minuni, inclusiv
cartea de telefon a New York-ului. Am gasit acolo si
o carte intitutalta ‘Puterea Autosugestiei’, iar aceasta
mi-a starnit curiozitatea si increderea cd, daca esti
indeajuns de puternic sa iti sugerezi lucruri, le poti
realiza cu adevarat in viata reala”.

A urmat clasele primare la Brasov si, intrigata de
succesul Nadiei Comaneci la Montreal, in 1976 si-a
convins parintii sa o duca pentru a da examenul la
centrul de gimnastica din Onesti. ,Au fost doi ani
interesanti, marcati de un antrenament asiduu, de
responsabilizare, ambitie si indarjire personala,
fizica si mentald. Am Tnvdtat sa nu ma las. Sunt o
fiinta tare sensibild, dar am si o ambitie de otel,
formata pe parcursul acelor ani”. Cartea descoperita
in podul bunicilor si antrenamentul asiduu, care
promova invingerea mentald a barierelor fizice, i-au
fundamentat convingerea ca exista o conexiune
intre viata emotionala si cea fizica. Totusi, in pofida
determinarii, nu a fost considerata ,material bun”
pentru lotul olimpic de gimnasticd si a urmat apoi
scoala de arta din Brasov. ,Cred ca au fost cei mai

frumosi ani din experienta mea de elev si de student.

Tmi placea enorm ce se intdmpla in interiorul meu
cand cream, cand sculptam, cand pictam. Mi-a placut
sa salasluiesc in acea lume.”

La sfarsitul clasei a noua, Tn 1983, dupa doi ani de
asteptare a deciziei, familia a primit aprobarea sa
emigreze in Statele Unite. Motivul real al deciziei
favorabile este incert, dupa cum afirma, dar foarte
probabil era legat de casa frumoasa din centrul
Brasovului, care urma sa le fie confiscatd. Oricare a
fost motivul, la varsta de cincisprezece ani, impreuna
cu sora sa si parintii aflati la varsta de 45-50 de ani,
au ajuns in Salt Lake City, fara ca vreunul sa aiba
studii superioare sau sa vorbeasca limba engleza.
»Am ajuns cu patru valize si 500 de dolari pentru a
incepe viata de la zero”.

Ne-am tarat prin noroi' in primii doi ani. Mi-a
fost atat de greu! Exilul e o experienta care te face
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extrem de umil pentru ca te trezesti pe treptele cele
mai joase ale piramidei sociale. Eu am fost foarte
debusolatd. Am petrecut primul an intr-o depresie
acuta. Nu era utopia pe care mi-o imaginasem si mi-a
luat mult timp sa imi gasesc directia.” Experienta
dezradacinarii a avut un impact major asupra definirii
eului la o varsta critica, iar sacrificiul parintilor nu
fusese indeajuns explicat tinerei fete. ,Ma sculam
dimineata si eram in soc, deschideam ochii asa,
incet, sperand sa fiu Thapoi acasd, in pat, in Romania.
Mi-a fost foarte greu sa ma obisnuiesc, dar, pana

la urma, a invins dorinta de a ma ridica, de a nu
ramane acolo unde ne-am trezit cand am ajuns aici.
Momentul vulnerabil a declansat o nevoie acuta de
gasire a unui refugiu intr-o viata spirituala autentica,
0 ancora atunci cand realitatile din jurul ei erau

"



Stefania a decis sa se
implice in aducerea
filmelor roménesti in
cadrul Festivalului de
Film Sud-Est European
din Los Angeles,

unde locuieste. Acest
festival a devenit

de cincisprezece

ani o platforma de
expunere a filmelor
romdnesti pe scena
culturala americand,
dar si o punte

care reconecteazd
comunitatea diasporei
cu viata culturala a

tarii de origine.

La acea varstd a inceput sa se intrebe ce o defineste
daca nimic din ceea ce stia nu mai era aplicabil. Nu
se mai putea defini prin apartenenta la tara natalg,

la vreo clasa sociala, la cultura in care trdise. Limba
copilariei nu mai era nici ea de ajutor. ,Disparusera
asa de multe lucruri deodatd din viata mea, simteam
ca nici gandurile nu Tmi mai apartin pentru ca
paradigmele pe care le vazusem ca functioneaza in
Romania nu mai functionau aici. Sentimentul era ca
ma pot pierde, dar ceva din interiorul meu a ramas
esential acelasi. lar acel ceva a devenit mai clar prin
noua experienta.” ATnceput treptat sa isi dedice timp
plamadirii constiente a increderii in sine, transformarii
copilului vulnerabil din ea intr-un adult rezilient,
responsabil de croirea propriului drum. A inceput sa
mearga zilnic la bibliotecd, unde a descoperit lucrdrile
lui Joseph Campbell si cartile lui Mircea Eliade. A
fascinat-o ,Padurea interzisa” si s-a lasat purtata de
cei doi autori ce li hrdaneau nevoia de descoperire

a miturilor universale. Aceasta cdutare a reperelor
universale, a unei vieti spirituale, era menita sa o
ajute sa faca fata provocarilor vietii in orice mediu ar
fi ajuns si i-a oferit echilibrul necesar pentru a-si urma
formarea academica si profesionala.

A terminat facultatea de sandtate publica la
Universitatea Statului Utah si, mai tarziu, a urmat
un masterat in psihologie aplicata, obtinut la
Universitatea Santa Monica din California. Atribuie
alegerea unei cariere in domeniul sanatatii publice
unui spirit comunitar, unei dorinte inndscute de a
ajuta pe cei marginalizati si vulnerabili. increderea
in propriile forte a venit in timp, inspirata de
personalitatea extrovertitd si orientata spre rezultate
practice a partenerului de viata, cineastul american
Mark Magidson, producator al filmului ,Samsara”.
Stefania mdrturiseste cd au invatat mult unul de

la celalalt, fiind personalitati complementare. La
scurtd vreme dupd venirea pe lume a celor doi
baieti, Stefania a vizitat orfelinatele din Romania

si, ca tanara mama, a fost cutremurata de soarta
acelor suflete zdrobite de acelasi regim care pe

ea a smuls-o, de la o varsta frageda, din raddcini.
Sprijinul partenerului de viata s-a transpus atunci
inincurajarea de a Infiinta fundatia Blue Heron, dar

complet bulversate. ,Nu ma consider religioasa, ci
mai degraba o persoana care a fost intotdeauna
conectata cu divinitatea.”

si Tn multe alte actiuni filantropice si culturale din
diaspora. Stefania a decis sa se implice Tn aducerea
filmelor romanesti in cadrul Festivalului de Film



Sud-Est European din Los Angeles, unde locuieste.
Acest festival a devenit de cincisprezece ani o
platforma de expunere a filmelor romanesti pe scena
culturald americanad, dar si o punte care reconecteaza
comunitatea diasporei cu viata culturala a tarii de
origine. In cadrul festivalului, spune ea, ,filmele
romanesti pot fi vazute In contextul intregii regiuni,
care este atat de diversa, evidentiind legaturi pe care
nici noi, cei care am copilarit in acel colt al lumii, nu
le-am inteles. Sunt fire care ne leagd, iar Romania
este un 'nexus’ la rascruce de vanturi si influente
culturale”. Ca membru in boardul Festivalului de
Film din Los Angeles, Stefania a intrat in legatura

cu alte personalitati din diaspora si a sprijinit astfel,
financiar, eforturile antreprenoarei culturale Corina
Suteu in organizarea festivalului ,Making Waves -
New Romanian Cinema” la New York. Legaturile ei
pe ambele coaste ale continentului american au fost
recunoscute in timp si au determinat numirea in
pozitii diferite in boarduri ale mai multor organizatjii
filantropice, culturale sau academice. Navigheaza cu
tact si eficientd prin aceste cercuriinalte, fara a se
indeparta, insa, de principala sa misiune, aceea de a
da sanse tinerilor din Romania si Republica Moldova.

In mod organic, fiecare persoand implicatd modifics si
extinde ramificatiile eforturilor incepute de Stefania,
iar acesta cascada de expertiza este valorizata si
incurajata de ea si de echipa fundatiei. Poate ca

nu intamplator, Stefania a stabilit o asemenea
legatura personala cu poeta si scriitoarea Carmen
Firan. Impreuna au inceput un dialog introspectiv

de aprofundare a conditiei de emigrant. A rezultat

0 carte apdruta deja in mai multe editii in romana si
in englez. Intitulata ,in ciutarea Magicianului Alb”,
cartea aduce In prim-plan motivatia eforturilor de

a sprijini tinerii in drumul lor spre afirmare. Acesti
studenti, bine indrumati, pot deveni o noua generatie
de oameni rezilienti, carora le pasa, care pot genera
bunastare pentru ei si pentru altii.

Cativa dintre beneficiarii acestor burse sunt
acum, Tn Romania, medici din prima linie a luptei
impotriva epidemiei Covid-19. Un altul dintre
alumnii fundatiei a Infiintat o asociatie non-profit
care, in aceasta perioada, impreuna cu un grup
de voluntari, face cumparaturi si livreaza alimente
la domiciliu batranilor fara ajutor. Perpetuarea si
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disiparea organica a binelui in societate poate lua
note surprinzatoare, modelate de individualitatea

si viziunea fiecarui participant. Fiecare muzician din
orchestrd are placerea de a se regdsi in armonia
dirijorului invizibil, acel magician ce asculta atent
melodia fiecarui instrument. Fiecare dintre noi, chiar
in acest timp de caranting, are sansa de a indruma
oameni, de a deveni mentor, de a oferi ceva din ceea
ce ne-a fost dat, de a incuraja spiritul de solidaritate
al societatii in care dorim sa traim. Fie cd suntem in
apartamente din Romania sau din afara tarii, putem
crea comunitati de sprijin, putem participa prin
contributii discrete la modelarea unei societati mai
incluzive, mai tolerante, mai solidare, o societate
transformata de o pandemie de altruism, si nu de
teamad. m
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Profilul

unuil tutore
A el o v/
n rezﬂlenga
identitara

Ileana Marin si Otilia Baraboi,
ambele profesoare afiliate la
Universitatea Washington din Seattle,
cofondatoare ale Societatii Culturale
Americano-Romane (ARCS) din
Seattle, una dintre cele mai bine
consolidate institutii reprezentative
ale diasporei romane din America,
au primit distinctia ,Meritul pentru
Invatadmant in grad de Cavaler” din
partea presedintelui Klaus lohannis
cu ocazia zilei nationale a Romaniei
in 2019. Aceasta recunoastere a
profesionalismului si perseverentei
cu care promoveaza imaginea tarii,
a culturii si valorilor romanesti in
spatiul american, mi-a oferit prilejul
pentru acest interviu.

onvorbirea spera sa evidentieze relatii pline de incredere in ceilalti. Toate aceste
valorile personale ale llenei Marin componente ale personalitatii sale sunt indiciile unui
care i motiveaza eforturile: altruismul, caracter rezilient, un mod de a fi si de a gandi, valori
un optimism calibrat in termenii pe care le transpune ca mentor, impdrtasindu-le nu
posibilului, o anticipare si o proiectie doar studentilor, ci tuturor celor implicati in actiuni

pozitiva a viitorului, perceptia de sine Tncadrata in comunitare.



Am deschis conversatia propunandu-i sa vorbeasca
despre experientele pesonale care au avut un rol
marcant in formarea sa si i-au determinat parcursul
carierei.

+~Am vrut sa fiu violonista de carierd, numai ca am
terminat intr-un moment in care Ceausescu a decis ca
Romania nu are nevoie de asa de multi muzicieni, ci
de ingineri... Si atunci a fost drastic redus numarul de
locuri la admitere la Conservator.” A insistat, totusi,
increzatoare in menirea sa ca violinistd, incurajata
fiind de profesori ce ii validau determinarea. A esuat,
dar nu fara a indrdzni sa incalce unul din marile
tabuuri ale timpului si sa conteste rezultatul, cerand
revizuirea probelor inregistrate pe magnetofon. A
fost refuzata. | s-a spus insa cd inregistrarea e facuta
doar ,asa... pentru a fi la arhiva”. ,Mi-a fost clar ca,
pentru cineva ca mine, a carui familie nu facea parte
dintre familiile care beneficiau de oportunitatile
acelui moment, era aproape imposibil sa urmeze o
cariera de muzician.” Aceasta experienta, care putea
fi negativa, s-a dovedit insa formativa: nu i-a taiat
aripile, ci i-a declansat capacitatea de a se analiza

si de a gasi solutii altearnative. ,Atunci am decis,
vorbind cu familia mea, care m-a sustinut admirabil in
toata aceasta perioada si care ma sustine si acum, de
altfel, am decis sa dau admiterea altundeva, unde sa
fie scris negru pe alb numele meu.”

O conexiune familiara puternica, dar si alegerea
mentorilor, i-a oferit siguranta de care a avut

nevoie pentru a avea incredere in propriile abilitati.
Odata nscrisa la Facultatea de Litere, si-a dovedit
potentialul terminand prima pe tara. ,Probabil ca

a trebuit sa Tmi demonstrez ca sunt buna de ceva.
Obstacolul de la admitere, intr-un fel, m-a mobilizat.”
Ajunsa asistenta in invatamantul universitar, a urmat
si finalizat un doctorat la Bucuresti in anul 2000. in
2003, a obtinut o bursa Fulbright a Departamentului
de Stat American si a ajuns la Seattle In calitate de
cercetator, timp in care a predat si un curs de limba
si civilizatie romana si a finalizat o lucrare academica
asupra imaginii Romaniei in Statele Unite si a Statelor
Unite Tn Romania.

Spiritul explorator, curiozitatea au determinat-o
sa abordeze in Seattle un program doctoral in
studii textuale, o specializare cu un puternic aspect
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Remarc o sintagma
care a apdarut
permanent in
discutia noastra - ,,in
acel moment” -, o
raportare personald
constructiva fata de
lacunele sistemului
romdnesc ca
deficiente temporare,
remediabile cu putina

creativitate.

interdisciplinar, imbinand artele, literatura, tehnologia,
politica si istoria. Acest tip de studiu, careli reunea
pasiunile, nu era oferit ,in Romania acelui moment”.
Remarc o sintagmad care a apdrut permanentin
discutia noastra - ,in acel moment” -, o raportare
personala constructiva fata de lacunele sistemului
romanesc ca deficiente temporare, remediabile cu
putina creativitate. Implicit, aceasta formulare, de

un optimism bine calibrat, plaseaza controlul nuin
mainile altora, ci in sfera propriilor abilitati.

Ancorarea in lumea academica romaneasca a
avut continuitate, intorcandu-se in semestrele de
primavara pentru a preda literatura comparata
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Am citit in initierea
acestui curs nevoia
personalad de a
analiza sisteme de
valori distorsionate,
sisteme discretionare,
ale cdror percepte
ideologice impuse
maselor devin
incongruente cu
valorile promovate
in sanul familiei,
valori ce sprijina

individualitatea.

atatin perioada specializarii in Statele Unite, cat si
dupa 2011, cand a devenit lector la Universitatea
Statului Washington. Am felicitat-o pentru aceasta
abilitate de a functiona abil si eficient in doua lumi
universitare. ,Este un efort, dar care Imi aduce o
mare, mare recompensa”, a raspuns ea, ,pentru ca
tot ce invat aici am posibilitatea sa impartasesc in
tara cu studentii mei de acolo. Acum predau cursuri

de masterat si doctorat la Centrul de Excelentd in
Studiul Imaginii, din cadrul Universitatii Bucuresti.
Intotdeauna transfer atat ceea ce aflu, cat si
experienta mea, dintr-un spatiu academic in celalalt
si invers.” Intreband-o daca percepe diferente majore
intre sistemul academic american si cel autohton,

a redefinit dihotomia ca pe una intre sistemul
european (la care Romania e racordatd) si necesitatea
acomodarii la cel american. , Tot ce acumulasem pana
atunci a trebuit sa transpun intr-o noud rama de
predare, care, recunosc, este mult mai atragatoare.
Eram obisnuita cu predarea unui curs frontal,
magistral, a carui parte de dialog cu studentii trebuia
sa astepte pana la seminar. Aici lucrurile nu stau asa,
exista momente de interactiune mai frecvente decat
in sistemul european. Personal, mi-a venit natural
pentru ca simteam nevoia unei comunicari mult mai
directe si imediate cu studentii.”

La Seattle a reusit sa propuna cursuri de

literatura comparata, introducand noi perspective
interdisciplinare, precum tematica cenzurii in
societatile fasciste si comuniste, una care acopera
aspecte de filosofie, politica si istorie regionald a
acestor societati. Cred cd este vorba de ceva mai mult
decat de o predilectie pentru inovare pedagogica

si de interesul sau pentru arte. Am citit in initierea
acestui curs nevoia personala de a analiza sisteme
de valori distorsionate, sisteme discretionare, ale
caror percepte ideologice impuse maselor devin
incongruente cu valorile promovate in sanul familiei,
valori ce sprijina individualitatea. Cu alte cuvinte, a
optat pentru studierea sistemelor sociale care ar
putea usor zdrobi spiritul... nu doar al unei violoniste.
A devenit punte vie intre lumile academice in care
se regaseste si a organizat seminarii exploratorii de
studiu prin experiente trdite, aducand in Romania si
in alte tari din regiune (Bulgaria, Georgia) studenti
americani. Cu exceptia unei studente adoptate de

o familie de americani (si pentru care experienta

a fost una de redescoperire a raddcinilor), niciun

alt participant nu avea legaturi personale cu estul
Europei. lleana Marin crede cu tdrie ca experienta
de imersie culturala in tarile studiate si absorbirea
perspectivelor locale produce un impact major

n viata studentilor. A organizat aceste seminarii

cu alti colegi din department (Yuko Mera, Mary
Childs) si, recent, a devenit co-director al acestor



cursuri internationale, impreuna cu Excelenta

Sa, fostul ambasador Mark Gitenstein. I-a propus
acestuia tematica studierii spatiului de frontiera
dintre Est si Vest (Romania, Moldova, Ucraina) ca
spatiu de explorare academica. Domnul Gitenstein
a adus programului nu doar perspectiva juridica si
diplomatica proprie, ci si acces, prin vizite la toate
ambasadele americane din tdrile vizitate, unde
studentii americani au avut ocazia sa interactioneze
cu profesionisti din diverse sectii ale acestor
ambasade. Impactul a fost vizibil in lucrarile finale
scrise cu pasiune de studenti, unele chiar publicate in
jurnale academice.

Incercarea de a reintroduce un curs de limba romana
a avut initial mai putine sanse de reusitd, fiind initiata
Lntr-un moment mai putin prielnic”, marturiseste
lleana Marin. Desi universitatea avea traditia de

a preda limba romanad inca de la inceputul anilor
saptezeci, calea pur institutionala nu ar fi dat roade.
Ramas fara sustinere administrativa reald, cursul de
limba romana fusese scos din grila optionala si doar
temporar resuscitat de profesorul Marin in timpul
stagiaturii sale Fulbright. Tnsa, cativa ani mai tarziu a

beneficiat temporar de o bursa FLAS pentru a-l preda.

Impreuna cu doamna Otilia Baraboi si-a propus sa
duca o campanie de convingere a administratiei
universitare, bazata pe numarul de studenti de
origine romana atrasi in campus. Un argument
important a fost numdrul mare de descendenti
romano-americani din zona.

ARCS a aparut ca o solutie creativa la un obstacol
aparent insurmontabil. Organizatia, prin membrele
fondatoare Otilia Baraboi si lleana Marin, a fost

cea care a facut demersurile de introducere a

trei programe in parteneriat cu Universitatea
Washington: 1. Programul ,Romana la liceu”, un
curs de limba romana n vederea pregatirii pentru
examenul de competenta lingvistica ALTA; 2. Tabdra
de vara ARCS; 3. Cursul ,Romania Transformed”,
curs de literatura, arta si film, introdus in curriculum
academic. Cele doud profesoare au convins
universitatea de necesitatea si viabilitatea financiara
a acestor initiative. Intre timp, universitatea a devenit
un partener esential pentru ARCS in implementarea
altor programe, cum ar fi expozitii, lansari de

carte, prezentdri, conferinte, care adauga prestigiu
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Impreund cu doamna
Otilia Baraboi

si-a propus sd

duca o campanie

de convingere a
administratiei
universitare, bazata
pe numadrul de
studenti de origine
romdna atrasi in
campus. Un argument
important a fost
numdarul mare de
descendenti roméno-

americani din zona.

universitar. ,Uitdndu-ma retrospectiv realizez asta,
dar, initial, nu am pornit cu acest gand. Cred cd a
fost nevoie de timp ca sa ne dovedim [sd ne aratam]
masura.”

Tn perspectiva acestei personalitati reziliente, orice
obstacol este de fapt, 0 provocare care te face sa
gasesti alte strategii sau o mai buna retorica pentru
a-ti prezenta programul, ceva care te provoaca sa
devii interesant n fata celui caruia i te adresezi.”
Intrebata care a fost cea mai mare provocare in
promovarea acestor cursuri si programe, a raspuns:
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Eforturile celor doua
profesoare au atras

in timp sprijinul unui
grup de roméno-
americani care
lucreaza in diferite
departamente ale
universitatii, in birouri
de avocatura, in
companii de IT sau

conduc afaceri proprii.

,Sa convingi comunitatea romano-americana ca
partea ei romaneasca poate fi un atu”. A gasit un
mod inedit de a-i convinge, aducand la un eveniment
comunitar al unei biserici romanesti studentii

ei americani care fusesera Tn Romania in primul
seminar de explorare a culturii romane. In loc s&
vorbeasca ea, trei studenti americani si-au prezentat

experienta lor de a vizita centre academice din
Bucuresti, Brasov, Sibiu si Suceava timp de o luna.
Unul dintre acesti studenti americani a obtinut
stagiatura la Departamentul de Stat american
tocmai in baza experientei avute. Un alt student

a intrat intr-un program masteral de arhitectura,
marturisind ca vizitarea edificiilor semnificative ale
Bucurestiului |-a inspirat si, intr-un fel, i-a schimbat
viata. lleana Marin dorea ca parintii si tinerii din
diaspora sa realizeze unicitatea culturii lor si ,iata,
aceastd experienta de specializare pe o zong,
aparent, de mai mic interes si de mai mica atractie,
poate sa fie In avantajul acestor tineri.” Impactul

a fost puternic, iar mesajul ei pentru cei prezenti

la eveniment a fost acesta: ,dacd vreti ca aceasta
comunitate sa continue, liantul este limba romand.”

Eforturile celor doud profesoare au atras in timp
sprijinul unui grup de romano-americani care
lucreaza in diferite departamente ale universitatii, in
birouri de avocaturd, in companii de IT sau conduc
afaceri proprii, oameni care le-au impartasit crezul
ca predarea limbii materne poate fi un ,un stimul
pentru cei din comunitatea romano-americand de a
se gandi la originea lor cu demnitate.” Argumentul
lor nu este unul impotriva asimilarii lingvistice,
culturale si profesionale (care este un fenomen
natural si dezirabil pentru cei din diaspora), ci o
pledoarie pentru valoarea adaugata pe care o poate
aduce transmiterea bagajului cultural si lingvistic
celei de-a doua generatii de romano-americani.
Rezerva parintilor fata de utilitatea transmiterii limbii
romane catre copii a trebuit combatutd tocmai cu
argumentul ca predarea limbii romane poate conferi
un avantaj rar in cadrul societatii gazda. Bilingvismul
poate stimula vieti mai bine ancorate, atat prin
valori Impartasite in familie, cat si prin valorizarea
acelui bagaj in concertul multicultural al societatii
americane.

Desi intrebarile mele se centrau pe o istorisire

a drumului sau personal, raspunsurile doamnei
profesor lleana Marin au rdmas constant unele la
plural, cu referire la o echipa de oameni apropiati

si colegi care au aceleasi idealuri si viziune pentru
ARCS. In boardul organizatiei sunt profesionisti care
lucreaza la companiile Microsoft si Facebook sau in
alte institutii partenere. ARCS se sprijina pe relatia



stransa cu campusul universitar, cat si cu muzee sau
festivaluri regionale, parteneriate vitale bazate pe
respectul pentru expertiza fiecaruia. Aceste legaturi
confera capacitatea unei promovari culturale de o
Loarecare avergura”. Fara generozitatea unor institutii
precum Microsoft, care dubleaza orice donatie a
vreunui angajat, eforturile ARCS ar fi mult ingreunate.
Refuzand laurii pentru succesul institutional al ARCS,
doamna profesor lleana Marin sugereaza ca o astfel
de organizatie nu ar fi putut rezista fara sprijinul

si statutul social influent al membrilor comunitatii
romano-americane din Seattle. Membru al consiliului
ARCS, consulul onorific lulian Calinov a facut o
analiza bazata pe recensamantul romanilor din stat
si a propus programul ,Romana la liceu”, care sa
pregateasca elevii de liceu pentru testul ATLA. Tot el
a fost cel care a facut cercetarea privind modalitatea
concreta prin care elevii de origine romana pot sa
beneficieze gratuit de testarea competentei lingvistice
in limba ,straind” mostenita. Asa se face ca ARCS a
lansatin 2016 programul de limba romana, predat

la universitate sambadta pentru elevii de liceu cu
origini romanesti. La inceput, programul abia facea
fata cererilor de inscriere (dovedind ca nu e vorba

de o reticientd, ci de lipsa unui cadru institutional al
valorizarii identitatii culturale).

Consolidarea ARCS nu este doar meritul boardului,
sustine doamna lleana Marin, pentru ca ARCS a
devenit o platforma pentru diverse programe si
nevoi comunitare (precum seminare de pregatire
pentru admitere la facultate sau alte transferuri
de cunostiinte), uneori facilitate chiar de catre

cei care au beneficiat anterior si care isi alatura
expertiza personala: elevii care au luat examenul
ALTA devin asistenti in programul de predare si
voluntariaza in cadrul evenimentelor organizate
de ARCS. O asemenea initiativa este si o viitoare
tabara educationala centrata pe Tncurajarea studiului
stiintelor exacte (STEM) Tn paralel cu predarea
cursului de limba romana pentru tinerii diasporei.

Ultima mea intrebare pentru doamna profesor lleana
Marin a fost referitoare la sfatul pe care il poate

oferi celor care isi doresc o viatd in Statele Unite, ce
valoare considera a fi de referintd pentru aceasta
societate? Ca analist al sistemelor de valori, raspunsul
sau nu este un slogan, ci un adevar deplin inteles

ARCS a lansat in 2016
programul de limba
romdnd, predat la
universitate sambata
pentru elevii de liceu

cu origini roma@nesti.

doar de acei oameni rezilienti care au reusit prin
propriile forte: ,Societatea americana rasplateste
perseverenta. Spun asta si studentilor mei: cand

nu merge ceva, gandeste, reinventeaza... e doar o
provocare. Aceasta societate il recompenseaza pe cel
care niciodata nu se lasd infrant.” m

93



1 — -"-:'_ i e

GRAMPET PROMOVAM
G ZRolr SERUL RonAnese

Motion is our business DE ANI DIN 1999

Prima multinationals
CU capital romanesc.

Profesionalismul si perseverenta noastra din ultimii 20 de ani au pus Romania
pe harta feroviara globala si la conjunctia strategica a industriilor europene si
internationale. Suntem un pilon de dezvoltare a Romaniei si ne propunem sa
continuam in aceeasi directie.

Romania Austria Serbia Germania

Gr

Ungaria Grecia Bulgaria Croatia



DOCUMENTELE AUGUSTIN BUZURA

Dincolo

de regizor, text,
pelicula...

Augustin Buzura

8 aprilie 1983
Text pentru ,Scinteia”

Dincole de regizor, text, peliculi,..

———

Ignorind prejudecditile asupra sanselor de reugitd ale ecrani-
zirilor, sugestiile gi sfaturilef divergiler pasageri prim ecul-
turd, regizorii au apelat fre::vent lu! literatura clasied gi
c=o:mi‘.alnp-:b.?a.‘;:lf ci-(néé‘f fr‘::ig:ei:.‘.:ttﬂ[m.l maj.‘ihpbate g&:‘ﬂm un adeviar;
mares majoritate a filmelor de referinti, shccesele incomtesta-
bile ale cinematografiei noastre sint ecranizdri; Meara cu mé-

; : . Faseina-
roe, Pddurea spinzuratiler, _Reconstitu1rea ete., etc as

fia exercitatd de operele de referintd, interesul constant de
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gnorand prejudecatile asupra sanselor

de reusita ale ecranizarilor, sugestiile si

sfaturile diversilor pasageri prin cultura,

regizorii au apelat frecvent la literatura

clasica si contemporang, astfel ca, in
momentul de fata, nimeni nu mai poate nega un
adevar: marea majoritate a filmelor de referinta,
succesele incontestabile ale cinematografiei noastre
sunt ecranizarile: ,Moara cu noroc”, ,Padurea
spanzuratilor”, ,Reconstituirea” etc., etc. Fascinatia
exercitata de operele de referinta, interesul constant
de care acestea se bucura, soliditatea constructiei si
perenitatea mesajului, posibilitatea de a se exprima
indirect, printr-un glas consacrat, autorizat, asupra
unor fenomene de azi ar fi o parte din motivele
care-i orienteaza pe unii regizori spre literatura. S-a
perimat, oare, vreo vorba de-a lui Caragiale? Nu
este Nenea lancu mai actual decat aproape oricare
alt clasic disparut sau in viata? Nu putini prefera sa
se ascunda in spatele unei opere consacrate sau sa
0 ia drept garantie a... milionului de spectatoril lar
altii, doar de dragul certitudinii ca-si vor putea face
cat mai bine meseria, ca astfel vor fi la adapost de
imixtiunile chematilor si nechematilor prin universul
celei de a saptea arte. Pentru ca lui Apostol Bologa,
de exemplu, nu-i poti pretinde sa pledeze pentru...
infratirea ogoarelor, economisirea energiei etc., ci,
cel mult, sa fie mai explicit si mai ferm in afirmarea
prieteniei romano-maghiare! Probabil ca exemplul
acesta nu este cel mai potrivit, dar altele, autentice,
ar putea constitui material pentru o mica biblioteca
tragi-comica. In sfarsit, nici faptul ¢ se recurge atat
de frecvent la literatura contemporana nu mi se
mai pare intamplator. Proza a spus cu franchete
adevarul despre omul zilelor noastre, despre dramele
lui reale, a luat-o cu mult inaintea unor stiinte care
se indeletnicesc cu radiografierea societatii si a
psihologiei semenilor nostri; ea si-a recastigat cu
mijloace cinstite, loiale publicul pierdut odinioara in
perioada pseudo-realismului magic; prin urmare,
este firesc ca ea sd atraga atentia regizorilor, a acelor
regizori care nu se multumesc doar sa contemple,
civor sa-si puna umadrul la crearea unui om demn,
liber, constient de propria sa forta si menire.

Aproape niciuna dintre ecranizarile de azi n-a fost
scutita de o observatie (devenita automatism mental):
.Nu acesta este romanul!”. De prea putine ori se
incepe discutia dintr-un unghi firesc: daca ceea

ce s-a vazut este sau nu este film! Pentru ca filmul
este o0 operd de arta autonomad, are limbajul sau
specific, iar regizorul - un creator autentic, si nu un
ilustrator, un meserias. Sigur, nicio carte nu poate

fi restituita integral, insa ceea ce trebuie neaparat

sa se pastreze este spiritul ei, mesajul ei, chiar
spiritul operei autorului; prioritatea acordata literei,
excesului de text, a dus si va duce la diminuarea

sau chiar la anularea limbajului cinematografic, la
Ltexte ilustrate”, si nu la filme! Dar un scenariu bun
nu duce neapadrat la realizarea unui film bun. Reusita
unei ecranizari depinde in primul rand de talentul

si de cultura regizorului care este, de fapt, autorul
filmului. Din pacate insd, experienta arata ca numai
talentul si cultura nu-i sunt suficiente intotdeauna: el
mai are nevoie de un climat stimulator si de mijloace
adecvate... lar uneori si de nervi de otel. Caci intre
scenarist, regizor si spectator drumul are adesea
atatea Intortocheri si capcane, incat nici chiar... Fat
Frumos nu ar scapa nevatamat! Titus Popovici are
perfectd dreptate cand scrie ca in cinematografia
noastra mai persista inca vechiul mod de gandire

- fapt destul de ingrijorator -, incompetenta si
oportunismul. Asa ca teoria despre ecranizari - ce
sunt si cum trebuie sa fie ele - este foarte frumoasa,
o stie si... Grivei, ba o chiar si teoretizeaza!, numai

ca practica dovedeste altceva, Th multe cazuri. Nu mi
s-a transpus pe pelicula decat un singur scenariu,
dupa ,Orgolii”", dar de vreo zece ani incoace am
colaborat cu Lucian Pintilie, Mircea Daneliuc si
Nicolae Margineanu la scrierea altora si am ajuns la
concluzia cd pana la... Tipperary drumul este atat de
lung incat merita sa-| faci numai daca nu ai nicio alta
treaba! Pe acest lung si anevoios drum nu sunt numai
oameni de meserie si de buna credinta, ci si carieristi
marunti, oameni care n-au habar de literatura
romand, care n-au urma de respect pentru cei ce
merita filme cu adevarat bune, oameni interesati
doar sa nu greseasca. Daca nu faci nimic, daca te-ai
specializat In a trage de timp, n-ai cum sa gresesti.
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Numai cine munceste greseste! Or, nu este tocmai
comod sa te lupti aproape pentru fiecare fraza,

care, prin intermediul cartii, a ajuns la cunostinta
publicului, fraza care a fost demult judecata de critici
si cititori! Da, dar: ,Doua palme suna altfel pe ecran si
altfel in carte!” - ti se spune cu aer doctoral. Pe ei nu-i
intereseaza adevaratele prioritati ale culturii noastre,
ale cinematografiei, ci numai ale momentului in care
el iti citeste scenariul. Daca in clipa respectiva se

cere 0 mai mare grija pentru cultivarea cartofului, el,
JCititorul”, te sfatuieste amical: ,Zi si tu o vorba acolo
despre cartof, cd face bine!” Si tot asa: o vorba despre
aia, o vorba despre aialalta, si daca ai rabdarea

sau curiozitatea sa parcurgi toate etapele acestui
complicat proces de ,imbogatire” si totodatd de
,raschetare” a scenariului te pomenesti in fata unui
produs inodor, incolor, fara prea multe contingente
cu cartea de la care s-a pornit. Si daca filmul ce se va
face va iesi slab, si nu poate sa nu iasa asa, are cine
sa Incaseze: regizorul si scenaristul, cd n-au respectat
cartea etc., etc.; cei ce nu l-au respectat pe regizor,
pe scenarist si, mai ales, pe spectator - socotindu-|
imatur, inapt sa inteleaga adevarurile vremii sale,

ale societatii pe care tocmai el o construieste! - nu
patesc nimic, nu semneaza filmul, nu-i stie nimeni!
Din cauza acestor vajnici vigilenti uitati din vremea
cand se cauta cu lupa ,ce se ascunde sub fiecare
rand”, unele ecranizari semnate de regizori care au
facut dovada valorii lor nu sunt cum ar fi trebuit sa
fie; dar mult mai multe carti n-au ajuns nici mdcar

in stadiul de a fi fost prost ecranizate! Caci ei stiu
dinainte ce ,merge” si ce ,nu merge"! Asa stand
lucrurile, dincolo de respectul pe care-l datoram
publicului - acelor oameni avizi de cultura, care fac
adesea sacrificii deosebite pentru a obtine o carte, a
vedea un film bun sau o piesd interesantd -, dincolo
de faptul ca exista si ce sa se ecranizeze si de catre
cine, nu trebuie sa uitdam un detaliu: talentele nu
apar oricum, dupa legi stiute. La aceastd ord avem
regizori de mare talent, actori care ar da stralucire
oricarei mari scene din lume, numai ca viata lor

este limitatd in timp, au si ei o perioadd de maxim
randament, de maxima productivitate si este pacat sa
fie lasati in voia incompetentei diversilor functionari.
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Ecranizarile sunt un mijloc extraordinar de eficient
pentru a atrage atentia si altor culturi asupra
valorilor noastre de ieri si de azi. Avem ce ardta

lumii; exista carti mari, regizori si actori de mare
talent... Daca prin studiourile noastre si prin diversele
birouri, mai mult sau mai putin cinematografice,

ar mai trece si un pic de aer proaspat care nu

lipseste deloc din birourile ce se ocupa de celelalte
domenii ale artelor, ar fi... Ar fi ce nu prea estel

£ werurile, dincolo de =
(1 sth%Ll e AN __—

o 4 o A ré
liculuL{ya acel®y om awid=de cultura,

i te
ii deosebite peniru & obfjine o CA&TrTtEs
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anizeze si de cétre ¢cine, nu trebul

gexii talentele nu apar oricum, dupd

ri avem regizori de mare talent, acter
cirei mari scene Eim din lume, numal
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i productivitate gi este picat st EN
mpetentei diversilor functionari.
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elelalte domenii mle artelorar fi...

Rubrica ingrijita de Ana-Maria Vulpescu
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Note de cititor

oo v ° A
»Constiinta si cuvant,
eseuri despre romanele

lui Augustin Buzura”

de Angela Martin

MONICA SAVULESCU-VOUDOUR)

Nu mi-a fost data vocatia criticului, deci ma
apropii de acest volum pe un palier strict
subiectiv. Pentru stadiul incert in care se
afla in momentul de fata fenomenul cultural
in tara (si in lume), cartea aceasta are
pentru mine o valoare aproape terapeutica.
Este o demonstratie a felului cum un om
cult poate sa se aplece asupra operei

unui alt om cult. Ambii fiind in literatura
romana departe de orice veleitati expozitive,
demonstrative, de cabotini.

ngela Martin il fixeaza pe autorul
roman intr-un context international.
Si ce context! Mi-am notat cateva
referinte (cateva!): Ernesto Sabato,
Jean Starobinski, Viktor Frankl,
José Ortega y Gasset, Thomas Mann, Lev Tolstoi,
Marguerite Yourcenar, Carlos Fuentes, Allain
Robbe-Grillet, Sartre, Camus, Jung, Erich Fromm,
Hobbes, Pessoa, Kafka, Bruegel Batranul etc. etc.
etc. Referintele nu sunt de subsol. Asemanarile si
deosebirile din felul cum creatorii percep lumea pe

diferite meridiane si in diferite epoci sunt tratate in
amanunt, cu pricepere si rabdare de cunoscator.
Si-n acest context, maramuresanul cel calm, modest,
aproape taciturn in nevoia de a-si alege cuvintele
(cand nu izbucneau, la nevoie, suvoi), Gusti despre
care credeam ca stiu multe lucruri, ardeleanul

care a ramas pana la capat greoi, In acest context
deci, el are mare glas si are enorm de multe de
spus. Parca mai multe decat orice literat cu care
mi-a fost dat sa ma intalnesc in literatura romana
contemporana. Angela Martin demonstreaza cd el
cunostea curentele de gandire ale lumii, se misca usor
in teoria sistemelor socio-politice, preluandu-le nu ca
modele de gandire, ci aplicandu-le tarii si vremii

lui, preocupat sa inteleaga problemele omului

si ale trecerii lui prin lume. Ca personajele lui au
toate fisd de analiza psihologica (prima meserie,
pshiatria, spunandu-si din plin cuvantul) se mai
observase. Dar Angela Martin isi ia obligatia sa le
analizeze caz dupa caz, intr-o creatie literard bogata,
stabilind deosebiri si asemanari, ciudate coincidente
sau explicabile opozitii de trairi si de atitudini.

Prin toate aceste mari intalniri in timp si spatiu
in grupul celor care isi pun problemele lumii,
cartea de fata este deci nu una doar de analiza
literara autohtong, ci este o carte de invatatura.



Prin biografie, ma simt parca nepregatita sa
vorbesc despre volumul de fata. Timp de 35 de ani
de cand trdiesc pe alte meleaguri, n-am urmadrit
de aproape si Tn amanunt fisa creatoare a celor

pe care-i [dasasem acasa. Pe drumurile mele am
pastrat insd, stiu, o extraordinar de pregnantd,
obsesiva aproape, amintire a ultimelor pagini din
.Fetele tacerii”. Anume scena dostoievskiana a
intalnirii dintre victima si calau. Scena care pentru
mine spunea multe despre tara din care plecam si
ajungea sa-mi spuna multe si despre lumea prin
care umblam. Angela Martin demonstreaza cum
Augustin Buzura pune in fata oamenilor o tabla

de valori. Sifi lasd sa se miste intr-un sistem socio-
politic pe care el il cunostea cel mai bine. Ultimele
romane, interviurile, editorialele, demonstreaza
insa o indltime la care putini autori au reusit sa

se ridice. Anume convingerea ca pe plan moral
sistemul nu este gindit de autor restrictionist. in
scrierile lui Buzura, omul, prin natura lui imperfecta
(acel nebulos psihe pe care-l avea mereu sub
lupd) incalca tabla de valori morale. Or, meseria
scriitorului tocmai asta ar fi, sa-I faca sa tina drumul
drept. Un ,drept” pe care putini dintre noi il mai
cauta si-l mai gasesc in finitul si infinitul cotidian.

Lectura volumului de eseuri mi-a dat ciudata
senzatie ca undeva, pe un plan metafizic, criticul si
scriitorul s-au asezat umadr la umar, unul sa scrie
si altul sa-i inteleaga truda. Si ce trudal Cartea te
trimite la persoana fizica si spirituala a creatorului,
la vremea lui, la lumea lui imediatd, biografica,

la temeliile formative ale unei personalitati, la
modul in care definea oamenii si fenomenele cu
care s-a intersectat in cetate. Oare i-am inteles
noi, cei care credeam ca l-am cunoscut, truda?

Sunt convinsa ca atata vreme cat in universitati se
va vorbi despre acest autor, cartea Angelei Martin
va fi cap de serie in bibliografie. Si mai stiu sigur ca
dupa lectura acestui volum ma voi intoarce sa citesc

cartile lui Augustin Buzura, cele stiute si cele nestiute.

Si ce-si poate oare dori mai mult un autor de la
exegetii lui decat sa-l apropie de cititori? Stiu sigur
cd, dacad ar mai fi printre noi, Augustin Buzura

ar trdi zilele astea (manifestandu-si-o cu stima si
modestie, asa cum ii era felul) o mare bucurie. m
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Angela Martin
demonstreaza cum
Augustin Buzura pune
in fata oamenilor

o tabla de valori.

Siii lasa sa se miste
intr-un sistem
socio-politic pe

care el il cunostea

cel mai bine.

ANGELA MARTIN

Constiinta si cuvant
Eseuri despre romanele lui

AUGUSTIN BUZURA

Angela Martin
Constiinta si cuvant.

~

Eseuri despre romanele lui
Augustin Buzura
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Despre nol

Fundatia Culturala Augustin Buzura

Fundatia Culturald Augustin Buzura a fost infiintatd in 2017,
la putin timp dupa disparitia academicianului Augustin
Buzura. Initiatorii sunt membrii familiei, animati de dorinta
de a pastra vie memoria academicianului Augustin Buzura

si pentru a continua idealul de constiinta si responsabilitate
pentru care scriitorul s-a luptat o viata. Urmand valorile si
principiile profesate de academicianul Augustin Buzura,
fundatia se va preocupa de sensibilizarea societatii romanesti
asupra importantei pastrarii si dezvoltarii patrimoniului
cultural national, va promova excelenta si va sprijini valorile.

Fundatia Culturala Augustin Buzura se va ocupa prin toate
mijloacele de care dispune de promovarea in tara siin
strainatate a operei literare si publicistice a scriitorului
Augustin Buzura, precum si a filmelor realizate dupa
scenariile sale. Se va ngriji, de asemenea, de perpetuarea
numelui sau si a actelor sale fondatoare si generatoare de
cultura civica si institutionala.

Avand ca scop sprijinirea si promovarea culturii, artei i
civilizatiei romanesti, FCAB isi propune sa fie un factor activ

Buzura Foundation
Washington D.C.

Buzura Foundation supports and promotes Romanian and
universal culture, art and civilization, aims to be an active
factor in civil society by supporting the process of integration
and cultural affirmation by offering practical solutions in the
field of culture, art and education.

OUR VISION

To keep the memory of Augustin Buzura alive and create a
movement around his work rooted into his principles, values
and courage of telling the truth under any circumstances.

in societatea civila, prin sprijinirea procesului de integrare si
de afirmare culturala europeana si mondiala, prin oferirea de
solutii practice Tn domeniul culturii, artei si educatiei.

Fundatia Culturala Augustin Buzura militeaza pentru
incurajarea si stimularea creatiei originale in toate domeniile
culturii, de la cercetarea stiintifica pana la creatia artistica,
precum si pentru sprijinirea si promovarea tinerelor talente si
protejarea si perpetuarea celor consacrate.

Promovarea si sprijinirea activitatilor de studiu si cercetare
privind istoria si civilizatia romanilor, mentinerea prin
mijloace specifice a legaturilor cu alte fundatii culturale din
tara si straintate reprezinta obiective relevante ale Fundatiei
Culturale Augustin Buzura.

Fundatia va organiza si va participa, singurd sau in
parteneriat, la expozitii, spectacole, festivaluri, concerte si alte
manifestari cultural-artistice, in tara sau in strdindtate.

Presedinte al Fundatiei Culturale Augustin Buzura este
Anamaria Maior-Buzura, fiica scriitorului.
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WHAT WE DO

We support and engage with established and emerging artists,
scientists and educators who's work reflect and carry on the prin-
ciples and values present in Buzura's literary and journalistic work.

OUR COMMUNITY

Our community is diverse, with a sense of belonging and
deeply rooted into the present. It's inclusive and serves as a
forum for honest discussion, respecting and welcoming diver-
sity of opinion, hence keeping a sense of ownership of ideas.



